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༄༅། །གངས ཅན་མཁས་ དབང་རིམ ཧྱོན་ བྱོན་གྱི་གསུང་འབུམ ྱོགསབསྒྲིགསཞེས བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 


༄༅། །ཆེ་མཆོག་གླིང་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་པོད་ཉེར་བཞི་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ཚཾ༽ ༡ ༅། གྲུབ་ཆེན་ཚེམ་བུའི་ལུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ཡེ་ཤེས་ 
` མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་ལུང་། ༡ ཚ༽ ༢ ༄༅། ཀླུའི་བུམ་གཏེར་གྱི་ཆོ་ག་འདོད་དགུའི་མཆོག་སྦྱིན། ༥༣ ཚཾ༽ ༣ ༄། གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་བསྡུས་པ་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་ཕན་བདེའི་ཆར་འབེབས། ༢༥༥ ཚཾ༽ 
༤ ༅། བླ་མ་ཡི ་དམ་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ལ ཚོགས་མཆོད་དང་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའི་རིམ་པ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ལ། ༦༥ ཚེ༽ ༥ ༄། བསང་གི་ཆོ་ག་དགེ་ལེགས་ཆར་འབེབས། ༡༡༧ ཚ༽ ༦ 


\༅། དགའ་ལྡན་ཕུག་པོ་ཆེའི་སྒྲུབ་གནས་ལ་སྲི་ཞུ་བགྱིས་པའི་དཀར་ཆག་དགའ་ལྡན་བསྟན་པ་རྒྱས་བྱེད་ལ། ༡༩༥ ཚ༽ ༧ ༄། གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་བྲག་རྒྱ་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་ལ་བསྟོད་པ་གྲུབ་པའི་སྤྲིན་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ 


ཉཱ ཤེལ་རབ་དཀར། ༢༧༣ ཚ༽ ༡༠ བླ་མ་དམ་པམང་པོ་ལ་བསྟོད་ཚོགས་གསོལ་འདེབས་འདོད་གསོལ་སྨོན་ལམ་སོགས་སྣ 


སོགས་གནས་བསྟོད་འགའ་ཞིག ༢༢༡ ཚ༽ ༄༅། དད་ལྡན་འགའ་ཞིག་ལ་གདམས་པའི་བསླབ་བྱའི་རིམ་པ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། ༢༤༡ ཚེ༽ € ༄༅། དྲིས་ལན་གྱི་རིམ་པ་ཡིད་ཀྱི་ཚ་གདུང་སེལ་བྱེད་ཟླ་ 
༨ ༨༩ ༢༨ ཚོགས་ཐོརབུ། ༢༩༩ ཚ༽ ༡༡ ༅། བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་གྱི་སྙིང་པོའི་མན་ངག་ 


24 .\ 


སྲ ༠༠༠༨ 


བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ལ། ༤༥༣ ཚ༽ ༡༢ ༅། གཏོར་མ་བརྒྱར་རཱའི་ཁྲིད་ཡིག་ དངོས་ གྲུབ་ཀུནའབྱུང། ༤༢༡ ཚ༽ ༡༣ ༄༅། བཀའ་དྲིན་ མཆུངས་མད་རྡ་རྗ 
| མཛད་པའི་ལྷོ་བྲག་གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ༥༡༩ 


་འཆང་དངོས་རྗེ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་གིས་ 


24 8 


> 
ོེོ 


ཐུ གསཔས་བཅུད་ནས་ཏིདླས བ་པའི་ཐབས། རྒྱུད་ལྡནྨ་མུའི་གསུང་བཞུནེབི་བརླིབ། །དཾལ་འདེ་ དའ་རྔེབུན་རོ་ ཛིན འྱིརི་མགྲ་གབཆན་ཚོམ 
བུཔ་ལ་དངཾསཱ་སུ མུགནང་འའི་ཟིདམག་རགཁང་པ་ ༨ ནྔ་བུགསྡར་ཆེན་ འིདམར།ིདནགགསཔའི་གདམས བབམ་འཇོ༡མསྤས་བནའི་ 
རྤུལ་ལ་བཞི། སྔོན་འགྲེ་དང་། དངས་གཞིདང། ། མང་གཅུ་ཇེ་ལཱནྱ་བ་བ་དང ། ཐུནམཚོམས་ཀྱིཉམས་ལེན་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་བཤད་ 
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༄༅། རིའི རྒྱལ དྲ འདར འིད སྲེབ གཅིག སསན ྒ 
ྣ ' 
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\§,\=&% 


„པས བང་ ཆལ ཀ ༼ ༼ ༥ ཀ༈ཅད5ངན་ེིེིེིེདེད་ོོ་་་ 
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ུད་ །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྤིའི་སྡནའགྲོ་དང་། རོ །དང་པོ་ནི། ཐོག་མར་ལམ་མནོར་བ 
ཙིནིའའིདགེ་བའི་ག། ་གཉེནམཚནཏེ ནཉཾདདང་ལཝན་པ་ཞིགབསམས་སྦོནགཉིས་ཊིགོན དེནས་རུལ་བཞིནདུབེན་ཏེ། འདིི ལས་ཚོགས 
བོམས་ཅདྱ་ཀཾར་བྱཆུགས་པྲ་ཞིགྱ་བ། དེནས་བཤེས་ ༈་གཉེན་དམ པ་ར་ཞལྱ་ཅི་གདམས་པེཔས་འབུངའ ལར་དལ་འབྲར་དེན་ཆེ་ཞིང་རྟེད་ 
དཀའ་བ་དང་། དེ་ཡང་རངྲད་ གཞས པར་མུརདུ་འཆེ་བའི་ཆུལ་ ཡང་དང་ཡང་དབསམས་ ནསཚའདེལས ཟླལ ལག་ས་འཇིག་ཉེན་པས་ ༨ན་ 


4 སོ ལྗས་སས་སསསསསཛ༥ིསསསསསས་འངསསསསསསེ་ཕབངངལ་སསསས་སསསསསསསསའསའསས་ཛོ 
གཉེར་སྤེས་ སྐནས་ཆོས་ནུམ མདག་བྒསབ ལས་ག གུ གྱུརཔཊ ཌོག གོབ བར་དུའབད་པཆེ ཆེནཔས་བ ཅིར འཇེག ཉེན་པེམར་བདེ་ཝག ཇི་ཉནགྱུར་བསམས 
པན་བདེའྲག་དང་ འགྲེ་གང་དུའགྲོ་ལ་ རངདབང་མེདྱ་འུ། ལི ལེས་ཀྱིདབང་གེས སྩེབ འེ པལ ནདགོས་ལ། ། ལསད་ བབསགས པནི་ཤསྦ་རུང་། མ་དགེ བ་འབའ་ ཞེགབསགསཔས 
གལ་ཏེ་ངན་ རི སུན་སྣགབསལ བཟེད་གུག པའི ཚུལ་བསམས པསའཇེགས་ས གཅེནཔམ སྩས་ཀྱི་བརདུ་འབདནས་བ མ། དེནས་ངན་སངག་གནསདང་ 
སྤབས ་བཙལ་ཡང་མ བེས ཏཱ འདག རང་ལ ༥ ` འདད་ བླམུམེདདཀོ ན་མཆོག གསུམ་ལ སྙིང་ནས་སྐྱབས་སུ་ ་འགྲེ་ ཞང་སབས འགེའབླམབ་ - ` 

དུབྲསབ། བྲསབ་བའི། གཙོབ ན་པ་སངས་རྒྱ་སཀྱིས་ ཇི་ལཱར་གྲསུངས་པའེ་ སྲང་བླང་ལ་ འབད་པ་ཅེད་ཡནཔས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་ཡད་ཆེས བསྩེད་ན༥ སྒེ་གསུམལ་་ 


༄༅།། །དདྲངཔ་ཉེ་བན་བཞག་ཧྩེ་ལས་དཀར་ནག་གླི་བང་དོར་ལ་འབད་པ་ཉམས་ལུན་བི་མཐིལ་དྲུ་བའོ། །དེ་ལརའབདྱ་ཀང་གཉེན་པོསབསྤྲ་དུང་། ཉོནམེངས་སྙེབ 
ཆིབས་བྱ་ཆུ་ལམདག་བསགོསན་ཇིམི་སཱམ་པྲར་མི་འཇོག་པརྩསབས་བཞེའི་བཤགས་བསྔམ་ལ་འབད་ད་ངན་འགྲོའི་རྒྱ་དེ་དག་འཆི་ཁ ཚུན་ལ་སྩོང་ཐུབཔ་ཞག་ལ་སྩྱེས་བུའི་ཟ་ལ ཅེཾ་ཡོད་་ 
ས་འབད་དེ། །ད་ རྩ་སིས་བྱུརུང་ངུའི་ཆས་སྐོར་ལ་སྦྱངས ནས་ྱོངབ་ཐོན་པན། འཁོར་བ་སྤེའ ཉེས་དེམོགས་སྒེ་དུ་མནས་བས མས་ལྭ་སྲིད་པའྲི་པོུན་ཆོགས་མཐའ་དག་ལ 
ན་པ་གཏིང་ནསལོག་པའ་ངེསའྱབང་བཅོས་མེན་ཞིག་མ་སྩས་བརདུའབད་ནས་བསྣོམ། བསམ་པད་ལྕ་བུ་སྐྱེས་པན་གུན་འབྱུང་འཁོར་བའཾའཇུག་རིམ་བསམས་ལ་ངས་པ་་ 
གཏངྦ་རཱགས་པ་ཞེག ཆུད་པད་བ། དེ་ནས་འ ཁོར་བའྱ་ཚུ་བ་གཙེད་པའི་ཕོའ་དུལ མ་བླ།བ་པ་གྲསུམ་ལྭ་ས བཅངོ། དེའི་ནང་ནང་ ©ྱང་བསྙན་པའི་རྩབས་སེ་ ར་ཐརཔའེ་བླསབཔའི་ ྦ 


ཞ་པ 


བཟས ཀི བདནུབས་སྒྲདདུའཇུག པན་བེད་པྲུ་བམུའི་ནལ འབེརྦ་གི་ཁིད། ཆོགསུརད་རོགས་པར་བེདཔམ། ལྱ་བི་ཁིདརམསསྭོ། །དང་པོན། གཙང་ཞིང་ལེདད་འོང་བའ 
[ གནསགྲུ་བུགསཇིཆེན་བྱོ་ཕག་བཞེ་པའྱི་གཱ་བླརན་བྱོན་ལགས་པ་ཞེག་གིས་གཙོས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཉེན་རྣམས་ལེགས་པརདྲགམ། དེ་དག་གི་མདུན་དུམཆདབཅི་འབྱོར་གཡོ་སྒྱུ་མདུ་ 
གསེནཔོའྱི་སེ་ནས་བཀད་པ་མཛོས་པར་བཤམ། རང་ཉིད་སན་བདབ་ལ ལུས་གནད་དང་ལྡན་པརའཁེདནསརངྱ་ནུད་ལ་ལེགས་པརབ ཅུགས་ནས་ཀུན་སཱང་བཅོས་ཏེ། དགེས 
པརཅན་གིངངནས་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་གདའཔན། ཐམས་ཅདྭད་ཡངས་གཞེ་དག །གསེག་མལ་སགས་མང་པེ་དང་། །ལག་མཐལ་མཉམཔ ཌཧྱའཾ། །རང་བཞེནའབས་ 
བར་གནས་སུར་ཅིག །ེས་བརོད་ལས་གཞེ་བནྱ་གས་བླན་བྲས་པའིམོས་པྲ་བས་ལ། རང་གི་མདུན་ར་ཐད་དང་གི་ཞམ་མཁའི་གནས་སྲུ་སངག་ཆེན་པ་བྱ་དདྱ་ཀྱིས་བཏག་པའིནིན་པ་ཆེའི 
ཁྲམཐྲེ་ཞང་ཡངས་པའ་སྙང་ག་དབུས སུ་ས་ཆོགས་པདྨ་ཟ་ཉིམའདྲ་ཀལ་འཁོརྱ་གགདན་ལ། ངོ་པ་རང་གྲི་དེན་ཅནྷ་ར་བ འྲི་བྲམ་ཡེན་པ་ལ རྣམ་པ་རྒྱལ བརྡོར་འཆང་སླུམདོག་སྔེན་པོ་ཞལ་ 


པམ ༄། _ །གཅིག་ཕྱགགཏེས་ཀྱེས རྡར་དང་དྲེལ་བླ་ཐུགས་ཀར་བྱ་སེལན་ས་འཛིན་པ། དྲབུ་ག་རལ་པའིཐརྦ་ཚུགས་ཅན། མཚ ནབཟང་པྲོ་སུམྱ རྲ་རུ་ག ཉེས་དང་ 
ཿ དཔ་བུད་བཟང་པེ་བརྒྱད་ུུས་བ རྒྱན་ཅིང་ | རིན་པ་ཆེའྱི་ཧྒན་དཔག་ཅུ་མད་པད སྲེས་པ། ཧྣ ལས་སྩེས་པའེ་འོདྱ་ཀི་ཕུང་པོའི་དྲབསན་ཞབས་གཏིས་རྡོ་ར སྐྱིལ་ཀྲང་གྲས་བཞགས་ 
ཤ པ། དྭ་དྱབ་མཐའ་སྒེར དྲུ་ང་བྱནདྡོར་ནལ་འབྱོར་མ་དང། གུབཆེནཆམ་བུ་པ་སེགས་གདམས་ངགའདེའྱི་རུ་བ རྒྱད་ཀྱེ་བླམརྣམས་དང་། བྲགསརྔཆེན་པ་སགས ་ཡདམདྱཏལ་ 
¿ འུཁརར་ལྷུཆོགསརྣམསྱིས་བསྐོརབ། དའེམཐའ་སྒོནདུ་བསྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་སྩོངདངསངསརྒྱསསུམརུ་སཾ་ལྔ་སགསསཔས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེའི་མཐའ 
སྐཾར་དུ་བྱད་སེམས་ཉ ན་རང་བྱཿནྲསང་ཡེ་ཤུས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བ། དེ་དག་དང་རང་གི མདུནན་དང་དང་གེད། གསུང པའྲི་ལུང་གིཆོསནམས་འོདྱཀི་རང་བཞིན་ 
-༢[༦༢བྱ་པོཏའནམ་པར་ཡོདཔ། ད་དག་གི་མྱི་རོལ་ཅུ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྦྲལ་བའི་བཀོད་པ་བས་མཐྱིས་ཨི་ཁྱབ་པ་ཕྱོགས་བརུའའཕྲོ་བ། ཚོགས་ཞིངད་དག་ཐམས་ཅད་མཐུ་ 


གཅིག་པ་ལ་བྱ་བུ་ལར་རང་ཉིད་ལ་ཐུགས་བ་ཞིང་དྱགེས་པའི་སྩན་གྱིས་གཟིགས་བཞིན་པ། རང་ཉིདྱ་ཀུང་ཚོགས་ཞིང་ད་དག་གི་ཡན་ཏན་དངྲ་བུགས་རེདནཔའི་དད་གུས་ཆེན་པའྲ་ཤནས་ 
འདྲ་ཝརབསམ་ད། རང་གམཐའ་སོར་དུམ་རྒན་རགས་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རདདང་ལྕ་ཕྱོགས་མཐུན་བརཚོགས་ཞིང་རྣམས་ལ་གདོང་ཕྱོགས་ཏགཞནས་པ་རབསམས་ལ། རད 
_ དངཡ་གནསམས་ཉན་བམས་ཅད་ཐོགམམད་པ་ནས་དྭ་ལུའེ་བརད་སྙིར་འཁོར་བ་དང་། ཁྱད་པར་དན་སང་གྲགམ་ཟི་སྣག་བསྔལ་སྣ་ཆོགས་ཤེག་རྱེང་འདུགཏུ་བེན་གྱང་། དངུང་ལྡེག 
ྦ བྲ་ལྱ་ཚ་གཏུང་དང་མཐའ་མངོནཔ རཾ་ད་ཀའ་བར་འདུག དེས ན་དྲ་ར༥ ཆྙེད་པར་དཀའ་ཞེང་རྙད་ན་དོནཆ་བའི་མི་ལུས་ཐོབ་པའི་ སའདར། འཁར་བ འྭསྣག་བཝལ་བམས་ཧདྲ་མེངས་ 

འཐར་པ་མཊགླབ་མསངས་རྒྱས་གྱིགེ་འཕད་ཞིག་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཐྲོབ་པར་མ་བྱསན། སླར་ཡང་སྦྱིར་འཁོར་བ་དང་ཁྱདཔན་དན་སེང་གྲྭསམ་གྱི་ཐཱག་བསྲལ་ཅཾནགད། ±: 


པའ་འདུག །དསན་སྡུག་བསྔལདདག་ལས་སྦྱོབ་པའེ རུས་པ་མདུན་ན་བཞུགས་པའི་བླམདཀོནོམ་ཆོག་གསུམ་ལ་ཡེ་དཔས། བདག་ཀི་ས་མསེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དནྲདུལང་ 
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༦ །དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་རསྦ་ཀིག་འཕད་རིནཔེཆ་ཅིནས་ཀྱང་ཐོབ་པརྲ་བ། དེའྱི་བོ་རྭདྭ་ཞཱ་མདཀོན་མཆོག་གྲུསས་ལ་སིང་ཐགཔ་ནས་སྦྱབས་སུ་འགྲོ་བར་ 
བའི་མ དུ་བསམས་ལ། བདག་དང་མར་གུརནམ་མཁ འམཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ དྲ་དུས་འདིནས། བཟུང་ཧ ང་སདྱ་བཱངྒ་རཱབཾངཔ་ལ་མཆེསྱ་ཀུབརྡད་དཔལ་ 
ལྡན་བླམ་དམ་པརྣམས་ལ་སྩྱབསསུ་མཆེའེ། ད གསས་པའསངསྐྱཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ལ ཧབསྲས་མཆའ། །དམ་པའ་ཆོསནྣམས་ལ ཧཱབསྲས་མཆིའ། །འཕགས་ 
པའཾདག་འདུན་ནམས་ལྭ་སྐྱབསསམཆིའོ། །ཞེས སྐྱབས་འགྲོ་བཞི་སྒྲརབདུད་ཆྱི་འབབས་སྩྱང་དང་བཙོཾས་པ་འདྲན་པྱུ་དྲག་པོས་ལན་མང་དུ་བུའོ། །དནས་ཐལ་མོ་སྩར་ཏ། ཟླམདང་ 
ཀནམཆོག་ནན་པ་ཆེ་ནམོཔ་གྲསམལྱ་སག་འཚལ་ཞོང་སྩབསས་མཆའོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་སེགས་སེམསཅན་ཐམསཅདྱ་ིརླྱུད་ཊྱིན་བྱེས་བརླ་བཏུ་གསོལ། ཞྲས་ལན་ 
མང་དུ་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲགཏུ་བཏབ་པས། མོགསཞིང་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སའི་ཆལས་བདདྱ་རི་ས་ཝ་འོོད་བེར་དང་བཅས་པའ་རྒྱུན་བབས། རེང་གཞན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཀྱི་ལུས་ 


ཤ།སྤྱི་སེམས ལྔ་འུགས་པས ཐག་མདནས བསགས་པའི་སག་སྒྲབ་ཐམས་ཅད་བྱང་། ལུས་དྭངས་གསལ།འོའདྲྱྭ་ཏྱི་རང་བཞིན་ཅནདུ་གྱུར། ཆོ་དང་བསཾདནམས་ཡུང་ཏོག་སྦཀྱི་ཡོན་ཏུན་ཐམས་ ྦ 

ྦ ཅད་རྒྱས་པའེ་མཾསཔ དང་། ལྱག་པར་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ལེས་རང་འདྲག་ཏེས་པ་རེཆད་ནས་རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའ ་དྲིམ་པསས མས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ཀྱིས་ཐོག་མ ཞས་ 
བསགས་པའ་སེགྲགབ་བགཆགས་དང་བཅསཔ་དག་ས། སམསཆོསྱཀྱི་ས་དང་ལུས་གྲྭ ཟུགསྦ ཀྱི་སུརྱ་གྱུར་ཏེ་སངསྐྱ་ཧྲས་ནས་རང་རང་ག་སང། རྒྱས་ཀྱི་ཞཾངདྲུག་ཤེགས པའི་མེས་པ་ 
བུའ། །དནུས་བདག་གསམརན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུད་འཁྲེརབའིགནས་ནས་བཏན་ཏེསངསྱ་དས་ཀྱིས་ལ་འགོདྲ་བུབ་པསར་དགའ་ག མངད འ་བཆེན་པོ་བྲ་མམ། དེནས་རང་ཅདྱ་ཀང་ 
འདགསལམརས་སའི་ངངདུ་ཞུགས་པནམོས་ལ་སྟོངད་པ འ་ངང་དུནུསསུ་མཉམ་པརབ ཞག །དེནསམཉམ་ག ཞག་ད་ལས་ལ ཏིལ རློད་ཕ་མ་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདགསལ 


བཏབ་ལ། སེམས ན་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱིས་ཐོག་མ་མད་པ་ནས་འང་གྲི་མ་ཡང་ཡངྦ་བས་ཏྭ་དིནྱ་གྲིས བསྐྱེཾཕས་པ་དང་། མྐན་དྲེ་ནམས་ད་ ་འཁོདབའི་གནསན་ཉམ་ཐག་པའྱི་ཚུལབསམས 


རས་པས་ 


རཿ 9༢ ༄༅ ། ྦ ། ནས་བྲམས་སྟེང་རྗེ་ སྭ་དགུ་བླད ནྦ ༢“ ¬~ > ` .> ~¬ -ˆ `÷ ༡- * ¬ ༡༢ -< - ལས་བ ལ་ཏེ ར་ སྱཀིསལའགོད་ 
༄༅། ྷ ༨ མརྒན་སམས་ཅན་འད་ཐམས་ཅད་འཁའརབའ་སྣག་བསྔལྐ་རྒྱ་བཅས་ལས་བསླྲལ་ཏ་སངས་རྒྱས་རྒྱ ད 

ཙཱ ཐུབ་པཞག་བདག་གེས་ིནས ཀྱང སི པསྐྱརསྤྱ་ཀིགོའཕང་རིན་པོར 1 དྲུ་སྲན་སེམས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 

༣ ཀྱི་དོན་དུསངསརྒྱས་ཀྱི་གེ་འཕང་རྲིན་པོ་ཆ་ཅེ་ནས་ཀྱང་ཐྲོབ་པར་བྱ། དའི་བྱིའ་དུ་རྒྱལསྲས་ཀྱི་སྨྱོད་པ་མཐའ་དྲག་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པར་བསླྲབཔར་བྱའོ་ཧྩམདུ་འཇུག་སེམས་གསལ་བཏབ་ 
ལ། སངས་རྒྱསཆོས་དང་ཚོགསཀྱིམཆོག་ནམས་ལ། །ཟང་རུ་བ་བརྡདབདག་ནིསབས་སུམཆོ། །བདག་གིས་པྩྱིན་སགས་བྱགས་པའི་ཚོགས་རྣམསྱ་ཀྱིས། །འགྲོལ་ཕན་བྱརསངས་ 
རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག ། ཅེས་ལན་མང་དུ་བརྡོད་ཙིང་སེམས་བསྐྱེད་ཤུགས་དྲྭགཅུ་བསྒོམ་མེ ། །དེ་ནས། སེམཾས་ཅན་ཐམས་ཧད་བདབ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ། 


སམས་ཙན་ཐམས་ཅད་སྡག་བསལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་དང་བྲེལ་བར་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་སྡག་བསྔལ་མདཔའ་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅག །སམས་ཅན་ 


༡) 
2 

3 

--༩༽ 


'† ¶ ཐམསད་ཉེ་རྣིང་ཆགས་སང་དང་ བལ་བའུ་བཏང་སྔེམས་ལ་གནས་པརྲ་གུར་ཅིག །ཅེས་བརོོད་ཅིང་ཚད་མད་བཞི་བསྒོམ། ནས ཁྱད་པརམསེམས་ཅན་ཐམས་དྱའི ནདྲུ་མུརྲང་ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་ འི་རིས རྒྱས གྱི་གེ་ འཕ ས་ཁ ནུ ཀྱང་བོད་བརྩབ་། འོ ཕྱར་དུ་ཐུགས རྗེ་ཆེན ་ ར་ས མཾ སྒེམ པ་ལ་འཇུག པར་བགྱིའཾ། །ཞེས་ ཅུ ྦ 
དུ་བྫོད་ྲེཿ ངྲ་འདྲུན་པྱ ཤུགས་དྲགཧུ་བྱབ། |།ད་ནས ཧུབས་ཡུལ་ནམས་འདྲད་ཞུནས་རང་ལ་ ཐམ་པས རྒྱད་བྱིན་གྱིས་ བླརབས་པའ འ་མསཔྱབྱའོ་ ། ། དེལ ཅརྭསྐབས་འྲག་དངསམསཔྱ ད་ 
ཞི ལམྱ་བ་གཞ། །ཉནདང་སག་ཤིང་ལྐུ་བུ་ཡན་པས་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་ཞུང། ལམ་ ཐམས་ཧདྱ་ཆུགནུདྱ་ཀྡ་་ བས་ འགྲོ་སེམས་ བཾ ལཆངབས་ཚག་ཙམ་ཧིས་ཆོག་པ རམྱབ་བར་མནང་གོག 
གནདྱ་ནམས་དག་བའི་ བཤ༨ གནབ ས་ཞིབ བནཔ་ལྭསཅརོགས་པདྲ་བའ། །གཉིས་པྲ་ཕིག་སྤྲེབྱ་མརད་དགཔརྱ་པད་པ་རྡོ་ར་སེམས་དཔའི་ མ་བླབས་བཚུལ་ནི། མི མི་དག གེ་བྲ་ཕ་མོརས་ 
ཤྱངྱིམརྡ་རམ་སྫོན་ཡེད་དུ་མིའེངོབ་ཆེན་པ འབྱིན་ཅིང་། མོའདི་མངལཐངམ སེབའི་གནསྱ༔ བྱེདཔ་དང་། ཁྱིད་པར་བླམལ་བརྙས་སྨདདང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ ཁྲོབ་བསྐྱེདཔདངཁྱད 


༅༅། གསོད་ཀེསྨ་སུརབ་བཏབ་པ་སགསཆེས་ལྕུང་ཆེན་པྲོ་ནམསྤྱ་ཀིསནི་ཝར་བསགསྱཀྱི་དགྲེ་ཆུ་འཇོམསཔ་དང་། ལམ་གོངམྱ་ནུད་ལ་ སཱ་བའི་གགས་ཆེནཔོ་བེདཔདད། 
སིག་ལྕུངད་དག་སྦྱོང མྲ་བུབན་པིམདངས་པར་མནན་མེད་དུ་འཕན་ཞིང གཞས་དེ་ནས་ཐར་བརདཀ འབདང། བརྱརལ་ཐརབ་ཞོག་ཟུང་ནའང་རྒྱུ་མྭེ་བུནྱགེ་འབྲས་བུས་སྐྱེས་བུདམ་པདང་་ 
མཇལ་དཀའ་ཞིང་། མངལ ཡང་ཁྱདགསད་བུདཔསགས་མི་དག་བཚབསཆེན་པ་ད རྲད་བསགས་ནས། སར་ཡང་ངན་སོང་༧་ ད འཕེན་པ་སེགས མ་སྣན་བརྡོད་ཀྱེས་མེལང་ 
བ་གསུངས་པའྱི རུལ་ལ་ཡད་ཆེས་བྱ་སེདནས་སག་སྦྲབ དངད་མཚག་ཉམས་ཆགས་ ངབལ་སྐྱེས་བུའི་རྩལ་ཅི་ཡད་གྱིསའབདདགིས་ཤིང་། དེལ་སབས་བཞིཚངདགོས་པར་ 
གྲསུངས་པས། རྟེན་ཚཱསཾབས་སྦྱབསའགྲོ་སམས་བྱསད་ཤུགས་དྲག་དང་། ཐོག་མད་ནིས་བསགས་པའི་ལས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱདཔར་ཚོའདེར་ཉནམོངས་ཤུགས་ཆས་པས 
ཝེགྭ་སྲཾབདང་། དསཆག་ཅམསཆགས་བྱུངབ་རྣམསལ་ཁའང་པར་དུག་སང་བ་ལྟ་བུའིའགྱེདསམས་དྲགཔ་བྱེདཔ་རྣམ་པར་སུན་འབྱན་པའི་སྩབས་དང་། ཕྱཾན་ཆད་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་ 


¥$ ༦༽@ྷ \%% ® 


པ མྲིྱ་བའི་ ཡཾ་དམ་བརན་པེ་བད་པྲསར་ཝོག་པའ་སེབས་དང། རྒྱལ་བསས་བཅ སྦ་ཀྱི་ན་རབསྤ་ཀྱི་མྔཐུ་བསམ་བས་མྱི་ཁུབ་པ་དང་། གྲཟུངས་ཝགས་ཟབ་མོའི་ནུས་མབུབསམ་ཟྱིས 

མིཁྱབ་པའ་ཚུལ་ལ ་ཡད་ཆེས བྱསེད་ནས་བཅ མ་ལཝྡན་འདས་རྡོ་རེ་སམས་དཔ འརྣལ་འབྱེ ར་བསམ ཞང་གཟུ:ས སྔགས་བཟུུ་བ་གཉན་པོ་གུན་ཏུ་པྩེད་པའི་སྙེབས་ཏ། སུབས བཞཾ་པོ་ 
དེའི་སྒེནཾས་སྦྱངས་ན་སྣཾག་སྒེབ་ཇིཙཾཨཆ་ཡང་ངེས་པའ ང་ཞུས་པར་ཧལ་བས་ཞལ་ཆིས་བཞས་པས་ཡིད་ཆེས་པར་བས་ལ། ཐག་མརྦ་སབས་འགོ་སམས་བྱསདྱ་བབནི། དཀོན་མཆོག 
གྲསུམལ་སྩབསྲསུ་འགྲོ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གས་སྒྲོལ། བྱང་ཆུབ་གནས་ལ་འགོད་པ ར་བྱགཾ། །བདྱ་ཆུབ་སམསན་ཡུང་དག་བསྐྱད། ཅས་ལན་མང་དྲ་བརྔོད་ཅིང་སྲར་ 
བཤད་པ་ལར་སྩབས་འགོ་སམས་བཅད་ཤུགསདག་ཏུ་བྱའེ། །དེནས། འང་གི་སྩེ་བོར་པ་ལས་པདྨ ཨ་ལསྨ་ཟབའདྱ་ཀལ་འཁརྱབྱ་སང་དྲ་འུལས་དྡོར་ཚུ་ལྡ་པ་དཀ རཔ་ལ་བལ་ཧུ་་ 
གིས་མཚན་པ། ད་ལསའོདཟེརའཕྲེས། དེན་གཉེསྱྱ་བས། འདྲུསཡོངསྲས་གྱུ་རཔལས། རྔ་སཾས་སཾ་དཔའ་དཀར་པ་ཞལ་གཙེག་ཕྱག་གཉས་རྱས་རྡོ་རྔ་དང་དྲལ་བུའཇོན་པ། རྡོ་ 


9 །༄། །རྗེ་སྩེལ་ཀླང་གེས་བཞུགས ་པ། ཡུམརྡོར་པཱམསམ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག ཕྱག་གཉིསརྒྱིསརྲེ་གུག་དང་ཐཾདྭཔ་འཛྲིན་པས་འཁྱུདཔ། གཉིསུ་ཀའངདར་དང་ 
སྱ དིནཔ་ཆའྱི་ཉུན་གཱ་ཆོགས་པསཝས་པ། གཉིས་ཀུའི་ས་བརུསོ། ཡབོན་པརཨྱ༔ ཐུགས་ཀར་དླི། ཟུགས་ཀའི་དུལསའོད་ཟེར་འབེསཔས། རདའདའི་ཡུ་ཤས་པ་སྨན་ 
° དྲ་ས། ཛཾཧའཱ་བཾཧཿ ག་ཝིསྲས་མད་པརྨ་གུར། སྐར་ཡང་ཐུགས་ཀའྲ་དུ ལས་འོད་ཟེར་འ དི ལྷརྣམས་སྦྱན་དྲངས། ད་བཞན་གྲྭ་ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་འདེལ་ 
% མངེན་པར་དབེང་བྲསར་དུགསལ། ཞས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དྷ་མས་ཤིས་ཡེ་ཤེས་ཅིབདདྲ་ཆིས་གང་བའི་དུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སརཏྲ་ཐཱག་ཏ་ཨྭ་ཕྷི་ཏཀ་ཏསམ་ 
ཇ ཡྲྭཤཱ་ཡཾ་དཱུ། ཞསདབངངླ་ལེད། གླེ་ཡ་ཤས་བྱ་བྲ་དདྲ་ཚས་གད་། ཆུ་ལྷག་མ་སྤྱིགརུག་ཏུ་གནས་པ་ཡངས་སྲུ་གུརཔ་ལས་མ བསྩོད་པས་དབུ་བ རྒྱན་པའ་གྱུར། ཐུགས་ 
£ ཀརྨ་ཟཱ་བའི་ཧངྲ་དྲུ་དཱགེ་ཐམརལི་ གི་བྱྱཧ་པའི་ཕགསྱ་ིས་བགར་བར་གྱུར། བཅརྔམ་ ལྨན་འདས་རྡོངརྫ་སམས་དཔའ། བདག་གཞནསམས་ཅནྲ་བ མས་ཅདྱ་ཀྲི་ཐིག་སྤྲི བདང་ 
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དམཆིག་ཅ མུས ཆགས་ཐམསཅདྲ་བང་ ཞིང་དག་པར་མ ཛདྲ་དུ་གསལ། ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀ འྭཾ་སགས་ཕྲང་ད དང་བཅསཔ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སམས་ཧན ྦ 
མས་ཅདྱ་ཀྲིསཾག་སྣེབ་སྨྱམས། སཔས་རྒྱས་སྲས་བརས་ལ་མེཆོད་པ་ཕུལ། དྲི་རཱམསྱཀྱི་སཱ་གྲསཱང་ཐཱགསྦཀྱི་ཡན་ཏན་ཐ མས་ཅདའདྲ་བླན་མཔར་བླམསནས་ཇགས་ཕང་དང་ 
ཅསཔ་ལ་ཐམཔས། དཔལས་བླདདྲ་ཅེའྱ་ནུན་དཀར་པོ་བབས་པ་ཡབ་པུམྱབ་མྩེར་མཆམས་ནས་ཐོན། དངག ཆངས་བགནས་ ཞུགས ཏྲ་ལས་བསས་ཤད་ཡ་ཤས་བྲད། 
ཞཙས་གང་། སྣཱཾ་གསུམ་ ཐག་སྲབ་ཐམས་ཅདསངས་ཏ་དག་པརྨ་གུར། ཨོཾ་བྲང་ཧར་ཀ་སམ་ཡ། མྲན་པཱལ་ཡ། ཅྲིརུཀླ་ ཞོཔ་ ཌན བཛོ་སྙིཏཱ་ཝ། སཱ་ཏྱོང་མ ཧྲཤ། སཔ ཨམ 
ཧཱི་ཝཾ། ཨྤནུ་རྭཀུམྭ་བཱ་ཝཾ། སྤརཾསཾ རྙིྨ་པྲ་ཡ་ ཅཱཾ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཚ་མཙཾ ཅཱཾ་ཤཱ་ཡ་གུརུ་པཾ ཧཧྭཧྭཧཱཧོཾ་ཧཱ་ག ཝཱན། བྲང་ཧྲཾརུ་ཀྲམ་མསྩལཱ། ཧརུ་ཀྲ་བ་ཝཾ། མ་དསམ་ཡ་སྐདུ་ཨཱཿད་ཕཊ། 
། སཧྲར་ཀའ་ཡག་ངྱྱ་འོད་ཟེར་པཱ་བླམའདཨེགས་པ་དང་བཅས་བླད། མངུག་ཏུ། བདག་ནི་མི་ཤེས་མོངསཔ་ཡས། །དམཆག་ལས་ནིའགལ་ཞིང་ཉམས། [བླ་མམགོན་པས བའ 


འབ 
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། །མཛོ་ད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོ་རེ་འཛིན་པ་ས། །ཐུག སྔ་རྡེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན།, །འགྲོ་བའི་གཙོ ལ་བདག་སྩྱབས ་མཆཾ། །རྡོ་རྗེ་སམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམའངལ་ཐིས་ 

། རཾ གླིསོ་གྲསམ་དང་དྡོ་ངསམས་དཔའི་ག་གྲསུང་ཐུགས དྱཾར་མི་པྱད་པའ་གྱུར། དྭྭ་ལརྡརྡོར་སམས་དཔ འི་རྣལ་འབྱོར་བྲསོམས་ནས་ཡིགེ་བ རྒྱུ་པ་བརྒྱ་སྙང་ཁྲི་འཐུམསཧགྲཾ། 
ནུསསུ་བླཟ་སེ། ཇག་སྤྲཾབ་དག་པའ་མཚནམ་ཡིད་ཆེས་མ་བུང་གི་བརདུ་འབདཔར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམསདཔའི་སྒམ་བཟླས་འདིལའང་ག དུལ་བྱའི་དབང་པོའ རྙིམ་པ་དང་བ་དུན་ 
ཉམས་ལེན་བྱ་ཚུལ་དང་། ལམ་མཐོདམའ་རིམ་པ་དང་བུན་པའི་དམིགས་ནམ་སྒེང་རུལ་ཁད་པའ་ཆེནཔོ་ཡོདཔྱ་ནམས་ཞིབ་པར་ཞལ་ལས་ཤེས་པརྲ་བའོ། །གྲསུམཔ་ 
ཧིན་རླབས་རྒྱུ་དདྲ་འཇུག པན་བུད་པྱ་བུ་མའི་ནལ་འཕྱོརོདང་། བཞི་པ་ཚོགསྤྱམུརངདུ་རྫོགས་པརྲབེདཔ་མྫདལྱ་བི་ཁདག ཉཾསྒནི མ དཱལབླ་མའི་རྣལ འབྱོག ཁོངསསུ་བ དུས་ཏེ་་ ྔ 
དྱགུས་གཅིག་ཅུ་བས་ནའཇདག་པ་བདེཞང་། བདག་གྱི་བ་མ་དམ་པ་ནམས་དྭ་ལརདུའབིད་པའ་མཛད་པས་འདིར་ཡདད་བཞིནདུ་བའ། །ད་ལ་གནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པནོ། ཐམས་ 
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ཅད་དུ་ལངས་གཞིདག །ཅེས་སོགས་གོང་དྲུ་དངས་པ་ལྟར་བརྗོད་ལ། ལས་ཉོནྱ་གི་མྔབཱསྦ་ཐུབ་པའི་མ་དག་པའིའཇིག་ཉེནྱསིརྡོ་བདང་། གསེག་མདང། རྱོ་མོ་དང་། གཡངས་དང་།ངམ་ 
ཐུག་ལ་སོགས་པ་མ་དགུ་པའི་གུང་བྲ་ཐམས་ཅེད་ཚེསི་དྲ་བཔས་སུ་དག པརྱ་བསཏི། འཕུགས་པྲ་བུགསྔར་ཆེན་པོའི་ཐུགས་གཉིསས་མེད་པའི་ཡ་ཤེས་ལསྲ་གུབ་པའི་ཞོང་ཁམས་ཁྱད་ 
པར་ཅནབྲི བྱ་རའསུ་གཞ ལ་གསར་བིས་མག་མངས་དེསསུ་དྲིས་པ། མནནན་ནེམ་བྱད་ཅིངབཏེག་ན་ཕར་བེདཔ། རེག་ནེ་བདེ་བཕུནསུམ་ཚོགས་པ་བསྣདཔ། སེདང་བར་སྣང་ཐམསཅད 
མཆེདསྦིན་ར་མཆོས་གངབ་ཞིག་ཏྲུ་གུརཔརབསམམོ། །དནས་ཚོགས་ཞིངགསལ་འདབསྤ་ཚུལ་ནི། རངག་མདུནྩ་གྲི་ཐདྲངང་གིཞམམཁའ་གནསས༢ ང་གེ་ཆེན་པོ་བྱགདྱཀིས་བཏེག་ ] 
པའེན་པོཆའའ་སྡཐེ་ཞིང་ཡབས་པའི་སེང་ཁརདབུས་སྣུ་ཝ་ཆོགས་པ ཟླ་ཉ་མའི་དཀྱིལ་འྲཁོ ད་གི་གདན་ལྱ ཅ་ལ་བརྡོརི་འཆང་། དེའི་མཐའ་སྐར་དུདངོས་བརྒྱསདྱ་ཀྱི་བླ་མ་ལི་དམསཔས་རྒྱས། 

གས་དང་བཤས་པ། ས་ས མདུནན་རང་རང་གེས་གྲསུཔས་པའི་ལུང་གི རྣམས་ ཏེའྱི་ནྣམ་པར་བཞུགས པ། གངལ་གང་ འདུལ་བྱིརྦཱ་ ྦ 


ངས མས་ཉན་རང་བསྟན་སྲུང་ཡེཤཤས ་པའ 
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༄། 


ནར་བུརྱ་ཡུག་འཚལ་ལོ 
།རྡེ་རྗཾ་ཅན་ཞབསཔ 


༧༠གསས སསའ 


པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས ཀར་དུུ་སོན་པས ་མཚན་པ། 
པརྣམས་པྩན་དྲངས། ཆོགས་ཞིང་རྣམས་ལ་ཐིམཔས་སྩྱབས གསུམ་མ་ལུས འདུས་པའི་བདག ཧིད་དུ་མོས་པ་བརྟན་པྱེ་བུའོ། དེ་ནས 
པ་འབུལ་བ་ནི། གང་ལ་གསོལ་བ་བཅབན་གནས་སྐབས་དང། །མཐའ་ཐུག་འདོདདོན་མྲ་ལུས་སགད་ཅིག་ལ། །འབདྲ་ཚོལམ ད་པར ལྱུན་བྱི་ས་གྲུབ་མཛད་པ། །ཟླ་མ་ཡཾད་བཞིན་ 


ནོ 


ཅུད་ཀྱི་ སྤི་བེར་ཨོཾ་ད་ཀ ར་པོ། མཱཾ ན་ 


།པའི་བཀོད་པྱ་ཕོགས་བྱརུར་འཕྲོ་བསོ་ གས་སྔར་སྐྱབས་འགྲོའི་སྐབསསུ་བཀོད་པ་ལྷརགས ལ་བཏབ། ཆོགས་ཞང་ཐམས 
མུམད་པན་བཞགས་པའ་ཡ་ཤས་་ 


ཐུགས་ཀའི་དུ་ལས་འོདཟེར་པོགས་བཅུར་འཕྲོས། ཕྱོགསབཅུ་འི་ཞང་རབ་འབྱམས 
དེ་ནས་ཡནལག་བདུན་པ་མ ཏྦེལ་དང་བཅས 


།མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་ལོངས་སྣོད་རྫོགས་པའིགྲྭ། །གང་འདུཡ་སྤལ་པས་ལྷ་ཡེ་ལམ་འགེངས་ཤིང་། །རྣམ་དག་དབྱིཔས་ལསནམ་ཡང་མིག 
རྩ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅདའདུས་པའ་གླ། །ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྙེང་སྒྲག པའི་གསུང། །མཁྱན་བརྩེ་ནུས་པ་ཕུལདུ་ 


བུད་བའི་ཐུགས། །བླམ་དིན་པོ་ཆེ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྫ་བརྒྱུད་བླུ་མ་ཡིད་མ་སངས་རྒྱས་དང་། །བུངས མས ན་རང་བྱསན་སྦང་རྒྱ་མཆཚོར་བཅས། །རིན་ཆེ ན་མཆོག་གྲསམ་ཕྱག 
ལའས་ཐམས་ཅངལ། [ཧྒཾ་གསུམ་གྲུས་པཆནཔོས་པགའཆལ་ལ། །ད་ནས་མཆོདཔ་འབཐུལ་བཞི། བདུདྱརིའྱིརུ་བཞི་མ་ཉོག་བདུག་སྤོསདང་། །སྣང་གྲསལྲ་དྲཆབ་ཞལ་ཟས་འལམ 
དང་། །ཕྱི་དང་ནང་གི་འདོད་ཡོན་མ་ལུསཔ། །སྦབས་མགོན་ཐུགས་ཇྔ་ཅནལ་འབུལ་བར་བྱསི། །ཟླམད་ཐེག་པའི་དམྔ་ཛསྲ་མཆོགནསས་དང་། །བུད་པར་ཞིང་སྤྱེས་ཝགས་མིས་ཆུནུ 
སྒྱེས་མཐུས། །ཤིན་ཏུ་ནམ་དག་འོད་གསལ་མཆད་པའ་མཆག །སྐྱབསམགོན་རྔབཙུན་བླས་མཅས་ཕྱོའ་འབུལ། །བཞབརྒྱར་རྩ་བ ཞྭའ་ནད་འངེམས་སྨན་ལ་སགས། །འཇག་ཏུན ྦ 
ཁམས་ན་མཆོད་རྫས་ཅི་ཡོདདང་། །ཁད་པའ་བདག་ཅིད་བྲན་དུ་འབུལ་ལགསན། །ནམ་མཁའ་ཇི་སད་འབངས་ས་གཟུངདུ་གསོལ། །ཞསཔནང་གསངབ་དཁེན་ཅིདྱཀིམཆདཔ་ 
དང་སྨན་དང་བདག་ཚཾདྲ་བན་དུའབལ་བྷ་ནམསསོ་སའིནམ་པ་གསལ་བརྡ་བས་ལ་དད་གས་ཆེན་པོས་འབུལ། དེ་ནས་བཤགས་པའི་མཚ མསའད་རས་པརྱ་བདན་སེམ་གསུམ་སོ་ 


&ྫ&  ་ 


༨ བུ དྲག་འཁའ་བའ་སྔག་བཔལ ལས། །སྒལ་ཕར་སངང ས་ཐེབ་པའ་རྲ་ད་བ ། [དཾ རྭ་ཡན་ལག་བདུན་པ་པཕ་ལནས མངལ་འབལ་བལ། ྲ ཏཱ ཙཾ 
རྱའ་འབ་གསར་དངུལ ལསྱ་ཐས་པི། འདྲེང་འ ཁར་དབང སའ གསའ །ཐོབཔའར་བའི། །ད་ཉེད་ལན་ལབ་ བྱས་པའང་རུང་ཞང། དཙམ་ཡངམ་འཚརན་གཡམ 
པའམུ་རྡོབ ཟླས པོའམྲག་བཞེ གང་རུང་གི སྦ་ཀང་རུང་བརགསུང་། དེ་ཡང་ཕྲོ་བདྲ་ཀྱིས་ཕོངསནས་མ་འཐྲོར་བ་དང་། ཡྲོ་པད་ཐམས་ཅདདོར་བའ་ཀུན་ཕྤེངས་ཁྱནལ འབོར་པན་མས 
ཙཾ ས་དྷ་ཁཱརྦ་བབ་ཡེནྱ་ཐཾ། འབྱོརཔ་ལོད་བཞིནདླུ་རུག་མི་ཐོངས་པརདྲ་ལུར་བྱེདཔ་དང་། འདྱོར་པ་ཡོངབཞིན་དུ་ཚོམ་བུ་ཡང་འབྲལས་བྱ་མི་ཆུསཔར་རྡོ་བའི་བྱམ སགས་ལསབ་ 
བཤ་རང་གསའང་བླམ་བ་ཡན་ཞང་། དགེ་བའ་བཤས་གཉེན་པ་ཉེ་བའི་ཞལནས། དུང་ཕོར་དམཅན་ཞིགྱཏུ་སྤང་ཐོས་རེབཏབནས་ན་དྲན་གྲ་བླརླ་སོསྱ་ཀླིར་ཞསདྲམས་ལང་ 
རགསམག་ལྡན་ལམགོ་སྐེར་བྱེད་གསུང་བ་ལྕབུར་འགྱུར་རོ། །ཚོམ་བུ་ཡངའཟྱོརཔ་ཡེད་ན་རབ་གསེརདངུལ་སེགས་དང་། འབྲཾང་དུང་དང་མགྲེན་བུ་སེགས་དང་འབྲུ་བསྲེས་པའམ་ 


༤༣ 


ད 


སྭ་སྔགས་པའམ་ཏག་གེཚོམབུ་དྭབུསྲས་དགེད་ཅིང་། དབུས་ས་རིརབ། དེབཞཞེན་དུ་ཤར་ལ་སོགས་པར་མ་ཏོག་གེ་ཆོམ་བུ་དགོད་ཅིང་། ཞྲ་ལུས་འཕགས། མྩཾ་འཛམ་བུ་ 
ཀླེང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མོ་ཧཱན། ཤར་གྱེ་གཡསགཡོན་གཞིས་སུ་མ་ཏོག་དགོད་ཅིང་། ལུསདང་ལུས་འཕགས། ལྩེའིག་ཡས་གཡན་གཞཾས་སུད་ ད་ཅིང ། རྔ་ཡབ་དང་ 
རྔ་ཡབག་ཞུན། ནུབྱ་ཀིག ཡས་གཡོནགཉས་སུདགོད་ཅིང། གཡོ ལན་དངལམ་མཆོག་འགྲོ །བྱང་གིག་ཡས་གཡོནགཉིསས་དགེད་ཅིང་། སྒྲ་མི་སཱན་དང་སྦྲ་མི་པཱན་གྱི་ཟླ། དེ་ 
ནས་གུང་གནུངགི ཤནདདགོད་རིང་། གུངཔ་རིནཔཆ། ལུརདགོད་ཅིང་། ཁྱོམ་བདག་རིན་པོཆེ། ནུབཏུ་དགོད་ཅིང་། ཅུ་རྙིན་པོ་ཆེ། ཟུང་དུ་དགོད་ཅིང། བྲུའམོནན་པོ་ཆེ། ཤར་ 
ལྷརདགེད་ཆེང་། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། རཾ་ནུབ་ཅཏུ་དགད་ཅིང་། འཁོར་ལའེན་པོཆ། ནུབྱབངདུ་དགོད་ཅིང་། བུ ན་པྤོཆེ། བྱང་ཤུར་དུ་དགེཊ ད་ཅིང་། གཏུརཆེན་པོ། ཞང་གི་ཤར་ 


དུ་དགོད་ཅིང་། ཅམ། ནང་ག་ནུབ་ཏུ་དགོད་ཅིང་། ཟླ་བརྙྣམསསསའཆནྣམ་པ་ཇིབ ཞནགསལ་བཏབ་ལཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤིན་དུ་དམེགས་ཤིང་། རིན་པོཆ་སྣ་ཚོགསྤྱ་ཀིས་གདབའི 
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4༩ 9 ༄༅།། །དག་པའི་ཞིངདུབས མ། ལྷག་པནརང་གི་ལུས་ལོངས་སྩྱོདདས་གསུམ་དགེཆོགས་དད་བཟུསཔ་མཆོད་པའིདངོས་པས་ཆོགས་པའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་དེམ། 
གྱཾཔྩེང་དུ་ཡོད་པར་མོས ལྭ། བདགགཞན་ལྲསངག་ཡད་གསུམ་ལངས་པྦྱོདདུས གྲསམ་དགེཚོགས་བཅས། །ནནཆེན་མཇངལ་བཟང་པོ་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་ཆོགས་བཅསཔ། 
: བློ་ཡིས་བསླངས་ནས་བམ་ཡེ་དམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རེའི་དབང་གིས་བཞེས་ནས་བདགལ བིན་བིས་བླུ་ནབྱའུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ད་བླ་མ ལ་ཕུལ་བའེ་མེས 
„པྭ་ཤའོ། །ཚོམ དུསོ་ བདུན་མངད་ཉྲེར་གྲསམམ་གང་འབུལ་ཡང་ཚོམ་བུའི་མང་ཆུང་མ་གཏོགས་དམེགས ནིམ་ལྭ་ཁུད་མེད་ཅིང་། མཛངལྦ་ཧཱསཾ་པཚར་གཅིག་ཕུལ་ནས་གངས་གསོག 
བྱེདཚ། ས་གཞེ་སྲས ཧྱས་བྱུགས ཤིང་མེ་ཉོག་བཀྲམ། །རི་རབ་གླིང་བཞ ཁཾ ཟླས བྱད ན་པ་འདེ། [སངས་རྒྱས ཞིང་དུདམེགས་ཏེཔུལབ་ཡས། །འགྲེ་ཀུན་རྣམདག ཞིང་ལ་སྤྱོད་་ 
༡2 པར་ཤེག །ཅེསཔའི་ཆིགསབཉཅད་འདིའི་སྟེང་ཞས་ཆོམ་བུ་བདུནམཕུལ་ཏེ་གྲངས་གསོག་ཅཾང་། ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིཿཔ་བརླབས་པའམཚ་ན་མདང་བསེད་ནམས་རྲ་བས 


༣༦ 
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༣༦ 


28, 


ཐར་ཞི་བ་དང་། ཁྱད་པའ་ཟབ་ལམ་རིམ པ་གཉེས་ཀྱི་ཏོགས་པ་ཁྱད་པར ནྒརྣམས་ ཆུརདུ་རླུད་ལ་གྩ བའ་བུཾན་བྱིས་བ རབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ལན་མང་དྲ་བླངོད་ཅིང་གསལ་བྲ་ཤུགས་ 


༠༅ཤ་ལག་གླྭ ཏཱ་མཐའ་དག འགག་པ་དང་། བཤས གཉེན་ལྲ་གས་པསགས ཕྱེནཅཾམ་ལ་ གཔ འབྲས ཐའ་དག བདྲ་དྲག ཏུ་སྩེ་བདང་ | རྐྱན་ཕྱེ་ནང་གི་བར་གཅོད་ཐམསཅདཏ 
དག་འུ་གདབ། དཾནས་བ་བྱྱ་ཆུད་གསེལ་འདབས་བཏོནལ་འདོད་དོན་ལ་གསེལ་བ་གདབ་པོ། །དནསབམརྡོ་ར་འཆང་ཆེན་པོའྭ་ཐུགས་ཀ་ནས་འདོད་ཟེར་འཕྲེས། མཐའ་དྲདནབཞགས 
པའི་ཆོགས ཞང་ནྣམས་ལཕག པས་ཆགས་ཞང་ནམས་མཐའན༥ འེད་དྲུ་ཞྭཔ་རལ་བརྡོ་ངེ་འཆང་ལ་ཐིམ་པས དཾ་ཉིད་སྤབས་གས, མ་མ་ལྭས་འདུས་པའིབདག ཅིད་དྲ་ལེས ལ། གུང 
གི་དནྱ་གིས་བདཆེན་གནས། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་ཐོབ་འ འིནྲ་ཆེན་ལཾ་བུ་ཡི། ཇི༔ ཐེག 


རབ། །བྲམ་ནིན་ཆེནྭ་ལ་བུ་ཡེ། །དྡོ་ར་ཅནཞབས་པད་ལ་འདུད། །དངོས་བ ཤམས་ཡིད་སྦལ་མཆདཔམ་ལུས་འབྲལ། 


།མེད་ཞས་བསགས་ལུག་ལུང་ཐམས་ཅད་བཤགས། །སྐྱེ་འཕུགས་དགེ་བྷ་ནམས་ལྔ་རེས་ཡོ་རང་། །འཁྲོརབམསོངས་བརྡད་ལགས་བྲགསནས། །འགོ་ལ་ཆོས 
ཀི དུ་གསལ། །དགེ་ཀུནྡཇིགུས་པའྲུ་བུངྡ་རུབཆེནཔར་བསྡོ། །གྲིངབཞི་ཏྭཾཟཱར་རབ་རིན་ཆེན་བདྲན། །རིན་ཆེན་མཛཱལ་ཀུནོབཟང་མཆོད་པའཆོགས། མ་ཡ 
གྲས་མལ་འབུལ། །ཐུགས་རྔས་བཞུས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུགསེལ། །ཞེས་ཡན་ལག་བདུན་པ་མཇྦལ་དང་བཅས་བ་མདེ་རབཔསས་ཕལ་ནས པྲར་རཱྟགསྱ་ 

ད རར བླམ་ནན་པེ་ ཆེ་ལ་ག སེལ་བའདབ སསོ། །ཡ དམྭ་ཀུན་འདྲསྨ་བམ་འན་པ། ཆེ་ལ་གསལ་བ་འདེབས་སོ། །སངསྐྱ་ཆས་གུནའདས་བྲམ་དན་ 
དམུཆས་ཀུན་འདུས་བ་མའིན་པོཆེལ་གསོལ་བ་འདེབསས། །དགེའདྲན་ཀུན་འདྲུས་བམ་རིན་པོ་ཆེལ་གསོལ་བའདུབསས། །མཁྲའའགོ་ཀུན 
དེབསསོ། །སྨྱབས་ག ཞས་ཀུནའདུས་ཟླ་མ་རིན་པཆ་ལ་གསོལ་བ་འདབས་ །། 
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ཧབ ཟེ ༠ ༤ 5་༽ ¬. 
དད་དུ་འཛོན་པ འི་སྣང་ཞེན་སྦུངས། གསང་བའི་དབང་ཐེབ། ཅིས སྤ འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་བཞག་པའི་མོས་པྱབ། བླུམའེ་ཐྲགས་ཀ འད་ལས་བདུདྲ་རི་སྡེན་པོའྱི་རུན་བབས། 
གདེང་གརཞུགས། ཡ་ཀྱི་སཱེ་ནས་བསགས་པའི་སྣག་སྒྲིབ་ཐམསཿདེ་དང་། ཁྱད་པར་གང་སྣང་བདསེངདུ་འཆན་བ་ལ་སླིབ་པའདྲམ་ལྕངས། ཆས 


ཞེས་ལནམང་དྲ་བརྗོད་ཅིང་གདུང་ཤུགསྲ་དག་བོས་གསལ་བ་བཏབ་པས། ཟླ་མརྡོརའཆངནེན་པའུགས་གཏིང་ནས་དྭགེས་ཏེ་སྦྱི་བོའི་ཨོཾ་ལས་བདདྲ་རི་དཀར་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གྱི་སྣི་ 
བནས ཞགས། ལུསཤྱི་སྒེནས བསགས པའི་སྡཾག ཟ། བཐམས་ཅདདང། ཁུད་པརདུ་ཡང་ཐམལྱག་དང་ཞན་བཕས། བུམ པའ་དབང་ ཐབ། ཝྦལ་ཧྲེ འགྲུབ་པའ་ཨཔ བཞགཔའ 
མེཔ པབེ། བྲམའི་མགྲེན་པའི་སཱཿལས་བདུདུ་རྱིད་མེར་པོའི་ | རང་གི མགྲེན་པའ་ཞུགས། ངགགྲསྐ་ནས་བསགས་པའ་ངེ་ག་གེབ ཐམས་ཅང་དང་། ཁུདཔ་དྲ་ངི་ 
ཤེསརབ་ཡེ་ཤསྱ་ཆདབང་ཐབ། 

འང་གི་གནས་གསུམ་དྲ་ཞགས། སྒོ་ 


སྤའགྲབ་པའིནུས་པབཞག་པའེམེས་པ་བྱ། བླ་མའི་གནས་གསུམ་བྱིཡཾ་ག་གསུམལས་བདུད་རྩིད་ཀརདམར་མཐིང་གསུམཾ་གཅར་དུ་བབས། 


ད །གསུམ་ཐུན་མེང་གེ་ཚུག་སྦྲེབ་ཐམས་ཅད་སྱཔས། དབང་བཞི་པ་ཚག་དབང་དིན་པོ་ཆེ་ཐུབ། འབྲས་བྲ་ཟུང་འཇུག་འགྲབ་པའི་རུས་པ་བཞ 


བྱི་ཚོགས སི ཆུལ (དེནི ལ་བ་དབནས་པ ཆེན་པའི་གྲསུང་ ལེརཆོགས་ཞེང་རྐྱསཔ འི ལུགསྲས་བྱས་པ་ཡ ནྱག། བ་ན་ཀུའ་འདུས ཞོརྲ་བྲ ལུགས་སུུ་བས ་ཅེ། 
ཆགས་ཞང་དྲ་གམཔ་གདམས་ངག་འདའ བླམ་དམ་པ་མང་པས་གསུངས་ཤིང་། རང་གེ་སྦྱིབོར་བླ་མཐུགསརྗེ་ཆེན་པའི་རྣམཔཅ རིར པའང་གསུས་པས་ 
གང་མོསསུ་བྱ། ཆོགས ཞངྱབས་བམས དང་གུའི་ནམ་པ་གང་དུ་བསྒོམ་ཡང་ཡན་ལག་བདུན་པམ ཇལ་དང་བཅས་པ་འབུལ་བ་དང། པཱརཆུགས་ ད 


༦༡ ེིཿ་ ༦ % 


རེའཛིནྷ་བི་དབངབཞི་བླུང་བ་ནམས་ནིཝརབ་ཤད་པ་དེ་ཁོན་ལཱརྱ་བའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གཞིས། ལྷའི་ནལ་འབྱོར་སྒོམ་ཆུལ་དང། ཇྫོགས་རིམ་གྱིདམོགས་པ་སྐྩོང་་ 
ཆུལ ལ། །དང་པེནཾ། ཨཾཊ སྤིབ་ཝ་ཤྷདཿ་སྦར རཱཿཾསྭཾབཱ་ཝ་ཤཱརཱཧཾ། ཞེས བརྡོད་ཅིང་སྣང་བཐམས ཅད་འོད་དྲུ་འནས རལ་ཐམ། རང་ ཡུང་འད་དྲུ་འུནས ༢རུ་གར་འདྱད་ 
དྭ བུཞགཅུ་ཆུར་ དེ་ཡང་ཇྲེ་པ་ངྲ་པ་རབྷསས་ནས་མཐར་མི་དམགས་པ་ཧེང་པ་ཅིདྱའི་དད་དུ་དངོག་སེམས་འཕགས་པྲ་བགས་ཇེ་ཆེན་པོའྲི་ཐུགས་གཉིསསམེདཔའི་ཡེ ཤཾསཆོས་ཀི 
འངེ་བརསོད་པར་ཡོས་ལ། གནས་ལུགས་དེའི རང་དྲ་མཉས་པརའཇོགྲ་རྲ་བུབ་བ། དེནི་དེབཞིན་ཉིདལསྱབདྨ་རཱབ་པའ། །དེནས་སྙངཔོའི་དངལས་པ་ཡིག་དཀརཔོ་ཞིག་འཐོལ་་ 
ས་ཐན། དའདྲ་དྲ་ཞུ་བ་ལས་པྨདདཀར་པོ་འདབམ་བྱྱ་རད་པ་ཞིགྱཏུ་གྱུར། དོའི་སེད་དུ་སཱཿ་ཡེག་དཀར་པོ་ཞིག་འཐེལ་བྱིས་ཐེན། ད་འོདདྲ་ནུ་བ་ལས་ ཟླབའ་དྲ་གིལ་འཁོརདཀར། 


བསལ་ཉགང་བྱརུ་ཤེལ་གམཇངལ་ལྟ་བུ་ཞིག ཅུ་གྱུར་པརབསམ། དེནི་གདན་པད་ཟླ་ལས་བྱང་རུ་བ་པའཾ། དེའི་སྙང་དུརུལས ཆུ་བུརབརྡོལ བའྲ་ཚུལ་དུ་ཡཾ་ག ་ཧཱཾདཀར་པ་འིང་ཆ 


༄༅། །ཆག་དྲག་དང་བཅས་པ་ཞིག་འཐོལ་གྱིས་ཐོན་པར་བསམ། དེནེ་གསུང་ཡིག འབྲུ་ལས་བྱང་ཆུབ་པའཾ། །ཧཱིཿ ད་ཡཾངསསྲ་གྱུརཔ་ལས་པདྨ་དཀརཔོའདབམ 
བྱརད་པ་ཡི་གྲ་དིཿས་མཆནཔ་ཞིགྱངྭ་ཐུརཔརབསམ། དེནྲིབུགས་ཕྱག མཆན་ལས་བྱང་ཆུབ་པའཾ། །ད་ལས་འདཟནངཔགཅུམེད་པ ཕྱོགས་བཤཅྲར འཕྲོས་པའེ་སྣ་ལ ལྨའི་ 

གཟུགས་དཔག་ཏུ་མདཔྲ བུང་ནསནམ་མཁའེདྲབེཔས་ཐམས་ཅདྭ་ཁུབཔརྦ་བུས། རྒྱལ་བཐམས་ཤད་ལ་མཆདཔའིསྦི ནཆེནཔ་པྦཱལ་པས་ལགསཔར་མཆོད། གཞནཡང་སྦྲཾན 
ཆུན་པོ སྨེལ་པ་ལས་བདུད་ཚཾའིཆར་རྒྱུ་ནབབས པས་དྭམལ་བ་ལསེགས་པའའྲགྲོ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཝུག བསལྱབས རྣམས་ཞེཞེང་ད་རྣམས་བདབས ཆས་པའྱ་བྱས ནས་ཐུགས 
ཇྲེཆིན་པོའ་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ལྷའྱི་མ་དང་བཅས་པའི་འོད་ཟེརླད།ར་ལོག །པྨ་དདྱིཿདང་བཅསངཔལ་ཐིམ་པ་ཡོངསསྤུགུརཔ་ལས་རང་ དའཔགས་པ་སྩནནས་གཟིགས་སླ་ 
མདོག་དཀརཔོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་པེ། ཕྱག་དངཔོ་གཉིས་ཐུགས་ཀའཐལམོ་སྷྱརེབ། གཡས་འོག་མགནོར་བྲར་ཤེལ་གྱི་ཕྲེངབ་འཇེན་ཅིང་། གཡནའག་མས་པྨད་བསྣམ 
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34 །ྱིཔ། དབུ་གཱྲ་རལ་པའི་ཐརཚུགས་ཅན། མཱཚན་བཟང་པོ་སུམརྡུ་ར་གཉིས་དངདཔ་བད་བཟངཔོ་བྱྱ་ཧདྱ་འུས་མཛེས་ཤིང་། རིན་པོཆིའི་རན་བྱརདྱ་ཀྱིས་བྱཧན་པ། དར་བཟང་པོའི་སྟེད་ 
གཡོགས་དང་པད་གཡོགས་མཛེས་པར་གསོལ་བ། གླ་ལས་སྩེས་པའི་འདྲྱའི་ཕུང་པའིདབུས་ན་ཞབས་གཉིས་རྡོར་སྱྱིལ་ཀང་གིས་བཞུགས་པ་ཞིགཅུ་སུརཔར་བསུམ། དེནི་སྣུཇོགས་ 
པལས་བརྡརུབ་པའོ། །རང་ཞིད་འཕུགས་པ་སུནརསེ་གཟིགསྲས གསུལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་བུའི་གདནལ་ཡ་ཤཾསསེམས་དཔའ་འཕུགས་བ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཕུགཔ་ བི 
ཞིག་བཞགས་པརབསས། ཡེ་ཤེསསེམས་དཔ འདིའྲི་དུགས་ཀུརྨ་ཟུད འགདནལ་ཏདང་འཇིནསམས་དཔའདི།དཀརཔོ་མ ཐའུ་སདྲདཡ་གྲི་ངག་པའི་ངགསྲ་པངདངབཅས་པ་ཞུག་ཡུད 
པརབསམ། རངའཕགས་པ་སྦའརས་བ ཟིགསྲསགསལ་བའྲེས་ ༢ཨོ་དཀར་པ། མགྲན་པརཨཿདམརཔོ། ཐུགས་ཀར་རླུ་ཝཱན་བསམ ཆནཔ། ཐུགསཀའྲིདུདང་དྲཿཱལས་འོདབ 

ཕྱེགས་བཅུརའཕྲེས། ཕྱེས བེའུ་འིཞིང་ནས་ཡ་ཤེས་པ་རྣམས འཾཕགསཔཔྦགསརེརེནཔོའནམ་པརྦ་ནདཔས། འཇལ་ཐིམ་པས་གཉེསས་མེདཔར་བསམ། སཱ༨ཡངྦ་བུགས་ཀནས་འོད་ 


9 ཧོ །ཟརྩ་ཟོགས་བཅུར་འཕྲེས། ཕྱོགས་བུའི་ཞེང་རབ འབྱམས་ནས་རྒྱུད ་བཞེ་དངའབྲེལ་བའི་ཡེདམ་ལྷ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་སྩྱནདྲངས ཏ་རངལ་ཐིམཔས། རང 
རཾ ཉད་ཡདམ་ཀུན་འདུས སུ་བསས། སྲར་ཡང་ཐགས་ཀནས འོད་ཟེརྦ་པོགས བ རའཕྲོས། གས་བླརུའྱི་ཧ་ལ་བྲ་སས་དངབཅས་པཐམས ཅད་ཀྱ་གསང་སྔགས་དང། རིག་སྔགས 
ཤཱ དད་། གཟུངས་ཝགས་ཐམསཧད་སྩེན་དྲངས། རང་གི སི་གཟི་ཛག་སྲ་པང་ལྭ་བམཔས ཧཱིདཾ་པཀུན་འདུས་སུ་ཐསམ། ཡངྡཐུགས་ཀནས་འདོད་ཟེརཕུགས་བྱརུར་འཕྲོས། ཕུགས་ 
བཱ བྲུའྱ་ཧལབྲསས་ དང་བཅས་པ་ཐམས་ ཅདྭ་སཱ་ན་དངས། དེབཞིན་གཤེགས པ་ཐམས ཅདྱ་ཀྱིས་བདག་ལ མངོན་པར་དབང་བ ཧཾ རདུགྲསཾཿ ལ་ཞེས་གསེཿ ལ་བ་བཏབཔས། ངར 

བྭལུམས་པཙམ་གྱིསན། །ལྷ་རམས་ཀྱིས་ནྲི་བྲས་གསེལ་ལྟར། །ལ ཡྲིརཱནི་དག་པ་ཡས། །དེ་བཞིན་བདག་གེས་པྲབཱས་གསོལ། །ཨོཾསར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨ་བྷི༩ཀཏསམ་ཡྲ་ཤཾ 
༡༔ཡ༨ྭ། ཞས་དབང་བསླར། སྦྲ་ཡ་ཤེསཊྒི་བདུད་ཚྩེས་གང་། ཆུ་ལྷ་གམ་སྦྱིཾགཙུག་ཅུ་གནས་བ་ཡེངས་སྱུ་བུརཔ་ལས། བླ་མའིངོབ་འདདཔག་མདྦ་ཏིསདབུབྱརནཔརབསམ། དེ 


36 [ 
 ང་རྒྱལ་བསློམ། དྲ་ནས འང་གྱིསིིང་གནས་དས པའི་མཆདཔའིལྷ 


ལས་འོད་ཟེན་བོགས་བྱ ར་འཕྲོས། རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ བཡས་ཅད་ཡཱན་དངས། དེལ་ཐིམ་པས་བླ་མཀུན་འདུསས་བྱསམས་ལ། ཤུན་འདྲུས་གྲསམྱག་བདག་ཧིད་དེ་ངའོསམད་ ྦ 

ེ་ རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་བྱདྲཔར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱརལོ་ཀྲེ་བརྲས་པརིཝཱ་རྣམ ཧྤཾ་པཱཏཱཱུ་དཱཾཱཧཱ དེབཞིན་ 
དུ། པཱ་དཱནས་ཧེའི་བྱ་ཕེརནས་མཆོད། མཱནགས་མ་གས་སླ་མངོག་དཀར། །རྫོགས་སདས་རྒྱསྱིསདབུ་ལ་བརྒྱན། །ཐུགསིརྗེའི་སྨྱན་གྱིས་འགྲོལ་གཟིགས། །སྤྱཞརས་གཟེགས 
ལྱ་ཕག་འཆཚལ་ལ། །ཞེས བསྙཾད་ དེནས་རངཉདའཕགས་པ་སྩྱནརས་གཟིགས་སུ་སྒེམ་པ་ལང་རྒྱལ་དང་གསལ་ ངཅེ་ཐེནྱ་བཱ་པ། དཞག སཱའིཆ་ཤས་རགས་པ་རྣོམས་བློ་ཡུལ་ 


དུགང་འཆརདངལོལ་སྦྱི་ཙཾམ་ད་ཤྭའན་ད་ལསམས་གཟླུང་། དེ་ནས་སྒུའི་ཆ་ཤས་ཕྲ་མཆྣམས་ལ་གསལ་སྣང་གང་ཐེན་དང་སེམས་འཛེན་ཅྲིབབྱ་བ་སེ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 


(གཟིགས་ཀྱི་སྩན་གཏེས་ཨུ་ཏཱལ་སྔོན་པོའི་འདབམ་ལྷར་དཀླུས་རེང་ཞེང་དཀར་ནག་མ་འདེས་པརམཛོས་པ་རིགས་དུག་སམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་མ་བུ་གཅིགཔ་ལ་ བིལྟར་ 


° 9);§༠ ། _ །ཐུགས བྱཆེབས་རྗེས སུ་ཆགས་པ་བཞིན་དུ་ག ཟིགས ་བཞན་པ་སོགས སྣའིཆ་ཤས་དམས རིམ་གྱཾསྨབོ་ཕལྲ་དའཆཿཅྲི་བབྱ་བས་ལ གསལ་པྩང་བསྒྲབ། 
གསལ་སྣང་ཅུད་ཟད་ཐོན་པའཆོསངས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཐུགསརྗེའངོ་བོ་སྩེན་ཐམས་ཅད བད་ཅིང་ཡོནཏ ན་ཐམས་ཅད་ཡོངསྲས་རཛྫིགསཔའའཕ ས་པ་སྨྱནནས་བྲགེས 
དཱངའོ་སཱམ དུང་རྒྱལ་བསྒེམས་ལས མས་འཛེནཿ་ ཐྲབྲ་བྱ། གདམས ་ངག་འད་ལ་ཉམས ལན་ཧིང་པོརྩབས་ཏྲ་ནུས་ པ་ཐོན་པ་ཞེགྱ་བ་བའའདོད་ནད། མས་ག ནས་པའེ 
གེགས་ཉས་པ་ལྔ་དང་། ངེའི་གཉེནཔོ་པེང་བའི་འདྲུ་བེད་བྱཧད་དྲང། སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དྲགྲ་ནམས་མྲབའ་ཆད་པར་ཤེསདགོས་ཤིང་། དེཙམྦྱ་གིས་ཀྱང་མི་ 
ཆོག པརསེམས་གནས་སྨྲབནུལྭ་ཐུན་མོངབགཞེར་བྲཟང་པོའི་སེདྲད་གསྭ་ཀི མན་ངག ཐུན་མོང་མན་པ་ལཱའྦིནལ་འབྱོར་ལ་གསལ་སྣང་དངང་རྒྱལ་སྦྲབ་ཁུགས 


གྱི་སྣང་ཞེན་འགོགྲ་རུལ་དང། ལྷའི་དལ་འབྲོརྱ་གི་གཱནས་ ཞི གནས་ཐུནསོང་མིནཔ་འགྲབ་ཚུལ་དང་། ནལ་འབོརདེའི་ཐུན་མོད་མེན 


དང། དེལ་བཉེནནས་ཐི་མའེ 


༦; `¬ ཏི $ 
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པའི་ལགྲ་རེས་གངཡིནཔ་ནམས་མཐའཆོདཔར་ཤེས་དགོསསོ། །དྲེུ་ལུར་ལཱའི་ནལ་འཐོར་ལངྱ་སཱལ་དངགསལ་སྣང་ཅི་ཐོན་རྩེབས་ནས། མཱར་ཡང་དང་བགས་ཇེ་ཆེན་པོར་ 
གས་ལ་བ འླིཀུ་ལས་འོད་ཟེརྲ་ཕོགས བྱཅུནའཕྲོས། མཁའཁྱབྲ་ཏྱི་སེམས་ཅན་ནམསྭཀྱེ་སཾག སཱི བ་བག་ཆགས་དང་བཅུསཔ་ཕྩྕཔས་ཏ ཐམསད་ཐགས་རྫ་མན་པ འླ་སརསངབའ 
མོསཔྱ་། ཡངའོད་ཟེནྱ་ཕོགས་བྱཅུར་འཕྲོས། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ཅུན་ཐམས་ཅ དལ་ཕགཔས་ལས་ཉོན་གྱི་མཐཐུས་ཟུབཔའི་མདགཔ་ཐམས་ཅད་བུངས། ཐུགས་ཇརཆེནཔོའྲ་ཐུགས 
གཉིས་སུ མེདཔའི་ཡ་ཤེས་ལསྲ་སུབཔའགཞལ་ཡས་ཁང་ཤྭ་བགྱཧྲཱ་གུརཔརབསམ་སྭ། དེནིསཱང་བླ་མའའབརསའོ། །ཡངྱ་ཕྱོགས་བྱའུའི་འཇིག་ཅེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅུད 
སྡེ་དྲཾསཱད་ཡོད་པ་ཐྦ ཨསུདདང་། རྱངཔ ཧཱ ནཔའསལ་དྲུབ་གང་གག ཐམས༅ང་ཡ་ག་དྲག་པ འ་ཇགས་ཧུག དངསྤྱ་ས་ཤ རབ རམས ། དནྭ་ཐཾ གྲག བྲ སཱང་ག འཁབུརསའ། | 

ཤེ ཀྱི་འཁྱརསེའོ། །དྭཆ༧་དྭཀུནའྲངས་གྲས་མདང་འཁྱརས་གྲསམྱསྤིནལ་འདྱ 


འངགི་སེམས་ཐགས་རྔ་ཆེན་པའྲབགས་གཉིསྲས་མདཔའེ་ཡེ། སྦཀ་ངོ་བོར་མོས་པ་ནྲིདནྷ་ཏོག་ཐུགས་ 


༡ གཞུག་མ 


དབུང་པ་གཉས བསངབ་སྩེ་ལུས ནྣ་མ་སྣང་གཆོས་བདུན་ལྔནདུ, རྨང་རཾ་བསལ་ལ རླུང་ཕྱཾ་ནང་དྲུ་རྒྱུབ་སྒྲ་ཆ ཞ་དང་ཤུགས་ཿན་དང་ནོདབག་ཅན་སོགས་བཅས་བཅོས་སམ་སངབ༽ 
རླང་རྒྱུ་བརང་བབས་སྲགཞག [སམས རེདོག་སསོགས་ནམ ཧྲ 


ཚའ 


འི་གནས་ལུགས་ཀྱེངལ་རྟོག་མེ་དདུ་སམས་རྱེགཅིག་ཅུ་གཟུངངོ། [དེདག་ལནིམ་བཅོས་གསུམ་ལྡན་ཞེས་ཐ་སཱདམཛད་དོ། །ལམ་ལ་རིང་ནས་སྦྱངས་པ་སྔགས་ལམ 


རག ༨ རེ ༨ཤ་ྣ་ཌ 22. ཀ2པྤ2ྣྣ་ྣ༨"༣༧༼ོ2ེྲཀཁ༅2༨2ཀྤ༨ཀྲ༨^ྨིེ་པྲིྨ⁄་༅ཀ ྣ9?96༅་ོད་ད་དོ་9་བ9}0་་བསོོག9}]}9| ` ~$༦ས་ཾའ"་་བ་་འོ་ འོ དོར་--ལལལཔྣ༨༨ཀ༨ཀ༨ ོང 
4༠ ཐན་པརྨ་བོན་པའི་བདག ཉིད་ཆེན་ོའགའ་ཞུ ཞགལ ནྭྱ་སངྒརཱ་ལ དཙེམ་ གྱེས རླང་དབུ་མརའ དུ་བའི ཐབས གསངས རྫོགས ༣མངུའགྲོ བའི་སྐབས་ཤིག ་ཡོད་པར་འབྲུག གྱང་། ད༧ལྟའ 


དུལྱ་བ་ལསངདངཔོ་པནམསྦ་ཀིས་ནྡིརྫོགསརིམྲངུ་འྲགི་བལཝ་གྲསམའ་ཁརལོ་བཞི ཞི་ལེནགསལ བཏབ་ནས རྡོརའྲིལུས་ ལག ནདྲ་དུ་བླ་སནཏྲེ་གོམ་དགོས་ པར་གྲྭས་ས། པས། 
རལན ནོདབང་ནམ་པརདག་པ་ཐོབ་རུང་དམ་ཆོག དང་སེ་མཔ ཚུལ་བཞིའྲདུ་བསང་བ་ག ཞིན་བཞག ནས། སྦྱང་གཞེ་པྩྱོང་བྱེད་ཀྱེ་གཞད་ཚང་བའིརཾམེ་པ་དང་པོས་རྒྱུད་སྨིནཔར་བྱས་ལ། 


རྡོ་རྗེའི ལུསལ་གནད་དུ་བ་ ཞུ་པའི་ཚེ་ ཆྭ་ལུས་ གནདངངས མས་གཞདམ འབྱུགསཔ དང་། དམེགས ཉཅེནདལ སམངས་ ་གཟུངབའ མཐས [རུང་འདུ་ཡུགས་དུང་། འདུསནས 'ཞུགསགན༥ 
ཐིམ་གྲསམ མབྱདནཱལ དང་། དནས་སྙོངཔ རྣམས་འཆནཚུལདང་། དའི་ཆོསམས་ཀྱི་གཞས་ཁུ་ གས་མཐར་ཐུག འཕྱུག་མེདདུང་འཕྲོདཔཊེ ཞིག་དང་། ། དའི་སྙེང་དུསི། ངད་སེམསའ ཛོན་ལུགས་ 
ཐུན་ཨེང་ཚིོང་ ང་ཞིག ཡོད་པ རྣམས ཤས་དགོས་པས། ། དེ་ལ་བུའི འེ་གསངབའ འིགནད་ཟབམོོ་ནམསནི་ཕགས་ལམ་བྱེ་གནདམ ཁྱིན་པའིབཤེས ་གཉེནདམ བྲ་ཡུན་རིངདུབསྟེན་པ ལས་ཟླ 


! ༨ ༨༥༦༩. ༨ས༠༠༠༥༨༨༨༠--༩༤༤༠༤ ༢༤༧༤ ~¬ 


4 


8; ༄༅། །ཅོགས་པར་ བུའོ། ཐུགས ་རྗེ་ཆེ ན་པའེ ལའི ལ འཐོར་འདེ་ལྱ་བུ་རུ། དབསམ་གཏ ནྲ་ཕྱི་མ ཅས་གྲསངསཔ་ལ རྔ་ཐྲག་མར་མཆཾ ན་བཅས ཀྱི་རྣལ་འབྱོརལ་ ྣ 


]༨༤༤༧མ༩༤༤-༨ ༤༨༡༨༤༨མས་པ༡པསརལ།༨༦༧༠༡༨༩༡༨༠༡༠༠༩༤༨༤༤༡པ༤༠༥༦༨༨༤༠༨༤༨༡༨༨༨༨པསཔ༤༨༦ས༦/༠༠༡༦༢༠༤ ར༨༧༢༠༠༨༤༤ བརཤསམས།ང་མ༡ས༠༩༡༠-༩༧༨༤༤-༤༠༤: 


ལྟཾ།།དསུབས་ནས་དེ་ལ་སེམས་གནས་བརུནཔྱེ་གུབཔ་ནམཚནུམདྱ་ཀནལ་འབོརལྭ་སབྷ་ཉི དེའི་ཚོགནུས་བུགས་རེངཔ་ཉིདལསོབ་རྟཏོག་པའི་གས་དབྱ་ཅིས་ཡངདུང་ཡངད་ 
དཔྱད་དེ་ལླག་མཐོང་གིདམིགས་པ བགྩང་། དྱ་དཱན་རེངདུ་བསོམས་པ་ལསཞྭ ལགྲ་བུངའྲབལྱ་བི་ཏདང་འཇོན།བྱད་པར་༦ན་འགྲེབ་ཅང། ད་ག ང་ནས་གོང་ངུ་ཝེལ་བ་ སསདང་པའ་ 
ས་བན་བག་ཆགསདང་བཅས་པ་སངསནས་སཔཔྱ་རས་ཏོ་སར་བྲོདཔའྲིརུལ་དང་། རིམ་པདང་པོ་སྔེན་དུབ་ཏང་ནསརྡོ་རེའི་ལེསལ་གནད་དུ་བསསྣན་ཏེརིམ་པ་གཉིསཔ་ 
§ བསྣོ མས་པས་པད་པའི་ས་བོན་བགྲ་ཆགས་དང་བཅེས་པཆསྦྱརབའ་མངས་ཏེས་གྲསུམ་སྲབཚུལ་གཉེས་ཡུདཔ་རགྲསངས་པས། གདུཔ་བྱི་རང་རང་གྱི་རུད་ཆོད་ལ་ 
9 སདཔགས་ནས་ཉམས་ལན་བྱ་ཆུལ་ཤཾསཔ་ཤིནཏུ་གཞདཆེའོ། །གསུམ་པ་མཇུགཅུངི་ལུརྦེབ་བནི། དགེ་བའདི་ཡས་མྱུརདུ་བདག །མྱན་ཕས་གཟིགས་དབང་འགྲུབ 
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དང་། །ཟབ་ལམ་རམ་པ་གཏིས་ཀྱི་ནལ་འ ཀྷ་ནསས། །བསྣྙམས་ནས་ས་གསམ་མདངང་བྲོབ་ རིག བདག་ག་ ག་པའེ་ལས་ མས་འདངདག་གས། །འཇག་ཏནའ ར་ན 
ཡིསཤ་ིི་ི་ིི¦ི}ྣཀསིཉཤཉྣཀཔསགས 
གྲིནས་ནམསྲས་འདུནཔ་དྲག་པེས་བྲསོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་བྱའོ། །བཞི་པྲ་བུན་མཚཆོམསྱ་ཀ་ཉམས་ལེན་ཡན་ལག་དང་བཅུས་པ་བཤདཔ་ལྲ་དུག །ཟས་ལ་ལོངས་སྦྱདཔ 
རྣལ་འབྱོར། གོས་ལུ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་རྣལ་འཕྱོར། གནས་ཁངལ་ལཇངས་སྦྱོདཔའི་རྣལ་འབྱོར། ཉལ་བའེ་རྣལ་འབྱོན། འཕོ་བའི་རྣལ་འབྱེར། བརདར་བསྲེ་བསྣོམཔའི་ 
ནྣལ་འབྱེར་རྣམསས། །དང་བ་ནཾ། ཐུན་ཨཆམསྲསུ་བཟའ་བཏུང་ལ་ལསས་སྦྱོདཔ་ ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་ལན་གྲསུམ་གས་མ་དག་པན་ཨས་སྦྱང་བ་དང་། ཡཤསྱ་ཀྱི་བདུད་རིརྟཏ། 


སྱུུནས། །འགྲོ་བ་གཅིགྱ་ཀངས་ལུས་པ། །དེ་ཡིས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གྲ་ཟིགས་དབངགི །མཚན་བཅས་མཚནམ་མེད་པའི་ནུལ་འབོར། 


༄༩། 
./ ནད། ལངས་པྩཾད་དོ། ད 
ཌྷཛྫསལས་གྲབ་པའ་ན་བཟར་བྱིན་བྱིས བླརླབསནས་ཡ་དམཐུགས རྗེ་ཆིནཔོ་ལ འབུལ་བའྲབསམསནས་ལེངས པྱདདོ། ྒ ལོངས་ 
< ༦ ཛསལས ༠ ཞྭ ཐ་མཐབུསྲ་གྲབ་པ འཨདག་པ་བསས་ཅ དྲ་རྩངས། རྒྱར ནཔེརཔེ ལ། པཡ། ཤས་རང་པིངལས་གྲླབང འགཞལ་ཡས་ཊ ང་དྱུབུན གྱེད བླར 
;ཞྲས་པ དམདཐུགསྔང་ཆ ན་པ་ལ་འབུལ བའེ་པསམཔས་ལོངས སྤད་དོ། །ཆུལ་འགོརདེགྲསམལནི་རོལ་པ་གྲསམ་ཞེས ཐ་ཧཱད་མཛོདདོ། །བ ཞི་པནི། ཉིནཔར་དངནམ་གྱ་ 
ཆྭ་ཧད་དགེ བའྱི་བུ་བས་དུས་འདའ་བརྩ་བསནས་ནམྱིཆར་བརཔ་ལེ་བབ་པའི་ཚ ༧ལབཅྭ་མྩི་པོའི་བླམ་འོདདཔག་ 


འ 


ཨཾ་ཨཱཿ འཱལནགྲས 
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།པདང་། མང་པོར་ཕྲའ་ཞིང་སྤེལནས་བ བའ་བཏུང་གངལ་ལངས ཡཱེད་པ དེ་ཉེད་ཀུན་འདུས་གྲསམ་རྩ་བདག ཉིད་ཡཾ་དམ་ཐུགས་རྫེ་ཆ ཞ་པོ་ལ་འབྲལ་བཅབསམས 
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།གཉས་པན། གོས དང་དྭ ན་སཾགས བཟང་དུན་གངལ་ལངས་སྦོད་ཀྱང་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ་ལན་གསུམ་གླུས་མདགཔ་ཐམས་ཧུད་དཱཔས། རྒྱ་ཆན་པེར་སྲལ། 


།གྲསུམ་པ་ན། གནས་གངལ་ལངས་སྩེད་ཀྱང་ 


ད་ལ་དམིགསནས་གཉད་དུ ཀྱི་བསྲ་བརྙམས་སྩོང་ནུས་པ་ 


༡༤ དར རྨི་ལམ་ ཟནཔ་དང་། ཟ བནནས་ ལངས་སྒར་འཆརབ་དང་། ཝྦཱལ་གྱུར་སོགས་ ཐབས་མཁས་ཀྱི་ནལ་འབྱོར་ལྭ་སོ་བྲ་ནུས་པར་བིན་བྱཾས་བརབྱཏུ་གསོལ། ཞྲེས་གསོལ་བྲ་ཤུགས ། 


བགྲཅུ་བཏབནས་༨ ཧཱེང་གའེ་ཡེ དུམ ཤུག རྗེ་ཆེན་པོ་( ལ་དམ མིགས སཔགཏདདསེམས་བཟུང་ཞི་ ཞང་༧ལ བརྩདའི། །དེ་ལྕེའ་བྱས ན་གོམས་ པའི་མ ཐུསནམ མ་ཞིགུ་ནག ཉིད་ཀྱི་སྙེད་པ' ནྣལས་ 
ང་འཕྲེད་པ་ དུང་། རཾ ཡིམ་ཟིནཔསོགས འབྱུང་བརགསྲང་། འདྷ་འྤི་རྒྱད་ཅེ སེའིཧདངཔོ་དའ དལ་ཐ་དོན་ལྡནད་བྱེདཔའི་ཐབ་སམཁས ཀྱི་མནངག ཁྱད་པའུན་ཞིགཿ སེ། འདའ གཞད་ཞབ་པའ 
དགེ ་བའི་བཤས ་གྭ ནྱ་ཧིཞལ ལས ཤས པྲརུའོ། །ལྔ་བའུ ་བའིརྣལ་འབྱཾརེ་ནེ། ༦ དར་ལམ་སྒོ། མཔ་ལ ད་བསམ ནསམ་ ཟིན་པའ་འཆིན། ཧཱ བྱྩྱི་མངནསང་ངུཨི་ལཱ་ ལང་ 
བརམཁ འ་སོདདང་བད་ བྲུ འསེགས་དག པའིཞིང་ཁྲད་པར་ཅནད་སེ་བ འམ། དལ་ འྱེརཚང་ འ ར་མཔ་ལ འབད བ་པའི་ འངྲ་ནམ  ཤེས་གོང་དུ་འ བའི་ཐབས་ལ འབད་ 

དགོས་པས། དེའི་རུ་ལནི ནྭ་སུབས འགྲེནས བླཟླསཔ འི བར་ཝར་བ ཞནྱེ་བུས་ཏེ། ཏ། ལས་ 'གནངལག༨ པར་བཅས་ལ་རང་གྲི་ལུས ཅྱཾདབུས །ངང་པོརྨ་ དབམ་པ སྦོམ:དང་སྨྱུག རམ བྲར 
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༄། དབཕྲ་བ། མརྦ་སེའཐུག་པ་མེདཔ་ཞབསགཉཏུམས་པ་ལྔ བུ་ཝའོགསརབ ཞེ མངྲ་ཟུག་པའི་མར་སྣའནང དུ་ཆོས་འབུང་མ ཐང་ནག ཟུར་གསུམ པ། ཐུརཔ་ 
འགཏཱ་ཟུག པ། གདངས་ཀཆནེབ་བྱེན་དུ་ཕྱོགས་པའེ་ཞདཱ་དུ་རཔསེམས་ཐིགལ དཀའདོམར་འདེསཔ་མོོ་བའི་མདངས་ཆགས་པ་ཞིག་གནས་པར་བསམ། ཧཱིང་གའི་ཐདྱཀིདྲབུམ འིནང་ 
༥ཡདམ་ཐུགས་རྗ་ཆ ནཔ་བཞུགས ་པ། དབུ་མའི་ཡ། རྩས་སྦིམ་པརག་དུང གེགཤམ ལྟ་བུ་པྱེབོའཾ་ཚངས དུག་ལ་ཟུག་པ། ཆངས ་བུག་གནང་ཧཾ་ཡཾག་དཀར་པོ་མགྲོ་བུན་དུ་བྱསན་པས 
གཔ། ཚངསྲ་བུག་གི་ཧངདུ་བ་ལ་འོད་དཔག་མད་བཞུགས་པར་བསམ། དནས་རངསམོས་ཐིག་ལེའ་གསལ་བསླ་བམ་ཡེ་དམ་ལ་གསེལ་བ་ཤུགསྲ་དགཏུ་བཏབ་པས། སྱི་ 
པ འི་འོད་དཔག་མདྱོ ཐུགས་ཀ ནས་འོད་ཟེརབཐག་ལྷ་བུ་པཕྱུང་བཆཔསྲཔག་གིཧ་ཡཾགལ་ཟུ་ པར༣བསམ། དནས་རངས མས་དྲིག་ལར་གསལ་བས་བླམ་འོདདཔག་མདེ་ཀྱི་ཐྲུགས་ 
ཀར་འཕོ་སཱམ པའི་འདུན་པ་དྲག་པས ཧིཀ་བརྗོད་པ་དང་། འོགླ་རུངགི་སྦྱོརབས་བྱ ནདུའཕ རྭཾིངགཞི་ཡཾ་དམ་ལྭ་སོར་བྱབས ཞས་ཡར་སང་ཚངས་བགགེ་ཧ་ཡོག་ལ་རིག་ཙོམྱ་བ 


ལ། ཀ་ཞེས་བརྗོདཔ་དང་མཉམ་དུ་མརབབས་སལྟ་འོག་གི་ཆོས་འུང་གི་ཞང་དུ་སརབཞིན་གནས་པརབསསམ། དེེ་ལྷ་བུ་ལན་བདུན་ནམ། ཉི་ཤྷ་ཆྭ་ཝྔའམ། ལྔ་བྱཅུའམ། བྱར་ཚཾས 
སསུ་བླསོམ་མེ། ཐུན་འཇོག་པན་འཕོབ་འྱས པདདའཆེབའེཆ་འཕེ་ རྲི སྤུབས་དག་པའི་ཞིང ཁྱང་པ པུ འམ ཚང པྩདབསླབ་གསུམ་ལྡནཔ འིདལ་འུར 
ཏན་བྲཟུང་ཏེ ལམ་ལྷྕག་མརྣོམས་ བགདྲནུས་པསོགས་འདོད་དོན་ལྭ་སྣོན་ལམས་གདབ་པ། འཕོ་པ་འྭ༣ སོབསྦ་ཀིས་འ བངང་། འདུན་པའི་སབསྐ་ཆིས་འཕབ་གཉིས་ས་ཡོད་ཅིང་ 
རྨུང་སེབེས་རྱིས་འཕེ་ཐུབཞ་ནི་ཤེནུཏུ་བརྔགསལ། ད་ལྟ ཨེནན་འདུན་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་འ བསང་བགིསཔས། དེ་ལ་ནིད་ལ་ནས་འདུནཔ་ཡང་ཡང་སྦྱངས་ཏེ་གེམས་སྲ་གཞུག་་ 
པ་ཡནནོ། །ད་ལ ་ཡང་འཕོ་བའི་གགྲས་འགལ་རྐྱེན་གང་ཡིན་པ་དང་ ། དེ་སེལ་བའྲེ་བབས་དང་ ། འཕེ་བ་འབྱོངས་པའེ་ཐབས་དང་། འབོངས་པའ་ཏགས་དོང་། འཇྱོངས་ཐལན་ཐབས་ 
ང་ཏརྱབབ་དང། རྒྱནདུ་འཕོབའེདམེགས་པམ་བ རིད་ཙཾམ་བྱི་སྐྱངུལ དང་། འཆ ས་ཤརནན་བླཟོག་ཐབས བྱབདང་། བཟླག མྲནས་པརངས་པརའཆིབའ་མཚནམ་ཤརབ་ 


༠༦། །འའཕབ་ལས་ལ་གྱརབ་དུང་། འཕོ་བའི་སེ་ནས་གཞནདེན་བྲ་རུལ་སོགས་འདིའིགནད་ནམས་བླམས་ཞིབྱའུ་བཏནཔ་ལས་ཏོགས་པརྱ་བའ། ། རུག་ 
སྨ པ་ དོར་བྲསེ་བའྲ་ནལ་འབྱོརྭ་གམཚུལ་ནི། ཆོའདིར་བཙནསམ་ཟིན་ཅེང་འཕེ་བའང་མའབྱོབས་པའ་འཆིབ་ནའྱ་བུང་བའེ་ཐད་རམྒནམས་ངོའཕྲོདཔར་བྲས་ལ། འཆྲ་དྲས་བབསབ་ 
. ནམས བླམའ་མནངག་ལྕན་ཅེཆུས སུ་བསྒོམས་ཏེའཆི་བའི་འོད་གསལ ལམ་གྱི་འོད་གསལ་དྲ་བསྒྲ་རཅཿ་ཐུབ་དང་། འོད་གསེལདེ་ལ་སེམས་འཛིནི བུབྱབ། འཆིབའིའདྭགསལ 
རཆ །འས་ལངའ༥ པན་སང་མ དའ་མ ཐོ་དམ འ་པ ཞན་དུ་ཆས་ག ཞནྲ་བས་ བར་མཆ་ ང་པ ར་བར་དོ་འགྲབ ་པད། དའཆྲ་བྲམ འ་ གདམས་ངགྲདནཔརབས ལྭ བརད་ལངས སྨླན་རྡང་<བྲབ། | 
རྟ དང་། འཁུལ་སྣང་གི་དབང་དུ་མི་གཏོང་བརྡ་པོ་ནང་གསང་བུ་བྱསར་བའི་མནངག་སྩོར་ཅི་ཐུབ་བྱའོ། །དེ་ལྟ་ཐུ་འོངབ་ལ་ནིདྷ་ཝུ་ནས་གོམས་དགེས་ཤིང་། མྨ་ལམདུང་བརདགཏུས 


རྣམ་པ་ཤིན་ཏུ་མཐུན་པས་གོང་དུ་བཤད་པ ་ལྩར་མྨིལ མགྱི་གདམས ངག་དྲནཔརྱ་བུས་ལ། དྭ་ལཱའི་ ྣ ང་བ་འོདྷ་རེལ མ་གྱི་སྣང་བཡཾ ན། ཆྨེ་ལམ་ལྭ་པལམད་རོ་ཤེས ་པ རླབསྟམ་ 


༡ 
*,༨ 


ངབ་ཡིན། བ རདྲོལ་བར་དོར་ངོ་ཤེས་པ རྲ་བའོ་སཱམ་དུ་བས མ་ཞིང་། སྣང་བ་གང་ཤར་ཐམས་ཆད་འ ཁེརསཾ་གྲསམྱབྱི་རྣལ འདྱོར་གྲིསའཛྲོནཅི་ 
་།ད་འེ་རྣ་བས་ཙནལ་འབོ་རནས་འདའ་བརྩ་རྒན ཅི་རྣལ་འབོརླདགཅིས་ཐད་མཛུདདོ། །གདམས་ངག་འད་ལ་ཆག་ཞི་ལ་ 
༨བྱསནས ཧེང་བ ཡནནཧ་ཛེརན་བཤད་པ་ལྕརྱ་གས་པར་དང་ཞང་ད་ལས ཀྱང་ཇརྒྱསསུ་ག ཏང་ངོ་ ། །ཡང་དགེ་པཱརྭ་གཞན་དང་བྲསས་ནས་འདའ ཉམས ་ལན་ཡང་མཆགཤམ་ 

རགཞན་དང་པྡལནས་བས་རྱངོཚྭོག་ཅིང། དེ་རང་ལྲ་བུནྲ་ཟརྡད་བྱུད་པའམྲ་བནུམཚཆམསྲས་ 


༥ [བདང། དྭ་ཆུའཱང་བའདི་བརདོའི་སུངབ་ཡིན། བདདྲོལ་བར་དོར་ངོ་ཤེས་པ 
ཐུབབའ། །ད་ཝར་ཟསྱཀི་རལ་འཐོརནས་འདའི་བརྩ་བྱིནལ་འཕྱོརྲ་དག་པོད་ལེའི་ཇྫོས་སྤྱོད་ཆུ་བོ་རྒྱ ནཱ 


༣༥༤༨ ༤༨ 


རྩེ་བ་འདོདཔཡ། ཞན། སཱོནའགྲོའི་ཆོས་བཞེ་ལས་རྡོར་སེམས་སྒོམ་བཟླསནེདག་པྣོ་ 
བྱས ༅ རུང་བས་གང་མོས བྱ་ཞང་། གཞན་མ་ཧྱབས འགྲོ་ཞས་བཟུང་བླ མརང་ལ་བརྙེམ་པའ་བར་རྒྱས་བསྣས ་གང་རདིགས རྡེསེན་དྲ་བ ཏཧང་ན་། ཝེནྱ་བང་ལའྲསནས༢རང་ཉད་ 
ར་ཨ ཟིགས་སུ་བསྐྱེད་ལ་ཀུན་འདུས གསུམདང་འཁྱིར་ས་གྲསུམྱ་བི་ངངནས་ཡིག་དུག་ཅི་ནས སུ་བླཟླའཾ། །ཐུན་མཐར དའིམྱ་བྲཾ་གེ་ནས་ ལྟབྱའུང་ ཟདའབྱསངས་ལབཚ་ 


ྤྱ 


རུ 


།བའདེབས། །ཨྷུ་ཡཾ་བརྐོད་པས ཞིང་ཁམསམ་ལཱསཁུབ། །གསུང་གི་གདངསླཀིསནམ་མ།ཐའི།ཊོན་ཀུན་འགེངས། །ཐགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལསའགྲོ་བ་ཡོངས ལྭ་ཁུབ། །རྒྱལ་བརྒྱ་ 
མྭ་ཚོའི་མགནལ་གསོལ་བའདེབས། །རྒྱལ་བགེཞཞྱིས་འདུལ་བརམཉུས་པའི། །དམཱ་རྒོད་གདུལ་དཀའ་བྱང་ཕྱོགས་འགྲོ་རྣམས་ལ། །ལྷགཔན་བརྩ་བའེ་མགོན་པོཐླུགས་རྗེ་ ་ 


་ 


ཅན། ¡བེད་ཁམས ལཤེག།ཁྱྱོད་ལ་གསེལང་འདེབས་། །མནག་ཁང་ཏེག་འཐུགཔོསབྲོམོག་ལྕོངས། །ལསཏོནའཆིང་བདམ་པོས་རོབ་བཅིཕ།་པ། །བདག་འདས་གཞན་ལ་ 


༤༨ 


1] € ༥༩༨ ༨། ༢ ¬ ”༽ - +“ “¥ ; ༡༨ པོ ༨༨རངྔོ་རང་གྲ ཀཾ འར མོ། ༣ ༨ - ༥ ༈ ་༡ག༽ - ` ངི - ; ;ུ *༡"¶ ༡ ་ „ . 
ཐུཿ་འྭམངེན་བང་པ། །དམཔྨནམསྲཀ་པཱནང་རད་ཆའ་གནས། །༩ྱ་ཀང་ལཝབྱསཐམའདུས་མཐུའ་འདུར། །པདེགཤཤགས་བཀའ་ལང གཙམ་བླཀགས་པས་ཀྱང། [དོན 


9 


ཆེནྱ་བྲེད་ཙས་རྒྱལ་བས་བཝགསཔསན། །དམུཆོསལྦྲལ་བདུག་བྲེ་སེངས་པསྒྱས། །ཧྲཆླང་སྙེ་ཧེ 
བདག གི་སློད་པཇི་ལརངན་གུའ་ཀྱང། །རྔགས་རྫའེ་གཏེར ཆེན་འདི 


སཐུགསྔརས་ཆམུངས། [རུལ 


ཏི དདནཱངྱི་བཱས་ཁུང་། །བུ་ལཱཞམཡིས་ཡལ་བུནམི་འདོར་བཞིན། ། 


;ཡའབདལས་ཐོབ་པའི་དགེ་བདེས། །མརྒནའགྲ་རམས་སིད་ལསྒྣྲནལ་ 


ཟོད །བ་ལ། །མྱའེན་བེ་ནུས་མཐུ་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བ། །མགོན་པྫོ་བུགསྔརེ་ཅན་ལྭརབདགྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་གུབཆེནཆམྲདྲ་ལུགསྱ་ཀྱི་ཐུགསྔར 
དཔ་འིད་མར་ཁིད་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འབུ་འི་ཞུ་ སྱ བྱ་ཐབ་འདིན། ཆོསྤ་ནུས་འད་ལམིས་པྲདདཔང་གླེསང་ཆར་འབོརྩ་གིས་ནནཆེནངེས་བླམལ་བལ་བཉེནནས། 
ཝི རལྕཾགས་མའདུས ་འདིརྒྱ་ཆལ་བའི་དམཆོས་འཇིནཔ་འི་སྨོན་ལྷསྨ་རབསཔ་ཆེའི་མབྲ་གུབ་ཅིང་གཅིག་ཅུ་འགོ་ལ་བྱ་རབའ་གཞནད་བང་དྲུགརང་ཇེབྱ་འནླ་བམངག་དབང་བྱམས་ 
ཤཱ།།བའ་བཀའ་དྲན་ལསཆོས་འདེའི་ ནྲྱ་རུད་ཀྱི་མནངག་ཐོབ་པ་དགྭ་སང་ཡེ་ཤེསྐྱར་ལ་མཚན་གིས་བལ་བད་མཚམསྱཀི་དཔེན་གཞས་བྲཀ་ཤིས་ངས་མ་གཏའྭགང་དུ་བྱར་བའ་། ། 
་# འདིསྤ་ཀང་ཐུབ་པའི་བསྙནཔ་རིན་པོ མི་ནུབཔའི་རལ མཚནངདྲུ་གུར་ཅིག། ྣ ད=༈ ` པཿ པ 


༣ 
ྲ ཤབ 


52 


5 


།ཀླུའི་བུམ་གཏེརྩ་གིཆག་འདོདདགུའི་མཆོག་སྦྱིན་ཞེས 


བུ་བབྲཞགས་ས།། ་ 
1 |)! 


ྦ 


༄༅༅། 


༠༤༤ ༤༠༡༥ ༠༤༥༧༠༩༠༠༢༧༧༥ 


ཏནམོ་གུན་མཱའི་ཨྫྫ་ལཾ། ཏཱ་ཧུམ། ཡུན རྨུལ དྲེན ཆུལལ ཡ་ ྱཔྱཆར་གསེར་དྲད་ལ་ ཟངས་ དམར་སེགས་ཅིན་པྒ་ཆེལས་ སྐྱབས པ་ པ་འབུརྦའ་ 
བྱུམ་པྱན 


རབ། ལྷྟགས། རབྲ། ཞ་ལེ། ཏི་ཆ། ཤིང་གིེ་ ཤིང་། 
པའྱཔོ་རནྡ་མའི་བུམཔ་གཉིས་ཁ་དགབདང་བཅས་པ་སོ། འལགས་ པར་བཏང་ཞིངགས་ཆག་མད་པ། རབ དནས་བཤད་པའི་ཆད་དང་ལན་པ། མ 


པྲ་ནྣམས་ མི་རྩང་པར་གྲསངས་ཤིང་། ས་ལས་བས་པ་རྔདབར་གྲསངས པས་འིན་པ།་ ཆེའི་བུམ་པ་ 


ཐའཡུལ དེའི་དེ་གངཤོངབ། དྱབིབསྣ་ནམ རྒྱལ་བུམ་པ་ལྟ་བུ་ལ་ཞབས་སྟེགས་ཅན། ཤད ` ངཔ། ། 


བང འང་ོ་བབོ་བོ་བ་བངོང་ང་ུངངའ་བོ་བང་་ངའ་འབ་་འ་བོ་འང་ངང་ང་འ་ཁངབང་ལོང་ཁ་ཁ་༤་འངང་ངང་།ང་ག།ངངའངང་འ 
༄༅༅། ྒ །རྒྱབ་མདུཞ་མནོར་བའ་ཕྱིར་གདོང་ངོས་ལ་རན་པོཆ་ཆངག་པ། ལགསྣ་མསལ་བཀཀ་ཤེས་རྟགས་བྱ་དད། ཞབས་སྟེགས 


། 'པདྨ། [་དབ།བ་ ལཞོརྭ་བུ་དགའ་འ་ཁིལྡ་ནམས་འདི། ཚོན མས་ལ་སྙིན་དངཆ ང:མ་འདྲེས་པར་བྱ། ཞངཛྫ་ས་དག་འིགསམིན་པའི་སླ་སྣ ་གང་ ་ 
༄= ི་མ རྨ སི མ་སི ག་ས ༄ རླ ༤ 
མ། ཟས་སྣ་གངའཛོམ། ས་ས་གང་འཛོམ། ཆུ་སྣ་གང་འཛོ་མ་བཛས་པའེརིལ་བལྔ་བ། ཤིང་ས་གང་འཛོམ། བསང་སྣ་གངའཇོམ། རིན་པོ 

༣ ང་རབ བང་བ ་གོབ་བའིབ་རོ། རེ་འེ་ད འཛོ ་ལ་གོང་འཇིལ།། བཟང་དྲག་སེོག་ས་དེ་བཟང་གང་འཇོ་མྲ་འཟབརས་བ།ཞབ།ཤ་པངེངག་། 
ཆ་ད ལྔ་དང་པདྣ་བདུཞ་སཾ་གསའཞ་པ་ཆའརགས་གང་འཇམ། དར་སྣ་གེཾང་འཛམ། བཟངདས་སབག་སྲང་ བང་བང་འྲ།། ཞུམས་གཞགཤ ངངབ། | 


༡ ༡ས.སཔ༥༨༩༡ ༢༤༡༤ ༡༨༡༡༠༧༠༤༥༤ ༥ ༡༠༡༠༡༢༡༠༤༤ ༡༥ ༠༤ 


ལྭ་ཕུགས། ར་གྲའུ། ཞུ་ཉེ ། ཏིཆ། ཆཾ་བ་གསུམ་དང་། ཁྱུང་སྡེར། སྩེཚེ། ཤང་ཚེ། བྲ་འོ། ཤིང་ཀྱུན། ཟ་འོག །ཤ་ཆང་། སློག་བཅོང་། གྲུ་རེ་སཾགསྲ་ཀ་ལ་ ། 
གནདཔའི་ཛས་ཀིརིགསདི་ཙམ་ཡངམ་འདྲས་པརྦ་བ། གཞན་གྱི་ལག་དེག་ཤོར་བའི་དི་ནོགས་ཅན་དང་། ཟས་ཀྱི ལཱག་རོལ་དང་། དར་སྣྲ་ལ་གཞན་གྲི་གོན་པ་རྙིང་པའི་དེཤབུ 
སགསུམ་འདྲེས་ཕྱབད་ཅང་། མདོ་རཤྭ་ཀུལ་གནོང ད་པའིེ་ྫས་ཕྲ་མ་ཡངམའྲའྲས་ཤིང། ཀླརྣམས་ད་གའ་ བར་འགྱུར་བའི་རྫས་ཤ ་སྙག་གིས་ བཀང། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྲུམ་པཛས 
དདབ། གྲས་གངཔ་འདྲབས་སུད་བཞན་ བ།ཤུགས་པ་ཀུ་དབང་རྒྱལ་པོ་གཙོ་འཁེར་ལྔའི་སྐ་གཟུགས་ད་རརམ་རས་གཙཾངམའམ། ག་བ།འམ། རྒྱ་ཤོག་ལྟ་བུ་དྲུགརེགས་མེད་ 

བའི་གཞི་གཙང་མམཚེན་སར་ལྟར་གྱིས་བྲིསཔ་བཞུགསསུགསོལ། འབྲོརན་སྙུ་གཟུགས་ལ་རླན་གཤེར་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིརགསེརརམ། དངུལ་ལམ། ཟངས་དམར་ཕམ། 


༄༅།། ཧྭྷུག་སྦུབས་ལྟ་བུར་ན་བཟའདང་བཅས་ཞལ་མདདྭྱ་གི་རན་པོ་ཆེ་ཆ་དྲག་པ་ངོས་ལ་གཟིགས་པ་དང་ཐད་དུ་འོང་བར་བས་ནས་གཞུག །ཀླ་བུམལྔ་ཛས། 


.,| ༥-༽༄ 


གང་གསལ་རྣམས་ཀྱི་སྟང་དྲུཀླུ་གཏར་གྱི་ཆོ་ག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་གྱི་ཀླུ་སྨན་རྣམས་དང་། རུ་གང་དང་། སྒུན་འྲབ་དདླ་གུ༣་ སངྒ་ནམསྭཀེས་བཀང་བའི་དྲབས་སྲུ་ཀུ་ཆེབ་ ་ 
བྱཧུད་གཙོ་བོ་དང་བཅས་པ་སྔེར་ལྟར་གཞི་གཙདམ་ལ་བྲིས་པ། གཙོ་བོ་ཞལ་མདུན་གྱི་རིན་པོ་ཆེཆ་དྭག་པ་ལ་ཐད་དང་དུ་འོངབྱ་བསནས་གཞུག །སྤྱིར་བཏངལ་ལྲ་རུ་་ 
བཅོ་བར་བྱེད་པ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར་གྲསངས་ཤིང་། དམིགས་བསལ་ཆུ་གཏེར་ལ་ལ་ར་་དང་། ས་བཏེར་ལ་ནོརྩམས་གཙོ་བོར་བྱད་པ་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས 
འབྱངབས་དགེས་པ་དང་ སྐབས་ཐབ་ བསྟུནནས་ཤེས་པར་བུ ། ཤོརྱ་རྒྱས་གཙོ་བོར་བྱེད་ཆེ་ཝ་རུ་ར་བྱང་གི་པད་འདབ་ལ་འགོད། བུམཔ་གཉེས་ཀར་བུམ་རྫས་ཉེར་ཝ་དང་། 


༡-༨-༨༤༨ 


9༨ 
4 
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ཌཱ 


༧ བཟད་དགུ་གྱི་ཕེ་མ ཨང་དུ་བུགས་ནས་ཁ་ལགས་པར་བཅད་དེ་རས་དཀར་ བགཅང་མས་གཅུམས་ལྕ་ར་ལའན་དྲུ་བུ། གཟུངས་ཐག་རྡོ་རེ་ ཡང་སྔརལ། ངས་མ་སྦྱདཔའི་གསར་པྭ་གླ་ཆི་དང་གཆང་གི་ 
དྲིས་མ་ག ས་པའ་གཅུ ངམ་འདྲུ་བས་ལ་ འབྲ་དཀར གྱི་ སྟེང་དུ་གཞག །ག ཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྕོརལཾགས་པ་དངབསྙུན་སྟེ་བ ས་བུ་བཟ ང་པོ་བྱ་བུངཝ ཟེ བྱུག ལ་བ པའེ་ཁ རྣ་སེངདྲ་ལཱ་བུ་ མ་དང་། འོགཏུ་ཀླ་ 
བུམ་པད་དཀར་འདབ་བྱརདརེ་བས་པའི་སེང་དྲུ་ལུ་བུམ་ཞལ་མདུན་དུ་གཟིགས། ཀླ་བུམ་བྱི་གདོང་ལྔ་བུམ་ལ་བསྙན་ཏེ་ཕྱག་ལེན་ ལྟར་བཤམ། སྟཾང་དུ་བླ་རེ་དང་གདུགས་དང་། ཕྱོགས་ 
མཆམས་སུ་འབྱོར་ནྭ་རྒྱལ་མཚཤ་དང་། བ་དན་བྱས་རྩ་བརྒྱད། མམཐའ་ཅི་འབྱེར་བཤམ། མཐའ་མཆོད་པ་སྣ་ལྔས་བསྐོར། མདུན་དུ་མངརགསྲུམ་དང་བཅ ས་པའེད་ཀར་གཏོརགསམ། 
ལླུརྣམས་ལ་ཟངས་དམར་གྱི་སྣོད་དུ་བ་དམར་མོའི་འོ་མ་མངར་གསུམ་དང་བཅས་པ་མང་དུ་བཤམ། ཨ་ཀྭ་རུ་དང་། སྤེས་དཀར་དང་། ཀླུ་ནམས་དགའ་བའི་བསང་སྣ་བ ང་འཇོཾམ་གྱ་བདུག་སྲཾས 
བཤམ། གྲ་ཆེ་འདྲེས་པའི་སོས་མྭ་སྐར། གཞན་ ༥ཡང་མཆོད་རྫས་ཅི་འབྱོར་བཤམས་ལ། སྦ བ་པ་བྱོརམསྭ་ཁཱས་དང་ག།ཅ ང་སྦ་ལཾ་གས་པར་བུས་ཤིང་ཟས་དཀར་གྲསམ་ལ་བརྟེན། གོས 


༄༅། །གཅང་མ་བགོས་ཏེ། འགྲབཞན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའེ་ བ།སྭ་སྦྱོང་བླང་། སྦྲབ་པ་ཞག་བདུཞཱ་ལ་སཾགསཔ་རྒྱན་རིང་དུ་བྱ་བ་ཡེ ཞ། ཐོག་མརབ ཞེ་བདག་གཏོརྦྔ་མ་ 


བཏང་ཞས་གྲོགས་བཅོལ། དེནས་བགེགས་གཏོར་བཏངལ་ 


> 


རྫས་དང ཡཿ པྱད་ནམས་ལ་ བྲ། གའ གྲིས་ བ དུགཅ ང་ཡངས་ཀ 


བསུངངོ་། །དྲེཞས་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་ཡན་ལག་བདུའ་པ་དང་མཇལ་ཛུལ་ཏེ་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིངསམས་ཅན་ཐམས 


།ལཱ་འཁོད་དེ་ཆོ་གྲྭ་བུ་བལ། ཐོག་མརའ་གྱུར་ཝ་གས་མང་དུ་བཏོནན་ར་སྔ་ནམས་ཀྱི་མ་དག་པ་སེ 
ཟཱཾཡོས མྦྲ་རསམྟ་ར་བི་མན་ས་ར་མཧ་ཛ བ་འ། ཨོ་ས་རྨ་སར་བྲི་མན་ས ར་མཱ་ཇ་བ་པཱཾ། ཞེསའྱགུརྣསགས་མངད་ 
ˆ |ལ། །ཕྱིང་ཆུ་བ་བའདུ་སྱབས་སུ་མཆི། །བདག་དང་གཞན་དེན་བྱསབ་སླད་དུ། །བདབ་གིས་བྱང་ཆུབ་སམས་ 


འྩགིས་བབ། །ྲ་བའྭ་སགས་བླཟ་ཞིངབགེགས་བསྐདལ་ 


ཅདཀྱི་དོནདངྱགུར་པའི་སློན་ ལམུམདདུ་གདབ། དེནས་སྙན 


ལ་བདང་། མཆ ང་བྭ་པང་བ་དང་། ཉུང་བམང་པར་སྲེལ་བསོགས་དོགས་པ་ར་བས། 
དུའདོའ། དེ་ཞས་ཆོགས་ཞི་ང་མཆདཔ་ནི། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོབ་ 
བསྐེདདོ། །ུགས་བྱརུ་དགྲ་འ་བྲའ་གས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་༔ྱང་ཆུ་བ་ ` 
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སམས་དཔའ་གསོན། །བདག་གིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བ་ཕྱིན། །དེངཞས་བྱང་རུ་བ་སེམས་བསྒེད་དོ། །ཞེས་པ་ལཞ་གསུམ་གྱིས་སྩས་འགྲོ་སེམས་བསྐེད་ཤུགསདགྱུ་བ་ཞིང་། སེམས་ 
ཧྲ ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པ བུགས་དྲག་བསྐྱེད། དེནས་རང་ཏེད་སྐད་ཅིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀླ་དབང་རྒྱལ་པོར་ གསལ་བའེ་ཐུགས ཀའི་དཱུ་གི་འོད་ཟེརྱ་གིསླ་བམ་དང་ | 
བ།ཉཾསསུ་མད་པའེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ དབང་རྒྱལ་པོ་ལ་སངས་རྒྱསདང་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའེ་ཚོགས་ཏྱིས་བསྐོར་བེ་སྤན་དྲངས། འོད་ཟེར་རངགི་སྙིངག རབ གང་གླེདི ནྲ་གིས་བདེེཆེན་༥ 
གྲཞས། །སྐད་ཅ་ག་གིསན་ཐོབ་འགྱུརེཔ། ༽བླམའིན་ཆེན་ལྟ་བྲ་ཡེ། །རྡ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། ། ཤེས་བྲ་མ་ཁུས་མཁྱེན་པའེ་བཅོམ་ ལྡན་འདས། །འགྲོ་བ་ཀླུན་ལྭ་བ་གཅིག་ལྟ་བར་ 
བཅེ། = བླ་ཧུན་ཨིིཆད་པའི་མ ངིང་པ་ཅག། །བཙོཾམ་ལྡན་ཀླ་དབང་རྒྱལ་ཕོལ་ ཡྱག་འཆལ། །མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ ཞ་པ། །ཐམས་ཅང་མཁྲེན་ པ་སྙོན་པ་པོ། །བསེདབམས་ ་ 
“བོན་ཏཧྱ་ར་མཚོ་འི་ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེ་གས་ལྭ་ཕག་འཚལལོ། །དག་པས་འདོད་ཆགས་བྲལ་བརྡ་གུར། །དགེ་བས་ངནསོངལས་གྲོལ་ཞིང། །གཅིག་ཏུ་དོན་དམམཆོག་གུརཔ། །ཞི་ 
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གྱིས་རབ་ཏུ་བསླགས། །ཡོན་ཏན་དྲམ་པ་ཀུན་བསགས་པ། །སྱན་རས་གཟགས་ཞེས་མཚན་གསེལ་བ། 


ཤ༈༈༤༤། །གྱུར་ཆས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །གོལནས་གྲོལ་བའི་ལམ་ཡང་སྣྟོན། །བླསབ་པ་དབ་ལརབ་ཏུ་གཞས། །ཞིང་གི་དམ་པ་ཡོན་ཏཞ་ལྡན། །དགེ་འདུག་ལ་ཡང་པྱག 


ཧད 


འཆལ་ལོ། །གཞོན༣ུའཆ་ལུགས་འཆངབ་པོ། །ཤེས་རབ་སྒོན་མེས་རབ་ཏུ་ བརྒྱན། །འཇེག་ཇེན་གྲསུམ་གྱི་མུནཱ་སེལ་བ། །འཇམ་པའེ་དྲ་བངས་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །སངསྦྱ་ཆས་ཀྲུན་ 


།རྟག་པར་བརྩེ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ། །སེབས་པོ་ཆལ་དགྲ་ཤུལ་ཆེ། ༈ཅིག་ ་ 


སྨགས་རྒྱལ་པོ་དགེ་བ་ཏྲན། །བ།དྲུལ་ དཀའ་པོ་དག་འདྲུལ་བཔོ། །རྔོ་ཇྗེ་འཛིན་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལ ། །ཕྱབ།བརའོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞིང་རྡུལ ཀྭ ནྲ་གི་བ། ངས་པེདྱཀི། །ལུས་བཏུད་པ 
ཡེསྣ་ནམ་ཀུན་ཏུ། །མཆོག་ཏུ་དདཔས་ཕྱགའཆལལོ། །ཇ་སད་སཾ་དག་ཡོགྲས་བཅཅུའི་འཇག་ཏནན། །ཞེས་པནས། རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཆལ་མཆོད་པར་བབྱེ། །ཞེས་པའིེ་བར་ 


བརྗད། དེནས་མཆོད་པྲ་ན་མས། ཡོ་བྲང་ཨམཾ་ཏ ཀླུ ཏཱ་ལི་ཧན་ཧ་དཱ་པཊ། ཨོཾ་ས་ཐཱ་ལྭ་ཧྷངཿ སརྦདྨམྨཿ 


སྣཱ་ཝཾ་ཤྭཱནཔེ། སྟོངཔ་ཉིད་དྲུ་གུར། སྙོངཔཕའེ་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའེ་ 


པ། ཨ་ལོ་ཀེ །གནཱ། ནེ་ལིར། ཤྩཔ། ནཱ་པ། ཤཔྟ། གྷནཾ། རས། སྨར་བཏྲི་རུ་ 
ུ རགམཆོགྲ་ནམས་དང་། ཨྭརྩོབི་གནས་སུ་པྱརཱཾ། བླུའ། ད་པ། ཨ་ལོ་ཀེ ། ༢༦། ཙེ རོད། སྔམས་ཉའ་བམར་རང་ 
༠) 9 ༄༦། དྲུ མག མོ འོདཡོན། དྲ ༠ འིར ཤ་ིལ་ཕུལ། འདོདཆགས་ཞེ་སངནས་ཕྱིར་བ འི་བར་བཛོད། ཟཱ་ཐཿ མས་རབ ཅལ ད 

- < ° .༽ དོ ཤྲཤལཔམ་འ་ ད ; ་ ༼ ཁ] -༤༽:÷ ང་བྲལ་བརླྱ་གུར་ཅཆག ། ་ ༽ ༄⁄- 
2 པླའུ། ཞེས་ནུ་གཉིས་ཉེར་ པ་ག སཾཡ་ས་ར ཐམས་ཅད་སྡེག་བཔལ་དང་སྡག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ད་ ཚད་མེདཔ་ལ་སེམས་གཞས་པརྨྱ་གར་ཅཆིག །ཆེས་བཅོོད་ 
༣ རེ ༣ གྱའཆབ། །སྤམ ཞྭ ༤༢ ངེ ངམ ར་ ངཿ མས་ཆད་མེད་པ་ལ་སེམས་གཞ ངཱཿ ` ༨ ཅི 
བད་བདང་བདབའ་རྒྱ་དང་ལྔཞ རྱ ༽ ༢2 ཀྲ ཅད་ཉེ་རང་ཆགས་སྲང་དང་བྲལ་བའེ་བ་ ཧེ 1 ༢༡ ཀར ༢ ཞས་བདག་བ བཞ། ཨ་སྭ 
༧2 ད་ པའི་བ དེ་བ་ དུམ་འབྲལ་བརྡ་བུར་ཅབ། །སྭ་ཨཱ་ས གྲ བླསོམ། དེཤསྣ་ཆོག་ཞིའ་ ས་རངག ཞསྲསགཤེགས་པར་བསམ་མོ། །དེནས་བདག་པ ཟླུས ར་ཡིབ། 
ཡོ ཅིང་ཆད་མེད་བཤེ་དང་བངྡ་ནུབི་སེམས་ཤུགས་དགུཅབསྒོམ སྙེད་པའེངང་ལས་པ་ལས་པད་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དྱཀིལ་འ ཏེད ༄ 


1 


དྲེནས་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་མཆོད་པ་ཨརྨ་ཏསཔ་སངས། སྭཾ་ བཱ་ཝས་སྦྱངས། པཿ ང་པའི་དངལས་ཨོཾ་ལས བྱུང་བའེའེན་པོཆའི ཛཱ 


65 94¡ ༄༅༔. །ཀིཞང་དུ་ ོང་རང་ཁ་བ་ལས་ ང་པའི་ལ་ ས་འས་ བྷོ >= པབ ༨; ༤ རི . ༥ ` ༦༽ ད ཟ་འ བ་བའ 
ར ཐོ་བ ༤༽་༽༽ ི དཔའ གབ་པའམཿ བ | ་‹ ་ ཤཾ།༥༢\` 
གུ སང དྲདོ་པ་པས་བྱང་བ སྒ་ཇེས་ལས་གབ་ང་ མཆད་ཞ། ཞབས་ བསིལ། མོག །བདུག་སྤཾས། མརམ། དེ། ཞལ་ཟས། རལ་མ་ལ 
སི. ༨བཞན་དྟེ་ངཔྲནུ ད་ངུས། བྱདྲ་ལས་དབངཔ་དྲྭབ།བ་སེདྲ་ལལ་དུ་ཟག་པ་མད་པའ་བང་བ་ཁུད་པར་ན་བསྩངད་པར་གྱུར། (མྤོ་སྒང་ཨྭ༔ཾ། ཨོ་པཱ་ངྲ་ཨཿི། 
ནཾ་པ་ ༠ ཨོ་ང་པ་ {°< པོ )ར༥༽1 ` །  ཀ༽ ` ོ ༤ ཆི ༠ རྲང་ ༽༄༦ ˆ= ༠ ༤༽ ༤༥༤ ཛ༽ ་ ཧཱ ཕེ འ ༢༨ 
སྲུའསཱཿ ཨྔོད་པ་ཨཱཿཾ། ཨོ་ཨ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿུ། ཨོཾ་གྷཆེ་ཨཱཿཱ། ཨོའེ་ཝྲིང་ཨཱཿཱ། ཨོཾ་ཧྷྟ་ཨཱཿཱ་གིས་ཐིན་གིསབླ་རབས་ཏེ་འབུལ་བཞ། ཨ་སརྦཏྣཐཱ་གཏཱ་ཨཱར 
ཆམུག6 ས་ཉེར་སྦྱོད་རོལི་མ་དང་བཅས་པས་མཆ་ ད། ཤེས་བམྲ་ལུས་མཁྱེན་པའི་བཅོམ་ལན་འདས། །འགེ་བ་ཀྱུན་ལ་ བུ་ག གྲ བུར་བཚེ། །ལྱུན་གྲུབ་རྒྱུན་མི་འཆདེཔའི་མ ངད་པ་ 
་; ་; ངཱ ° ”ཀ༽` བྫོ ,.༄-- 5 ར་ ་ ༦༥ ༠ ༤༽ ༦༤༨ ༨༩ ༤༨ ༄༤-༅ ༠༦ ༠༽ -༄ས ༥ 
ཤཤ། །བཙེམ རྡའྲླླུདངང་རྒྱལ། པ་ལྭ་ཕག་འཆལ། །འང་གི་སིང་གརྭདཱ་ཡེགགི་མཐའ་སྐོར་དུ་གཟུངས་ཀྱིས་བསྣོར་བའི་ཡགའབྲ་ནྲམས་ལྲསའོད་ཟེརའཕོས། དྲོན་གཉིས་བས 
འདས་འབྲེར་སོ་གསམ་བྲི་ལ་འཕེར་ངང་ལྡན་ འའ སོ ཤབ རོ་བའ་བ་འླ་བའ་ཚོ་འ (༨ ངིབབ།:;སརིའེ་རལཔ། དེས་པའི་ ༤. ད་བ་ + ; 
དུས་འཁེར་སོ་གསུམེ་བྱི་རྣལ་འབྱོརདང་ལྡན་པས། ཏདྱཱ། ཨོཾ་ཏཐཱག་ཏ་བྷྱག་ལཱནན་གར་ཛེ་ཡཱར་ཨརྷིཏྤན་ཨརྷིངྡི་ཏེ་སྭཱ། ཞེ་སཔའི་སྔགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། མཐར་ཡ་གབརུབ་ 


¥ཤུ།& ༦༥༦ ཆེ 
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ཏབ སིདྡྷི ནམཿསམཏྭ་ཐཱ་གྭཏེ་ཐོ་བི་ཤཱསུྱེབཱཿ སརྦ་ཐཱ་ཁྲི་ཨུད་ག་ཏྨཔ༢ཊ་ཧཾ་མིག་གཟ་ཁི་སྭ་། ཨོཾཿ ། ཨོཾཨྭ་སཱཾཏྭ་དུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོམུ་འི་སར་དྷཱཿ། ། ༦ འྲུངན་ཏཱུད། 


བརྟཞ་པར་བ། དགེ་བ འདི ཡིསྤྱརུ་རྡ་དུ་བདབ། ། ཀླུདཔང་རྒྱལ པ་ པ་འགྲུབ་ སུར་ཞས། འགོ་ བ་གཅིགྲྭ་ཀང་མལུས པ། །དེ་ཡེས ལའགདཔའ ཤབ །ཕཱམ ་སེམས་ཅཧུན་ཐམས ཅད་བདེ་ 
དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །རེས་ སོགས ་ ནཡཾས་ དངསྤེམས་ཧཞན་ བྲམས་ ཅཧང་ལ་ ཕན་པ པའི་བ སམ་པས་ ཧཱིན་ལམ་ །གངམང་བདབ་བོ། །དྲེཞུས་ བུམ་པ་སྒྲབ་པཞེ། ། མཆོད་པརྣམས བདབག་ བསེད་་ 
ལྟརཉྱིནཛྲོ ས་བླ་ནབ། དྲུམ་པ་ བའི སས མཱཾ སང བསངས། ངི ཧཱུ་བསྩར༔ སེང་ས། སོང་པའི་ངངལས་ པི་ལམ ་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་ བའི་ སྩིང་དུ་ དྲ་བ སའིའ་ མཆའི་བྱམ ་ཡ་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ 
བ་གཉེད །ཅེས།ིངད། ཕྫསྣན་མས་ ༣ང་རང་གི་མེང་ཡེ་གདང་པོ་ཐིག་ལས་བྱ་ཆའ་པལས འདོད་དྲ་གའབུང་བའི་ བདུང་ཆེའྱི་རམཚོའིན་པོཌིསྣ་ཚོགས་དྭ དང་། འབྲུ་བཅུད་ཟས གྲོས ཞེར་ཛྫསསཾགས་ལྷ ཅི 
འ་དང པལ་ ལ་འཐྱརྦ་པུན ཞན་སུམ ཆགས་ པ ་ཐམས་ཅད་སྦིན་ལྟ རའི བས་པ། ཧཱཤཡ་མ་ཁབའ་ དང་མེཉ་མི་ རྗང་ དཔལ་ཀུནྭཏུ་བ་ ཟང་ལའ འིུཏདྨ་སནྱགིརང་བཞིའེ་དྲུ་ ཀར (སོ་སྭ་ སཱ བྱ་ཤྭ ཡིཿ 


༠༡ ༡, ༄༠། སརྦཏྭཱ་ཐཱགཏྭཨཱ ལ་ལོ་ཀེ་ཏེ། ཨོཾ་སྭཾ་བ་ར་སྭཾ་བ་ བར་དུ ཨོར སུརཛ་ལྟཏླེའ་སླི། ལོ་ཅཞེ་སམསྨན་དྲཤི་སྲཱ། ཞེས་ཝཱགས་དྲག་དང་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བྱིན་གླིས་ 

བརླུབ། ཡ་ཤེས་ ཀྱི་བུམཔྱོརིའེ་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ལནང་འདོད་ད། གཱ འགུང་བའྱི་རམཚོ་ཉ་མིའ་ ཉ་འོངསྦྱའདི་ དཔག་བསམྱགྱི་ཤིངསགས་མཆད་སྦིན གྱིས་གང་བའི་དྲབས ས་སུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ག ྲ 

ཧུཾ་ལས་ དེ་བཞིན་བ། ཤེགསཿ་པ་ ཀླུའི་དབང་ཕྱུག རྒྱལཔོ་སྐུ་མདོག་སྔཾ: སྔེཞ་པོ། ཞའལ་ དང་མགྲེན་པ་ དཀར་པོ། ཞལ་གྱཅ་གྲ་ཕག་གཉེས་ ཀྱིས་ཀླ་ནལས་ ར་ག བཔིལྭ་གུ་བཅུས་ ལསསྩེཾབ པིམ 

མཛེད་པའི་དམ་ཚེབ་བི ཕུག་ཆུ་ཨཇད་པ། ཞལ་འཛུམ་ བག་དང་ལཝན་ཞིང་མཚེན་དཔས་སྦྲས་པ། ཅས་གོས་ དུར་སྨིག་གསོལ་ཞིང་བྦྲཌམགོ པིདུཞ་གྱི་གདེངས་ཀའི་རྒྱོབ་ཡོལ་ཅན། འོར་ཀྱི་ 
ཅི (ཕྱིམ་གྱི་ད དབུསན་རྡོ་ར་སྙི་ ཧཱ་ལྭ་ཀུང་གེས་བྲ་འ་གས་པ། མདུནྲད་ བཔྲ་ནམ་སེལྷ་སུམདོག་དཀར་པོའིའ་པོ་མའྱི་མུ་གྲུ་དང་ཐུཨ་པ་བྷརེ བླསཡས་པ། ། གཡས་སུ་བྱམས་པ་སམངོག་དམརཔྱཀུ་ 
ང་བ) ཏོག དང་རིལབྱ་སི་བུགས བླ་སྐམས་པ། རྒྱབ་ཏུ་འཇམ་དཔལ་ སྒུ་མདོག་སེར རཔྲ་སྤཱཏལ་ བསྣམས་པ། གེཡེ་ཞང་ འྭ་དྲུ་ཡྱན་རས ་གཟིགས་སྒ་མདོག་དཀརཔོ་པླད་བླསམས་ པ། བཞ་ 


ཁ. རོ ཛི , 


68 གའང་པད་་ཟུའི་ བདན་ལ བྲཞགས་ཤིང་ཞལ་ གཅཙོ་བ་ལ་བ། ཟིགས་པ། དེདབ་ གཱི གཡས་ཡོགས་སྲ་ བང་ཆུབ་སེམས དཔབ ་ཆཅོབག་ས་དཔག་ ཏུ་མེང་པངང་། ། ་གཡུན་ ཁྱོགས་སྲ་ འགྲ་བརྤམ་ པ་༽ེ་ཤོ་གྲ་ས་ 


དཔག་ཏུ་སེདཔས བསློར་བ། འྲག་ ཏྭཀའ འཆོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བརནཞོར་བུའིན་ པི་ཆེཐོ་གས་ཏེ་ བཅམ་ཝའའ ༢ཀངས་ལ་གུས་པས་བྣ ཡཱ་ཞིང་མཆད་པར་བྱེད་པ། གཙོ་འ་ཁྲ་ཐམས 
རང་ཀྱི་ཧཱཾ ཧཱུ བོརྔ་ཨཾ། ཡགྲེན་པར་ཨཱཿ ཤུགས ཀཿ༨ཾ། ཐུ ཐབ་ས་ཀ འྲི རལས་ །འོད་ཟེར་འཕྲོས་ པྲས། རང་བཞིན་གྱི བ་ཞསཞས་ཕྱོ་ པགས་ །་བརུའི་སངསྐ་རྒསདངྲ་བང་ནུབསེམསདཔའ་ཐམས་ཅདབཆོས་ལཞ 
ལུདས་ ཀིའིདབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ཕོ་གཙོ་འཁོར་༧ྔའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་སྲཾར ཏྭཐཱ་བ་ཏ ་ཨརྒྱནས ཤཔྟ་པྲ་ ཟར རཱ་དཱུཾ་སཱཧ། ངུ ཅུ པཿ ཏག ཉིསས་མེད་པརྨ་གུར། ཨོཾ་སྤརཏ་ ཐཱ་ག་ ཡེའི རྨཾསོ་གསརྨུགཉིས་ 
ཉེར་སྤེད་རོལ་མོ་འདོད་ཡོན་དང་བཅས་ པས་མཆོད། ཤསྭ་པ་མ་ལུས་ ་མཁྱིན པའི་ འི་བཙོམ་ ལྡན་འདས འབོ ལཾ ཀ་ལ བུ ་བཅེ་ག་ཏཱ་ བུར་བྷམེ། །ཆཱུཞ་གུབྱརཱ། བརྒྱའམེ འཆེད་པའི་མཛོད་པརན། ། 
བཅམ རཿ ནུདབང་རྒྱ བཱ ལ་ ༣ པ་ལྱ་པག་ འལཆའྲ། །ཡགྲེབ་པ་ ཐུགས་ཇྔཿ །ར་ཆེ་ལྔན་པ། །ཞྲེས་སོགས། དག་པསའ རྡོ་ཆག སྤེབལ་བ གུའ། །།རཏེས་སབ་ས། ག་བེནས གསལ་ བའི་ལམ་ཡང་སྣེའ། ། 


-_༽ ་ 


༦༅། ་ ༽ཆེས་སོགས། 1 ཤཱག་བརའོསཔ་ ཐམས་ཅད་ལ། །ཞེས་སབས་ ཧྲི སྭ་ཕུག བུ། དྡེས ་གྲབངས རྡོར ཧབ གྱི་ བར་བཞབ་ལ། འང་གི ཱིངགནས་སྔ ་སབ།ས་བ ཀ།་ པེང བའོད་ 
ཟེར་དང་བཅས པ་གཟུངས་ཐ་ ཐབ། ལ་འབྲིལ་ ཏེ་ བུམ་ནང་གྱི་ལའི་ཐུགས་རྒྱདབསྒྲལ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཕོགས ་བཅུར་འཕྲོས། རྒྱལ་བ་སྲས་ བཅས་ ལ་མཆོད་པ༔ པཕུལ། སྣ་བ།སུང་ ཐུགས ཀྭ་བྱའ་ 
རྔབས་ཐམས་ཅད་འོད་ ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་བསྡཿ དཱ་སནསརང་ལ་ཐིམ། འིགས་ དྲུག་ གསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕབ། ་པས་ཐོག་མེདནས་ བསགས་ང པའི་ ལས་ཉོན་དང་། དེེསབ བསྐྱེད་པའི་ ཟ་ུ་ག་བ་མ་ལ་ 
| ༢༦༨ ཅཧད་དང་། ། ཁྱདཔརའ་ཀུནྣམས་སྡ་ སྣག་བེ བསལྱ་རྒུ་བ ཅས་ལས ཐར་པརྱས། དེའི་མཐུས་ རང་གཞན ཐམས་༤ ཅད་སྔོཞ་ལཱས་དང་འཕྲལ རྐེཞ་བྱ གི་ ཀྲ འེགཉོད་པ ཐཞ་ས་ རྱད་དང་བལ ཏེ་བད་བདང་ལྡཞ 
7: པའྱ་གུར་པའབསམས་ལ། ཏདྱ་ཱ། ཨོཾ ཐཱ་ག་ཏ་བླ་ ཧཱཔ།ཝཱནུ་གའཇེ་ཤཱ་རཨ ཌཱའ་སྔ་རྨིའི་ཏིསྭཱ ཤུ། ། 'ཞེས་པའི་སྔ ངེགས་ ཅ་འགྲུབ་བཟླ། མཐར ཡག བྱགས་བྟཏཞ་པར་བ། མཆད་གཏ་ བྲིཞ་ 

བེ པ་ ས་བླ་ནབས།  བཅོས་ལའདེས་འཁར་དབཅོ པྲཨཾས ཅི་རྔགསའདཟདིྲ་གུས་ གསལ་ བིར་བསམསལ། 1 ཐཱགཏ གྭཱཤྭནཱ་ག ༢་ཇེ་ཤ་ར་ཨ་ ཀཱ་རྡེ་མུ་ཞིསས སེགས་ཉེར་གཅེག་གིས་ 


ཌ/༠0 


ཀཿའྲ་བལ་པ་ངེ པཔི་ནིནཔོ་ཆའི་བུམ་པནང་འདོད་དགུའབུང་བ ཡིང རྱ་མཚོ་དང་། ཀྲུ་ནམསཀྱི་མཐུན་པའི 


གཏོརལ་འབྲུལ། ཨཚཆཾད་བསྟོད། ཡིག་བྱརས་བརུན་པརྭ་བས་ཤིང་འདོད་དན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། ཀླུའ་བུ 


རྫས་སྨན་སཱ་ཆོག་སདང་། ཟསཞེར་འབབ་བཅུདརིན་པོཆེ་ དྷ་ཆོགས་ཀྱིས ་ཡངས་དསྲ སུ་གང་བའི ༨དྲབུ་ ས་སུ་པྨད་དཀར་པོ་འདབ་མ བརྒྱད་པའི་ལྟེ་ བར་ཀླུ་རྒྱལ་ཝོརུ་ ཇདདལ་མདོག་སྤྱི་བིརྦསྤལ་སི་ སྡིའ་པོས 
མཚན་པ། འདབ་མ་བརརྐད་ལ་ཤར་དྲུ་མཐའ་ཡས་གསེར་མདོག་ སེ་བོར་པླདས་མཚོན་པ། ལོ་ རྨ༢་པྨད་སརཔ་ བརདཔལ་བྲེའུས་མཆན་པ། གུབྱཏུ་འཇག་པོ་མར་ཕྱོ་མུ བོར་ནོར་བུ་དགའ་འཁི ཟི 
མཆའ་པ། བུངདུ་འོརྦ་རཱསདྭདུཔ་མདོག་སྤྱི་བོར་ཨཱཏཱལ་མྔཾན་པཾས་མཚན་པ། དབང་ལཱནདུ་པླད་ཆེན་པ་དཀར་པ་སྦྱི་བོར་ཆེ་གསུམ་ལ་བ་དེངས་ཀ་བདྲུན་ཅྲཞ། ཤར་ཝ ཆར་དུང་སྐོང་ཇྲ་སྐྱ་ངྱི བས་ཚ 
ན་བྱ ཅུ་སོབསྒར་དཀར་དམའ་ལྭགྲེད་པར་ འ་མ་ བ།སྤུམ་པ། ཤུབ་ བྱང་དུརེགས་ལནརྡཾསྩ་མགྲེན་པར་ཟུ་ཆེས་ཀྱིས་མཆན་པ། ཐལས་རུདྱ་ཀུང་ཞུལ་གཙག་ཕྱག་གཉས་པ། སྙིད འ་ལུས་ 


མཛེས་ཤིང་། ལེ བམན་ཆད་སྤྲལ་མཇུག་འཁྲིལ་བ། ཌ རཾ བ་གཉིག་ཀི ཀི་སའྦན་ཕྐ་ཆའེ་གཏེར་ག བསང་བུགས་ཀ ཀ་ བྱདས་སས་ རཔ།། ངི ལེའའི ཆཱ ླ་ས་ཆོགས་ཀུ ཀྲིས བྱ་གུཞ པ། ཡོནྱ་ཡོགསན 


༡ 


༦༢ ཏིང ཉཛཚི་ ® 
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།༢ངའྲད་འའགཡས་བཏན་པ། ད་དག་གི་སྨྱི་བཾར་ཨོཾ། . མགྲན་པར་ཤཾཿ ཐུགས་ཀར་དུ ། ཐུགས ཀའི་ཧཱཾ་ལས་འདའཔས འེ སྱ་མཚཾ་ཅན་པ་སགས་ཞས པས་ 
ཡ་ བལ 


༄༅། 

འ།ཁབར་བངས་ ཞ་དྲངས། ཨནཱ་གྲྭ ཛས་པར་ལཱ་རཨྱིརཧེ་ཛཿཛཿཇ༔ དུ་བ གཉིསས་མད་པར་གྱརེ། པདྨ་ཀམལ་ཡེཧོ། མཆད་པ བྲེནྲ་གིས་བླ་མབས་ལ། ཨནག ༣ 
༢སྐྒྱར་སགསྦ་དུགཉེས་ཉེར་སོད་རོལ་མོདང་བཅས་པས་མཆད། གདེངས་ཀནོར་བུ་འབར་བའེ་འོད་ཟེརྱ་གིས། །ས་འོགྲ མུན་པ་མྲ་ ལ་ས་སལ་མཇ་དཔའ། །བསཞལ་རབངགའ་ལྔ་བདབས་ 
བསམ་མབུབ། །ཀླུ་ཆལ་ལབརདངབཅས་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། གཟུངས་རྡོརྲ་ཀུ་བུམ་གཱི ཁརབཞག་ལ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་སྔག་འཕྲེངའོད་ཟེར་དང་བཅསཔ་གྲཟུངས་ཐགལ་འབུལ་ཏ་ 
བུམནང་གི་ཀླུ་རྒྱལ་རྣོམསཀྱི་ཐུགས་རྒྱད་བསླྲལ། འོད་ཟེའ་ཕྱོགས་བརུར་འཕྲོས་པས་སྲིདཞིའི་དཔལ་འབྲོརལེགས་ཆགས་ཐམས་ཅདྦ་རུར་བྲསས་ཏེ་བྱུམ་པ་ཡོངསྲས་གང་ཞང་། གྲཞས་ཁང 
དང་ཡུལྱ་བོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཤང་ཡོངས་སུ་གང་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཝ་རུ ཡ་དཱ་སྭ་། ཨོཾ་ཨཱཿཨནྙཊ་ཡྲསྭང། ཨོཾ་ཨཱཿཔྱད་ཡྲང་སླ། ཨཾ་ཨཱཿཏཀ་ཀཱ་ལྲའུགྲཱའ། ཨཨཿབ 


( གཏོར་བིནྱ་གེས་ བརླྨབས། ཟླ ཀླུ་རྒྱལ འཁོར དང་བས་ པྲ་༡མས་ཀི་ ༡ཌྗགས འོད་ ཟེརྱ་གི་མུ་གུས་གཏོརཡེའི་བྱནདཐམས རད་དྲངས་ ནིཿ སའ བའ་བསམས་ལ། རྒྱས་པརཞ་ཝྔགས་ རྣམས ཀི 


ཞེས་དམིགས་པ་དང་བཅསཿ་འགྲབ་བླན། མཆུད་ ྦ 


ཡ་ ཀིཡེ་ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿམཧྭ་པདྨ་ཡྭ་དུསྭདཱ། ཡཾ ་ཨཱཿཤཾ་ཁྭཾ པལ་ཡེ་ ུ་སྭད། ཨཾ (ཨཱཀྐནཊ་ཡེ་ དཱཱསྭབཱ། །ཨོཾ་ཨཱཿཀུ་ལི ཡི་ཀ་ཡེ་དཱི་སྭདཱ། 
དྡུག་ཏུ ¬ (་ ཀཱ་རོ་བཏ་གསནས་ འབུལ་ཁིང། ། བ་འད ཤ།་ དགའ་བའི་ཕྱག་རྒྱུ་དང་བརས། ཨོཾ་ཧི་ལི་ཧི་ལི་མཧྭ་ཧཱལི་པཱ ལཔ་ ཕུཿསྭཱཧཱཿ ལནཞ་གྲས་མདང་། ཨོཾ བྷཏྨྲ་ཡ་ བྷྱཀྤཱ་ཡ་སཿ སམ་ཡ ཏྫིའ་བྲུ་ཕུཿ 

ཧཾཿ གསུམ གྲིས བྲསཾས་ལ་འབུལ། ། །དེ་ལས་ ཀྱང་བསྡས བྲབ་བརུ་འདདན། ཨནཱ་གའ་རྔཾས་ པའི་ལཱ་རཨ དབལ་ $།བ་བ་།བ བ་ཧིཁཱ་ཧི། བྲ་སམམམ། བདྲུ་ནམ། ཉེའགཅི་གཟིས་ 

< ཤུལ། ཉེར་སྨྱོད་ཀྱིས་ཿ མཆོད། གདངས་ ཀུནར་བུ་འབར་བའི་འོད་ཟེ ~་གྱེ་ས། །ས་ འགྲ་མུན་པམ་ལུས་སེལ་མཇད་པའི། །བསྟུན་ལ ་ཟབ་ དགའམྲབུ་སབས་ བསམ་མིི་ཁབ། །ཀླུ་རྒྱལཿ ་འཁོར་ 
དང་བཅས ལ་ཕྱག་འཆལ་ བསྟཾད། །ཀླུ་ །ཀྲ་ཆོགས་ ཀུནྱ་གི་ ཇརྔར་གླར་ཅང་། །གདེངས་ ཀནོར་བུའི འོད་ཟེར་གྲིས། །འརྡོད་དྲ་བུའི་ད་ ས་ གབ་མཆོག་སྩོལ ་བའཾ། །ཡཱརུ་ང་ལྭ་པག འཆལ་ལ།།མཐའ་ 


ལ་ཚོ ོ༈¥: སངས 


༽།༦། །ཡས་དངཞི་འཇོག་པོ་དང་། །སྟོབས་སྱི་རཱ་དང་འིགས་ལྡན་དང་། །ནོ་རྒྱསསདང་ནིདང་སྒྱོངདང་ །པདྨདཔི་ུ་ལུདང་། །དགའ་བོ་དང་ནི་ཉེར་དགའོ ། །རྒྱ་ 
ཆོ་དངའྱི་ཧམཚོ་ཆེ། །དཔལ་གྱི་འོད་དང་འོད་ཆེན་དང་། །གཟུགསཆེན་སྦྲལ་བཟང་སྙོབས་བོ་ཆེ། །ཀླ་ཡི་རྒྱལ་པོ་འཁོརདང་བཅས། །འདི གཤེགས་བརརྒྱན་པའི་གཏརམ བཞེས། ། 
མཇེས་པའི་ ༨༢༢ གྲསུམ་མཆོད་པ་དང་། །མངར་གསུམའོ་མའི་རྒྱ་ལཚོའཁིལ། །རེན་ཆེཞ་མཛེས་པའི་ཐྲེ་མྲ་སས་ཅཞ། ། ཀྲུ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་ སྙེབ་ བྱེད་པའེ། །མཐུན་པའི་རྫས་སྲ་འདེ་གྱུར་ 
གའ །མཆོད་སྦྱིན་བ། ར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །བདག་ཅག་ཡོན་མཆད་འ།ཁོརབཅས་ལ། །བཞི་བརརྱ་རྩ་བིའའེནདནྣམས་དང་། ཀྲུ་ལས་རྱུར་པའེཞད་ཀྱིརེགས། །མཐང་བའ་དུག། དང་འག་ 
བའ་དུག །བསམ་ངྲའ་དུག་དང་ཁྲ་རངས་དུག ། སྫོར་བའིེ་དུག་ལ་སོགས་པ་ཀྲུན། །མ་ལསྐྱ་མརང་ གྱུར་ཆག །བདག་ལས་གཅེས་པའི་ཛས་ཁེུརལ། །ཀླུ་ཡིནད་རྣམས་ཞེ་བར་མཛོད། ། 
'འཕྲན་ལས་མ་བཞའེ འི་ངེས་སདའ དིར ༢ ་པར་མཛིད། །ཀུ་ཡེཾ ཁི ཤུ འབར ས་ཀྱིས། །མཆད་པྩྱེན་གཏོ༣:མའདེ་ སེ མས་ལ། །རྣལ་འབོ་ ༢དཔནླ་ལབོར་བ ཅས 


༩༡ །ནད་མད་ཚ་དང་དབང་བྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་དལ་པ་བཟང་། །ལངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུཞ་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དངྱ་ཧས་ལ་སེགས་པ་ལེ། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སལ། ད 
དམཆབག་ཅཤ་གྱིས་བདབ།་ལ་སྲངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱས་སྙེང་གྲོགས་མངོད། །དུས་མན་འཆདང་དདྲ་ནམས་དང། །བ།དོན་དང་བགེག་སྒྲ་ནམས་མང་པར་མངོད། །མལཆ་ངན་དང་མཆདའ་མ 
ལཤུ། །བྱ་བྱད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇེག་རྟེན་བདེ་ཞིངལ་ལེགས་དང་། །འབྱནམ སའཕེལ་ཞིང་ཆས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལྭ་གས་ཐམས་ཅ ད་འབུང་བདང་། “ཡེ དལ་འདོད་པ་ཀྱུནའགགྲབ་ 
ཤོག །ཅེས་འཕྲཾན་ལསྲ་བཙཾལ། དནསླཀྲུ་ནམས་ཀྱི་མིག་སླེབ་མྦེང་བའི་ཕྱུཾར། ཞ་མེ་རའྣཱ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཨཾ་ཀ་ཀན་ཀ་ཀྲའཾ། རོ་ཅེ་ཞའ་རན། ཏི་ཊྭན་དི་ཊཞ། ཏཱ་སན་ཏྲ་སྲན། པཏ་བན་ 
པ་ཏ་ཧན། སྲར་ཀླནཔ་རཔར་ང་མསྦར་སྤྲ་ན་སྭ་དཱ། ཞེས་མི་འྔ་བགས་པའ་གཟུངས་མངདུ་བླཟ། དེནས་ཀླུ་རྣམས་ལཆས་སྦྱིན་བྲབཞེ། སེག་པཅེ་ཡང་མི་བ་ཞིང་། །དགེ་བྲ་པྲ་ནྲ་སྲམ་ 
ཆགས་པར་སྦྱད། །རངགི་སེམས་ནི་ཡོངས་སུ་གདུལ། །འདེ་ཞེ་སངས་རྒྱས་བསྙན་པ་ཡཞ། །སྐར་མ་རབ་རཾབ་མར་མེ་དང་། །སྩ་མ་ཟིལ་པྱ་རུ་བུར་དང་། །རི་ལམ་གློག་དང་སྡེན་ལྟ་བུཊ། 


རྨ 


༧ །འདུས་བྱསཚསནམས་དེ་ལྟར་བལྟ། །གང་ཞིག་རྐྱེན་ལས་སྐྱེསཔ་དེ་མ་སྐེས། །དེ་ལ་སྐྱ་བའི་རང་བཞིན་ཡོད་མ་ཡིན། \རྐྱེན་ལ་རག་ལས་བང་དེ་སྟོང་པར་བཤད། 
ཞིག སྟོང་ཉིད་ཤེསདེ་བག་ཡོད་ཡེན། །བརམ་པར་བུ་ཞིང་དྲ་ཐང་བརྭ་བུ། །སངས་རྒྱས་བསྟུན་ལ་འཇུག་པར་བྱ། །འདམ་བུའི་ཁྱིམལ་གླང་ཆེན་བཞའ། །འཆེ་བདུག་ལྡེན་གཞེ 


(6 


པཤ། 


༽ 
ར་ 


བྱ། །གང་འི་གརབཏུ་བག་ཡོད་པས། །ཆས་འདྲུལ་འདི་ལ་སྒྱོདའགྱུར་བ། ། སྩེ་བའི་ འཁོར་བརབ་སྲངསཤས། ། སྡུག་བསལ བམར་བྱད་པར་ འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད། དཞསླ་ཀླ་ནུམ 
ལ་དམཆག་དྲན་པར་བྱ་བཞ། ཀྱུ་དང་ས་བདག་འཁེར་བཅས་རྣམས། །རང་གྲི་ལས་ལ་དཔེ་ལང་ལས། །ག།ཞན་ལ་བཞོད་པ་མྲ་བེད་ཅག །ཕྲན་པའེ་འབྲས་བུ་བངེ་བ་དང་། །གཞོད་པའི་ ་ 
འབྲས་དྲུ་གབམལ་འབྱང་། (ས་བོ ཨབྦ་ནམས་ལསན། །འབྲས་བུ་ཆ་བ་འབུང་འསར་ཞིང། །ས་བོན་མངར་བྱ་ནམས་ལསྲན། །འབྲས་བུ་མངར་བ་འབང་བརའགུར། །ད་བཞེན་དམཆེག་ 
དཞ་གྱིས་ལཾ། །ཞེ་སྡང་ཁྲེ་བའེ་སེམས་བོར་ཏེ། །བྱམས་པའིསེམས་ཀྱིས་ཁུབ་པརམཛོད། །ཅེས་བརོད། དེནས། དབངཔོ་ཝ་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ། །འདོད་དགུའི་ལོངས་སྨྱོད་ཕུན་སུམཆོགས།། 


༩༧༢ ༡༤ 


¥ ཿ༦ེ༦༦ིང ངེ ® 


འི་ ཡིནདྲནམས སྭསྤ་གུར་ཤས། །སྡུག་བ་མལ་ཀུག་ལས གོལྭ་གུར་ཅིག །ཕྱགཞ་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་མཐྲོང་སྟེ། །མ །བའ་ལིང་བེཆན་འཇིགས་པ་དང་། །དཞསང་བཱག་ བསལ་ལས་གལ་ནས།། 
རྡིརེ་སེམས་དཔའི་ཆེ་ཐོབ་ཤོཿ བ། །ཆེས་སོགས་ཀྲ་ནམས་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པས་སྒེན་ལམ་མང་དྲ་གདབ་བོ། །དྲེནས་ཡིགབྱར་མངད་བླཟས་ཏྭ་ཝག་ཆདྱ་ ཉས་པཞ བརྩབ། བུན་ 
ཅཙུས་བླརུབ སུ་པའིའོ་མདྡེ་ནམས་ཐུགས་བྱུར་དྲེ་ ླ་ནམས ལ་འབུལ་ཞེང་བྱི་རོལ་ཏུ་འབབ་རྭ་ལ་ས། གས་པ་དང། ཡོ་གས་ཐམས་ཅད་དུ་གཏར་བར་བྱ། ཡྭངྷ༢མངདཱ་བ ཟླ་སནས་བརྟན 
ཞགསྦཔའོ།།དནས་སྦྱཾ་སློས་ཀྱི་ ས་སྐྱོང་ལ་གཏེར་མ་པུལེ་ལ་འཕྲིན་ ལས་བཅོལ་ལ། །སྦབ་པ་བྱེད་ ང་གྲཟུངས་ཐགམ་བརུུས་པར་ཚགས་བླཟུབ རྒྱན་མཆད་པར་ཐུཉ་རས་ཊ འཇའཧྲང། གཞའ 
མམས་ཀྱིས་ཆོག་དང་གཏོར་འབུལ་འཕྲིན་བཅལ། སྐབས་སྐབས་སུ་ཁྲུས་གསོལ་སོགེས་བྱེད་ཚེ་ཐུཞ་འཇོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུངས་རྒྱཞ་མཆད་པར་བཟླའ། །ད་ཝ་བུའྲ་རུལ་ཙས་ལགས 
པར་བླགབས་ས་མངུག་ཏུ་གཏང་རག་གི་མཆོད་པ་ལེགས་པར་བས་ལ། གདེངས་ཀ་ཞོར་བུ་འབརང་འེ་འོད་ཟེརྦ་གིས། །ས་འོ་གྲ་མུན་པ་མྭ་ལུས་སེལ་མཛོད་པའེ། །བསྣའ་ལ་རབདགའམུ་ 


༦ - ༄༅། དྲུ །སེབས་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཀྲ་རྒྱལ་འཁོརདང་བ ཅས་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསྟོད། །རྒྐྱལ་བའི་བཀའ་ལྟར་བསྒྲབས་པའེ་གཏེར་བུམ་འདེ། །ཀླུ་རལ་འཁའ་དང་བཅསལ 
ཧཿ ཇེས་གཏུདྱ་ཧཱ། །བཀུར་སི་པེ་ཞུས་རང་གནས་སྣུནདོངས་ལ། །ས་འོག་གནས་པའི་གླུ་ནམས་ཀྱིས་གཙོས་པའི། །འབུངཔོ་ཀུན་ལ་ཕན་བདེ་འབ་བུང་བདང་། །འཇིགེ་རེན།ཁམས་འདིར་ཆརཆུ 
ཤཱ དྲུསའབབས་ཤིང་། །འབྲུ་བཅུད་ལོ་ཏག་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་མཛོད། །གཞན་ཡང་། འདེ་ལའ་བྱགིས་པའི་བསོདནམས་དང་། །བདག་གི་དུས་གྲསམདགེ་བའི་མཐབུས། །༡མཐག་འགྲོ་བ་ 
7 མཐའ་དག་བ། །མབན་སྩབས་དམ་པར་བདག་གྱུར་ཆབ། ། ཆ་གདུང་དྱ་མལ་བའེ་འཇིགས་པྲ་ནམས། །ཧཱཾབ་བྱེད་བསེལ་བའེཆརདང་ནེ། ༈གང་བའེ་དྱམལ་བམཐའ་དག་ག །གདུང་སལའེ་་ 
ཿ མའམཆགྱ་བཐུར་ཅག །༣ོ་བྱྱའི་ ཟས་སྭེོམྱྒྱ་ཧམཚོ་གིས། །ཕི་དྭགས་མྲ་ལས་དབུགས་འཁྲིན་རེ ང་། །བཀོལ་སྦྱད་རྨོངས་པའི་མུན་སེལ་བའེ། །སྒོཞམེའི་མཆོ་ག་ཏུ་བདག་ གྱར་ཆེབ། །པགདོག 
ཡའཐ བ་རྫད་ཇཅུབ་བསེལ་གྱ། །མདའ་ཆར་འབབ་ལ་གོ་ཆདང་། །འཆེའཔ ཕང་བའི་ཆུ་འཁྲུག་པར། །སཾལ བེད་བརྟ་པོའི་གཟིངས་གྱུམཅིཔ། །འཇེགས་རུང་སྐེ་གཞ་འཆི་ཡ། །རིམསཤད་དྲག་ 


བལ་པས་བདུང་སྔན་མསྲ་བུ། །ག ཆེཞ་དང་ བཤེས་སུ་ངེས་གྱར་ཆག །བདགྭ་ཀྱང་ཆ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དལ་འབྲོར་རྟེན་བཟང་དགེ་བའིེ་ བཤེས། །ཡེད་བཞིན་ཞོར་བུ་པི་བོར་འཇིབ། །ཐེས་ 
བསམ་སེམ་པའི་གར་ཞུ བ། སའས། །ས་གསུམ་གྲིང་དུ་ཕྱིན གྱའ་ཆེག །ཅེས་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་ལ་གཞས་སྐབས་དང་ལཐའ་ཐུག་གདོའ་ལ། དམིགས་པའི་སྨེན་ལམཆམངད་་ 
བ།དབ་ཅང་བྲཀ ཤིས་ཀྱི་ཆེགས་བཅད་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཆའ་དབབ་བོ། །དེ་ཝར་བུམ་པ་གཉེས་རུལ་བཞིན་དུ་བ སྒྲབསནས་བུམ་བ ཏེར་སྦ་བའ་ཆུལའ་འཕ གས པ་ཀླུ་སྒྲབཀྱིས་མཇད་པའི་ཀླའ་ 
དབང་ཐུག་གྭ་སུབ་ཐབས་ལ་སཞག་བདུན་དུ་བཟུངས་རྒྱན་མཆད་པར་བླཟས་ཏེ། འང་གི།ཁང་པའེ་ཤར་ངོསསྲུལསའ་པན་ཡུན་ཆེ་བར་ག སུངས་པྲསའགྲབའ་དེ་བཞན་དྲུ་བ། དིམེན་ས་ངྱ་པང་ལེགས་པེར་ 
བརྟགས་ལ་གངེ་འོས་སུ་སླ་བར་བྱ་ཞིང་། གཞས་དེར་འཁེར་བའེཚ་མི་གིབ་ཅན་དང་། ཤཆང་ལྭ་པཕུག་སློག་བཙོང་གླ་རྫི་སོགསཀྱི་དྲིས་གོས་པའི་ལག་མེའེག་ཅིང་། རབྭ་ད་ཆཱལ་ཁྲིམས་དང་ཝན་པའམ། 


ཌ? 


༄༅། །མིཞ་ཡང་གཅང་སྦ་དང་ལྡཞ་ཞིང་གོས་གཅང་མ་བགོས་པསྲགས་པཆེན་པོསཁྱེརྲནས་གང་དུ་ས་བའི་གཞས་དེར་ དཱགས་གཅཾང་མའི་ཁའ་བཞུགས། སྣང་བྱགད་སྒོགཅིང་བསུང | 
གྲྭསྲར་གཏོང་། བ། ཞི་བདག་གཏོར་མ་ཉར་སྤྱོད་བཅས་པ་དང་། བ་དམ་མོའི་འོལ་ཡངར་བ།སུམ་བཏ བའྱི གའགཏུརམཉེ ར་སྨྱོད་དང་བཅས་ཿ པ་པག་ལན་འ ར་བཤམ་ ༣ཏདྨ་ཐུད་ཡ་ ཞི 
གསལ་བས་གཞི་བདག་གཏོརམ་ཉེ རྭ་སྨོདདང་བ ཅས་པ་བསང་སཱངཊི འྱ་གིས་བླརབས། རང་གྲི་ཐུགས་ཀ རཱུ་གི་འོད་ཟེ༧་ཡེས་སའེ་ལམ་བྱསན་མ་འཁེར་གུངས་མདཔ་ བྲ་འསདའ་གཞབད་། འ 
༡ བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་མདན་དུ་སུན་དངས། ཉེར་སྦྱོད་ཀླིས་མཚོད། ཨྭ་ཀཱ་རོམ། སམྦ་ལས་གཏོ་རམ་བཙོས་ཏེ། ས་ལི་ལ་མོ་བསུཞ་མལ་སོགས་པའ། །ཨཿལ་བགྲས་འདའ་བ་ཞེའ ཆྲ 
ཧཱ བདབ་རྣ་མས། །འདོད་ཡོན་ལེེ་ལྡན་མཆད་གཏར་འདེ་བཞེསལ། སྩེ་འགོ་ཡངས་ལ་དདྷེངད་འབུངབ དང་། །བེད་ཅག་ཝྷུ་ཀུན་མས་ལ་འང་ཕན་གདགས་ུར། །མ་ཟད་རན་ཆ་ཞ་བཏ 

®སྦ་བས། །སྱོག་སའདེ་ཉིད་གཞང་པར་མཛད་པ་དང་། །ཀོ་ལོང་རྭང་ཕག་དོག་མ་མཛོད་པར། །མཐ་ཏེཊ་སོོང་གྲོགསྲརུལ་ བཞིན་བླམབཔར་མཛོད། \ཆེས་བརྗོད་པས་དབཞཞ་དྲ་མངད་བ། ྒ 
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ྒ ཅེས་ དགིས བཞིའ་ དུ་བཞང་བ་ ཐྱིནཞས་ རའེ ཆརཱཨ མའུཁ་ ༽་བརཅས ༢ང་གཞསས་བགཤགས་ པའར་བསམ། དེའས ཀླུགྒ་ལནྣམས་རྨྱཞ་དྲང་སནས་ བ།ཏརྦ་མྭ་པ ཕབ།་ ལེའ་ལྟ ཌལའ་བཏོང། དེའི་ཚོགསརདྲ་ 
ྦ དྲངས་[ང པའི་ མྨུརྣམས་ དང་། དྲུམ (ཞང་བི་ ཀུ་རྒྱལ་ བགཉཟེས་ ཀ་ལམཆང་བཏོ༨འདབུལ། །དེའས་འྲ་མ་ མས་ ཕྱོགས་མཆམས སུ་གཏརོ། ཟ། དེཞས་ཤརྙལ་ བུས བྱུམ་གཏེ ཏེར་གངདྲ་ས་ བའས་ངང་ྱ་གླ་གམ་ 
ཞིག་ བྲེསལྲ ག་ གྲུ བཞིརྱ་བསནས་ དེརས ཁྲུ་གེང་སོན་བཞི་ཚ མ་ བརྐར་འདུག ། །དྲེ་ཤས་ས་ དེར་རྡ། །ཁང་ཤན་ཏུ་ བརཞ་པ་ གུ་བཞིར་བརྫེ མ་གས་ལ་འདམ་ཞའ་འ །གས་པའ་ བྱས་ ཏེ་ དཀ།ར་ རྩི་ས བྱགསནས། 
¬གླུ་བའ ལོབ། སྔནམས་ ལ་བཀ་ཤེས་ རྟགས བརྐད་འདྲི། ཞང་དུ་དཱི་བཟང་དུང་བ བུང་གིསཆག ཆག་ བ།དབ། ། ཀདགའ་བའྱི་རེན་ས་ཚོ། ཆོགས་ བཀའ། ད བུས་སུུ་རྡོ་སྟེགས་ མཐོདམའགཉིས་ བྲས། 
བཏེས་ ཀཿའེ་ །ཁའ་འདྲུ་དཀའ་རམ། ལས་ལ་པད་དཀའ་འདབ་བརྒྒྱད་བྲ བིས་པའར་ རེ་བཞབ། །རྨོ་སགས ་མཐོ་པ་འེ བའྟསིང་དྲུ་ལ ལཾ། བྱུ་ཨ་ཞའ་བ ༄ང་གི་ཁང་པརྡོས་ལ་ བཟིགས པབྲའགས། སྟགས དམའ་བའ་ 


ྦ 
ྒ གླ་བ རུ་གྒྱལ ་བཅ ཆོ་བོའི་ཞལ་ ལྷ་བུམ་ ངོས་ལ་བསྟན་ཏེ་བཞག །ཀ་བང་ག་ གིི་ཕྱིརོལྱ་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དང་། ཀླུ་རྣམས་ལ་འཐུ་ བགབྲའལ་ རྤུའི་མཆོད་གཏོར་སྔར་ལྟར་བ་ཤམ། ། ཀུ་དབང་རྒྱལ་ 


པ༦༠༽། །པའི་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པདང་བཅས་པ་བྲས་ནས། གུམ་པ་གཉིས་སྔར་བཤད་པ་ལྔར་བསྒྲབ་ཅིང་མཆད་གཏོར་པ་ལྔའས། བུམ་གཏེརྨ་ཀུ་ལགཉེརད་གཏད་པའེ། ཧཱཾ 
༔ བསྙའ་ལ་རབདགའམྲབ་སེབས་ཆེ་ལྡན་པའི། །ཀླུ་ཆེན་བྱགད་པོའཁར་དང་བཅས་པ་སོགས། །ཡུལ་བྱོགས་འེད་དགནས་ས་བདག་ཀླ་གཉན་གུཞ། །འགྲོ་ལ་ཕེན་པའི་བྱ་བ་འདེ་དགོངས་ཤི 
ཧྱི་འགྲེ ཡངས་ལ་བདེ་སྙིད་འབྱངབའི་ཕྱིར། །གཞེས་འདེརམི་ཟདརཤཆེན་གཏེར་བུམ་སྦ། །སྭ་མཱ་མྲེ་རུང་འབུང་བས་མི་གཞོད་པར། །འདོད་དགུའི་གཞི་འདྲེ་གྱཏུ་གཞསྤ་བརྡཆེག །མི་ཟདརིན 
ཆིན་གཏེར་བུམ་འདི་ཡིམཐུས། ཀླ་ནམས་སྡུག་བསལྷ་སུབཅས་ལས་གློལཞས། །རྟག་ཏུ་བདེ་སླིད་ཕུཞཾསུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ཉིན་དང་མཚན་ངུ་ཆེས་ལ་སྦྱོད་གྱར་ཅེག །དེའི་མཐུས་ཡུལ་ཕྲོག 
འདུདག་ཐམས་ཅདདུ། །ཆརྦ་རུ་དུས་སུ་བབས་ཏེ་ལ་ལེགས་ཤང་། །ཅི་ཤིང་ཞགསཚལ་འབྲ་བཅུད་རྒྱུས་པདང་། །ཨམེནོར་ལོངས་སྱོད་ཐམས་ཅད་འཕལ་བར་མཛོད། །ཆི་ཟདའིན་ཆེན་ 
གཏའ་བུམ་འད་ཡ་མཐབུས། །ས་བདག་ཀླ་གཉན་གཞོད་པ་ལ་སོགས་པའ། །མཤད་ཕཐྱུབ་སཤད་ཐམས་ཅད་ཞ་བ་དང་། །ཆྱཾས་ལྡན་བསམ་པ་ཐམས་ཅཧད་འབྲུབ་གྱུར་ཅ་བ། །འཇ་ག་རྙཤ་བདེ་ཤིང་ 


པེ 


¿ 


་ 


ཟོ 


ལལ ཐོགས་དང་། འབྲུནམས་འཔལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུངབ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འ་གབ་ཤོབ། །ཕ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་བདདང་ཝ ནྱ་དུ་འཆག་། 
ངན་འགྲོ་ཐམསཅད་རུགཉུ་སྟོངས་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ངཔའ་གང་ན་སུ་བཞུགས་པ། ། །དེ་དག་ཀྲ ཀུན་གཱི་སཱོན་ལམ་འགྲུབྱ་གུར་ཅཾག །འབུང་པོ་གང་དག་ཕྱོགས་འདེར་ལགས་རྱུར་ཏེ།།སུ །སབྲམ་ 
འཞ་ ཏི་བརྩ་སང་འཁོད་པ་དག་ །སྙེ་ད་གུ་ ཀྱུན་ལྷ་ཏྭ་བྭ་ཏཱ་བྱམས་བྱེད་ཤོག་ །ཉིནདང་མཆནདུ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ནྣམེས་མཐུ་སྙབསི་ཉམས་ཤིང་། །བཟང་པོའི་ཞིང་ 

སར་ལ་ཏོག་འཕལ་བ་ངང་། 'དཔལའབྱེར་ལཾ་གསཚོགས བབདྱ་བར་མཆོ་ལར། །གོངནས་གོངདུ་འཕེལ་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཅ ས་བརྗོད། ཡྲ་དར་མང་དུའདོན་ཞིང་མཏུག་གི་ཆརཕབ་སེ 


3: 


ྦ ། བཏུན་བཞུགས་བའོ། །དེས ཀུ་ཁང་གི་ཐོག་འགེབས་ཤང་འགྲུ་བཞ་ཐོག་ངས་ལདེ་བཟང་གིས་འཁོར་ལོའིརིམོ་འདྲི། ཆརྦརུསམི་གཞདཔའི་ཕིན་གཡམ་པས་བཀབ་ལངེའི་སྟེང་དུ་ཞེའ་ 


སིངམ་ཏི་གདང་བཅས་པ། །དེ་འི་སིང་ད་ཀར་གོང་དགམ་མོ། །དྲེ་བས་ ཁང་དེ་ཉིད་བསངས་སྦྱཔསབྷཾལསརྣམ་སང་དུ་བསྙེདདེ་མཆེང་བསྙད་བྱསལའོད་དུ་ཁུཞསའིཞཔོ་ཆེའི་གཞལ་མེད་།བངྱ་ 


ལྡན་བསམ་པ་ཡེད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང། །གློབཟང་བསྟནཔ་ཡྱོགས་བཅུར་རྒྱས་རྒྱར་ཅིབ། ཆེས་ཀའི་བུམ་གཏེར་གི་ཆོགའདོདདགུའིམཚེག་སྦྱིན་ཞེས་བ་བའདིནི། ༼རྡོན་གཉེར་ཆན་ 


།གྱར་པར་བསམས་ལ། ༥ཡྭཾ་དར་མངད་ དུ་བླཟཿ ཞིང་བཀ་ཤིས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཆུལ་བཞིན་ དུ་བླསབཅ་ ང་གཏེར་དྲ་བཱ་སན་པན་ཡན་སཐའ་ཡས་པགསངས་ཏེ། གཞས་ 
སྐབས་སུ་ཕོ ངསཔའི་ སྡུ་བ། བསལ་ དང་བཔལ་ བརའགུརབ་ དང་། ཀླའི་གནོདཔ་སཾ་ ་སྲབས ཉེ༢འཚོ་མཐའ་དག་ཞི་ པ་དང། སིནོར་ལོངས སྦྱིད་འཕེལ བ་ དུང་། ཡཿ ༠ ཁམསཐམསཿདངུལ་ 
ལགས ཤིང་བདེ་སྤྲིདའཕེལ་ བ་ སོགས མང་དྲ་བསུངས་ས། །ཀླ་བརྒྱེད་ཀྱི་སྔྫགས་ དང། འདབ་མ་གང་དུ་གངའགོད་པྲ་ནམས་ལ་ བམ་བོང་མྔ་རམས་ཀྲིག སུངལ་མི་ ཕེང་བ མང་དུ་འདུབ། ཀྱངརྔེརྔ་ | 
འཆང་ཆེད་པོའི་ལམྱ་གིརིམ་པརརི་ལྕར་གསུངས་པ་ ལྟར་བཀོདེཔ་ཡེན པས་ ཡེདཆེས་ སྲ་སུརྱང་བ ཡོད དུང་། ཆབ། བ།ཞའམམས་ལ་བདག པྲང བདང པ་དམནའིང་། ལྷ་གང པརའད་ 
སྐེརལའདྲེས ཆུངབསནོངས་པརྱ་གུརན་མཁས་པྲ་ནམས ་ཀྱིས་དག་པར་མ དྲ་དུ་གསོལ། ཆུལ་འ འདེར་འབད་པའིད་གེ་ བས་འགྲོ་ཀུན་གླི། །ལུསངངསམསཏཀི་ཉེར་འཚྲ་ཀུའ་ཞི་ཞིང་།།ཆེས་ 


ྦ མང་པོས་འྱིལ་ ་ཤིག་ཆེ་བའ་ཤ།ལོ་པར་དེ་ངའབོར་ས་ཁེར་ ༡༢-ད ༥༡ ` ¬. -_ གསས ༤༨ £. . ི ་པ;ྔ་ལངང་པའི་འརིའྱི་རྲོག་ 
ཐང་པས་འདྲ་ལྟ་བུ་ཞག་ཉེ་བའ་མ།བ་བས་བ་དགོས་ས་ཞེས་བླསལ་བ་ལ་བཏཞ་ཞས། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་འདའེ་ཆེ་ག་དང་། འཇམ་དབངས་བཞངད་པས་མཇད་པའ་འད 
` སུ འ་ ླ ..2 བུ ས་ - ་ ¬ €` པ་ , , བྱུ = .€༤༽ `༽ ཱུ ཡིང ༄ ་ ཛ ཛ€༨ ` , 
གཉས་ལ་གའྲ་བས་ དེ་དག་ཏུ་མ གསལ བ་ཁ་འགེངས་ངདགོས་ པ་ནམས་ བྲམ་བོང་ མ་མང་པོའི་གྲས ང་དང་ལག་ལེཞ་མཐོང་བ རད་དང་། ལྨག་པར་ཁ ཆེཞ་རྔོ་རྔ་འཆང་ཞའམམཁའ་མཚའ་ཅའ 
!ཱ ༄་- ༤ ༠ ` ` ༣ .ཅད ` ྲ - ”- ` * 
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བུའོ། །དེནས་བྱརྩཆ་དངས་གཞི་མགོན་ས་སུ་པརིམ་བཞིན་འབུལ་བཞི། ཨོཾ་བྲརཨ་ཱཏ་ཀུར་ལཧནཧནཱ་རཱཊ། ཨོཾསཧཱ་ལ་ཤྣདཿསརྦརམུཿསྭཱཛཱལ་ དོ སངཔ་ཉ་་ུར། 
སོང་པའེ་ངང་ལས་བྷྲ་ལས་ནྲ་པོ་ཆའི་སྣོད་ཕངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའེའངད་ཨ་ལས་གཏོར་མ་དྭངས་ཤི ངཐགས་པ་མད་པ་ཟག་པ་མད་པའ་བདདྲ་ཚེའྱི་རམཚོ་ཆད་པོར་གྲུར། ཨ་ཨཱཿཱཾ། ལནགསམ 
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ཡམཐའ་ག་སུམཿ ཨྭ་གིས་བསོས། ཨོཾ་བྲརཨཱརི། ཐང པའ དཔེ། ཨལོཀེ །གཅཆ། འེཝྲིང། ཤ་པ འདདཡོན་་ལུན་བབ་དྲཀེ། བད་ཅེཁྱར་མཆོའི་གཏུ ་འདེ། 
བླམདཀོན་མཆབ་གསུམ་ལ་འབུལ། །བཞེསཞསམཆབ་དང་བུམོང་གོ །དངས་གྲབམ་ལུས་སྩལདུགསལ། །ཨ་ཨཱཿཛཱུལཞ་གསུམ་བརདནས་བྱནྭ་བས་བླ་རབས། སྣམརས་བསོས། ཨརསགས 
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ལུས་བསྒྲབཅུ་གསོལ། །སར་ལྟར་བྱན་གྱས་བརླབས། སྨམ་རས་བླསྲས། ཨརྒྷ་སཾགས་ཀྱིསམཆ་ དྲ འདོད་ ན་ཝྲ་ཝན ཟག་མེད་ཀཾ། །བདུ་ད ཟམ རྒྱ་མཆའ་གཏར་མ་འདེ། །ཅམའདྲང་སྲང་ 
མས་ལ་འབུལ། །བཞསནས་བདག་ཅ་གཅོས་སྦྲབ་པའི། །མཐུན་ཧེན་ཚང་བ བདྲེན་ཆེགྲ་མཛོད། །ཧ༢༨༩༢༨ ཐུན་བས་བླར་བས། སྣས་འས་བྣ་པས། ཨརྒྷཾ་སོགས་གྱིསམཚོད། འདོད་ཡན་ལཝ་ 
ལན་ཟབ།མེད་ཀི ། །བདུད་རྩ འྱིར་མཆའ་གཏར་མ་འདི། .། ལྔཞ་སྩེསཞོར་ལྤའེ་ཆོགས་ལ་ འབུལ། །བཞེསནས་བདག༅གཅོས་སྒྲབ་པའ། །མཐུའ་རྐྱེན་ལངས་སྡ དཆངབར་མཛོད། །དྲནས་གཏར་ ྦ 
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དམ་པལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེ གས་པ་སྩ་འབྱམ་ཀླས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིགས་ པ་ཐམས་ཅ ད་དང་བྲལ་བལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །འདོད་ཡེན་ལྔ་ལྡན་ཟག་མད་ 


ཀྱི། །བ དུད་ཆ འྱི་ར་མཚོའི་གཏོར་མ འདེ། །ཡུལ་ ལྷ་གཞི་བདག་རྣམས་ལ་ འབུལ། །བཞེས་ནས་རུ་ང་མམ ཇིད་པར། །སྙེང་གྲོག ས་གཞ ས་པོ་བྲཟ ངམ་མཛོད། ། ཨཾ་ཨཱཿ ཧུལ ཞ་གསུམ་བརོདནས བི ན་ 
ཅུས་བླ་དབས། སྤྱ༡་རས་བ སྔོས། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་བཞིའི་མཆན་བརྡྲད། ་འདོད་ཡོན་ཝ་ཝན་ ཟག་མདྦྱ་ཀི། །བདདྲ་ཚེ་འྱི་མམཚཆོ འི་གཏརམ་འདི། །ཡེ་མིན་མཐུ་ཅནྲ་ནམས་ལ་འབྲུལ།།བཞེསནས་ 
བངད།༦ གས་ས བ་པའི། །འགལ་རྐྱེན་སང ཀ་ ལ་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས། །རྨར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རི མཱ ས་བསྔོས། དེ་བ ཞི ན་བ། ཤེ བག ས་པ་བ ཏེ འིམ རེ ཞཱ བརྗོད། འདྲོད དཡོན་ཝ་ཝན་ ཟབ། མེདཀྱི། །ེ ་ཱ 

དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཆཚན་བརྗོད། འདོད་ཡན་ལཝ་ཚན་ཟ གངདྦ་ཀི། །བདུད ཚིའྱི་རྒྱམཆའི་གཏོར་མའདེ། །རིགས་ དྲག་ འགོ་བ འིཆོགས་ལ་བྲས། །ཅེམསནས་སྡག་བསྔལ་ ལས་གྲེལ་ཏེ། །མྱུར་དུ་ ¡ཱ 

སངསྐྱརས་ཐོབ་པར་ཤོག །དྲེནས་གཏོར་སྣོད་བཤལ་ལ། གཏོརམ་སྔར་ལྟརབ་ཤམས། བསངས་སྦྱངས་བྱན་ཁྱས་བརླབས། སམྦརས་བསྔོས། དེ་བཞིན་གཤག སཔཔ་བཞིའིམཚན་ བརྗོད། འདོད་ཡོན་ལ་ ཀ 


༡ ༡། །།རྡའ་ཟག་མེད་ཀྱི། །བདད་ཆིའྱི་རམཆའི་གཏརམའདེ། །ཡི་དྭགས་ཆོགས་ནམས་ཀླུན་ལ་བསྔོ། །བཀྲེས་སྐོམ་སྡག་བཝལ་ལས་གོལ་ཏེ། །ཟག་ཨེད་བདེབས་ཚིམས་རུར་ཅིག 
3 །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ལཞ་གསུམ་པ་ད་ཞས་བུན་བྱིས བླརབས། སྙམརས་བསས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཆའ་བརྗོད། འ; ༥ནྭཝ་ཝཱན་ཟག་མེདྱ་ཀི། །བདུད་རིའི་རཱ་མཚའགཏོར་མ་འདུ། །ལན་ 
༣ མསཆིམས་གྱུར་ནས། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁེན་དག་གུར་ཅིག །སྔར་ལྟར་བྱིན་བྱིས་བརླབས། སམྟརས་བསྔོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི 
„ མཚའཱ་བརྗོད། འདོད་ཡེན་ལྔ་ལྡན་ཟག་མདེྲི། །བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚའི་གཏར་མ་འདི། །ཁས་ཞན་ལྷག་མགྲོནརྣམས་ལ་བསྔོ།།མཆད་ཕྱིཞ་གཏརམས༧མས་གྱུར་ནས། །ཤུས་རྒྱུད་ཆྨ་ཞ༦ང་གྲལ་ 
༠ སུརེག །བདབ་གི་བསམ་པའི་སྟོབས་དང་ནི། །དེ་བཞིཞགཤགས་པའི་བྱིན་སྙོབས་དང་། །ཆས་ཉི་དབྱེངསྱའི་སྭཾབསྣན་མསྭ་ཀྱིས།།འཕགས་པྲ་ནམས་ལ་མཆོད་པ་དང་། །སེམས་ཅཤནམས་ལ་ཕད་ 
གདགས་ཕྱིར། །དོན་རྣམས་གང་དག་བསམས་པ་ཀུཞ། །དེ་དག་ཐམས་ཅ་དཅེ་རིགས་པ། །ཐོགས་པམད་པར་འབྱང་གྱུརཅིག །སྡིག་པ་ཅེ ཡང་མེ་བྱཞིང་། །དགེ་བ་ཕུན་སུམཆོགསཔར་སྤྱད། །རང་ག་སམསམ། 


ཚཱཾ།ཆགསམགེན་རྣམས་ཀུན་ལ་བསྔོ། །མཆད་སྦྱིན་གཏོར 


92 ཞི་ཡོངས་སུ་འདུལ། །འདྲེའ་སངས རྒྱས་བརྙེཞ་པ་ ཡིན། །ཆོསྨྲནམས བམས་ཅདྱ་སཱཁས་བྱང་ །དེ་རྤདེ་བཞིན་གཤེགས པས་བྲསངས། །རྒྱལ་ འགོག་པ་གང་ཡིནཔ། དགེ་སོང ཆོན ོ་འི་གད་གྲསང་ 
གར་མ་རབའིབམར་མདང་། ། ། །གཱེཾམ་ ཟིལ་ པྱང་བུརདང་། ། ། །མིལམ་གློག་ དང་སྤིན་ལྟཾ་ བུ། །འདུས་བྱས་ཆོསྐ་ནམས་དེ དྭ་ལར་བལྟ། ། ཞེས་སོགས ས་སྱིཀ་རྒྱས་བསྡས་ཅི་རིགས་དང་། བདག་ལ་དེ་དག་ འེ 

ྒྐ ཅིང་། །བདག་དབ་མ་ལསདརྦྨཾསིའ་ཤོག །ཤགྲོ་བའི་ས ཇུག་བཝལ་ གཏ་ཅིའང་ནང་། དྲེ ཀྲུན་བདགལྕ་སིནྱ་མུཅིབ །བྱངཆུ་བསེམས་དཔའིདགེ་ འདུའྭགིས། ཤག གི བབདེ་ལ་འགོད་པར་ཤག །ཅེས་གཏོང་ 
གྱི་དམིགས་པ་སྐྱོང་། ། མུ་རྙིད་ ཡངས་སུམ་ཤས་ དང་། ། ། །གང་ཡངྡ་ཤུས ་པམ་མཆིས པས། །འ འདིནྷནྲ་དྲ གབ་བགང་ བྱགིས་པ། །དེ་ཀུན་བེདྱ་ཉིས་བཟོད་མཛད་རིགས། །བཛྲ་མཿ མགྲོན་ཡེ་ཤེས་ པྲ་ནམས་བདག་ཉིད་ 
ཐིམ་ཞིང་། འཇིག་ཉེཞ་པྲ་ནམས་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པས་རྒྱུད་ཨྲིན། ཆསཀྱི སྦྱིན་པས་རྒྱད་གྲོལ་ཞསརང་གཞས་སྲུ་གཤེགས་ པར་གྱུར། འདེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་བསོད་ཞམས་དང་། །བདག་གིདུས་གསུམ་དག་ 
འི་མཐུས( །ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་མཐའདག་གི །མགོན་སྐྱབས དམ་པརབདག་གྱུརཅེབ། །ཆཾག་དུངང མྱལ་བའི་འཇིགས་པརྣམས།། སྤྱོབ་བྱེད་བསིལ་བའི་ཆ་དདང་ཞེ། །གང་བའི་དམལ་བམཐའ་དག་གི །ས 


༄། །གདུང་སེལ་ཉི་མའི་མཆག་གརཅིག །རོོ་བྒཧའི་ཟས་སྐོམྨ་ར་མཚོ་ཡིས། །ཡི་དགསམྲ་ལས་དྲ་བགས་འབིན་ཆིང་། །བཀོལ་ དྲ་མངས་པའྲི་སྲན་སེལ་བའིེ། །སློན་མེའི་མཆ་གྱཏུ་བངབ 
དོ ཞད་དག་པོས་གཅས་པ་ལ། {ཉཞ་མཾངསཤད་གུན་སེལ་བྱེད་པའི། །སྒན་པའིམཆོ་ག་ཅུ་བདག་གྱུ་ར་ཆེག །བདག་ནི་དབུལ་ཞིང་ཕོངསྨ་ནམས་ལ། །འདོད་དྲ་བ། བང་བའི་གཏེར་ཆེན་དང་། །གཉའ 
ཏཱ དང་བལ་བས་གདུངསྨ་ནམསཀི། །གཉེན་དང་བཤེས་སུངསྤྱ་གུར་ཅིབ། །བདགྱ་ཀང་ཆ་རབས་ཐམསཅད་དུ། །དལ་འབྱོརྟཏེན་བཟང་དགེ་བའི་བཤེས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མྦི་བོརའཛོན། །བོས་ 
¡ ༩ བསམ་གྲོམ་པའི་གྲུར་ཁུགསནས། |སྐུ་གསུམ་གླིང་དུ་པྱིན་གྱུར་ཧྲིག །ཅེས་སྨྲོན་ལམ་ཤུ་གསདྲགཅུ་གདབ་ཅཾང་། གཞན་ཡང་སྨན་ལུམ་གང་འགྲ་བྱ་བའོ། །ཞེསཔ་འདྲིི་དད་སོབས་དང་འཞུཔ་དག་ 

བལྙེན་མ་ཡེ་ཤེས་བཟང་མོས་གཏོརམ་བྱེར་མ་བྡསས་པྱེ་བྱཆུལ་སིིངཔོར་དལ་བ་ཞིག་དགོས་ཞས་བསྣུལ་བ་ལ་བརྟེནནས། དགེེ་སློངཡ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཐེག་ཆེའ་གྲིངདུ་སྩར་བའོ།། ། 
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- 


¡ྲ རླབསཔ་འདས་ར 


༡--༡༩༠༨༧༧༢༤༤༤༤༡-ཕ-༤ 


ཐུགས་ རྗེ་བ གྱ་ཏུ་ང བསས་ པལ། ཟློ་ོ བད ཐཔདཔང་ནྫོད་འཆང་ཆོནཞིསོ། པར་གྲགས 


ད་ ྣ ྦ ད ོ། །ཞམོ་གྲུརུ་བྲཛཾཊ ངྱ་རཱ་ཡ། རྒྱལ་ཀུན་ ངཿ ྦ 
པྭ་ཟུ་མེདྨ་བཱམ་དེས། །བང་དུབ་ ཡིང་ཕོའི་བརྡད་བངབ་སེངེ་ ངེས་ཚིག་ །བླ་མེད་རྡྗེ་ཐེག་པར་ གསྣ་ནམས་ཀྱིས། །ད །དཀྱིལ་འཁོརབླནྣམས་དབྱེས་པ་ངཔྩ ཞད་པ་ ། 

དྭ་ཧྭངས་འས་དབང་་ ྒ | 

ྣ 

ྦ 


དང་། ། །བདེ་ཆེན་ ལྷན་སྐྱས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་མཆོག་ །ཚོགས་འཁོརཆོགའི་ལག་ལེན་མ ར་བཛུས་བྲི། ། །དེ་ཡུངལམ་ ཞ་མོང་བས་རྒྱུད་ 
ཉེས་དཀྱིལ་འ ཁརྩསི་ལཁ་པའྦ་ཐུན ྦ 


ཤེ 


།༦།& :- ® 


ཟླ 


| སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུངག 


༄༠༠ 


ཧི་ག་ལྟ་བུ་དུས་ཡུན་ཐུང་ཇུལ་སངསརྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་མཐའ་དག་རྱུར་དུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་མཁས་མཞ་ངག་གི་གཞད་ ་ 
མ་པ་ཡིན་ལ། དུས་དུས་སུ་དམཆི་ག༩ མས་ཆགས་སྐོང་བ་དང་། ཚོ་བརྒྱད་ཀྱི་བླམ་ཡེ་དམ་དྲྲེལ་འཁོར་གི་ ཆྱ་ཚོགས། དཔའ་བོ་ད་པའ་མཆས་སྐོང་སླང། ¦ 
མའི་ཚོགས་དང་བཅ ས་པ་རྣམས་ཁྱད་པ རྐདུ་འཕགས་པའི་མཆད་པས་དྲྭ་བེ སཾ་པ་ལཱག་པར་བསྐྱེད་པ་དང་། ༢ང་གི་ཉམས་ལ ནལ་བོགས་ལག་པར་དའརོན་ 


གཔ །བཞེར་བམོམསནས། ཕྱིནངགསང་བདེཁོན་ཏིདྱ་ི་མཆོད་པ་ལ་བོན་པར་བེདཔའི་བྐག༧ཆ་ཟངས༠དལ་མི་ལོུསཔར་ །ི །ོ་ 


ཕིཚོགས་འཁོར་གྱི་མཆོད་པྱ་བ་དགོས་པརྨ་བླ་མེད་ཀྱི་རྒདྲ་ནམས་ནསནན་ཏན་དུ་གསུངས་ཤིང། ད་ཡང་འཐོར་པ་ཆེ་ཞིང་བོན་པ་དང་ལན་པྷ་ནམས་ཀྱིས་ཉིན་རེར་ཚོགས་ 
| འཁོར་བྱ་བ་དང་། དེ་ལྟ་བུམ་ གྲུབ་གྱང་ ཟླ་རེར་ཆོགས་འཁོཿ ཟྭ་བ་བ་དང། མ་མཐའང་ལོ་རེའ་ཆོགས་ འཁོར་ངེས་པར་བ་དགོས་པར་དཔལ་གསང་བ་འདྲས་པའི་ ར་རྒྱད་ལེའུབྱར་ 
དྲུག་པ་རྩ་ འགྲེལ སགས་རྒྱད་དང་གྲབཆེན་ ཅུ བཞུང་མང་པོནས་གྲ་སངས། ཁད་པར་དུ་ཡང་འཁོར་ལ་ཝམ་པའི་ནལ་འབྱོར་ཕྲ་ནམས་ཀྱིས་ ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཙེ་ག་གི ་ཡརངོམརངོའི་ཚས་ ་ 
བཧུ་རྣམ་གཉསདང་། ལྷག་པར་རྒྱལ་ཟླའ་ཆེས་བརུ་རྣམ་ག ཉེ ས་ལཆོགས་ཀྱི་མཆད་པ་ལ་འབད་དགོཿ ས་ཤེང། 8¿ རྦ་བསའ་ཡུལ་ཉེར་བཞི འི་དཔའ་བོ་དང་དཔའམོན་མས་་ 
ཐུགས་དགིས་པཆེན་པོས་ཡིད་ལྟར་མགྱོགས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་ལ་སྒྲབ་པཔོའི་གཞས་སུ་བྱོན་ནས་མཆད་པ་བཞེས་ཤང་རྱུད་བྱིན་གྱིསརློབ་པ་དང་།དེའིམ 


༩༥༤༠༥༠༡༠༠སཔས༠༠༤༨༡༤༩༠༤༨) `  ཞ༤༤.ཅར༤- ༢༠༤--- 


9? . 944 ྦ ༄༅། ྦ ( །°ེ ཤས་ ༥་རྟགས་ལྷ ཨད པའ་འཕེལ་ བརའགུར་བརགསུངས་སོ། ཆོགས་ དོ ི་ོ གོ ཤགས ཀྱིམ ན་ལེ འོ ལངས་ དང་། 
ད | ༠གྲངདང་། མཚ གཅིག པ་དང། ཤིང་གཅིག་ བ། གྲི་དང་སོགས་རུ། གདནས་ བཤདཔའི་གཞས། ཡད་པའ ཞནཱམསས་ བྱསན་ཤིནཏུ་ བསྔགས་ཤིང། དེ་ ལྟ་ཨིན་ཡང་རང་གང་དུ་ 
སྒྲབ་པ་བྱབ འིགནས་ [བང་སོགས་དབང་མ་ཐོབ་པ་དང་དམཆེག་ཉམས་པ པ་དང་ལོག་ལྟ ཆཞ་སོགསྣརེ ག་པ་ཆནྭ་གྱི་སྩེ་བོམ་རུངས་ པས་དབེན ་པ་གཅ ངང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གནས་སུ་ སུ་བྱའོ།། 

ཟླ གཞེས་དེར་བདུད་རྩི་ལྔ ལྨ་དང་བ་བུང་ལ། གཞའ ཡང་ཚན་དན་དཀར་དམརདང་གྱུར་གུམ་སོགསས སྤཾས་པྱདྲིཞིམ་ཕོས་ བྱུག །མེ་ མེ ཅོག་སིལ་མ་བ ཅལ་དུདགམ། བླ ་བེདང་གདུགསདང་རྒྱལ་ ་ 
མཆེན་དང་བ་ དན་སོགས་མཚོད་རས་ཅི་འཐོར་གྱིས བྱར པའ་བ། འཁརའལ་ ལོ་སྔཾམ་ པའི་བིས་སྲུ་སོགས སཱ་གསུ་ ངཐུགས་ ཏྟིནརྣམས་ ཀྱི་མདུན་དུ་མཆད་པཿེ ཅ འབྱོརབ་ཤམ། བྱད་པའ་ ྦ 


'1ཤང་མཆོད་དང་ཚོགས་གཉོར་ཚོ་ གས་ཤྷ་ནམ ས་ངེས་པའ་ཆང་བ་དགོས་ཤིང་། གཞན་ཡང་འབྲས་ཆན་དང་འཁུར་བ་དང་ཤིང་འབསསགས་ཟས་ས་ཅེ་འཛོམ་གཙང་ཞིང་བཟངལ་ གྱ་ནཾམ་པ་བཤཨ་ ། 
རྡོར་དྲེལ་དང་ ཌཱ་མ་རུ་སྲཾགས་ཡེ་བྱད་རྣམསཿཚོགས་པར་བྲས་ལ་སྦྱབ་པ་པེ་རྣམས་གྲ ལ་དུའཁོདཤས་བདེ་མཆོག་ གིི་མངོན་རྟོགསྐྱ་རུས་ བྲསས་ ག།་རིགས་སྒོམ་པ་སྔོན་དུ་བ ཏང་སྙེ་བདག་ཉ་ད་༧ྷ་འནལ 

¬ # £ ་༩¬ ༤༨ ༣༨. >. , ངེར ¬ 7༡༽་” ༥ ` ༄༽ ༡༡ ༽་ ༨ བལ རེ ༽ ¬ = › .¿ : ༄༄ ༄ ༨ ཝང -། ༄ . ཱུ ་རའེ་ལཕེ་ཿ ¬` ན་བཟང་མཆད་སྱིན་ 
འབྱོརདང་ཝན་པའེསྒནས་སྣོད་བཅུད་བིནྱ་གིས་བླདབ་པྲད། ཨེ་མཧོ་ཡ་ཤེས་རོལཔ་ཆེ། །ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྡ་རེའི་ཞིང་། །གནས་ན་མས་དྡོ་ངའི་ཕོ་བང་ཆ། །ཀུན ིང་ 
རྒྱ་མཆོ་འབར། །ལ། ངས་སྦྱོད་འདོད་དགུའི་དཔལ་དང་ ལྡན། །བཅུངད་རྣམས་དཔ འབོ་དཔའམ་དངོས། ། མ་དགའབལ་པ འིམིང་ཡ་ ང་མེད། །དག་པ་རབ་འབུམས་འབའ་ཞིག་གོ་ །ཞེས་བརྗོད་ལཿ་ 
གནས་ཁང་དེ་ཉིད་ཐ་མལ་པའི་ནམ་པ་ཅན་མིནཔར། དུར་ཁོད་ཆེནཔོ་བྱསདྱཀིས་ཡོངས་སུ་བསྐོརབའིི་རྡུརེའིས་གཞིར་བ་གུར་བླརེ་མེ་རིདང་བཅས་པའིདྲབས་སུ་རིན་པོཆ་སྣ་ཆགས་ལས་གྲུབ་པའེ 
ཐར་པ་ཆེའ་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་དང་ལྡན་པ། མཆན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ ངསྲས་རྫོགས་པ་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔམ་པའི་ཕོ་བྲང དངོས་སུ་མོས། བྱརུ་དྲནམས་ཀང་ 


0 9 ° །ཐམལ་པའྲི་ནམ་པ་ཅན་མིན་པར་བདེ་མཆོག་གྲི་ལ་ ཡབ་ཡུམ་གྱི་ནམ་པ་ཅན་སོགས་ལ་དང་ལ་མོའིརང་བཞིནདྲུ་གུར་པར་མོས། དེནས་མཆདྡ་རས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་ 
ཇིའ་མངོན་ཏོགས་རྒྱས་པ་བསྒོམསནས་ནང་མཚད་བྱིན་རླབས་བྱས་ཐིཞ་པ་ཡེཞན་དེགསཆོགཅི ང་། དེ་མིན་འདར་ཞང་མཆད་བྱིན་བླརབ་བརགོས་པསདེའི་རུ་ལའ། ཨོཾ་ཁྲུརར་༦འུ་ཡཊ། ཨོཾ 
སྲབ་ཝ་ཤྷང ངསརྦ་རྙམཱཿསྭ་ཐཱཝ་ཤྭཱཏཝཧཾ། རི ང་པ་ཉིད་དྲུ་གུར། ཧཱང་པའི་ངངལས་ ཡི་ལས་བྱུང་བའི་ཆུང་གི་དྱཀིལ་འཁོར་མེ་པོ་གཞུའེ་དྲབེབས་ཅ ཞག པས་བ། ཞུ་བ། ཉསསྤུཧུལ་མཆའ་ 
གྱིས་མཆན་པ། དེའི་སྟང་དུ་རཾ་ལེས་བྱང་བའི་མའེདཀྱིལ་འཁོཿ རིདམརཔྲོག་གྲསུམཔ་གྲྭ་གསུམ་དྲུ་མེའབ ༨་བསམཆ ན་པའི་སྟིང་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱགྲསུམ་ལས་བུངབའེམམགྲོ་རནཔའི་སྐེ དབུ་གྲ་སུམ་ལ་གཞས་ 
|[པ་འཡཨ་དཀརའ་པོ་ལ ས་བྱང་བའེ་ཐོཿ ད་པ་དུམ་བུ་གཅེག་པ་ཕྱི་དཀ རལ ཞང་དམའ་བའི་ནང་གི་ཤརྡདྲ་ཨོཾ་དཀརཔོལ ས་བྱུང་བའདྲ་ཆ ཞ་ཨཾ་གྱསམཆནའ་པ། བྱང་དུཁ་ལྔང་ཁུལས་བྱུང་བའེ་ཀླད་པཁ་གས 

 མཆན་པ། འུབྱཏུ་ཨཾ་དམར་པོ་ལས་བྱང་བའིྲི་བང་སེམས་དཀར་པོ་ཨི་གིས་མཚན་པ། ལྷརྦརཾ་སརཔོ་ལས་བྱུང་བའིརྟཀ་ཏྲ་གྱིསམཆནཔ། དབུསསྭ་འུ་མཐེང་ཁ་ལསྤབ་ ངབའྲིདྲི་རུ་དུ་གེས་མཚན་་ 


0 པ། མེརལ་དཀར་པོ་ལས་བུང་བའི་བ་ལ ང་གི ཤ་ལྭཾ་གིས་མཚན་པ། བདེན་བྲལ་དྲུ་མ་ཝོན་པོ་ལས་བྱང་བའི་ཁྱིའི་ཤ་མི་གྱིསམཆན་པ། རྨུང་ ་པ་དམར་པོ་ལས་ བྱུང་བའི་གླུང་པོ་ཆེའི་ཤ་པཾ་གྱིསམཚན ྒ; 
| པ། དབང་ལྡན་དུ་ཏཾཝང་ཁུལས་བྱང་བའེེརའི་ཤ་ཏྲཾ་གྲིས་མཆན་པ། དྭབུས་སུ་བདམར་པོ་ལས་བླུངབའི་མིའི་ཤ་བཾ་བིས་མཚན་པ། རྨུངགྲ་ཡོས་པ་ལསམིའབརབའི་ངུདྱ་ཀྱིས་ཛསྣ་ནམས་ཡི་གེ་ 
 དང་བཅས་པ་འུནས། ཅི་མ་འཆར་ཤགའི་མདོག་ལར་དམར་སེ རདྲུ་ཆུར། དེའི་སེངདྲ་དུ་དཀར་པོ་ལས་བུངབའི་ཁ་ ཙ་གཱ་དཱཀརཔ་བྱང་ཆུ་བ ཀྱེས མས་ཀྱི་བདུད་རྩི་འི་མང་ བཞེན་༤ ཞ་མགོ་བུརད་བྟཝས ྒ 
པ་ཐོད་པར་ལྷུང་སྟེ་ཁུ་བས་བརུུད་དེ་དག་དདུལ་ཆུའི་མདོག་ཅནཞ་བསི ལ་བརྡ་གུར། ཨོཾ་ཨ་སྭ། ཨི་ཨཱི། ཨྭཱ་སཱ། རློ ལ་ལྭ། ཁུ ཨེ་ཨེ། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཀ་ཁ་བྭ་ཐ་ང་། ཧཾ་ཆ་ཇོ་ཛྙཱཾཉ། ཊུ 
ཐཱཌ་ཌཱང། ཏ་ཐ་དྱཾ་ཧནཱ། པ་ཕ་བྱ་བཱ་མ། ཡ་རལ་ཝ། ཤཁ་སྭྟཀཱ་པྲི་རཱ་ཕཊ། ཡི་གེད་ཉིད་ཁ་དོག་སྣ་ཚིགས་པ་བདུད་ཆིའི་སྟེང་དུ་གཞས་པ་ཡོངས་སྲུ་གུརཔ་ལས་ཨོཾ་དཀར་བོ། ཨཱཿདམར་ 
པ། རཱུཾ་སན་པོ་གསུམ་སྟང་ནས་སྟིང་དུགཞས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རྒྱ་མཚོ་ལ་སེགས་པན་གཞས་ པའི་བདུད་རྫི་དང་། ཕྱོགས་བརུ་ན་བཞུགས་པའེ་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོའི་དབང་ཕྱག 


[04 ྱིུཾ། ཨོཾ་བྲ་རས་ཨཱཿ། ཨོཾ་བྲང་སྤྲན་ཨྭཿཱཱ། དེནས་ཆོགས་ རྫས་རྣམས་ལ་ཆང་ཆུ་ནང་མཆེད་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་བཞིན་བྲན་ཏེ་ནང་མཆོད་ལྟ རྭ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ཞས་མདྱུ་བ དྭ 
ྦ དཀིལ་འཁོར ཐླབལ་ཆ་དདང་ འབྲེལ་བ་ཡིན་ནེ་དཀཀྱིལ་འཁོར་སབ་ཆེང་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ད་ཁོན་ཉིདྱ་ཀི་མཆོད་པ་སོགས་བསནས་གཏོར་འབྲུལ་གྱི་རྗས་སུ་ཚོགསམཆོདྱ་བ་བ་ཡིནཔས་སྐབས་ 
ྦ འདར་སྤན་འདྲེན་བུམ་ གས་ལ། ཡང་བམ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ དང་འབྲེལ་བ་ཡིེནན་སྔོན་དྲུ་བ་མ་མཆད་པའི་ཚོགས་ཞིང་གསལ་བཏབནས་ཡེ  ཤིས་པ་སྱཞ་དྲངས། སྲཱ་བུས་གསོལ་ བདང་། ཕྱག 
འཆལ་བདང། ཆུ་བཞྲི་ཕི་ནང་གི་ཉེར་སྤྱོད་མཆོད་པའི་མད་ལ་ཞང་མཆདྡ་ནམས་ཕུལ་བའི་རེས་སུ་ཚོགས་མཆོདྱ་བ་བ་དབེན་ས་སྙན་རྒྱདྲ་ཀྱི་ཕུག་ལྡེནདྲུ་སང་བས་གསརདྲྭ་ཡུའ་འདེནྱ་བ་མི་དགེས་ 

[ ལ། དྭ་ལྟ་བུའི་སྦྲབ་མཆད་དང་མ་འབྲེལ་བརཚོགས་མཚོད་རྐྱངཔ་བྱ་བ་ཡེནན་ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་འདྲེནདགོས་པས། དེའི་ཚུལ་ནི། ཕི ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་མ་བྱམདྱབ་མ་དང་། །ཡི་དམ་ཉ 

འོ 


ཚགས་སྐྱབས་གཞེས་དཀོནམཆོག་གསུམ། །དཔའ་བོདཔའམོཆེས་སྩོང་ཕྲངམའི་ཚགས། །སྤྱན་འདྲེནམཆོདཔའི་གནས་འདིར་ག་ཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞས་རོལམོདཁུངས་དངབཿས་ཕྱན་ 


05[ 9; ༄༠། །དྲངས། བདེ་ཆེན་ཀུན་བ ཟང་མཆོ དྲ་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །གསེར་གྱི་མྨུ་བུ་བཀམ་པའི་གདོང་འའི་ཁྲི། །སྣ་ཆོ་གས་པད་ཟླ་ཅི་མའི་གདན་མཆོགལ། །ཞབས་སེནའོད་་ 

„ཅགས་བརྟན་པར་བཞུགས་སྲུ་གསལ། །ཞེས་བརྡོད་ལ་མདུན་གྱིནམ་མཁར་རྱ་བརྒྱང་ཀྱི་བླམ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་བཁོར་གི་ལ་ཆོགས་སངས་རྒྱས་བྱངསེམས་ཉན་རང་དཔའ་བོ་དཔའ་མཆས་ 
སྩོང་སྲང་མའི་ཆོགས་དང་བཅས་པནམ་མ།བའི་དྭབྱིངས་ཐམས་ཅ ད་ཡོངས་སུ་གངབ་དྭགེས་པ་ཆེན་པོས་བཞུགས་པར་བསམ། འགོ་བརིགས་དྲུག་གིས་བ སུས་པའིམ །བའ་ཁབཀྱི་སེམས་ 
ཅཞ་ཐམས་ཅ དྱྭ་ཀུ ངབ ཀུབ་སེ། ཐམལ་བྱི་ལྭ་སྒྲ་ནམས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ ཧྩང་སའས་བ དེམཚོཿ ག།་གི་ཝཱ་ཡབ་ཡུམ་སོཿ གས་ ྱདང་ལཱམོའི་རང་བཞིན་ཤཱ་སྟགཏུ སུའཞས་གཞས་ པའ་ 

ཡ། །དཞནསམཆ: དཔའབུལ་བཞི་ཤེས་ཤིང་སྨོན་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་མཛེད་པའི་དག་ཅིང་དེ་མེད་ཡིང་འོང་བའི་ཞེས་སོགསྦྱྲར་བཞོ་ངང་། ཏིང་འཇིན་པིའྱ་གིས་བྲིས་པའི་སྒེན་ལགས་གྲཟུགས 

དཾ ཀེས་སོགས་ཉེར་སྩོད་རོལ་མོ་དང་བཅ ས་པ་དང་། འདོད་ཡོན་ཝ། གདུགས། རྒྱལ་མཚའ། བླུ་བྲེ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་རྣམས་འབུལ བའི་བདེ་མཆོག་གི་མཆད་ཕྲེངྒ་ནམས་བྱིན་རབས་ཤིན་ 


° 


༦1) [32 
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'༠༠། ཙུཆེབས་དེ་བཞིན་དུ་འབུལ། ནཿ མཆོནུསནམ་དོར་བླསསིགྱ་བྱ་ཆལའི། ནྱས་དག་བདེ་ཆེནཤེས་རང་བཞིན་ལས། །བདེ་ཆེན་རབ་སེར་ལ་མོ་མཆད་ཡོནམ། །མཆོད་ཡུལ་ལྷ་ནམས་ 


་་ 
༠ ༤༨ © 


དྱེས་པ་བསྐྱེད་ཕྱིར་ འབུལ། །བཞེསནས་བདེ་ཆེག་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ། །ཨོཾ་ཨཱཿགྲུ་རུ་བྲཛ་ ཤཱིཧེ་རུ་ཀས་པའི་ལཱ་མཨརྨཾ་པྲ་ཏཱིནཱ་ དུ ིག་ དེབཞིནདུམ་ཆད་ཡོན་གྱི གས་སབས 


བསིལ། མེ་ཏོག ། བདུས་སིས། མའར་ལེ། དེཆབ། ཞལ་ཟས། ཚལ་མྲོ་ནམས་དང་། ཨརྒྷ་གྱི་གཞས་སྲ། པཱ་ངྱ། པྱཱའེ། དྲུ་པ། ཅི་པ། ག གྭའྭེ། ནེ་འྲི་ང། ཤྷཔབྷ་ནམས་བྲརུགལ་འབུལ། 
རྣམདག་བདེ་ཆུཊ་ཡེ་ཤེས་འདུ་བཞིགལས། །བདེ་ཆེན་རབ་སྟེརགཟུགསྱ་ཀྱི་ར་རྗེམ། ། །མཆོད་ཡུལ་ལྷརྣམས་དགྱེསཔ་བརྐྱེད་ཕྱིརའབྲུལ། །བཞེསཐས་བད་ཆན་དངོས་གྲབ་སྔལ་དུག་སོལ། ༽ཨོཾ་ 


ཨཿགྲུརུ་བཛ་ི་ེ་ཟུ་ཀས་པའི་ལྭ་རྭར་པྲཔ་ཏླིར་དཱ་སྭཱཧཾ། དེ་བཞིན་དུ་གྲཟུགས་ཏྲི་དྡོ་རྔ་མའི་བཞསས་སྨ་ཡི་ནྡོརེ་མ། དི ལྡ་རྫོ་རེ། རོཡི་རྡོརེམ། རེགྲ་བ་རྡོརི་མྷ་༣མས་བྱརུག །རཱ་པའི་གནས་ 
སུ། ཤཱ བྭ། ར་ས། སླི ནམས་བྱརུག་ལ་འབྲུལ། དྲེགས། ཨོཾ་བྲར་ལཱི་ཇྲེ་དྲཱ་དཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲཾང་ལཾ་ཤྲེ་རྷུ་དཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨྲི་ཏཾ་གེ་ཧཱུ་ཱི་ ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲཛ་མུ་ར་ཇཾ་རཱུ་དཱ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛི་ཧྭ་སྭཧཱ 
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07 ཤ།༅། 


བྲང་ག 


།རཱུ་ཕཊ། ་ུར་ ཡོཾ་བཛྲ་གཱི་ཏི ཊ། , ཨོཾ་བཛཱ་ཏཱུུདཱ་ཕཊ། ཨོཾ་བྡར་པྲུར ཉྡེ་དཾ་དྲུཕཊ། ། མོཾ་བཛྲ་དྡ་པྲི་དཱི་ཕཊ། ཨོཾ་བྲར་དཱ་པེ་དཱཾདཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ 
གྡྩི་ནཱུ་དཱུ་ཕཊ། ། ༽མོཾ་རཱཔ་བྲདི་དཱུ་དཱ་ཕཊ། ཨོཾརཾ་ས་བ༔ ཕཊ། ་ བྲང་སྭ་བྭ་ཕཊ་། བ ར ཅཾས་རིགམ་བ དགགིས་མཆད། ད་དག ཆེརང་གི་ཧིང་ག་ 
དྲི་དཱ་ཕཊ། ཨོཾ་སྤྲ་དབྡངེ་རྲུ་དཱ་ཕཊ། ཨོོརྒཾ་དྭཏཱ་བྡད་དི་དཱ་ཕཊ། བྲང བུ 
མཆདཔའྱི་ཨ་མག་ནིམཚོྗརོས་དདངདདག་ཟོ ཟོགསིཔདཔགྱཅ་མེའབིཅི་ མཆོད་ཡུལནམས་ལ་མི་ཆོད་པད་དང་དེ་དག་ཡུལཏེ ཟག་མདེ་ཀི་བདེ་བྱ་ཁད་པརཅན་བསྐེད་ཞས་ ' 
ད་ལྷ་ནམསའངགྲི་སྟིང ང་གའི་དཱུལ་བསྣའོ། ། །དནས། ༢ འང་གི་སྙིང་གའི་ རཱུལས་བུང་བའི་པིང་པོའྱི་ནལ་འབྱོར་མ་བཞི་དང་། སོམཆམསམ་བརྒྱང་ཀྱིས་ཐོད་པཞ་གཞས་ ས་པའི་བདུད་རི་ཝས་་ 
ཌཱ མཆོད། (ཨོ སར་བྲཊ་ཀཱ་མིའི་སརྦ་ཟྭའཾ་་ དྷ་ཡ་གུ་ངྱ་བཛྲ་ཌི ར་སྭཱད། ཨོཾ་ཨཱཿ ། གཞྲས་བཞི་དང་གསང་གྲནས བྱིན་བྱིས་བརླབས་པའི་ཡབ་ ཡུམསྟོམས་པརའུགས་པའྱི་བངསམས་ཞུ་བ་སྤྱི་བོ་ 
ཤས་མཧིན་པར་སེབ་པན་དེག་འབ། ༩ མགྲིན་པནས་སྙིང་གར་སླེབི་པན་མཆེག་དགའ། སྙིང་གཞས་ལྟེ་བར་སླེབཕཞ་ ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ། ལྟེ་བནས་འོར་བུའི་རྩེར་སླེབ་པན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེསདགའི་ 


༠།ྱིཡེ་ཤེསསྐྱེསཔསལྷུཐམསཉད་ཀྱིས་ཀྱང་། བདེ་བཆེན་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་གྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཆ་ནམས་ལ ལན་གྩཾསཀྲི་བདེ་བདང་དེ་ཁོན་ཉིད་དྲབེརམེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པརཞུགས་ 


པས། དེ་ཁོ་ཊ འི ཆིདྱ་ཀི་ ཀྱེ་མཆོད་པས་མཉེས་པར་གྲུལ། རེས་ བརྡོད། བདེ་མཆགྲ་འི དྲེལ་བུ་ ལྷ ལྔའི་སློཿ ཞོས་ཆོགས་མཆོད བྱཆ། རང་གཐུགས་ཀའ་དྲ་ལས་བྱུང་བའ་ འི་སྙིང་པོའི་ ནྣལ་ འཐོར་མ་བཞིས་་ ྦ 
ཐོད་པའི ནང་གི བདུང་རཾ་ཝསྤལ༧ ལྷ་རྣམས་ ལ་མཆོདཔར་གླུར། ཨོཾ་སབྲཛ་ཀཱ་མིནི་སར་ད ཅུ ངྲ་ཡ་བྲ། གྱུ་ང་བྲད་ཅི་སྭདཱ། ༩ ཞེས་ ་བརྔོད་ཅི ངཞང་མཆད་འབུལ། ཡབ་ཡུམ་སེམས་པར་འུགས་ ཏེ་བདེབ 
ཆེའ་པོ་བྷ༔ སྙེདཔས་ལྷ ལྔ་ཐམས་ཅ ཅདྱ་ཀིས་ཀང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ཉམས་སུ སྱུ་མོངབརྒགར། ཅེས་བ ས་ཐོ ང་གསངཔ་ དངད་ལོཞེ་ཉིདྱ་ཀི་མཆོད་པས་དྱ་གེས་པར་བསམ་མོ། ། །དེཞ་ས། ཨོ་བཅམ་ ལན་དཔའ་་ 
བོའི་དབང་ཡུབ་ ལ་ཁྱབ།་ འཆལཅུ་ཧཾ ་ར ཊྭ། མོ་ བརལ པ་ཆེ པོའི་མ དངམ ཉམ པའི་འོདྲ་རྩི་ཧཱུ་ཕཊ འ ༥ཨོ་རལ་ པའི་ཆ་ ད་པཞ་ལི བཟད་པ དང་ལྔནྭ་ཧིཧཱ་ཕཊ། (ཡོ་ མཆེབརྣམ་པར་གཅིགས་པའཇིགས་ 
པའི་ཞའ། རུཾ ཕཊ། ཨཾ སཾ་སིངྲ་ཕག ཕྱབ་ཤ ཤི་འབར་བའེ་འོད་ཟེར་ ཅན་ད ཤཱ་ཕཊ། | (ཨོཾ དྲག་པ ཞགས་ བ།དེངས་མདུང་དང་།ཁ་ཊཱ ཞ་འཇིན་རཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ས་ག པགས་པའིའཞ་བཟའ་འཇེན་ པར ནྭཧྲཾཧཱཾ་ཕཊ། 


|!09 9; ༄། ཨོ་སྣཆེན་དུད་ཁ་བགེག ས་མཐརམཛདལ་འདུདྱརཱི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཅམ་ལྔྡན་འདས་མོ་རེ་ཕག་མོ་ལྭ་ཕག་འཆལ་དྱི་དཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་འཕགས་མ་རིག་མའེ་དབང་ཕྱག།ཁམས་ 
གྲསུམ་གྱཾས་མི་ཐུབ་ཅཱུཾདཱ་ཕཊ། སོ་འཐུངཔོའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅ དྲརྡོ་རེ་ཆེན་པོས་འཇོམས་ཇུ་དྭིཾ་ཕཊ། ཨི་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞུབ། ས་གཞན་གེས་མི་ཞུབ་དབང་བྱེད་སྦྱན་ཧུདཱ་ཕཊ། ཨོཾ་གཅུ་མཆོཁཾ 

། ¡ མའིགཟུགས་ཀྱིས་ཆངས་པ་སེམས་པརམཛད་ཧུ་དཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བདུད་རྣམས་སྐགཅིང་སྐེམས་པས་གཞན་གྱི་ཕྱོགས་ལ ས་ རྒྱལ་ཧུཾ་དཱིཾ་ཕཊ། ཨླརྨགས་བྱེད་རེངས་བྱེད་རྨངས བུད་ཀྱུན་ལསྔརམ་་ 
༡ པར་རྒྱལ་ཧུཾ་དྲུ་ཕཊ། ཨ་རྡོ་རྗེ ཕགམ་སྩོར་ཆེན་འདོད་དབངམ་ལ་འདྲང་རུ་ཧཱཾ་ཕ ཊུ། ཅེསརྐང་བརྒྱད་ཀྱིསབསྙོད། མཆ ད་པ་དེ་དག་ཆྭ་བསྭ་ཀང་ཚཆོགས་མཆད་དངོས་བ ཞེའིཆོ་ བྱ ཅདཔའི་སྩེནདུམ་འགྱུར་ 
བས་གང་མེས་བའོ། །དེཞསཚོགས་མཆད་དངོས་གཞི་འབུལ་བཞི། ཧོཿ ཏིངའཛིན་སགས་དང་ཕགྱ་རས་བྱིན་བླ་རབས་པའི། །ཟག་མེད་བདུངྷ་པེའེ་ཚོགས་མཆོད་རྒྱ་མཚོ་འདི། །ར་བརྒྱང་བླལའཆོགས 
མསམསམཉ སཿར་འབུལ། 27 ཨཱཿདཱཾ། འདོདདྲ་གུའེ་དཔལ་ལརོལ་པས་ཆེ་མམ ཛད་ཞས། །:ཨེམ་ཧོཿ ིནྨ་རྭ་བསཆར་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསལ། །ཨཾ་ཨྤཿ གྲུ་རུ་ བཾ ངཱ་རས་པའ་ ཝཱ་ར་ག༠ ཀ་ 


རེ 


ཛི 


|།0སྤྱི་འཱི། པྷ་ཨྔ་མཾ་ཏཁྲ་ཧི། ཧཾཿ ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་པའི། །ཟག་མེད་བདུདྲ་ཆིའི་ཚུ་ གས་མཆོད་རྒྱ་མཚོ་འདི། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ལཁོར་བཅསམཉེས་ཕིར་འབུལ། ། 
ལ། 


།ཨོ་ཨཱཿ ཤཱིཧེ་རུཀ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ག་ཌ་རྲཾཀ་ཁཱ་ཧི། པྷ་ཨྔ་མཾ་ཏ་ཁྭཱ་ཧི། ཧོཿ ཏིངའཛེན་ 


ཟག་མད་བདུད་རིའི་ཚོགས་མཆདྱ་རཱ་མཚོ་འདི། །མཁའའགྒོཆོས་སྐོང་ཚོགསྦེནཡས་མཉེས་ཕྱིའ 


ལོ་ཨཱཿརཱཾ། འདོད་དྲ་གའིདཔལ་ལ་རོལ་པསཆ་མམ ཇི་ད་ནས། །ཨེ་མཧོཿ དངོས་གྲ་བཆར་ཆེའ་དབབ་ཏུ་ག 
༦༦ ༽2 འ ¬༽༤༨༩ ༤ ༤༨ ༤ ༨ 
སྦགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ཊྱིན་བརླབས་པའི། །ཟག་མེད་བདུད་རྩེའི་ཚོགསམཆོད་རྒྱ་མཚོ་འདི། །དཀོན་མཆོགརན་ཆེནཚོ་གསྣྒ་ནྣམས་མཉེས་ཁྱིརའབུལ། །ཨོཾ་སྭཿདཱུ། འདད་དྲགའེ་དཔལ་ལརོལ་པས་ ་ 
ཆམ་མཛདཞས། །ཨེམ་ཧོཿ ངམཆསམར་ཆེན་དབབྱ་ཏུ་བསོལ། ། ཨོཾ་ཨཱཧརཏཱ་ཏཱ་ཡས་པའི་ ལཱ་རགཁ་ཧཾཀཁུཧི། 
། །ཤ༥༦1ཿ 


འབལ 


་ 


འི ་ མེ གསན ༥་ཕུརལ། སཨཱཿཱཾ། འདོད་དགུའིདཔལ་ལ་རོལ་པ སཆམམངདནས། །ཨེ་མངོཿ འཕྲིན་ལས 
ཆར་ཆན་དབབཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ༔ཀྱི་དྷར་པཱ་ལ་ས་པརི་ལཱ་རག་ཊ་ཧྲཀ་ཁཱ་ཧེ། པའའུ་ཨྔ་ལཱ་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཧོཿ ཏིངའཇིན་ཝགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་པའི། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་མཆད་ 


༽ ༦༨ 


པྷ ཨྭ་མཱ་ཏྭཁཱཧེ། ཧཿ ཏིངའཛིན་ཝགས་དང་ཕགྱར་སྦ་བིན་བླབས་པའི།། 


"༨ ༄༅། སྒགྒམཚོ་འདི། །མརྦ་གུརསཾམས་ཅན་ཆོགསྒ་ནམས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ། འདོད་དགུའི་དཔལ་ལ་རོལ་པས་ཆམ་མཛོདཞས། །ཨེམ་ཧོཿ འཁཁལ་སྣང་སྡུག་ 
ཨ ཕངྔེ་ལཞ་གྱུརཅག ཨོཾ་ཨཱཿ འཌ་ཀཱ་ལ་ཨའ་གྲ་ང་ཅ ཀ་ཁཱཧི། པའ མྲཾ་ཏ་ཧཱཧི། དེནས་ལསྱ་ཊིརྡ་རེས་ཆོགས་ཕུད་གཏོར་མཆོགས་ཤ ནང་མཆདྒ་ནམས་བཏེག་སེེ། ཨྔ་མཧོཿ ཚོགས་ 

ཾ ཀྱེ་འཁོ༽༣་ ཅ། ། དུས་གསུམ་བད་གཤ གས་གཤེགས་ཤུལ་ཏེ། ། སྲ་བུབམཡལུས་འབྱུངབའ་གཞས། །དྷ་ཏར་ཤིསནས་དཔའ་བོ་ཆེ། །རྣམ་པའ་རྙོག་པའེ་སམས་ འཞས། །ཆོགསཀྱིའ 
ད ལྱ་རྒྱུན་དུམོལ། །(ཞེས་པརྡོད་དེ སྲབ དཔན་གྱི་ཕྱག་ཅཏུའབུལ། དཞས་དེརའ།ཁོད་པའ་ [བཾ་པ་པ་རྣམས་ལ་གྲ ལའིམ་བཞིན་འབུལ། དེགས་ཐམས་ཅ དྲ་ཀྲིས་མགིན་གཅེག་ཏུ། ཨོརྡོ་རེ་གསུམ་ 
ཌི དབེརསེད་པའི་བདག །རང་ཉིད བླམ་ལབྷར་གསལ་ནས། །ཨཿ ཟབ ཨེད་ཡེ ཤེས་ བདུདྱ་རེཆ། །དཱུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་གཡོ་མེ ད་པར། །ལྲས གཞས་ལ་ནམསཆ་མ་ཕྱིར་རོལ། །ཞེས་བརྗོད་ 
ངཞང་མཆོད་ཐགས་པ་ཞིག་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་མྱངལ། ཨཱཿཧོཿམཧཱ་སུ་ཁ། ཞེས་བརྔདྲ་ཅིང་ཚོགས་ཛ་སྣནམས་ལནང་གི་སྦྱིན་སྲཾག་གི་ཆུལ་དུ་ལོངས་སྤྱོད། དེ་ཞས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཝཱ་ཐམས་ཅང་ལ་ 


༥ཐ༅མ་ཁམས་ཐང་ཆ༅ཚ༣་༅༠༠༠༠༧ 


¦ ༧ སྐྱིདངོས་གླབ་ཞུ་བའི་ ཕྱིར་དཔྱིདཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གླུ་བྱ་བཞི། ཧཱུཾ༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ དདང་། །དཔའ་བོ་དང་ཞི་རྣལ་ འཐོར་མ། །མཁའ་འགྲོ་དང་ཞི་མ།བའ་འགྲོ་མ། །གྱུའ་ ལ་བདགཤི་གསོའ། 
བའདེབས། །བདེ་བེ་ལ་དྭ་གེས་པའི་ཧྲེ་རུ་ཀེས། །བདེ་བས་འབསུསམ་ལ་བསྟེན་ བྱས་ཞས། །ཆོག་བཞེན ་ལེཿ ངས་སྤྱདཔ་ཡིསན། །ལྷན་སྐེས་བདེ་བའི་སྩོར་བ་ལ་ཁུགས་སཾ། །ཨལ་ལལ 
ཧོཿ ཨ་ཨཱི་ཨཱ་ཨཱ་རའི ཧོཿ དྲི་མད་མ་ཁའ་འབོོའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཀྱིས། །བརེ་བས་གཟིགས་ལ་ལས་ཀུན་མཛེད། །ཧདྲིུཊ དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཐམས་ཅུད་དང་། །དཔའ་པོ་དང་ནྷན་ལ་འབུ་རྣམ། ། 
མཁའའགོོ་དངཤི་མཁའ་འགྲོམ། །ཀུན་ལ་བདག་ནི་གསོལ་བ་འདེབས། །བད་བཅེན་པོས་ཡིདྲའི་རབ་བསྐྱོད་པས། ༽ལུསནི་ཀྲུནཏུ་གཡོ་ བའི་གརྩབ་སན། །ཕྱག་རྒྱའེ་པདྨ་ར་རོལ་པའེ་བདེབ ཆས། 
ནྣལ་འཐོརམམཆོག་ནམས་ལ་མཚང་པར་མཛོད། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོ༔ ཨ་ཨི་ཨཱ་ཨཱ་ར་ལི་ཧོཿ དིམེད་མ།ཁའ་འགྲོའི་ཆོགསྣ་ནམས་ཀྱིས། །བྱམེ་བས་གཟེགས་ལ། ལས་ཀྲུག་མཛོད། རར ་ 
བཞནག་ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའབ་དང་ཞྲི་ནལ་འབྱོརམ། །མ།ཁའའ་ ་དཔནིམ།ཁའ་འཕྲོ་མ། །ཀུན་ལ་བདགནི་གསོལ་བ་འདབས། །ཡིད་འོང་ཞི་བའི་ཉམས་ཀྱི་སགར་མཛེད་པ། །༢བ 


༄། །དགྱེས་མགོན་པོ་ཁྱོད་དང་མ།ཁའ་འགོའི་ཆོགས། །བདག་གི་མདྱན་དབཞགས་ཏེ་བིན་རོབ་ལ 

ཨཨ་རལི་ཧོ༔ དྲ་མདམ ཁའ་འགྲོའི་ཆོགསྲ་ནམ སྭ་ཀྲིས། 8 ་ བཛྲ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་དང་ནྲེ་ནལ་འབྱོར་མ།མཁ 
འགོ་དང་ཞེ་མཁའའགྲོམ། །ཀུན་ལ་བདག་ནི་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེཆེན་ཐར་པའི་མཆན་ཉེདལན་པུ་འོུད། །བདེ་ཆེན་སུངས་པའི་དཀའ་ཐུབ་དྲུ་མ་ཡིས། །ཆུ་གཅིག་གོལ་བརམི་བཞེད་བདཆེན་ 
ཀྱང་། །ཆུ་ཧེས་མཆག་གི་དྲ་བསན་གཞས་པ་ཡེཤ། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོཿ ཨ་ཨཱི་ཨཱ་ཨཱ་ར་ལེཧོ༔ དི་མད་མ།བའའགྲོའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཀྱིས། ། 

བཞེན་གཤགས་པ་ཐམས་ཆད་དང་། ། 
གསལས་སྐྱེས་ཀྱང་ཆགས་པའི་སྐྱེནམ་གོས། །རྣལ་འབྱོརམ་མཆོག་པདྨའེ་བདེ་བཡིས། །སྲེད་པའིའཆེངབ་མྱྱུར་དུ་གྲོལ་བརམཛད། །ཨ་ལ་ལལ་ལཧོཿ ཨ་ཨི་ཨཱ་ཨཱ་རལིཧོཿ དྲི་མེད 
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།ལྱན་སྒེས་བདེཆེན་བདག་ལ་སྩལདུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ལལ་ཧ༔ ཨ་ཨི་ ྦ 


བརྩེ་བས་གཟི་བ། ས་ལ་ལས་ཀྲུན་མངོད། རྲི ྦ 
དཔའ་བོ་དང་ཞྲི་ནལ་འབོརམ། །མཁའ་འགྲོ་དང་ནི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཀྱུན་ལ་བདག་ནི་གསོལ་བ་འདེབས། །འདམ་་གྱི་དབུསསུ་སྩེས་པའི་པླད་བཞིཞ།། 


ོེ 


{|4 


|བ༠ངསཔ་ ར་ཡི་སཚིམ་པར་མཛོད། །ས་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧ༔ ཨ་ 


མཁའའབོའི་ཚོགས་རམས་ཀྱིས། །བཅེ་བས་གཟིགས་ལ་ལས་གུན་མཛོད། །དླཱུ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་དངནྲིནལ་འབོརམ། །མཁའའགྲོ་དངནིམཁའ་འགོམོ །། 
གུཞུལ་བདགན་གསའལ་བ་འདེབས། །སྦང་རྫེའི་འབྱུང་གནསརྣམས་ཀྱི་སྦང་རྩིའི་བཅུད། །བུངབའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཀུནནས་འཐུང་བ་ལྟར། །མཆན་ཅིད་དྲུག་ལྡན་མཚོ་སྐྱེས་རྒྱས་པ་ཡིས། །བཅུད 
བཅངསཔ་༠ ཨཱི་ཨཱ་ཨཱ་ར་ལི་ཧོཿ དྲི་མེད་མཁའའགྲོའི་ཆོགསྨ་ནམས་ཀྱིས། །བ་རེབས་གཟིགས་ལ་ལས་ཀུནམཛོད། །ཅིས་ཧནཔའ་དབངས 
གུས་བརྗོད་ཅཾངགསོལ་བྲ་ཤུགས་དག་ཏུ་གདབ་པོ། པ 


གི ཟི །དེ་ན་ས་ཚོགས་ལྷགྲ་ནམས་བསྡས་ལཆངྱ་རུ་ནང་མཆོད་ནམས་ཀྱིས་བྲན་ཏེ། ཞང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཕེ ཞེས་བརྗོང་དེ། རང་ 
འི་འ འུགི་འོད་ཟེ འྱ་གས་དུར་ཁོ་ ད་བྱགདལ་སབ། ས་པནས་དམ་ཅན་ཞིང་སྱུངེ་གིཚོ གསནམས་ ལན བཀཤན་སརྡལ་གྲ་ བའི་བ ལོ་ཡག ས་ཐམས་ཅདྱྭ་ཀང་འདུས་པརབསམས་ལ་ 
གས་ཝག་བ 


མེ་བཞི། ཧོཿ ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕུག་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་པའི། །ཟགམདབདུདཱཅོའི་ཚོགས་ལགྱར་མཚོའདི། །དམཿནའིང་སྦྱོངཚོགསརྣམསམཉེས་ཕྱིརའབུལ། །ཨོཾ་ 


| 5, 0༥ ༄༅། ཨཱཿ རཱུ ། འདོད་དགུའི་དཔལ་ ལ་འོལ་ པསཆེམ་མཛདནས། །\ཨེ་མ་ཧོཿ ཧཱལོ་འགྲོལའིནོ ལས ཆུལ་ བཞིན་ སྦྲབས། ། །ཨོཾ་ཨཱཿཀྣེ་ ཅཏཱ་པ་ལ་ས་ པའི་ལཱར་ག་ ང་༅ཀྲ་ ཁཱ་ཧི 
ཧཱ པྩྨ་ཤ མ་ ཏ།བཱ་ཧི། ཧཿ ལྷགམའི་མགྲོཞ་རྣམས་ འཁོར་བཅས་ཀླི རྱ་ས། །ཚིགས་ ལྷག་རྒྱ་མཚོ་འདི་བཞེས་ལ། ། །བསྙན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱས་ པ་དང། ། །བདེན འ་འཛེན་ཡོན་མཆད་འཁོར་བཅས་དང་། ། ། 
¡ རྫ །ཁྱད་པར་རྣལ་ འབོར་བདག་ ཅགག་ལ། །ཞད་མང་ཆོ་དང་དབངྱ ཕུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲཾགས་ དང་ད ལ་བ་བཟུང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུ ཞ་ཐོབ་ཅིང་། །ཞིངངྒ་རས་ལ་སོགས་པ་ཡེ། ། །ལསཱ ཀི་དངོས་གྲུབ 
ˆ བདག་ལ་སྙཾལ། །དམཆེག་ཅན་ གྱིས་བདག་ལ་ སྲངས། །ད་ རོས་གྲུ་བ་ཨུནྲ་གིས་སྙོངགྲོགས མཛོད། །དུས་མིན་འཆེ་དང་ཞདྲ་ནམས་ ངང་། །གདྡོན་ངང ཀ་ གསྒ་ནམས མེད་པརམཛོད། །མེ་ལམ་ངན་ 
ཛཾ ང་མཆའམ་ ངདཞ། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་ མེདཔར་མཛོད། །འཇིག ཏེན བདེ་ཁིངལོ་ལ ལགས་ དང་། །འབུརྣམས་འ འཕེལ ཞིང་ཆོས་ ས་འཕེལ་ དང། །བདེ་ལགས་ ཐམ ས་ཿདའབུངབ་ དང་། ། །ཡིདལ་འ ཡ་འདོད་པ་ཀྱུ 
མའགབ་ཤབ བ། །ཆེས་འཕིན་ལསའཆལ་ཞི ཞངལླག་ གཏོར་ཕྱི་འོའཅུ་ སྩེལ། དེ་ དྲེ་ནས་ གཞས་སྐབས དང་མཐར་ཐུག་གི་སྐོན་གཞས རྣམས་སུ་བསྔོ་ བ་ དངྱ་སཱན་ལམ་འདུན་པ་ དྲག་པོས་ བ་ཞིང་། ལྩག་ 


6 པར་བདེ་མཆོག་སྨོན་ལམ་བཏན་ཏེ་འཁོར་ལོ་ཛམ་པའི་ལམརིམ་ པ་གཉེས་མུར་དུ་བགོདཔའི་སྨོན་ལམ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་གདབ་བོ། །དེཞས་མདྱུའ་བསྩེད་ བམཆོད་དང་འབྲེལ་ བ་ཡིན་ན་གཏང་རག་ 
གིམཆངད་པ་སོགས་མངུག་གེ་ བ་བནམས་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་གསལ་བ་ལྟརྦབ་ཞིང་། བླམམཆེད་པའི་ཆོག་དང་འབྲེལ་བ་ཡེཞྲྲ་གསང་བ་དང་དེ་ །བྲོ་ན་ ཉིདྱཀི་ ཕེ དཔ་དང་། སྨིན་དང་བདག་ ཅད་བཞདུའ 
བ་དང་། བཤགས་པ་སོགས་ཡན་ལག་བདྲུའ་པ་ ལྷག་ཨརྣམས་དང་། གསལ་འདེབས་བྱར་མ་བྱ་བ་སོགསླ་བྲམ་མཆད་པའ་ཆོ་གརགསལ་བ་ལྟར་བ། དདག།དང་མ་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཆོདྱ་རུང་པ་ 
_ | །ཡནནདིལ་བུ་དཀོལ་བཞིན་དུ་ཡི་གངྱར་བླཟས། མ་རྙེད་ཡཾ ངས་སུམ་ཤིས་དང་། །གང་ཡང་ཞུས་པ་མ་མཆིས་པས། །འདི་རནེ་བ་བ་གངབྱགིས་ ཊཔ། །དཀུ། །ཁྱེད་ཀྱིས་བཟོད་མཇད་རགས། །ཞེས 

[།ོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ་ལ། ཨོཾ་ཡོ་ག་ཤྷང༔སྦར་ཧྷམཿཡོག་ཤཱདྡཉཧཾ།། ཨོཾ་བྲྲ་མུཿ མགོོན་འཇིག་རྟེན་པྲ་ནམས་རང་གཞས་སྲུ་གཤེགས་ཤིང་། ཆོགས་ཞིང་ནམས་རཔལ་ཐིམ་པས་རྒྱད་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་པར་གྱརཔ རབསམས་ཤིང་། མི་དམགས་པས་རྒྱས་བཏབ་ལ་ཤིས་པ་བརྗོད་ཅི་ངམ་ཏོགགཅའར་དབབ་པར་བའོ། །ད་ལྟ ར་ཆོགས་མཆདྱ་བ་བའི་ཆཾ་བད་གཏ དྲ་ལའི་ངྱ་ཧླལ་དང་གསལ་ 


ཊུ ༄། །སཱང་བརྟན་པདང་། སྣེད་བཅུད་རྣམས་དག་པའི་རྟེན་བཅེན་པའ་མོས་པ་ཡང་ཡང་གསལ་བཏབ། ཆོགསྔ་ར་སྣན་མས་ལ་གཅ ང་བཙོག་དང་དགའ་མི་དགའྱི་རམ་རྟོག་མ་ཤར་་ 
བར་ཤྭལཝ་དང་བདུད་མི་ཝར་མོས་ཤིང་། ྒ དེ་ཡང་སྦངས་རྟོགས་པྲེརབ། སུམ་བྱས་པའི་ཡ ཤཤེས་ཀྱི་བདུད་རྫེར་མོསནས་དཀྱིལ་འཁར་པའི་ལྷ་རྣམ ས་ལ་མཆདཔས་དྭ་གེས་པར་བ་ བ་དང་། རང་བ། 
: ཡཱསྱ་ཀྷེ་ལྷ་ནམསཆམ་པར་བ་བའི་ཕིར་ཤང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆུལ་གྱིས་ལོ' ངས་སྤྱོད་པའི་མོས་པ་ཡང་ཡང་གསལ་བཏབ། བདེ་མཆག་གེ་སྐབས་འདེར་གཡོན་པའི་ ཀྱུན་སྤྱོད་བྱ་པ་ཐུནཨོང་མན་ ]¶ 
། པའི་དམཚིག་ཡིན་པས་ལ ག་པ་གཡོན་པས་ཆོགས་རྫས་ལ་ལངས་སྦྱོད་པའངཅི་འགྲུ་ བྱ་བ། ཆོགས་གྲལ་དུ་གཞས་པརྣམས་ཡི་དམ་ལྷའེ་རྣམ་རོལ་དུ་བལྟ་དགོས་པས་ཕན་ཆུན་གཅེགལ 
གཅག་།བ་ཟེར་བ་དང་། ཁད་བ སདྦ་ཀྱིས་རྩོ་ ད་པ་དང་། ཨི་སྙནཔར་སྨ་བ་དང་། ཆགས་གྲལ་དུངག་འཁུལ་སྣ་ཚབ། སྭ་སྨྲ་བདང་། རྐ ང་པ་བྱ་ཏངས་ཏེའདུག་པ་སོགསམ་གུས་པ་ ང་བག་མད་ 


#པའི་སྱོད་ལམ་གཏའ་བྱ་མི་རུང་ཞེང་། ཚོ་གས་རྫས་སྗན་པ་ལ་མི་གཞག །དེར སྣོད་སྙོངཔའང་མི་གཞག་གི །ཚོ་གས་རྫས་འབྲེམ་པའི་ཚེ་ལག་པགཏེས་ཀས་གུས་པརའབྲེམ་ཞིང། ལེན་ 


||ཌ 


པ་པོསྱ་ཏུང་ལག་པ་གཉིས་ཀས་གུས་པར་ལྐེན། ལས་ཨིནྡོ་ 
ཆམ 


× 


ཌི ངེ 
པ ལ་གསུངས་པྨ་ནམས་ཤེས་པར་བྲས་ལ། ྦ ཕྭག་ལེན་ 
བཤམསཤས་བྲམ་ཡ་དམཆོས་སྲང་ནམས་མཆད་པས་དྭགེས་པར་བུ་བ་དང་། དམ་ཆིག་དང་ལན་པའི་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་བཟའ་བཏུང་གྱ་ཞེམ་པས་མ 


༤ 


༽„ .~ ».. » . .༨༽ .6༽. ཁྫ ཁྱ ཁྱ ༤ ` ༤ ༤༥ ༨ ༤༨ ༢ 
ཞས་རྐུད་དང་གབཆ ཤྱ བ།འུ་ ང་ལས་བསྣབས སོ། །དེ་དག་གི་ཆེ་བསྣན་པའི་ར་བ་སོསར་ ཐའ་རཔའ་བར ས་མཚམས་ལ་ཤནུ་གཅ ས་པར་ བྱ་བ་གཞིར་བཟུངཞས་བྱེད་དགོས་པས། 


ཟ་ 'ཌཤ; དཱ ` ཤྲ 6 ` ཌ- \ 7 ` *༡-- , /༽ ༥ + ་ = > †- ༤ ་ ༨ པ་ ༤༨ 
མཆམས་ཕྲ་མོའང་ཉམས་པ་མད་པར་བསླང་དགོས་སོ། །དྭ་ལརྡ་སྐོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཅས་མཚམས་ཉམས་པ་མད་པར་བླསང་བགཞིརབཞགཞས 


༤ 


ས་མ་བྲིམས་པརརང་གི་ལག་གིས་མི་ལན་པ་སོགས་རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་ གྱི་གཞུང་ལས་ཆོགས་འཁོར་ལ་ཇི་ལྟར་ལོཿ ངས་སྦོད་པའི 


ང་བ་བརྒྱད་པ་ལཱར་བཅ ས་མཚམས་ནམས་ ཉམས་པ་མེང་པར་བའ། །དེ་ལརདུས་ཁྱདཔར་ཅན་ལ་མཆོད་བཏོརྩ་ར་ཆེ ཞ 


ཉེས་པར་བྱ་བ་ལ་ དཔའ་བོའི་སེཞ་མ་ ` 


དྲུས་དུསྭ་སཆོགས་མཆད་ལ་འབད་རུཿ 


;:4 ༣༡༽ .ང་ པེ པེ - ༨ ༤༨ ༤| “ ད ༤ ༢ - ` ཁེ ༤ པ 
ྦ དང་གུབཆན་བ་གཞུངཞས རཿ ༢བྲསགས་པའེ་ཕན་ཡེཞྲ་ནམས འབྱངལ། དེ་ལ་མིན་པར་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཅས་མཚམསརྣམས་ཡལ་བར་བོར་ཞིང་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཨི་ལྔན་པརའཇེགི་ 


.9༦༦ ཅི ༦ཝ།བ ༡9» 


མདདུ་མཱདཞ། བདེ་ 


༄༅། ། སྲིན་པ་དགའ་འཇུས ཀྱིས་བཟའ་བཅུ ང་ལཆགས་པ་ལྟ་བའིབསམ་པདང་། བཟའ་བཏུང་ལ་སེད་ཞེན་ཆེན་པོས་གཅང་བཅོག་དང་བཟང་ངན་དུ་བཟུང་ཞས་རང་ ཅིད་གང་ལ་ 


སྲེདཔཆེབ་དེལ་བག་མདེ་དུ་ལོངས་སྦྱོད་པ་དང་། ཆྷག་པརམང་དང་ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས་ལ་བག་མདདུ་གྱདཞ་ནི་རྒྱ་དནས་གསུངས་པའི་ཕན་ཡོནྣ་ནམས་མི་ཐོབ་པར་མ་ཟད་ཉེས་དམིག ས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ 
འབྱུང་སྟི། སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱཾ་བཅས་པ་ལས། །དགོས་པམེད་པརའདའ་བ་དང་། །ཞེས་སྡབ། ས་ལྭ་ཕད་བཏགསནས་དགོས་མདེ་དུ་འདུལ་བའེ་བཅསམཚཆམས་ལ ས་འདསན་སེམ་པོའི་ལུང་བདེ་ 
འབྱུངབར་གསུངས་ལ། ་གསྦའི་ཝེམ་པོའི་ལུང་བཞི་སོ་ཐར་གྱི་ཕམ་པ་བཞི་ག་ལས་ཀྱང་རྣམ་ཞྨིན་ཆེ་བར་གསུངས། ཚོགས་རྫས་ལ་སྱུག་བྲོ་དང་ཁྱད་གསོད་སོགས་བྱསན། དམ་ཆེབ།་ལའི་ངོ་བཞིན 
རིདེ། །མི་བརྟེན་པནི་བྱརུ་གསུམ་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརར་ལུང་ཡང་འབུང་ཉེའོ། །དེ་བཞིའ་དྲུ་ས་ཐརྱ་གི་བཅས་མཚམས་འྭཁད་གསོད་ཀི་བསམ་པས་ཆང་དང་ཕྱི་དོའི་ (པ་ཟས་ལ་བག་ 
བ།ཤགས་བ ཀལལས་འདས་པའ། །ཏེུངབ་གཉ ས་པ་ཡན་པར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ར ཚུང་འདྲུངངོ་། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཚོབ་ས གལ་དུ་ར་རེའི་སྤནལ ཁྱད་གསད་་ 


[20 དར ༨་ར་་་༡ ༢ | པ ། པས་ ཟཐི ད མ་ ར་ལ འེ 
.  ཧིསཚོདཔ་དང་སྩོན་བརྗོད་སོགས་བུས་ནཝ་ཡྣུང་གསུམམ་པའྱདངཉེའོ། །དསྐན་བདག་ལེགསྲས་འདོད་པདག་གིསའཇམ་དཔལ་རྱ་རྒུད་སོགསྐྱདད་ཝྡེརམས་བསྟནབའྲི་ཆབསོསོརཐརམའི 
བཅསམཆམསལ་ཤིནཏུ་གུས་པས་ཉམས་པམད་པ་གཞིར་བ་ཟུནསསག་སྲའི་ཉམས་ལན་བདགོབ་པརགསུངས་པ་ལྟར། འཕུང བསགས སོག་ས་དཔྱཝ་གས་འདུལ་བའིགགསས་འགོ 
རང ༄བཏྟཞཔ་ཐམས་ཅད་ཕཞྱ་རུན་འགུལ་བུམད་པར་གང་ཟག་གིག་གིཉམས་ལེན་དུ་འྱབེར་བར་བྱེད་པ་དཔལ་ཨ་ཏི་ཤ་དང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་ཚོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་སྲོལ་བཟང་པོ་་ 
ཤུ་འདུལ་ ཐེས སྩང་བར་བྱའོ། །ནྔར་འཇ་གས་ངདྱ་ཀཱཆ གསམཚཆོདྱ་བཱ་བར་འདོད་ཞ་འཇིགས་བྱད་ཀྱི་ནལ་ འབྱིར་དང་ཝྲན་པསཞང་མཆོད་དང་མ ཆད་གཏོརྭ་བིནྨ་རབས་འཇིགས་བྱདྲ་ཀི་མངོན་ཊགས། 
༅ཿ་པཱ་རྩ་ཁང་། མཆོད་པ་འཐུལ་བའེཆ་ཤི་ངེ་ར་ཀ་ཞེས་པའི་ཆ་བྱ ཡྭ་སྣཊཱཀ་ཞེས་བརོད། ཆགསམཆ་དྷི་ ཤཱི་ཧེ་རུཀ་ཞེས་པའི་ཚབྱཅུ་བཛྲ་བེ་རཝ་ས་མརྦལི་དེབ་སཔའརི་ལཱ་ར་ཞེས་འཇུག 
ཅིང རིག་མ་བྱཅདག་དང་རྐ་བར་དདངདཔད མབ ས་བད་མཆོབ་གི་དུན་མོང་ཡཞ་པྷནམས་བཞག་ལཆཚོགས་མཆོདགོཅརྱསའོ། །དེ་བཞིནད མསངཔ་འདུང་པསག་སྨ་བའེྒཅལི་དམད 


12 །སོཞས་ ཆོགས་མཆོདྱྭ་ཧ་བརའདོདནའངྒལའྲི་ནལ འཧྱཾརསོགས་ཐུན་མོད་མིན་པ རྣམས་བསྒྱུར་ཆུལ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་ཚོགས་མཆོད་དངོས་ ག།ཞི་འདི་བཞིན་དྲུ་བའཾ། ། 


སྨས་པ། སིད་ལ་ ངེས་ འབུངའགོ་ལ་སྙིངངེ་དང་། །གཞས ལུགསྟ་ཏགས་ཤེ ཤིང་དབང་ཐོབ་ དམཆ་གགཅང་། །ལ །ལྷ་ཡརྣལ འབོར་ཐུན་བཞིརྒགམ་ བྱེད་པ། ' །དེ་ལ་གསང་སབས་ པ་ཞེསྐྱ་རྒལ་ ་ 
བས་བསྔགས། །ཐེག་མཆོགརགསསེ ་ནུས་ པཆེར་བྟངས་ཤིང་། ངམ ་བཅོསྣནལ་མའི་དྱའིལའ འཁརང་འཕྲོད་ཞས། །ཕྱི་ནང་གས ང་བའི་ཚོགས་ (ཀྱི་མཆོད་པ་“ི ཡས། ། །བདེ་གོང་ ལཤ་སྙེས་སྨྲ་བརྣམས 
སྐལ བ་ བཟང་། །མདོ་མཱགས་ཡོཿ ཡྲས་ སྲ སྭ་རྫོགས་ པའི་ལམ་ ཤྱེ གནད། །ཉཅམས་ ལེན་རེམ་ པ་གཅེགཅུ་ དྲེལ བྱསཞནས ། ། །སྒོམ་ པ གབཆནྲ་ནམསཀྱི་ཐུགས་ དམ་སྟེ། །།རུལ་ དྲི་གེབ་ ལ་བརོན་པབསྟེན་ 
ཱ འཆལ་ལོ། ། །འདི་ཝར་བྱགིས་པའིེ པའྱ་ནམ་ མ་དཀར་དགེ་ བའི་མ ས། །ཉམ་ཐག་མ་རྒན་ འག་བ་མྲ་ལུས པ། །གསང་ཆན་རྡོ་རེ་ཐེག་པའི་ལམ་བཟངལ། ཞུགས ་སུརདྲ་དིནཅིང་གོལ་གུ གྱར་་ 

ུ ཅིག །ཅེས་དཔལ་འཁོརལ་བདེ་མཆག་གེ་ཆོགས ་མཆེདེ་བྱ་ཆུལ་ འཁྱེར་བད་འདེ་ལ ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ཤེལ་ དཀརདངཆན་རབ འབམས་ པ་བློ་བ ཟང་བསྟན་ པསནན་ཆེན་པས་བླསལ་བ་ 


བྲ ལ་བརྗེནནས། ཆོགསམཆད་དངོས་གཞིའིེ་ཆོགྲ་ནམས་མཁས་གྲབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཇད་པའིངབཞནས་སྙན་རྒྱད་ཀྱི་ཚོགས་མཆོད་འདྲི་བིནྭ་རབས་ཤིན་ཏུ་ཆེབས་དེ་གསོར་བཞགཏུ་བྲས། 
༧ཱའྱི་རལ་འཐོར་དངམཆད་གཏོར་བིནྨ་དབས་སོགས་བདེ་མཆོག་གྲི་བནམོང་མིན་པའི་ཁུད་པརྡ་ནམས་གསརདུ་བླསིགས་ཤིང་། ལག་ལནྲ་ནམས་ཀྱང་བདག་གེ་བླ་མ་དམ་པ་རྣམསཿ ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ངཾ་ 
ལྟར་མཇད་པ་ལྟར་གསལ་བར་བཀོད་དེ། དཔལའཁརལོ་མྡེམ་པའི་དབང་དང་མན་ངག་ཐོབ་པདག་སློང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་བྱིས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏན་གླིང་དྲྭ སྨརབའ། །འདིས་ཀྱང་རྡརྗེ་ཐྲེག་ 
པའེབྷསནཔ་ཕྱོགས་ཀུནཏུདར་ཞང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅབ། པོ །།ཆོགསམཆད་དཔའ་བོའི་དགའ སྟོན་བཞུགས།། །། མོ་གྲུ་རུ་བྲང་ཧྭ་ཧཱ་ཡ། དེ་ལ་འདར་བསེདྱ་ཀིདྲ་ཅིལ་ 
འཁརཆེན་པོརདབང་ནམ་པར་དག་པ་ཐབ་ཅིང་དམཆག་དང་ སྡོམ་པ་ཆུལ་བཞིན་ དྲུ་སྲུང་བའྱི་སྣ་པཔ་པོས། ཀང གི་ལས་སླེབ་སྩྱེ་དང་།ཁུད་པར་དམ་ཆེག་ཏྭ ལཡས་ཆག་སྒྲ་ནམ ས་མིང་བདང་། བསདཞམས་ 


ཀྱི་ཚགསརླབསཆན་པོ་ྒྱར་དུ་རྫོགས་པར་བྱ་བདང་། བླམ་ཡེ་དམ་བྲུཔམའིཚག་སཀྱི་ཐུག་སྡེ་རེ་དངནུསམཐུ་བསྒུལ་པའྲ་ཕིརཚོགས་མཆོདྲ་བབཞི། མཆོདཔ་ཅིའབྱོརཔཤམས་ཤིང་། ཁྱད་པར 
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༄༅། །བཟའ་བདང་བཅའ་བྱ་གཞོམ་པ་མང་པོ་དང་། ཆང་པུད། ཤ་སོགས་ཆགས་ཅྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ལེགས་པར་བཤམས་ལ། དམ་ཆིག་དང་ལན་པའྱི་གབགྲོགས་དང་བཅས། ༽ང་བ 
ཉིད་ཡིདམ་གྱི་ལྷ་གང་ཡང་རུུང་བའི་བདག་བསྐྱེད་རྒྱས་བསྡས་ཅེ་རིགས་སྔོན་དུའགྲོ་བས་གཞས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཞི། ཨེ་མཧོ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པཆེ། །ཞིང་ཁམས་ཐམས་ད་དྔོང་འཁོང་། ། 
གཞསྲ་རམས་རྡོ་རེའི་ཕོ་དང་ཆེ། །ཀྱུན་བ ཟངམཚོད་སྤིནྱ་ར་མཆོ་འབར། །ལོངས་སྤྲོད་འདོད་དགུའི་དཔལ་དང་ཝན། །བ ཅུད་རྣམས་དཔའ་བོ་དཔ འམོདངོས། །མ་དག་འཁྲ་ ལ་པའི་མིང་ཡཔམེད་ 
དག་པ་བབ་འབམསའབའ་ཞིག་གེ །ཞེས་བྔ་ངོད་ད བཅལྱ་གི་སང་ཞན་སུངས་ནས་བདབྱརུད་དག་པའི་རེན་དང་བརེན་པརྦ་བིནྱ་གིས་བླརབ་པོ། །དེནས་ཚོགསྔ་ཛསྨ་ནམསང་མཆོད་ཞུར་བྱིན་ 
གྱིས་བརླ་བ། བརྔུན། ཆོགས་རྫ་སརྣམས་ང་བོ་ཡེ་ཤེས་ལྣམ་པནངམཆོད་དང་ཚོགས་ཛས་སོ་སོའྲིནམ་པྱ་བདུལས་དབང་ཕྱོདག་གྱི་སྨོད་ཡུལ་དུ་ཟག་པ་མེདཔའི་བདེ་བ་ཁུད་པརཧུ་བསྐྱིད་པར་ 
ཁྱར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལ་ནགསུམ་བརྗོད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དེནས་སྨན་དྲང་བཞེ། ཆོ་ས་རྣམས་རང་བཞེན་འགོ་འོང་དངབྲལ་ཡང་། །ཆར་ཡངའཆར་བའ་ཐུགས་རེའའབྲའལ་སྲ་ས། །ཆ 


[24 


དབྱམ་ཡ ་དམ་ད་ཀེན་མཆག་བ།སྐུམ། །མ ལསཚཆོགས་མཆོད་གཞས་འདེར་གཤེགསྲས་གསལ། །གཞས་གསུམ་ དཔའབོམ།ཁའབགོ་ཚ༢ ས་སྩོངབའི། །སྲངམ་ དཀར་ཡོགས་སྒཾང་བ་ཐལས་ཅང་ 
དངེ། །སིང་རེའི་ཡུལདུ་གུར་པའེའགསླ་དགམྲགོན། །མ་ལུས་ཚོགས་མཆད་གཞས་འདེར་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨྱ་ཧི་བྲངས་མ་ཡ་ཇཾཿཛཾཿ པླད་ཀམ་ལ་ཡ་དཱ། དེནསཆ་གསམ༧ཆདདཔ 
ངཱ ༠ ༨༽ ༥་- ༄- , ༤ .-༤༽ .-¬.~ ,༽༽༄་ ཁུ ལྭ ར།་༤༨ + - ༨ ¡ 
ཞི་འབུལ་བནི། ཟླ བདྲེ་སླང་སེང་གསུམ་ལྟར་ཡངས་ཀ་པཱ་ལར། །དམ རྫས་བདུད་ཆེ་རབ་འཁུལཆ གས མཆ དའདི། །རྩ་བརད་ བླམའེཆོགསརྣམས་མཉེས ཕྱཾརའབུལ། །བཞེསནསཿམཆོག 
ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུགསལ། །ཧཱུཌ བདེ་སྐྱོང་སྟེངགསུམ་ལྟར་ཡངས་ཀ་པཱ་ལར། །དམ་རྫས་བདུད་ཝི་རབ་འྱའིལ་ཆོགསམཆངའདི། །ཡེ་དམ་དྲ་ལ་འཁོརྦ་པ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱལའབུལ། ། 
ཡི ༽ ཨཾ ` ༄༅ །ཉ ©༽༄ ༣ ེ ༽ ` _.ད` ༤༨ ༤ ངོ ༽ ༨ 
བཞས ཞས་བནྷ་རཱབས་དངོས་གྲ་ བྭ་ཧཱལྲདུ་གསེལ། །དླཱ་ བརཾ་གླེངཾྟ ང་གྲ་སུམ་ལར་ཡངས་ཀ་པཱ་ལར། །དམ་རྫས་བ དུད་ཚི་ཕབ་འྱབིལ་ཚོགས་ཡཆདའད། །དཀན་མཆགའ་ན་མེན་ཆོགསྨ་རམསམཉེ 
ཕིརའབུལ། །བཞེསནས་སྲེད་ཞཾའི་འཇིགས་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །ཧདྲུཿ བངྱ་སྐོང་སྙོང་གསུམ་ལྟར་ཡངས་ཀ་པཱ་ལར། །དམ་ཛྫས་བདུད་ཚི་རབའ ཁེལ་མོགས་མཆང་འདེ། །ཆསྲསང་ཡེ་ཤས། 


ལ་འབུལ། །བཞེས་ཞསྨརལ་འབྱོརའཕྲིན་ལས་བསྒྲབཏུགསལ། །དཱུ¡ བདེ་སྩོང་སྟེངགསུམ་ལྟར་ཡངས་ཀ་བཱ་ལར། །དམ་རྫསབ 


[26 བརླ་པས་ལ། རར རུ བདེ་སྐྱོང་སྙང་གསུམ་ཧྟ° རཡངས་ཀ་པཱ་ལར། རད (རྫས་ བདླུད་ི་༢ བ་འ ཁྱིལ་ཚོགས་ ལྷག འདི། ། །དྲ་མ་ཧན་ ཞིང་སྦྱོང་ཆོགསརྣམས་མཏེ ཅེས་ ཕིརའབུལ། ། །བཞེསནས་ འགལ་རྐྱེན 
སེལ་ལ་མཐུན་རེ རྐྱད་སྒྲ་བས། །དནསཚགསྣལ བ། ཕྱིར་དོར། འཇེབ།་ཅེན་བདེཁོངལ་ལགས་དང་། ། འབྲུན་མསའཕེལ། ཞེང་ཆས་བཕལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམསཧདའབུངབ དང། །ཡང་ལ་ 
འདོད་པ གཿ ནའགུབ་ཤོགི ། །འབུང་པོ་ བ། ང་དགུ པཱུ ཕོགས འདེརྨ་ལབས བུ།ར་ཏེ། །ས་བམ་འེའ་ཏེ་བརླ་ས སཱངའུཁེ་ དོ་པ་དག ། །ཧེ་དབྲ་ན་མས་ལ་ རྟག་ཏུ་ བྱམས་ བྱེད་ཤོག །ཉིན་དང་མཚོ ནྭ་དྱ་ཆས་ འ་ཿ ་སྩིད་གྲུའ་ 
ས་སབ་ས་འདོད་བ། གསེལ་ དང་བད་ལེགས་ས བབའི་ཆ་གས བཅ ད་གང་ཤེས་བརོད་ལ་ འཀྱི་ ཀྱི་བྗེསམི་མངོད་ པརའོ། | སྨྲས་པ། ཟུ ཟླ་ཤེལ་ དུངདང་གླུན་ལྟར། ། །རབད་ཀར་དགེ་བ་བགང་ 
རེ ། །ལ། ཁའ་སམཉལ་ འགྲ་བ་མ་ལུ་ ཤུས་ པ། | །མུརདུ་ཞི་ཞིང་གོ་ = གུར ག །ཅིས་ཚོགས་སཚདདཔའ་བོའི་དག། ཉ་མཞེར་ ཤ་ བ་འདེནི་དད་། མཱོལ་སདངྡ་ལཞཔ་ཇོང་དཀར་ཇོརབྲཞུགས་་ 
རྒྱལ་བ ཚེ་བ་སརས་མངའ་ཀྱིས་ ཚོགསམཆོདྱ་བླ་རུལ་འའ འདྭ་ལྭ་བུ་ བུ་ཞིག་དགེས་ཁེ ཞཾསཞན་ཆེན་པོས་བླ་མལབལ་ བྷཿནཞས། ། དབ་ སྲོངཡཾ་ཤས ཅལམཚཞིལ་བཀ་ཤིས ༣བསམ་གཏའླ་གིངྐད་སྦར་བའོ།། ། རད། 


= -་་བསསུཟྱེྲྲེོ སསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསོསསསསསསསསསསསསམམསསསསསསསསསསསསམ་ མ་ས !ོཀོ་ 


ྦ 1 རའ 


།མགོན་པོའི་གཉོར་ཆོག་དངོསླ་གྲབ་ཆ༣་འབེབསཞེས བབ་བཞགས།། ༤ {ཤམོ་གུརུ་མཧཱ་ཀྲཱ་ལ་ཡེ། འདིརྦ་སུར་མ ཛོད་ཡེ ཤེས་ཀྱིམགོཞ་པོ་ལ་མཆད་གཏཾར་ འབལ བའེ་ 
ནི ་སཱིངཔོའི་ 


ད་བ 
ཆུལན། སྒུ་རྟེན་མ ཆད་གཏཾར་སོགས་ ཡྭ་བདྲ་ནམས་ཚང་བརྩ་བས་ ཏེ། ཆོ་ག་དངོས་གཞི་བཆུལནི་འདི་ལར། བླམ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆིག་གསུམ་པོ་ལ། །བུངརུབ ཉི 
! །མ་ཁའམཉསམསསམསཅན་པའྲུས བསལ བའི་ཕྱིར། །བདག་གིས་བངཆུབམཆག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་ལན་གསུམ། བདུག་དང་སངབཟཐམས་༤ དྲ་རང་བཞིན་གྲིས། །གྲབཔས་ 


་'÷༥༤༽ ༢ ༡ 
གག ྤས0སསྤས}ཀ}གརརར+ོེོིྣསྣག༨ྣྨྣྨིི་ ཀ༼"༼ ༡༡༡ ཚོལ།ས་དམ་ན་ར་མཆོའི་ཆོགས་ཀིས་བླསར། །བམས་གྲསམ་ཟ་བྲར་ ས་པའརམ་ཧབས་ཀྱས། 
༧ [ཱུགས་ཤམ་ཐབས་སྦྲུལ་རྒྱུན་ལ་སོགས་པ། །འཇིགས་རངདྲག་པོའི་ཆས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །འཁོར་ཚོགས སྣྲེ བསིལ་བཅལ་ནས་མགོནབོ་ལཁརདང་ 
ཡེ་ཤེས་མ་དཔུང་འབེར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས། །གཞས་གསུམརྡོ་རེ་གསུམ་གིས་ལཾགས་མཆན་པའ། མེ དལ་དཔམ་ཅམྱགིསླ་ ང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོསྲ་གབ་ཀུན་སྩོལ་བ། །བླམ་ 
བཅས། །སྤྱན་དྲངས་ཐིམ་ནས དཔྱེར་མེད་འ་གྲའ གྭ་གུར། །བླ་མ་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ བོས་དུ ལ་བྱཔན། གངག པད བུ ཟི ཞལ བད་རལ་མོ་ལ་ཡེ་ལ་བབདབ། རྱུརམཛད་མགན་པོ་འ ཁོར་དང་ 
རུསཛད་ས་ཤེས་མགོན་པོལ། །སློ་གྲསམ་གུས་པའི་གོནས་པག་འཚེལ་ལོ། ཆུབཉིས་མཏོག་བདུགམོས་སྣང་གསལདེ། །ཞལ་ཟས་རོལ་མེ་ཆུ་ཡེ་ལམ་གང་ །དཔུའ་ཐོ་དཔའ་མོ་ཆས་སྲུང་ཚོགས་ | 
བཅུསས་འྲགལ། །བཞེསནསལས་བཞིའི་འབྲིན་ལས་མཛད་དུག་སོལ། །ཆུ་པྱརདཔའི་བསམཆོགྲ་ནམས་དང། །ཡི་དམསངསྦྱསས་བུངསེསུས་ལན་འང་དང་། ཀྲིའི། ཛོ་་་ཛོ་ཀྲིའི། སར་བླུར་ཡ། 

འེ འང རརང་ངིའ་གིང་རོར ༢་བ་ཉིད་དྲུ་བིནྱ་གིས་བླརབ་ང་གསལ། །ཞྲ་མོ་བླུང་ཡ། ཞམ་གྲུ་ཧེ། བ་པཱར་པཱ་རན་ཤཱ་ཡ། ཌ་ཀྫ་ ཆི 
ཤཞཱལསྱ་ཤུས། །བདག་ལ་དྭ་ཏ་༩དྲདྲ་བཞྷ་བ་སྨྲ་དབས། །རྨྱར་བ་ཉད་དྲ་བུན་གིས་བླར་བ་ཏུ་གསལ། ། ད -འ 

༽ ` ༽ཏ་༧༽༦༥༤ ལ་༽ །གུ་རབཉདྲད་བན་ཛས་བླང་བཅུབ་སར། ཁབ་ི་ངྱི་། བང་དང 


། 9༣ ༄༅། བྱོ་དི་སྨད་ཤརི་གྱ་མྱི་ཉི། ཞེས་ཅི་མང་འདན་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ། རངགྲི་ཐུགས་ཀ ིརདྲི་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས་པས་རྡོར་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐལས་༦ ད་མདུའ་གྱིཞམ་་ 


§| མ་འའ་པྱཱ་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲཾ་སཏྭ་ས་མ་ཡ། ཡིནུ་པཱལ་ཡ། བྲང་སྭང་ཏེནཔསྤིའ། བྲཱཾརམྨད་ཝ། སུ མྲད་ལ། སུབོ་་སྭ་བུལ། ཨནུར་ཏེ་མེ་དཱ་ཝ། སམ་སྤི⁄ཱ་མཱཔ་ལླར། སར་ཀྲན། 
.[ཧུཿཨ།ཉྟེཏིཾི་ལིཀུནླུ། ཧུཧ་ཧཧཧོཿ ཐེག་ལུན། སུ་ཏྭ་ཐཱ་གཏ། བཛམ་ལྲ་ས་། བཛྲི་དཱ་ཝ། ལེ་སམ་ཡ་སྤ་ཨྱདི་ཕཊ། ཅེས་པ་ར་ཆིག། འདོན་རང་གིབ་སལྱ་གིད 

 པྱ་བུའི། །ཆཾས་གུན་རངབཞིན་གདོད་ཞསྤ་ནུམ་དགྱ་ཀང་། །མ་རིག་དབང་གིས་ ཉེས་པ་ཅ་བྱསེསཔ། །ཡེ་ཤས་མགོན་པོ་འཁོརབཅས་སྨན་ཝར་བཤགས། །མ་ཡིས་བུ་ལ་ཇི་བཞིན་བྱ་ཚེ་བར་ ་ 
ཧུ རྫད། །ཏངའཇཾན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་བྱིན་རླ་བས་དང་། །རང་བཞིཞ་རྣམ་དག་ཆེས་དབྲིཔས་བདེན་པའི་མཐུས། །ཕྱིནངགསང་ རྟེན་དམ་རྫ་ ས་མྦྱན་གཟིགས་ཀྱིས། །རབའབམསྣ་ཝ་ཡལམ་གཞུན 
༡ [ཡངེས་འགེངས་པ། །ཡེ་ཤེས་མགོན་བོའཁོརཔཅས་སྦྱན་ལམ་དུ། །འབུང་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཐུགསདམ་སྐོང་གྱུར་ཅིག། །ཁྲག་གི་མཆོད་ཡེན་དབང་པོའི་མེ་ཏོག་དང་། ། ཤ་སྷའི་དུདསྦིན་ཞུནམེནཧྤེཞ 


[30{ སྨམ ! །ཞག་ཆེད་དྲེ་ཆབ་ཤ་རུས་ཞལ་ཟསདང་། །དག་པོའི་སླྲ་སློག་སྣ་ཚོགས་ཆོལ་མོའི་ཚོགས། །སདང་བརྣ་སང་ཞམམ ཁའི ཁུན་གང་བས། །རྒྱུར་མཛདཿ ུ ནཱ་བོ་འཁོརབ མྨ་དུ , 
བསང་། །ཐུགས་དམ་སྟོང་ཞིང་ཉམས་ཆགས་གསོས་གུརནས། །བརཆད་སེལ་ཞིང་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བྱེ་མར་འཐག་བུདཔའི། །འཇིགས་ནངབུ་བྟཏུ་་ 
གཡག་མཚན་ཆ་སགས། །ཕྱིནང་གསང་རྟེན་མཆང་མེད་པ་འདེས། །མུར་མཛད་མགོན་ཕོའ།ཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་སང་ཞེངཉ མསཆགས་གསས་གླུ་རཞས། །བརཆདས་ལ་ཞ༨ 
དངོསྤ་གུབྱ་སལ་དགསོལ། །མུརམཇདམགོནཔོ་འཁོརདང་བཅསྨ་ནམེསྤ་ཤིས། །དམ་ཛས་སྦྱན་གཟིགས་མཆད་གཏར་འདེབ།ཞེསལ། །འགལ་རྐྱེན་བརཆད་ཐམས་ཅད་བླ་ནོག་པ་དང་། །མཐུན 
5༨ གར བད ༡༨༩༡ ཛོབ རེ་འ ་༢།་ ༡ ་ 2”; ' ༧ £: ༼ཱ ; བཔརང་ ་འརོ།༥༨ར་འོ་བ།འད།་ ཀེ ་བཞེའི་ལྲེལ་ལས་ ཨཡེད་སླཔ་པ་ 
པའི་དངེསྤ་གབམ ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ། །བླམམཆག་དང་དབྲེར་མེད་མགོན་པོ་དང་། །བམས་གསུམ་དབང་མྡདམ།ཁའའགོའ་ཆོགས རྣམས་ཀྱིས། །ལས་བཞིའིའཕྲཾཞ་ལས་ཐྲོགས་མད་སྦྲུབ་པ་ ་ 
ཡདང་། །ཅི་འདོད་དངོས་གྲུ་བཊུ ༢་དུ་རཱཿལ་དུ་གསཾལ། །ཨོཾ་བྔཾ་མངྭ་ཀཱ་ལྭ་ཱ་ཀེ ་ཏ་བླགན་བ ནཱ་ཡ་ ཀ་ད་ྱ་ཕཊ་ཕ ཊ་སྭཱདཱ། ཞེས་ཅི་མངབླན། རྒྱས་པའ་དྲ་ཝ་ཡགས་དང། ལྷ་མོ་དངའ།ཁར་བཞེའི་ཝགས 


|3 96, ༄༅། ྒ །རྣམས་བཟླའ། སྙོངགསུམཁྱོན་ལྟར་ཡངས་ པའི་ཀ་ ལལ །ལྷ་དངམི ་ཡི་བཟའ་བཅའ་མྲ་ལུས་པ། ། ངས་རོགས་ སར་བྱས་ བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ' ་འདེ། །ཡ་ཤེས་མགོན་་ 
ྒ པ་ པ་འ།ཁར་དང་བཅས་ལ་ འགུལ། ༽ཞེས་ པ་ལའ་བདུན་ནམམམཐའ་བསྲམ་ གྱིས་ གཏ རྦ་ལ་ འབུལ། གཏཾ ར་འབུལ་ རྒྱས་ པར་པ ད་ན་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི ཧུ་ལྔ་གས་ བྱིན་རླ པབས་ དུང་། གཙོ་` 


འཁབེར་སོ་སྭ་ སླིལགས་འིག་ཤམ་ནུབ། ཏ་བཏག་པ།་ ཤུས །གཏརམ་འཇུ་སྣ་འ གཏོར་ཆོག་ཆེན་མལར་པའོ། །དེནས་ བ།ཞི་བདག་གཏེར་མ་ཿ འབྲལ་ རུལ་ཤི། ཨོཾ བརྡ་ཨ་མ མཏ་ཀ ཀླུང་ལི་ཧཱནང་ ཞ་ 
སཱཾང་པ་ ཉདྲད་གུར། ནི སཾ ང་པའི་ངང་ལས བླེ བྷྲཾ་འཾསའིནཔ་ཆེ ཅེའི ད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེཿ ཅེ་བའི་འང་དུ་ཨོ་ ལས ་བཏརམ ཡ་པངས་ཤིང་ཐེབ 


ཧུཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ལ་ དར 
པ་མད་པ་ །ཟག་བདཔའི་ཟི དྭཆི་འྱི་ར་ཨེཚ་ཆོའ་པ་ སང ཨོཾཿ ཨྔྲྭ། ལན་གསུམ གྱིས་དྲི བེན་གྱེས་བ རློབས། ཞམཿསཿ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ ཝྭ་ལོ་ཀིི་ཏེ་ཨོཾ་ སྣྱམ་རས ལྕར་དཱུཾ། ཞེས་ལན་གྲསམ 
མ་བདུན་གྱིས་བསྔོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མངལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དདེ་བཞིན་གཤེགས་པབ་ཟུགས་མཛེས་དམཔ་ལ་ ཡྱག་འཆོལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ པྨ་སུ་འབྱམཀྲསལ་་ 


༢༡༦༦ 


༦༦ 


2 ྱག་འཆེལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ལོ། །ཕུནྒ་ཚོགས་འདོད་ཡན་ལྔ་ལྡན་པའི། །བདུད་རྫིའི་རྒྱ་མཚོའི་གཏོར་མ་འདི། །ས་ཡི་ལྷ་མོ་ 
_ གབགཤམ་སེགས། །སྭོད་གསུམ་གཞི་བདག་ཚོགས་ནམས་དང་། །ཆའིང་མཆེད་ཝ་བསྟན་སྐྱོང་བཅས། །གངས་ཅནགཞས་པ་ཐམས་ད་དང་། །ཁྱད་པར་ཡུལ་པྱོགས་འདིཏིདའི། །ཡུལ་ 
ལྷ་གཞུ་ བདག་ནམས་ལ་འབྲུལ། །བཞེསྲབས་བདག་ཅག་ཡྲན་མཆོད་ནམས། །ལས་དང་བྱ་བཅ་བྱུད་ཀྱང་། །ཀོ་ལོང་ཕྲག་དོག་མ་མཛད་པར། །མཐུཧྭ་ཧེན་ཡིད་བཞིཞ་འགྲབ་པར་མཛོད། 
བདག་བ། བསལ་པའ་སྟངསདངན། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་བན་སྙེབས་དང། །ཆཾས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སྙབས་རྣམསྱིས། །དནྲ་ནམས་གདདག་བསམས་པ་ཀྲུན། །ད་དབ།་ཐམས་ཅདང་་ 
རགས་པར། །ཐེགས་པ་མེད་པརའབྱུང་གྱུརེ་བ། །དྭཞ་པཙམྱགྱཾས བུ ༢་ཆང་ཀླུཊ་ས ལཁིང་། །གསལ་བ་བཏབ་ནམཆོག་དུང་ཐླུན་མ། ངགི །ད སྲ་གྲབ་མྭ་ལཱསྱ་མུར་དྲུ་ལ་མཇད་པ། །མུར་ 
མཛད་ཡེ་ཤིས་མགོན་པོར་བདག་བསྟོདད། །བླམ་མགོན་པོངེར་མེད་ལ། །བདག་ཤི་གུས་པས་སྐྱབས་སུམཆི། །བདག་གི་སས་མས་ཅན་ཐམསཅད་ཀྱི།།ཉོནེ་མོཔས་མ་ལུས་སེལ་བར་་` 


3༡༠།༦། །ཐག །མགོའ་པོ་བ་མ་དྱ་བེར་མེད་ལ། །བདགགིི་གུས་པས་སྩབསས་མཆི། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི། །བར་གཅོད་མ་ལུས་སེལ་བར་ཤོག །དགེ་བ་འདི་་ 
ཛྷ ཡསཆརབས་ ཐམས་ཅདདུ། །རྒྱུལ་བའི་དམཆེས་མ་ལུས་འཛེན་པདང་། །དེ་ཡིའགལ་ཏེེན་ས ལ་ཞིང་མཐུཤྱ་ཉེན་ཀུན། །རྱརམཛད་མགོན་བོས་གཡེལ་མད་བླསབ་པར་མཛོད། །དྲན་པཅམ་ ་ 
4 གྱིས་བར་ཆད་ཀུཞ་སེལ་ཞིང་། །གསོལ་བ་བཏབན་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ། །སྩོཾལ་མཛད་ཡེ ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲགལ། །པྡེཾ་གསུམགུས་པའི་སྒོནས་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱར་མཇཾད་མགོན་པོ 
ྦ འཁར་དང་བཅ ཞྣམས་ཀྱིས། །འདྲ ལ་མེད་བདག་གི་མགོནདང་སྐྱབས་མཛོད་ལ། །གཞས་སྐབས་མཐར་ཐུག་བསམ་དོན་མ་ལུས་པ། །འབ དམེདྱ་ལཱའྱ་གིས་གྲབ་པརམ ཇིདྲ་དུབ། སལ། །གཞན་ 
_@ ཡངའཕྲིཞ་བཅལ་ཚགས་བཅད་གང་ཤེས་བུ། དེནས་ཅྲེན་ཡོད་ན་བརྟན་བཞུགས་བྱ་རུལནི། འདིརནི་ཏེན་དངྷ་ལནཆིག་ཏུ། །འགོ་བའི་དོན་དུ་བུགསནས་ཀྱང་། །ཞད་མེད་ཆདངདབང་བུག་དང་ 
ཆགརྣམས་ལེགས་པར་ཕྱལ་དུ་གསལ། །ཨོཾ་སུ་པ་ཏིཌྫ་བཛྲཾ་སྭཱཧཱ། རྟེན་མེདན་གཤེགས་གསོལ་བྱའོ། །བླམ་ཡི་དམདབྱེརམེད་མགོན་པོ་ལ། །མཆོད་གཏརའབུལ་ཆུལ་དངོས་གྲབ་ 


ཆརའབེབས་འདེ། །མཁས་གབ་དམ་པའི་གསུང་དང་མན་བར་བཀོད། །འདིལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོས་གོགས་མཛོདྲ་ཅིག ། ཅེས་རྱྱུར་མཇཾད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལམཆེད་གཏེའའབུལ་ 
བའྱི་ཆུལ་མདོར་ བཾ སུས་འདི་ལྭ་བཞིག་དགོས་ཞེས། ལུགས་གཉིས་ ཡོན་ཏན ་གིསྱ་ཕུག་པ་པད་ཆ ༩ དའ་དཔོན་ཕུན་ཆོགསྒ་ནམ་རྒྱལ་གྱིས་བསྐལ་ བ་ལ་བཏེན་ནས། དགེེ་སློང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་`' 

ཆའྱ་གས་བཀ་ཤས་བསམ་གཏའ་གྲིངད་ལྤ་རབའའ། ཧི །བླམ་ཡེ་དམཆོས་སྲང་རྣམས་ལ་མཆེད་གཏོར་འབུལ་བའི་ཆུལ་དངོས་གྲབ་འདོདངགུའི་མཆག་སྦྱིན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། །། 
དྤམ་དང་དཔལ་ རྡོ་རྗེ་སམསདཔའ་དབྱེརམ་མཆས་པ“ ཞབས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །བརྩེ་བེན་པོས་དུས ཐམས་ཅད་ དུ་རྗེས་སུག ཟུང་དུགསལ། དེ་ལ་ འདར བ་མདྦ་ཀྱི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ 
དབང་ནམ་པར་དག་པ་ཐོབ་$ ང་དམཆག་དང་སེམ་པྲ་རུལ་བ ཞི་སྲང་བའེ་སྒྲབཔ་པོས་བླ་མ་ ཡི མཆོས་སྲང་ནམ ས་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའྲི་རུལའི། ་ སཱ་ཏཅེན་དང་ནང་མ ཆད། མཆད་བ།ཏར། དམ་ 


ཛྫས། སྤྱཞ་ག་ཟིགས་རྣམས་ཅི་འཐྱོར་བཤམས་ལ། བདེ་གསཾཔའཇིགོས་གསུམ་སོགས་ལྷའི་རྣལ་འཐྱོརརྒྱས་པ་སྒོམ་པའི་རྒྱུན་ཡིཞན་རབ་དང་། དེ་མིཞེ་སྐྱབས་འགྲོས་མས་བསྐྱད་སྔོནདུ་བཏང་སྟེ 


[34] 


135 91༄༅། | 


| ངོན བསྒྲབ དྱ ྦ ེ | །ལྷའི་རྣལ་འཕྱོར་མདར་བསྡུས་བྱ་བའི་ཚུལཞི། བྲམ་སངས་རྒྱས་ཆས་དང་ཆོགས་མཆོག་ལ། ད བྱང་ཆུབམ་ཐྭོབ་བརདུ་པདག་སྩེབས་མཆི། །ཆམ རྒག ར་འགྲོ་པ་ ཀུཤགྱི་ དཱ 


ཤེར། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཅུ་སེམས་བསྩེད་དོ། །ཞེས་ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཿ དྷ་ཅུག་ཧུ་བདྱེ་གུར་ཅི་བ། །འགོ་བའི་སྡག་བམལ་མ་ལུས་ཞྱི་གུར་ཅིག། །བན་ 
_¿ །མདཔའི་བེདེ་དང་བལམ་རྱུར། །འག་བའིཆགས་པང་མ་ལུུས་ཞྲི་བུརཞས། །ཕན་རུན་བྱམས་པའི་ངང་དུ་གནས་པར་ཤོག །མར་གྱུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅེད་སྦྲོལ་བའི་ཕྱིར། །མྨྱར་བ་ཨུའར་བར་ 
_ „| སང་སརྒྱས་ཐོབ་པར་བྲ། །དེ་ཕྱིར་བླུམ་ཡཱ་དམ་སྲང་མའི་ཚོགས། །མཆོད་བསྟོད་སློམ་བཟླས་རིམ་པར་འཇུག་པའུབ། །ཞེས་བརྡོད་ཅིང་དོན་ཡིདལ་བསམས་ཏེ་སྦབས་འགྲོ་སེམས་བཅྩེདཆན་ 
ཌཱ 
ཤྭ 


ི ༢ ༤༨ ༤༽ པས སྲ ༦༽ ༤ ༤ ༤༽ ཉི 
ཏནཱ་དུ་བུའཾ། །དྲ་ཞས་འང་ཉེདྷ་གད་ཅེ བ།བྲས་ དཔལ་རྡོ་ར་འཇ གྲསྭ་བེད་ཞལ་གཅ གྲྭ པཕུག་གཉསྱ་གས ག་གུ་ག་དང་ཐོང ད་པ་འཇིན་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པའ་སྒུར་བཞེངས་པརྱ་སུར། ཅེས་བརོོད་ཅིང 
ལྷའརྣལ་འབྱེར་གསལ་གདབ། དེ་ཞས་ཞང་མཆདདང་ཆུ་གཉིསཉེར་སྤོད་རོལ་མོའདོད་ཡོན་དང་བཅས་པའི་མཆོད་པདང་། བསྐང་རྫས་བིན་རུབས། བཏཏར་མྱ་བིན་ར་བསྔ་ནམས་ཡི་དམ་བྱི་སྒྲབ་་ 


༈༼༩9སྐྱི། །ཡ་ལོ་ཀ །གླནི། ནེ་ཁྱིང། ཤྟ། རྲུ་པ། ཤྷཔྭ། གནི རྭས། སྲ་དཨཱཿརུགིས་བྱིན་གྱིས་བརླག དེནས་གཏོརམནང་མཆོད་ལྟར་བྱིནགྱིས་བརླབ། དེ་ནས་མ 
དྲང་བའཞི། ཧཱུ ཐུགས་རེའི་པདག་ཉདྷ་ར་བླྱ་ཆདྨ་བཱམ་དང་། །རྒྱུད་རྡེ་བཞི་འབྲལ་ཡེ་དམ་ཐམསཅད་དང་། །རབའབབམསཞིང་གྱི་མཱལ་བྲ་སས་བཅས་གྲུན། ཐུག་སྔ་རེ་འིད་བངགས་གཞུས་ 
འད་དགཤེགས་སུ་གསོལ། །ཁྱད་པར་ཚེས་དྲ་བིརས་ངངལས་བཟུག་ས སླེར །ཧཱོན་མཇད་གསང་འདུསཡི་པསྟོད་ལྷ་ཚོབས་དང་། །རྡོ་རྔ་འཇིགས་བྱེད་དགྲནག་བ།ཤེད་དམར་སོགས། །བླམད་་ 
ཐབསྱ་རྒདྲ་ལ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དང་། །འཁོར་ལོ་སྔཾམ་པ་དཔའབོདཔའམོ ཆོགས། །ལ་སོགས་མ་རྒྱདལྷ་ གགས་ཐམས་ཅདདང་། །གཞན་ཡང་ཕཔྱག་ནོརའ།བརལ་ཆེན་པ་སོགས། །བླ་མད་ 
ལྷ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་བཞས་འདེ་ད་གཤིགས། །འགྲོབ་ཀྱུན་ལ་རྭག་ཏུ་བེ་རདགོངས་ཀྱང་། །མྲ་རུངས་འདུལ་མཇཾད་ཕྱག་དྲུག་མགོན་པོ་དང་། །ལསྱ་ཀི་གཤིན་རྗེ་དྲེགས་པ་པོ་མསོགས། །འཁོར་ 
བ།ས་དྲཔང་དང་བཅས་པ་གཞས་འདིར་གཤེགས། །རྒྱལ་བ་གུན་ཡུམ་དམག དང་ཟོརྦ་གྱི་ལ། །ཆས་འཁོར་སྐྱེང་མཛོད་མ་གཅེ གདཔལ་ལྷ་མོ། །ཆེ་རིང་མཆེད་ ལྔ་བསྟན་མ་བརུ་ག ཉེས་སོག་ས། ། 


= 


༡༦༦» ¬ 


སིལ ཆུགཉིས་ཉར་སྤྱོད་རོལ་མོ་འདོད་ཡོན་ལྔ། །ཞངམཆོད་གསངབ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆེད་པའི་སྤིན་གྱིསརྒྱས་པར་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ཨོཾ་གུ་རྭ བླུང་བོ་རཱིསྭ སཿྦ་པམ་པཱ་ལ་ [ 


ཛྷཱཾ།ད་རག་ཨྦ་པྲྱ་ཆཱཡ་གླའ། དེ་བཞིན་དུ་སྔར་ཏེ། ཨྡཾ་གྱེ་གནས་སུ་པཱརྱཾ། པུའེ། ཇུཔེ། ཨལོཀ །གླནེ། ཞེ་ལྱིང། ཤྟཔ། རུཔ། ཤསྟ། གནྡྷེ། རས། སྤརྒ་རྣམས་བཅུག་སྟེཉེར་སྤྱོད 
ཡོན་དང་བཅས་པས་མཆོད། སྔགསདེའི་མཐར་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་པསཞང་མཆདའཐུལ། རྒྱན་འབྱེརལ་དཅ མ་དང་དུས་ཁྱད་པར་ཉནལ་མཆེད་གཏེརྦ་རུས་པྱ་བདཆ་མཆོད་ཕངྱ་རས་པར་བུབར་ 
རྤའ ཅུ དངོས་བཤུམས་ཡིདྱ་ཊཱི་སྦལ་པ་ལསྦྱ་བུངབའ། །ཡད་འོང་མཆད་ཡནྭ་ཝ་ལམ་ཡོངས་གང་བ། །དྲ་མ ཡེ་དམ་སྲང་མའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེ་སནས་མཚཆེག་ཤུཞ་དངོས་གླུབ་རྩལ་དུ་ | 
གསོལ། །ཨོཾ་གར་དྷངབྷཾ་རིསྣ་སྦརྦ་ཧྷཾམ་པཱ་ལ་ས་པའི་ལྭ་རསྨརླཾཔ་དྤཱིརཱཡེ་སྭདཱ། དེ་བཞིན་དྲ་མཆོད་ཡོནྱ་གི་གནས་སྤུལ་ཛྫསམེ་ཏོག །དྲི་ཞིམ་བདུག་སྲོས། འོད་འབར་སྒན་མེ། ཡིདའོངདིཆབ། 
¦ རོ་བྱརྒྱའ་ཞལ་ ཟས། ལི་ཚགས་རེལ་མོ། ྦ ་ ‹ ྭ 


། ཡདའོངགཟུགསམཆོག །ཡངའོང་སླེ་སྙན། ཡིདའོང་དྲ་མཆག ¦ ཕཡེདའོང་རོམ་ཆབ། །ཡིད་འོང་རེག་ བྱ་ཞེས་པ་རྣམས བུ་ག ང། སྔབ།སཀྱི་ཟོག་མཐའ 


¡40 འང་པ་ ༠ ༨༽ (-༩༥།`£ ° ¬ † =: .¬༄-༨ ༣ ༣༥༨ དི ངད ༠ ༨ ད 
བདུབ་ལ། སྱ ེ་གཞསས་རུཿ། སྤར ཇུ་པེ། ཨྭལོཀི གླའི ནེ་ལྱིང། ཤྟཐུ། ཅུཔ། ལྟས གླུན། རས། སྨར་ཞེས་བནམས་བྱཅག་ེ་རབརང་གྱི་བཀྱུ་སདང་བཅས་པས བདེ 
སིཤ་དསད༢མི་གི ས་ས གསའེ་དུལོས་བིམི་འཛིའི སསཾ་བརྒྱད་པ་དང་བཅས་པརྒོམས་ཀྱེ་ཞལདུ་ཨོ་ཨཱཿརཱཾ། རྒྱད་རྗེ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡེ་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོག་སཞམས 
ཙི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་སཱཿཧྱུཾ། གཞསགསུམཧིདཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ནམསཀི་ཞལ་དུཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། དམ་ཅན་ཆོས་སླང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨའ་ཝནྲ་ནམསཀི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། གཞི་བདག་བའུག་མརགཞས་པ་དང་ 
ཨཾསུཅཤཱ་ཐཱམ སཿཅདཱ རྒུ་གུར་པྱནཱས སུཀིཞལ་དུ་ཨོཾ། ཨཱཿརུུཾ། ཞེས་ བརོད་ཅིང་འཇིག་ཉེན་ དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མགོན་ཐམས་ཅ ད་ལཞངཔ་མཆད་འབུལ། དྲེ་ནས་རང་བི ཐུགས་ཀའྱི་དུ་ | 
ལས་འོད་ཟེར་འབཱོས། རྡོ་རེ་གསུམ་ཧྱི་ཉུ་ཚོགས་མཉནྲ་གིཞམམ་ཁར་སྨྱན་དངས། དྲེ་ནམས་ཀི་གཞས་གསུམ་ལས་ཡི་གེ་བྱར་པ་དཀརདམར་མཐིང་གསུམ་འབོས། རངདངམགོནྡ་ནམས་ཀ་གཞས་གྲས། 
དུཐིམ་པས་རངགིདམཚེག་ཉ མསཆབས་ཐམསད་དང་། མགོན་ནའ་སྤའི་གིབ་དཡིགཅེར་བབམས་པ དྲ་བང་བརབསམས་ལ་ཡིག་བྱརཉེར་གཅི་གསོགས་བླཟའོ། །དེནས་བཤགསཔྱ་བ་བཞི། 


༅¡ 


གས ༦ 


སང་མའེ་ཚོགས་ནམས་དགོ༔ ངས་སུ་གསལ། །བདག་ཅག་མ་རིག་འཁལ་པའི་དབང་གྱར་པས། །བག་མེདཤཡས 

༤ འའ མའ ་ སེ 2 ཛ༽ ཛོ ལེ ༢ ༩༠༠༠ ྣ ༢༨༠༤ ་༄༅ ༄ ་ 

། ས་བཤགས། །མའར་ལམ་སྟོཤ་དྲིན་ཅན་བྱམ་རྗེ། །ཧཱ་བཞིའི་བདག་ཉིད་མཆདྲ་ཏུ་མ་རྟོགས་པར། ། ཐམལ་དུ་བཟུང་སྐྲོན་རྟོག་བགྱིས་པ་དང་། །བཀའ་དང་འགལ་བ་་་ 

ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། 'བླམམཆ་གདང་དྲ་ཁི་ལ་འཁོ་ རྩ་ལ་ཆོགས་ཀ༽ །པན་ཝར་དམ་ཚིབ་སོམ་པ་ཁས་བངསའས། །ཉོཞ་མོཔས་དབང་གེས་སཾམགསུམ་བཅས་མཚམས་དང་། འགལ་བར 
༣ ° ° ¥ ༡-* .༽ ¬ ; -¿(༤༽ ༢༨༩༠-~ ༤༨་སག ༨༣ -༽ ༄་- ¥ ༤༨༦ ¬ 
ཉར་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་ བཤུགས། །ཡ་དམ་ལ་ཡྨ་ནལ་འབོརམ་བྲགམས་ཤིང་། །བསྙེན་སྦྲབ་ལས་གཡལ་མཆོད་གཏོར་ཆག་པསགས། །ྒཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ དམ་ཆག་དང་འབ།ལ་བ། བ 
བསམ་པ ཐབག།་པས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཆཾས་སྲང་རྣམས་ལ་མཆད་གཏོར་ཆག་པ་དང་། ད རྒྱ་ྨང་ཕུང་ཉམསདམ་ཉམས་རྫས་འདྲེས་དང་། །འཕྲིན་ལས་བླ་སྒབས་ཆགཏང་རག་མ་ཐངས་སགས། 

ཐུགས་དང་འགལ་བ་ཐམས་ཅཆད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དུག་གསུམ་མུན་པ་འཐུག་པས་རབ་བྲ་སིབསནས། །ཧྙི་བ།སྤུལ་བག་མེད་འཁྲུལ་པ་ཅེབགྱིསཔ། །གཱ་གྲསུམཾ་ཝཱནྲགྲ་བན་མས་ཀྱི་སྤྱན་སར་ 


་ སསད་ལགས་པམདཔས་་ ས་ ཐང་ 
༄། སྲུ ཆཚུ་བརརྒྱུད་བླམ་ཡ་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ཆས་སྐོང 
མམ མཆས་དངའས་ 


ནཾ 


|42སྱབ་ཤགསུ། །རྣམ་ཐར་སླེ་གསུམ་ངང་དུ་དག་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་རིང་དོན་ཡིད་ལ་བསམསནས་བཤགས་པ་ལཤན་ཏན་དྲུ་བ་སྟེ། བླམ་ཡི་དམ་སྲང་མའིཚགསཀྱི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་ལ་དམཚིག་ུམས་ 
ྦ ཆགས་སྦྱོང་བ་ཤིན་ཉུགལ་ཆེ་པ ས་བཤགས་པ་ལན་གསུམ་ལ་སོབ། ས་པ་བརྗོད་དེ་ཤན་ ཏན་དྲུ་བུའོ། །དེ་ཅཾ མྭ་བ་བའི་ལོང་སྐབས་མེད་པར་ཤིན་ཏུ་ བྲཛས་པར་བུ་བར་འདོདན། ཧཱཿ ཆོས་ཀུན་རང་བཞན་ ་ | 
མཁའ་ལྟེརྡ་ནམ་དག་ཀུང་། །མརིག་དབངགིསྤརི་ལམ་སྒྱུ་མ་ལྟར། །ཞོངས་པཅི་མཆིས་བླམ་ཡིདམ་ལ། །ཆས་སྒྱོང་སྦཔམ་ལྭ་བོར་བཅས་སྦྱིན་སྔེར་བཤགས། །ཞེས་བརྗོད་དེ་བཤགས་པ་བྱའོ། །དེ 
སབ སྐང་བཤྱབ་ཞི་ ། རཱི རྷན་སྐྱེས་བདེ་བ ཆིའ་པོའྲི་ན་ཾམརོལ་ལ ས། [ཕྱི་ནངགསང་བའེ་མཆད་རླ ན་མཐའ་ཡས་པ། །བྲམ་ ཡེ་དམྲ་སུངམའི་སྤྱན་ལམ་ ཧྭ། །ལགས་པརའབུང་བས་ཐུགས་དམ་སྐང་བྱར་ 
ཅིག །ཁག་ཆདྲདི་བཟངརབྱ་ཀྱི་མཆོད་ཡོན་དང་། །ཞབས་བསེིལ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་གཅལ་དུ་བཀྲམ། །བདུུག་སློཊ ས་དཔ ཞའོདའབརམར་མེ་འདིས། །བླམ་ཡཾ་དམ:ཡའའའགོ་ཆས་སྱོང་བའི། །བརྟུན་ 
བྱཔྲང་འཁོར་དང་བཅས་པའྲཐུགས་དམ་བསང་། །ཐུགསདམ་སློང་ཞིངབར་གཅོད་བཟློག་པ་དང་། །ཉམས་ཆགས་གསོས་ཤིང་དངོས་གྲབ་མཡུས་སྩོལ། །ག་བུརངད་ལྔང་ཁྲག་ཞག་དྲིཆབ་དང་། །དྲག་ 


༨ ༄༅།། ྦ །བགེགས་ཤརུས་བཟའབའི་ལྟར་སྤངས། །ཟག་ཡེད་བདུད་རེའི་གསེར་སྩེམསྐྱ་ཧ་མཚོདང་། ། སྙན་འགྱུརརོལ་མོའིབྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགསཀྱིས། བླམ་ཡེ་དམ་ཞེས་སོགས་རྐང་པ 
¦ བཞི་པོ་གོང་ལྟརའོགམ་ནམས་ལ་ཡང་སྦྱོར། གཙངཞིང་ཡད་འོང་ཕྱི་ཡི་ཉེར་སྤྱོད་དང་། །མི་དབང་འབྱོར་པའིན་ཆེནྲ་ནམ་པ་བདྲུག། །ཆེ་ཟའི་རབྱ་གིང་དང་གིང་ཕན་ཆོགས། །ལྔ་མིའི་འདོད་ཡོན་མཆ 


ྭ མེད་པ་འདེས། ྦ ། རྱར་མགྱོགས་རླུང་གི་ཤུབ། ས་ཝན་ཉམཆག་དང་། །གཡག་རོག་གཞོལ་ཆེན་འདོད་པ་འཇོ་བིའབ། །འཁྱིལ་ ལེགསྲར་ཝནྲ་ལུག་དང་མཁའ་ལིངྱ་བུ། །འཇིགས་རུང་ 


_ 


ཏེེན་རྫས་དངོས་བཤམས་ཡི ཊེད་སྔལ་ཚོགས་ནམས་ཀྱིས །བྱམ་ཡི དྲ་མཁའའགྲོཆསསྐོང་བའི། །བརྙན་སུང་འཁོརདང་བཅས་པའྲི་བུགས་དམབ སྐང་། །ཐུགསདམ་སང་ཞེང་བར་གཅོད་བོག་ 
སདང་། །ཉམས་ཆགས་གསེས་ཤེངདངོས་གུབམ་ལུས་ཕྱཾལ། །ཅཾས་རོལ་མོད་བངས་དང་བཅས་བསྐང་བྱ་བའོ། །དེནསབཟློག་པྱ་བབཞི། ཆོས་སླུ་ཡངས་པའི་ཕོ་བྲངཞས། །ཆསསྦྱོང་སྲངམ་འཁོན་ 


༼[ས་ཤུས། །མཐུན་པའིདམཛས་འདི་བཞེསལ། །ནལ་འཐུརདཔོན་མོབ་འཁོར་བཅས་ལ། །གཞུན་གི་བསམ་སྦོར་ངན་པདང་། །ཆེར་ཟོར་ཡུངས་ཟུར་འཕེན་པ་བླནབ། །ཅེས་སོགས་ལ་མགོན་ྱི་ 
|གཏཾར་ཆོབ ཞས་འབུང་བ་ལརབ ཟློག་པ་བྱའཾ། །དེནས་སྦོ་ཞཾ ང་ལོང་ཡོད་ཆཆཿ་ སྭ་སྙོང་གཅཾ་ རྣམས་ཀྱི་སྙེང་ཕོའི་བཟླས བཅི་འགྲ་བྱ་ཞིང་མཇུག་ཅུ་ ཡིག་བྱར་བླན་ར། །དེནས་གཏོརམའགུལ་བི 
དྲམ་ཉམས་བསྒྲལ་ བའེ་ཤ་ཁྲག་གཏཾ ར་ཚོགས་དང་། །རམིའིར་བྱར་ལཞ་པའི་བ རུད་རྣམས་ཀུཞ། །ཕྱངས་རྟགས་སྲར བའི་བདུད་རིའྱི་རྨ་སཚོའདི། །བྲ་མ་ ཡི་ད༦མཁའ་ འགོ་ཆས་སྐྱོང་བའི། ། 
བྷསཞྲ་སུང་འཁོར་བཅས་དྲྭ་གེསཔ་བསྐྱེད་ཕྱིརའབུལ། ། བླམཡིདམཆེས་སྐྱོང་སུང་མ་འཁོར་དང་བཅ ས་པའི་ལྗགས་ཧྲུ ལས་སྐྱེས་པའི་རྡ་རྗེ་རྩ་གཅིག་པ་དམར་པོ་འོདཀྱི་སུ་གུས་གཏོར་མའི་བཅུད་ཐམས་ 
ཅད་དངས་ཏེ་གསོལ་བརྡ་གུར། ཨོཾ་གྲུ་རྦ བླུང་བྷོ་ཏིསྭ།་ས ཟྭ་དྷརཱཱཱ་ལ་ས་པའ་ལཱ་ར་ཨ་དབ་ལ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧིའཱཧེ། ཞེསལ ན་གསུམ་མམ་བདུན་གྲེས་གཏོརམ་འཐུལ། ཨརྒྷཾ་སོགསཀྱིས་མཆོད། 
ནང་མཆོད་འུལ། གཏར་རཛོངྱ་བ་བན། དུ བསྟན་སྲང་འཁོར་བཅས་ཁྱིདརྣམས་ཀྱེས། །གཏར་ཚོགསྦྱར་མཆོ་འདི་བཞེསལ། །བདག་ཅག་དཔན་སློབ་འཁོར་བཅས་ལ །ཉིཞ་གྲསུམ་རུང་ཞས་ 


4 9; ༄༠། །བུར་དང་། །མཆནགསུམདདང་ནས་མལཆ་མཛོད། །ནད་གདོན་བར་ཆད་གྲུན་ཞི་ཞིང་། །ཆདཔལ་ལོངས་སྤྱོད་རུས་པར་མཛོད། །ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་འདུ་བདང་། 
དྲག་བགེགས་མྲ་ལུས་ཚར་ཆདལ། །མཆདག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲཿ བ་སྤཾལ། །མདོ་རན་བདག་ཅགབསམ་པའི་དོན། །མྭ་ལུས་ ཡིད་བཞེན་འགྲབ་པར་མཛོད། །ཆས་སྙོང་སྲངཁ་འཁེར་བཅས་ 
ལ། །བདག་གས་མཆད་གཏོར་པལ བཱ ཡས། །དཀོན་མཆ་ གདབ་འཕ ང་སློད་པ་དང། [ཐེག་ རྨར ན་པྲོ་སུན་འབིན་དང་། །བྟེ ན་པ་འཇིག་ ངང་ངབེན་བེདདང་། །བླ་མའྱེས་ལ་བསྔོ་བ་དང་། ། 
[རཱལྱབོར་བདགལ་མང་བྲནམས། །དེདག་ཆོས་སྱུངྭསང་མུས་སྦོལ། །ཨྲ་པཱཀམཱར་ཡ་ཕཊ། ཅེས་ཐལ་མོ་བརཔ་བོ། །དེནང་གཞི་བདུག་གཏརམ་བྲར་ཨྔམཏུས་བསངམ། སླུ་བཱཝ་ས་ 
| ཕྱངས། སྙོངཔ འི་ངང་ལས་ རང་གི་ མདུན་དུ་བྫྷཾ་ལ ས་ འན་པོ་ཆའྷ་སོ ད་ཡ ངས་ཤ ངྒྱ་ག་ཆཾ་ བ འནངདུ། ཨོཾ་ ལས་གཏརམ་དྭངས་ཤ 'ཤོབགས་ པཿམད་པ་ ཟག་པ་མེད་པའི་བདུད་མེའྱི་ར་མཚོ་ཆེའ་པེ ར་ 
ངཱ ཨོཾ ཨྱུའུ། ལན གྲྭསུམ་བསྤྱ་ྱྩ་གྲིས་བླདབས་ཏ། མགོན་ས་སས་བདུངྲ་ཅི་གསོལ་བསཆམས་ཤིང་དྱགེས་པར་བསམསནས། ཞ་མཿསར་ཏྲ་བཱ་ག་ཏས་ལཝ་ལ་ཀེ་ཏེ་ ཨོཾ་སྣྦར་སྷ་ 


` ༽ 


© 


 ;: 


4 སྱར་དྲུཾ། ལན་གསུམ་མམ་བདུན་སོགས་བརྗོད། དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་རིན་ཆེན་མངལ་པག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟུགས་མཛེས་དམཔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤྩག་ 
པ་ཧཱཾ།འབྱམ་ཀླས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དྲ་ན་ཚོགས་འདོད་ཡོན་ཝ་ལྡན པའི། །བདྲདྱ་རའི་རྒ་མཚའི་གཏར་མ 
འད། ས་ཡྭ་ཝམ་བསྟན་མ ་སོགས། །ཧཱོང་གསུམ་ག ཞི་བདག་ཆོགསྣ་ནམས་དང་། །ཆེརིང་མཆེ དྲ་ལ་བསྙན་སྩོང་བ ཅས། །གངསཧན་གཞས་པ་ཐམས་༤པདངང་། །ཁད་པར་པལ ཛྱཾགས་འད་ 
ཉིདྱཾ་། །ཡུལ་་གཞི་བདག་ནམས་ལ་འབྲུལ། །བཞེསནས་བདག་ཆག་འཁོར་བཅ སྣ་ནམས། །གཞིས་བྱེས་གཞས་སྐབས་ཐམས་རདྲད། །བ་བ་གང་དང་གང་བདྱ་ཀང་། །ཀོ་ལོང་རྭ་ངལ ་ 
མཇཛཾད་པར། [མཐུན་རྐྱན་སྟོང་གྲོགས་ཡིད་བཞིན་མཛོད། །ཅེས་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས་འཕྲིན་ལས་འཆོལ། དེནས། བདག་གི་བསམ་པའི་ཧོབས་དངཞི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིབིན་སྟོབས 
དང་། །ཆཾས་ཀྱི་དབྲངས་ཀྱི་ ཏེ བསྣ་ནམས་ཀྱིས། [།འཕགས་པརྣམས་ལ་མཆོད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕའ་གདགས་ ཡིར། །དཞྲ་ན མས་གངདག་བས མས་པ་ཀུན། །དེ་དག་ཐམས་ 


479; ༄༅། དཱ །ཅི་རིགས་པར། །ཤཾཿ གས་པ་མེད་པར་འབྱང་ གྱར ག །ཅེ ས་བདེན་པཾ། བས་བརྗོད་དོ། །དྲེཞས་བསྟོད་པའི། རིགས་ཀུའ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆངདབང་དང་། །དབེམམད་ 
བླམ་སྒ་བཞིའི་བདག་ཏིད་མཆོག །དངོས་བབ་གྱུནྱ་གིའྱབངགནས་ཡེ་དམྭ་ལ། །དཔའབོ་མ་ཁའའབྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས་ལ་ བསྟོད། །དྲན་པ་ཚ མ་གྱིས་བར་གཅོད་ཀྲུབ་སེལ་བའེ། ། 
ཤྷ མཐུ བས་བདག།ཉིདྱ་མུརམ ཇིད་ཕྱག་དག་ཡགོན། །དགེ་མིག་ཤན་འབེད་དམ་ཆན་ཆས་ཀྱི་ཆུལ། །འཇིགས་རུང་གཤིན་རྗེའི་འཁར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། ། ཐེས སཱམ་དབྱེར་མེང་ 
ཆུནྲ་གུབ་མཁའ་དྲ་བངས་སུ། །བ། མངྲག་མ།ཁའ་འབྲོའི་དབ ངྱ་པུག།ཝི་པཅ མགྱིས། །བདུད་རིགས་ དུག་པྲ ལྔ་ལེག་མད་འཇོམས་མཇིད་པའིེ། །དཔལ་ལྡན་སྲིད་གྲསུམ་ བདག་ཨ་འཁོར་ 
བཅས་བསྟཾད། །དམག་ཟོར་ནམ་འཕྲལ་རྡོར་རབ་བརྟནམ། །ཆས་འཁེར་སྐོང་མཛདམ་གཙིག་དཔལྨརམམོ། །ཆེ་རིང་མཆེང་ཝ་བསྟན་མ་བྱསུ་གཉིས་སོགེས། །མྱོ་རུདྲ་སུངམའ།ཁོརདང་ 
བཅས་ལ་བསྟོད། །༢བ་ཞིཆས་དྲ་བེངས་ངང་ལས་མ་བསོས་ཀྱང་། །སིན་པོའི་གཟགས་ཅན་མིའུ་བུངགལ་པའི་ཅཉམས། །མཐུ་སྟོ་ བས་མེཡིས་བདུད་སྡེ་སུམ་བརྩེགས་གྲེང་ །།གྭེཾག:མཛད་ 


༧ 
- བབ 
< 


48 གྲུར་གྱི མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་བསྟོད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཞག་ཡྱོགས་སྲོག་གི་རར། །ཧ ལའི་སྤུ་གྲི་ལྟར་ནྣོ་དྲག་ཤུལ་འཆང་། །དཔ ལ་ལྡན་ཞལ་བཞི་བང་ ངྲ་ཡུ་མཆེན་བཞེ། །བཀའ་ཉན་ 

| འ།བར་ཚོགས་དྲཔང་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །ཧེརུ་ཀ་དཔལ་ཁེས་པའྲི་ཟློས་གརལས །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་ཕྲོ་ཕག་བཞི་པ། །སིནཔོའི་གོང་ཁྲེར་འཇིག་མཛད་མགྲོན་པོ་བང་།།ཡེ་ཤས 
སྦུལ་པའི་འཁོར་ཚོགས་བཅས་ལ་བསྟོད། །རྣམ་དག་ཁྲིམས་ལྡཞ་ སྩང་བའིདམ་ཆི་གཅན། །རྣམ་མང་ཐོས་སྲསནོར་ལྔ་ ར་བདག་བྱ་ཧད། །ཆས་སྩོང་དྲེགས་པ་ལྷམ་སྲིང་སྲོག་བདག 
དམར། །གི་ཐོགས་བཤན་པའི་ཚོབ ས་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །རལ་བའི་བཅན་དང་བསྟན་འཇིན་སྐེས་བྲ་ཀྲུན། །འཕཱིན་ལ་སྨནམ་བཞིས་སྲང་ཞིང་སྐྱོངབ་ལ། །ནམ་ཡང་གཡལ་བམེད་ ་' 
བའད་ལཆག་ཅན། །ཆས་སྲང་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ ལྡན་ཡངས་ལ་བསྟོད། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་བསྟེན་ཅིང་མཆོད་པ་ཡེ། །ཡི་དམྭ་སང་མར་བར ས་པ་མྲ་ལུ་སཔས། །དེངཞས་བརྫམས་ཏྱེ་བང 
ཉྙིང་པོའི་བར། །འབལ་མདྷ་ངེགྷ་ཏུ་མགོན་དང་གོགས་མཇོད་རིབ། །དམ་ཆསྤ་ཆུལ་བཞིན་སྦྲབ་པར་བེད་པ་ལ། །ཕྱིནང་འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཆ ད་ཁི་བ་དང་། །ཆངདང་བསོངད་ཤམས་ལུང་ཏོགས་ཡོན་ 


|49། 98 ༠། །ཏན་སོགས། །མཐུནྭ་ཏིན་ཐམས་༤ ངད་ཡིང་བ ཞིན་འགྲབ་པར་མཛོད། །སངསྤ་ཆས་བསྟན་དར་ བྲམ འྱི་སུཆ་སྲིངས། །དགེ་འདུན་ཛེ་འཕེལ་འགྲོ་ནམ ས་ བདེ་དང་ཝཱན། 

མཐའ་བག་བང་རུབ་མཆག་ལྕ་སུར་རེག་པའི། །འཕྲིན་ལ ས་མགོན་སྩབསྲ་ན༧ལ་ཡ ང་གཡ་ལ་མད་མངཛོད། །ཆེ ས་འཕྲིཞཱ་ལ ས་འཚེ ལ་ཞིང་གཞན་ཡ ང་འདོད་བ། སལ་ཚབ། ས་བ ད་གང་ཤེས་ 

། །དཞས་གཏང་རག་གི་མཚིད་པ་སར་ལྟར་བྱིནྱ་གིས་བླ་རབས་ལ། ཨོཾ་གྲུརུ་བྷུང་བྷོ་རཱསྣ སརྦཾརྷཱ་པཱ་ལས་པ་རིཝཱ་ར་སྨྱར་ཞེས་སོགས་ཆུ་གཉིས་ཉར་སྤོད་ཡོལ་མ་དངབཅས་པས 

་ ཆད། ཞང་མཆོད་པཱལ། བླ་མང་དུ་བཟླས་ལ། མ་ཆེ ད་ཡངས་སུ་ལ་ཤ་ དང་། གང་ཡང་འུས་པ་མམཆས་པས། །འདར་ནྲ་བུབ་གང་བ ྒས་པ། །འེ་ ཞྭ་ཁྱེད་ཀྱིས་བཟཾདམཛད 
རིགས། །ལྱབ། པ་དང ཆང་པ་དང་། །ཆོ་གའེ་ ལག༡མས་པདང་། ། བདག་གི་བརེདངས་ཅི་མཆིས་པ། །དྲེ་ཀྲུན་ །བྱེད་ཀྱིས་བཟོད་མཛདརིགས། །ཞེས་བརྔཾད་འ ངས་པ་བཟོང་པརགསེལ། ྦ 

' འདོད་དོན་ལ་སྨོན་ལམ་གདབ། རྟེན་ཡོད་ན། འདིརནི་གཟུགས་དངྱ་ལཅིགྱ། །འགོ་བའི་དོན་དུ་བཞུགསནས་ཀྱང་། །ནང་མད་ཚ་དངདབང་ཕུག་དང་། །མཆགརྣམས་ལགས་པར་སཱལདུ་ 
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གསོལ། །ཨོཾ་སྲུ་པ་ཏྣི་བྲཛྡཾ་སྭཱདཱ། ཞེས་བཅཊ་བ གས་བ། ཏྟེའ་མདན། ཨོཾ་ཁེད་ཀྱིས་སྤེལ ˆ^ ཞ་དོན་ཀྱུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུ ཞ་པའི་དངོསྲ་གབ་སྩོལ། དཱ སངས་རྒྱས་ཡུལདུགཤེགཱ་ 
སྱ་ཀང་། །སཱར་ཡངའིན་པར་མཛོད་དྲུ་གསོལ། །བཛམུཿ ཡི་ཤེས་པ་ནམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ་མོ། །དེནམ་བྲག་ཤིསྤྱ་རས་པྱ་བབའམ་བཛྡན། ཆ་བྱསདྱ་བམནམས་ཀ་བྲག་ 


ཁིཞིཔསར་ ལོ་ཏོག་འཕེལ་བ་དང་། །དཔལ་འབྱོམམེགསཚོགས་བབ་དྲྭ་བརམཚོ་ལར 
ཤད་དད་སེབས་དང་ཝན་པ་ཚོང་དཀར་ཛོང་བཞུགས་རྒྱལ་བརྩེ་གསཆས་མཛདཀྱེས 


ཤས་ཤོག །ཡེ་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ བཀ་ཤིས་ཤོག །སྩྙབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤག །དམ་ཅཧ་ཆས་སྲ་ ངྷ་ནྣམས་ཀི་བྲག་ཤིས་ཤོག ། འབད་དང་རྫོལ་བ་མི་ `` 
དགོས་པའི། །ཡིད་བཞིནནེརྦ་བུདཔག་བསམ་ཤིང་། །སེམས་ཅའ་རེ་བསྐོངམཇད་པས། །བསམསཔ་འབྲབ་པའི་བྲལ་ཤིས་ཤོག །དཀར་ཕོགས་ལྷ་ནམས་མཐུ་སེབས་མི་ཉམས་ཤིང་། །བཟང་ 


། །བཏནས་གོང་དུའཕལ་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཤིས་པ་བྫརདཅིཔམ་ཏོག་གི་ཆར་དབུབ་བ། །ཞེས་པ་ 
བྲ་མ་ཡི་དམཆོས་སོངྲསཔམའེ་ཚོགས་ལ་མཆོད་གཏོརའབུལ་ཆུལ་བསྐང་བ་དངོས་གཞིའི་ཆེགྱ་ཧུལ་དབང་ ་ 


| ༄། །ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པཆེནཔོའིགསུང་ལྟརལ། དེར་མ་ཐུས་པྲ་ནམས་གསརདུ་བསྲིགས་པ་ཆོགཆ ལག་ཆང་མམཆག་དལན་ཐམས་ཅདལ་ཕཤཆ་བ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིབ། ད 
གོས་ ཞེས་ བསྐུལ་བ་ལ་བ རྙེནནས། དགེ་སློང་ ཡ་ཤེསྦྱ་ཧལ་མཿ ཚའཞ་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་ག ཏན་གྲེང་དུ་སྨར་བའོ། འདིེས་ཀྱང་ཐུབ་པའི་བསྟ ནཔ་རིན་པཆྲེ་ོགས་ཀྱུནྭ་ཏུ་འཕེལ་ཁིངྒ་ཆས་ 
པརྱ་ཧུརཅིག། ཙ །སསཡྭོ་སྭསི། བྱས་ཡི་དམ་སངམའིནུས་མཐུ་དང་། །ཏིངའཛེན་སགས་དངྱ་ལགྱརའྱི་བིན་རུབསྱ་ཀིས། །འདོདཡོན་ཝ་ལན་གསེར་སྩེམས་བདུད་སེ་ཆེ། ། 
མཆོད་སྤྲིགརྒྱ་མཚོསལྷ་ `] 'ལམའགེཔས་གྱུར་རྲེབ། །ཡོཾ་ཨཱཿདཱུ། ཏིངའཛན་མག སདང་པགྱ་ཧས་བྱིན་བླརབས་པའེ། །ཟག་མེད་བདུད་ར་འེ་གསེར་སྐྱེམས་རྒྱ་མཚོའདི། །རྩ་བ་བརྒྱད་པའི་ 
བླམམཆེགརྣམས་དང་། །ཡི་དམདཀྱིལ་འཁོར་ལྱ་ཆོགས་མཉས་པིར་འབུལ། །བཞསས་སངས་རྒྱསབསྟན་པ་རྒྱས་པདང་། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡེངེས་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང བ་དང་། །ཁྱད་པར་བང་ཀེ་ཅག་ 


5 
ྣ བའ འཁར་དང་བཅ སྨ་༡མསཀི། །བསམ་དོནམ་ཡུས་ལྱུན་གྱིས་གྲབ་པརམཛོད། །ཨོཨཨཱཿརུཾ། ཏིང་འཇེན་སྔགས་དང་པགྱརས་བྱིན་བླ་དབས་པའི། །ཟག་མེད་བདུད་པིའི་གསེར་སྐྱེམསྦྱར་མཚོ་འདེ། 


`? | ༄༅༅¥ ® 


རཿ ཕྱགས་བདུར་བ ཞུགས་པའི་སྐེབ་ པ་མྔ་ལུས་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགོའི་ཚོགསྣ་ནམས་མ ཉེསྭ་ཡིར་འབུལ། །བཞསནས་སངས་་རྒྱས་བསྟན་ བྲ་ཆས་པ་དང་། །ཧྱེ་འགོ་ཡོངས་ལ་བདྱེ་སིད་འབུང་བ་ ཁཱ 
དང་། །ཁྱད་པར་བདག་ཅག་འཁོརདང་བཅསྔ་ནམས་ཀྱི། །བསམ་ བོན་མྲ་ལུས་ལྷན་གྱིས་ གབ་པར་མངོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཅིང་འཛིན་སབ། ས་དང་ཕགྱ་ཆས་བྱིན་བརླབས་པ འི། །ཟག་མེད་བདུད་་ 
ཅི་འི་གསེརྦ་སེམསྤ་རྒ་མཚོའདི། །ཡེ་ཤེས་མགོན་བྩོ་ལམོ་གནད་སྦྱིན་བཞི། །དམཅན་ལཁོར་ཚོགསྤྱ་ཧ་མཚོམཉེས་པིར་འབུལ། །བཞེསནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པརྒྱས་པདང། །སྒྱེ་འབྲོ་ ཡཾ 
ལ་བདེ་སྙིད་འགབྱུང་བདང་། {ཤད་པར་བདག་ར་གའ ཇས རདྲང་བཅསྨནམསྱཀི། །བ སམ་དྭོན་མྲ་ལུསྣ་རུནྱ་གིསྲ་གྲབ་པརྡ་མངོད། ཨོཾ་ཨཱཿ );ང་འཇཞ་སགས་དང་ཕྱབ།རྒྱས་བཞབ ཇེས པལ 
ཟག་མད་བདུད་རིའི་གསེར་སྐྱེམསྤྐ་ར་མཚོ་འདི། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་བྲསང་བར་ཞལ་བཞས་པའི། །ཆེས་སྒྱོང་གྲངསའེ་ཆོག སྔ་ནམས་མཉས་པིར་འབུལ། །བཞྲེས་ནས་སངསྤྱ་རས་བསྣན་པ་ ་ 


རྒྱསཔ་དང་། །ཧཱི་ ག་ཡོངས་ལ་བདེ་སྩྱིད་འབྱང་བདང་། །ཁྱད་པར་བདག་༤ བ། འ།བོརདང་བཅསྤ་ནམས་ཀྱི། །བསམ་དོན་མ་ལུས་ལྡུན་ གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། ཨཱཿ ། ཏིང་འཇིན་སྔགས་ 


ཞ་མ་བརུ་གཉིས་སོགས། །ཨུལ་ལཝ་གེ་བདབ། 


|53 96 ༄༅། ྦ །དང་ཕྱགྱ་མས་བིན་བ རྨབས་པའི། །ཟག་མེད་བདུད་རིའི་གསར་སྩེམས་རྒྱ་མཚོའདེ། །ཅེ་རིང་མཆེད་ལྔ་བསྙ 
ཆོགསྣ་ནམས་མཉེས་ཕིར་འུལ། །བཞེས་ཞས་སངས་རྒྱས་བསན་པྱརས་པདང། །སྐེ་འགྲོ་ཡོངསལ་བདེ་སྙིད་འབུང་བདང་། །ཁུད་པརབདག་ཆག།འཁོར་དང་བཅསྨནམས་འི། །བསུམ 

རོག ྭ་ལུསྦྲ་ལུནྲ་སིས་གུབ་པར་མཛོད། །རཞཆེནའོང་འབར་འབྲ་ས་ ལུན་བར་སུངས། །བདྲང་ཆ འེ་བཏུད་བྲ་ས་སྣ་དྲ་བ ཟང་འབྲ། །གསེར་སཱེམས་མཆད་པྲིན་ནུ་མཚོཆེན་པོ་འདས། །སད 

སྭ་གུརཅེག །འཕུགས་པ་ཐམས་ཆེད་མཆད་པས་དེགསྦྲ་གུར་ཅིག །དམ་ཅན་ཐཡས་ཅད་ཐུགས་དམ་སྐོང་གྱར་ཅིག །ཡུལ་ལྷ་གཞིབདག་ཆམསནས་སྟང་ ་ 
སུའ་སྲང་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད། །དགེ་འདུན་སྡེ་སྒྱོངསརྣལ་འབོརཆེ་དཔལ་སྲིལ། །སྙན་པའི་དཿཔྱོརགྲ 

རྒྱས་པའཡུས་སྙབས ལྡན། །ཡག་ལ་ཡ་མཆན་ལྔང་མེ་ང དབ།འབས་གང། །ན་བའྟ་ཏགྲཏུ་ཉའཞ་པའ་གཏམ་ ` 


བིའི་མགྲོནྲ་རྔལ སྔམ་ལས་མ༣ེ 
= - ་ € ( ཛ 
ག་ས་མངོད། །རབ། ས་དྲུག་མ་ལུ་སཆིམསནས་གྲོལ་གྱཌ་ཆེབ། །སངས་རྒྱས་བ ཅི 
ང་ཚོ 


པའི་དུང་ཐུས་ ལ། །འབོ་ ར་དང་འ ངས་སྤོད་རྒྱས་པ ་འིད་དྲུ་མཛོད། །རྒ་སམ དའ 


- ེ་།ངཿཨི་ འང 


།ཧཤའོས་ཤིང་། །དྲི་ཞིམ་དངཔ་སྣ་དང་མི་འབྲལ་བར། །ཟས་སྐོམ་འབྱེར་པས་རོའཛིན་ཚིམ་པརམཛོད། །ལུས་ལརེགྱ་བ་བདེ་བ་ཁོནས་འཚོ། །ཡིད་ལྔ་རུམ་པར་གྲོལ་བའི་ཤེས་རབ་དང་། །ཟག་མེད་ 
དེབསནམ་ཡང་རོམས་པརམ་ཇོད། ཁུད་གསལ་ཁྱོང་བསྟེན་ཁྱོང་སྦྲབ་ཁུད་རྦ་དནུ། །མཐུ་རྩ་ལ་མཆུད་བརྲེ་གདུང་ཆེ་བར་མཛོད། །གཞིས་སུ་བཀྲ་ཤིསཚེ་རིང་ལོངས་སྨྱོད་འཕེལ། །བྱེསསུ་ལམ་ 
འཐངྱམུལས་སྒྲལའདུན་མཛད། །འཇེགས་སརདག་ཇག་ཆས་དའེའཆེ་ལས་སླེབས། །མདརན་བསམདུན་ཡིདབཞིན་འྭགབ་པརམ་ཛོད། །བདག་དངས་བའམཉ་མ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ 

བླམད ས་པའི་བངྱ་རུབ་སྒྲབ་པ་ལ། །འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་བམས:ད་ཞ་བདང་། །མཐུན་ཏེན་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲབ་པའ་མཛོད། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ནམས་མཐུ་སོབསམཉམས 
ང། །བཟང་པོའི་ཞིངསརལ་ཏོག་འཕེལ་བ་དང་། །དཔལ་འབརལགས་ཚོགས་བ་བ་དྲབར་མཚོ་ལྟར། །གོང་ཞས་གང་དུ་འཕེལ་པའིབྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཅེས གསཾརྦམསམདོརཔ སྔས་བྱཆུལ་འདི་ 
བུཤིག་དགོས་ཞེསཡིའི་དབང་ཕྱུག་ཐུནཆོ་གསནམ་བརྩ་རལ་བའི་མེས་བྱསལ་བལ་བརུན་ནས། དགེ་སོང་ཡེ་ཤེསྤྱ་རལ་མཆནྱ་གིས་བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏནགྲེང་དྲུ་ཕརབའོ། །། 


56 § 
འགུལ། [བཾ ཞིསནས་སངས་༔ ས་བསྟན་པདར་བ་དང་། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་བདྡ 
མཇད། །༠༥ 


གྲྭ་མས་བིན་བླ་ནབས་པས། །ཟག་མེད་བདུད་ཅེ འི་གསེར་སྐེམསྒྱ་ར་མཚོ་འ་ 
།ཨོཾ་ཨཱཿ དྲ ཏིང་ སྔིགས་དང་ཕྲག་རྒྱས་བྱན་བརླབས་པས། 


ས་ཆུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ཏིང་ 


ཱུ ཇོ །ཟག་མེད་བདུད་རྩིབི་གསར་སེམསྦྱ་རྒ་མཚོའདེ། །མུརམཇད་མགོན་དང་དམ་ཆག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །དམག་ཟོར 

ཨོཾ འཁརངང་བཅས ལ་འབུལ། །བཞསའས་སངས རུས བསྟན་པ་དང་བ་དང་། །སྩེ་འགྲོ་ ཡོངས་ལ་བདྭེ་སིང་འབྱངབ་དང། ཀག ` །བསམ་དོན་པ་ 
ཟི་དའ། །ཨགྲ་པབོ་བེར་ཆེན་འ།ཁོརར་ རར སགས་དངྱ་ཕུག་རས་བིན་བླརབས་པས། །ཟག་མེད་བདུང་ཚེའིགསརྦ་སྐེམསྒར་མཚོ་འདི། །གུརམགོན་ལམ་དལ་ཞལ་བཞི་ཕུག་་ 
ཞད | །ཡ། ཞབ་བང་ཆཤ་འ།བརདང་བཅས་ལ་འབུལ། །བ (ཁེ་སནས་སངས་རྒྱས་ བྱ་སན་པ་དངབ་དང་། །སྱེའགོ་ཡོངས་ལ་བདེ་སྩིད་འབངབ་དང་། །།པད་པར་བདག་ཆག་འ།ཁོརདང་བཅས་ 


57 9; རྱ ། དུ །རྣམསཤྱི། །བསམདན་མལུས་ཐུའ་གྲིས་གྲབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུ ཏེ་ང་འཛིན་ཝྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱསྱིན་བརླབས་པས། །ཟག་མད་བདུད་མིའི་གསེར་སྐེམས་ར་ 
མཚོའདེ། ། རྒྱལ་ཆཞ་རྣམ་སྲསཞར་ལྷ་རྟ་བ དག་བྱ་ཧད། །ཅེས ཧུང་ལུཨ་༢ ང་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབལ། །བཞསནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་། །ཧེ་འགོ་ ཡོངས་ལ་བདེེ་སིད་འབྱང་ 
བདང་། །ཁྱད་པར་བདག་ཅུག་འཁོར་དང་བཅསྨནམས་ཀྲི། །བསལ་དོགམ་ལུས་ལུན་གྱིས་གྲབ་པརམཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཏིང་འཇོན་ཝགས་དང་ཕྱགརྒྱས་བྱིན་བརླབས་པས། །ཟག་མེད་བ དུད་ཚེ་འི་ 
གསེརྨ་སེམསླར་མཚ་འདི། །དམག་ཟརྡ་ནམ་སལནྡེ་རབབཏནམ། །རྡོར་གྲསུ་སྦུན་འཁོརདང་བཅས་ལའབུལ། །བཞེསནས་སངསྦྱ་རུས་བྷཤཔྱ་ཆུས་པ་དང་། །སཱཱ་འགོ་ཡོ་ ངས་ལ་བེདེ་སྐྱིད་ 
འབུང་བ་དང་། །ཁུདཔར་བངག་ཅག་འཁར་དང་་ .སརྣམསཀྱི། །བསམདེན་མལུསྤྲལ་ ་གིསྲ་གྲབ་པའ་མཛོད། ༈ ཨཡུུ། ཏི་པའཇོན་སྔྫགས་དང་ཕྱག་རྒྱ ས་བྱིན་བ རབས་པས། །ཟག་མེད་ 
བདུད་མིའཾ་གསར་སྐེམས་རྒྱམཆོ་འདེ། །མ་གཅེག་དཔལ་ཚྷ་ཆེ་རིང་མཆེད་ལྔ་དང་། །བསྟན་སྩྱོ། ང་མྐྱ་ཧྒདྲ་སངས་ཡོངས་ལ་འབུལ། །བཞེ་སཐས་སངསྦྱ་ཧས་བསྙན་པ་རས་པ་དང་། །སེ་འགྲོ་ཡེངས་ལ་བདེ་ 


2 
རྗ 
ཧཱ 
ཀའ 


'ཤ།]ྱུྱིདའབུངབ་དང་། །ཁུད་པར་བདག་ཅག་འཁོརདང་བཅསྨ་ནམས་ཀྱི་ཁས་མདོན་མྲལལསྐྱཝུནྱ་ཧི་སྦ་གབ་པརམཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། ཏིངའཛིན་སྔགས་དང་ཕགྱ་ཆུས་བིན་བརབས་པས། 
ཟག་མེད་བདུད་རེ་འི་གསེར་རྩེམས་རྒྱ་མཚ་འདི། །གཞས་དང་ཡུལ་དང་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་རྣམསན། །གནས་པའི་རྱོགས་སྐྱོང་ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་ལ་འབུལ། །བཞེསནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བདང་། ། | 
སྐྱེ་འགོ་ཡོངས་ལ་བདུ་སྙིད་འབུང་བ་དང་། །ཁུདཔར་བདག་ཅབ།འ།བོརདངབཅསྨ་ནམསྱཀི། །བསམ་དོན་མ་ལས་ལུན་གིསྨ་གབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཏིངའ་ཛན་སགསདངཕུགྱ་ཆས་བིན་ 

བླརབས་པས། །ཟག་མེད་བདུདུ་ཙི་འིགསེརྦ་སིམས་རྒྱ་མཚོ་འདི། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ལྷདང་ཡུལ་ལྷདང་། །གངདྡཾ་གཞས་པའི་གཞི་བདག་རྣམས་ལ་འབུལ། །བཞེསུནས་སཔསྦྱ་རུས་བསྟན་པ་དར་ 
བདང་། །སྒྱི་འགྲོ ཡོངས་ལ་བདེ་སྦྱིད་འབྱུངབ་དང་། །ཁྱད་པར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅསྔནམས་ཀི། །བསམ་དོན་མ་ལུསྨ་ཝུནཱ་གིས་ཟླབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཾཾཾ། ཏིངའཛན་སྔགས་དང་ཕགྱསས་ 


༣ 


་བླརབསཐའི། །ཟག་མེད་བདུདྨ་མེའི་གསེརྩསེམསྱ་རམཚོ་འདི། །མརྦ་ཨཱར་རིགས་དྲག་སེམསཅན་ཡོངས་ལ་བཅོ། །བདད་ཅི་སཚིམས་ནས་སྨིན་ཅིང་གོལ་གར་ཅིག །རིན་ཆེན་འོད་འབའའྲབ་སྣ། 


[66 མགོན་པོ་འཁོར་བཅ ས་མཉེས་ཕར་འབུལ། རྭ ཨཱཿ རཱི ལན་གསུམ་བ་རོད། སེང་གྲསམ་ཁོན་ལར་ཡངས་ པའི་ཀྲ་་ལ རཾ། །ལྷཿ དམིཨམི་བཟའ་བཅའ་མྔ་ཟསར། །སངས་ གོས་ 
རྭབྲས་བདུད་རིའྱི་ཧ་མཚོ་འདི། །ཡེ་ཤེས་མགོནཔོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། སེ དྲན་པ་ཅཾམ་ ཁིར པར་ཆད་གྲུང་སེལ་ཞིང་། །གསོལ་བ་བ། སྭ །སངས་ཏུགས་ 
| །སོ་ལ་མཛད་ཡ་ཤེས་མགོན་པོོ་ཕག་དྲག་ལ། །གློ་གསུམ་གུས་པའི་སྒོནས་གསོལ་བ་འདེབས། །རྨུམ:མཛུད་མགོན་པའ།བོར་དང་བཅསྣ་ནམས་ཀིས། །འབལ་མེད་བདག་གི་མགོན་དང་་ 
སྒྲབས་མཛོད་ལ། །གཞས་སྐབས་མཐུར་ཐུབ་བསམ་དན་མ་ལས་པ། །འབདུམདྱ་ཆཱུནྱ་ཟིསྲ་ཟུབ་པར་མཛདདུ་གསལ། །ཞེས་ཡེ་ཤེས་མགན་པོ་ལ་གཏོ་པའབུལ་བྲ་ནུལ་འདི་ཡངགཉའ་། 
ང་ཤོ་པ་པད་ཆལ་ནས་སིེ་པ་མགོཿ ན་པོ་རོ་རྗེ་དབང་འཇིན་གིས་བླསུལ་བ་ལ་བརེཞཞས། དགྡེ་གོང་ཡེ་ཤེསྒྱ་རལ་མཚན་གིས་གཉའགང་ཤོ་ཁང་དྲུ་སརབའོ།། རཱུ མོ་ག 

ཤྷོ་ར་ཡ། འདི་དདཔལ་ལྡན་ལམོ་ལེ་མཆོདག་ཏོར་འབུལ་བར་འདོད་པས། སྐ་རེན་དང་མཆོད་གཏོར་སུན་གཟིགས་སོགས་ཚང་བརྩབས་ཏི། སྱབས་འགྲོསམས་བསྐྱེདཆདམདབཞི་ ` 


[6] 9 ཏྐ༽༄༄༠( ད །རྣམས་སྔོན་དུ་བཏངལ། དངོས་ གཞི་འདི་ལུར། རང་བཞིན་ནུམ་དག་ཆས་སྙའི་ཕོ་བང་ནས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་འཕྲིན་ལས་ལྷ་མའིགཟུགས །དམག་ཟོར་ 
2 (རྒྱལ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པརྣམས། ཐོགས་པ་ཨེདཔར་གནས་འདར་བ ཤི་གས་ས་གསལ། ཆའི་ཡོན་འང་ས་ བསིལ་མ་ཏོག་བདུག་སྲོས་དང་། །སྒུང་གསལ་དིཆ་བཞལ་ཟས་ 


རོལ་མོའི་ཚགས། །གཟུགས་སྒྲ་དྲིརོ་རེག་ བྱའི་མཆད་པ་ ཀུན། །དམག་ཟོར་རྐྱལ་མོ་འཁོར་བཅས་མཉེས་ ཕྱིར་འབུལ། །རིཞ་ཆེ ན་བདྱུན་དང་བ་ ཀ་ཤིསྔ་ཝཱས་བྱ་རད་དང་། །ཧྟོང་གསུམ་ 
ཨུདྱ་ཀཱསྤྱ་སུལ་བའི་དྲེསོགས། །བི་ཞང་གསང་བའི་ཏེན་ཛུས་མ་ལུས་པ། །དམག་ཟཾརྱ་རལ་མོའཁོར་བཅས་མཉེས་ཕྱིརའབུལ། །ལྷ་མིའིརོ་བྱྱ་རྣ་ལན་པའི་བཟའ་བཅའ་ཀུུན། །ཏིང་ 
འཛིན་ཝགསདང་ཕྱགྱརའྲིནུས་མཐུ་ཡེས། །ཟག་མེད་ཡེ་ཤིེས་བདུད་ཚེར་བྱིན་བླ་དབསནས། །དམག་ཟོརྩ་ཧལ་མོ་འཁོར་བཅས་མཉེས་ཕྱིརའབུལ། །ཤ་ཁག་ལ་སོགས་བ དུད་ཆི་ཝ་དང་ 
ཅ༄ས། །འབྲུན་ ཝ་དང་སྦྱར་བའི་གཏོརམ་འདི། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲེང་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་ལ། །གུས་པས་འབུལ་ལོ་བརྗེ་བས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཆིགས་བཅད་འདེ་ལན་གསུམ་བརྔོད་ 


4 


# 


(༠ སྱིལ་གཏོརམ་ཕུལ། དེད་ས་འཕྲིན་ལས་འཆེལ་བཞི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གཅིག་དྲབངས་ཅན་མ། །བ།དུག་པ་འདུལ་ཕྱི་རདྲག་མོའི་སྨར་བསྟན་པ། །འདོད་ཁམས་དབང་ཕུག་དམག་ཐོར།། 

ཧླལ:མོ་ལ། །ཧླཾ་གསུམ་གས་པ་ཆིའ་པོས་ ཡྱག་འཚལ་ལོ། །དྲུས་འདིནས་བཟུང་ཆ་ རབས་ཐམས་རདྲ་དུ། །གསང་བའི་ལྷ་མོ་ཁྱཾད་དང་ མི་འབྲལ་ཞིང་། །བར་ཆད་བགེགས་ཀྱི་མཚནམ ཅི་ཐྱུང་ ` 
ཡང་། །དེ་ཀུན་ལ་མྲོ དདྲ་ཧེས་བླ་ཐོག་པར་མཛོད། །མདོར་ཞ་བདག་ཅབ། མིནོར་ཇིགས་བྱ་སུད་བཅས། །རལ་བའི་བསྟན་བངད་མག་ཟོརྦ་སལ་མོལ། །བཅོལ་ལོ་བལྟསསྟོ་གྱང་གཉེར་མཛོད་ 
།འག་ལ་རྐྱེན་ཞི་ཞིང་བསམ་དོན་འགུབ་པར་མཛོད། །བསོད་ཤམས་དངྩ་རས་རྭ་ཆ འ་ལན་པ་བཞིག། །ཡཱན་གྲགས་ཆེན་པོསའམ་མཁའ་བཞིད་དུ་བུབ། །ཆེ་རིང་ཞད་མེད་བ ཞདདའ་ལུན་་ 
གྱིས་གྲབ དྷ །སནཏཱཾ་ུ་མཚ་ཡཿ་ ག་གི་བཀ ཤིས་ཤོག །ཅཾས་དཔལ་ལྡན་ལྷ་ཨོ་ལ་མཆོད་གཏར་འབུལ་རཱལ་འབྱེར་བད་འདི་ལྟ བུ་ཞིག་དགོས་ཞས་དད་ལཞ་ནོར་བུ་རྡོརས་བླསལབལ ་བརྟན 
ས། དག་སང་ཡཾ་ཤེས་རྒལ་མཆནྱ་གེས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏ ནྭ་གིང་དྲུ་པཱརབའོ།། ཧཾ །། ཨོཾ་སྭ་སྟི ། འཇྲམ་ཞགོཞ་ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་པེོང་ཁ་པ། ། ཡབསྲས་བརྒྱུང་པར་ `` 


' བཅོལ་ལོ་བལྟོས་སྟོ་ཉག་ཏུགཉེར་མཛོད་ཅིག །བདག་ཅག་དཔོན་གློབ་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས། །དཔལ་ལན ལ་མ་ཉིད་ལ་རེའཆའན། །བུལ་བརེ་བའིམ་ཡིས་ཇི་བཞིན་དུ། །ཉིན་མཆོན་ 
ཨུནཏྱ་བ་རམ་གཡལ་ཞིག །ཕྱི་ནང་ཉ ༢འཚེ་མ་འུས་ཞི་བ་དང་། །ཆསལྔ ཞ་དགོས་པའི་བ་ཅྲི་བུངཡ ང་། །དཔལ་ལྡན་ཆ་མོ་ཡད་ལྭ་དན་ཆམ་བྱིས། །འབདམདྦ་ལུནྱ་གིསྦྲགབ་པ རམཛད་དྲ་ 
སོལ། །ཁུད་པར་འཇམ་མགྲེན་ལུགས་བཟང་དྲི་མེད་པ། །འཆད་རོདྲ་ཆོམ་སེགས་བསྟན་པའྱི་བ་བླནམས། །དབུར་མཚོལྟ་བུརའཕེལ་ཞིངྱ་ཧུས་པ་དང་། །དེ་ཡི་མཐུནྭ་ཏྲིནམ་ལུས་ཆང་བརམཛོད།། 
ལག་པརའ ཁ་བའེ་མེ་དང་ཨི་མིན་གི། །བསམ་སྣོརང པའི་གཞོད་འཚོ་ཅྱི་བུང་ཡང་། །སྐད་ཅཾགཅམ་ཡང་ཡལ་བར་མདོར་བར། །ཐལ་བརྡ་རོག་པའྲིདག་པོའིའྲཡིན་ལས་མཛོད། །མདོར་ལ་དེང་ནསྱ་ངྱ་རུབ་ 
ཧིངཕོའི་བར། །དཔལ་ལྡན་ལྱུ་མོས་རྟག་ཏུ་གྲོགསམཛོད་ལ། །ཚེ་དང་བསོད་ཤམས་ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏཞརྣམས། །ཡར་ངའི་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་རྩོལ། །ཅེསྐྱ་རལ་བའི་བསྙན་སྲངགཙོམ་དཔལ 
ཕན་དམག་ཟོརྩ་ཧལ་མོ་ལ་འཕྲནལས་གཉིར་དུ་གཏདཔའེ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ལྟ་བུཞིག་དགོས་ཞེས་མཁས་གྲབ་བེབའ་འབྱུངགཞསྲགཆང་ཆེན་པོ་ཐོས་བསམཤོར་བའི་གླིངགླི་དང་ཆིན་དཀའ་ཆེ་ཡ་ 


[653 ༄༅། །ཤིས་བསམ་གྲུབ་ཀྱིས་ཞཞ་གྱིས་བ ལ་བ་ལ་བ ཉེཞནས། དགེ་སློང་ཡེ་ཤེསྨ་རྩལ་མཚན་གྱིས་ཆས་གྲྭ་ཆེན་པོ་བ ཀ་ཤེས་ལྱུན་པོ་ཕྱོག ས་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པར་་རྒྱལ་བའི་` 
ཟའ གྲིངདུ་ལྷགས་འབྲུག་ལོ་ཟླ་བ་ བཅུ་གཅིག་པའི་ཆོས་བྱསདྱ་འི ཉན་སྩར་བའོ།། ལྡུ །་མོ་གྲུརུ་བྲངཾ་ད་རཱ་ཿམ། རྒྱལ་བ་གུན་གྱིཔེ་ཤེས་གཅེ ག་བྣ་ས་སནས། །གཏུམ་ཆེན་ 
ཾ དབངཔོའི་སྐུར་བསྟན་པ། །འཇམ་དཔལ་དབའབ་རྡོ་ཇེ་འཇིགས་བྱེད་ལ །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རླབས། །རྒྱལ་བཀུན་ལས་ཐུབ། སྔ་རེ་ཆེས་ལག་པ། །མནོར་ལམ་སྟོན་་ 

' དྲིན་ཅནྭ་བཱམ་དང་། །དྱབིར་མེད་ཡི་དམ་རྡོ་རེ་འཇིགས་བྱེད་ལ། །གསལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱུ་དུདྱ་འི ན་ཉྲིསྣ་རབས། །རྱལ་བ་ཀླུནྱ་གི་ཡབ་གཅིག་འཇམ་པའི་དབངས། །རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་བློང`` 
ཧཾ བཟང་གྲགས་པ་དང། །བླ་མ་ ཡི་དས་གཉིས་སུ་མད་པ་ལ། །གསལ་བ་འདེབས་སོ་ང བདྲགྱ་ཧུད་བྲད སྤྲ་ད་བས། །བགང་ཡ སཞིང་གྲེ་ཧལ་བམྲ་ལས་ པ། ༈དཀྱིལ་འ །ཁོརའཁྲ་ལོ་གཅིག་ཏུ་ ` 
ཙཿ རལེགས་བསྡུས་པ། །རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཆོགས་ལ། །གསོལ་བའད་བས་ས་བདབ་རྒྱད་བྱིན་གྱིས་རླབས། །བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འདྱོར་བླམད་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི། །མན་ངག་བྱིན་རླབས་་ 


!9ྷཐམས་ད་གཅིག་བ སྡུསཔ། །བཅམ་ ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱ་རདྱ་རིནྲ་གིསླ་རོབས། །དྲན་པ་ཚམྱ་གྱིས་ཉེརའཚོ་ཀྲུན་ཞི་ཞིང་། །གསོལ་བ་ 
ྦ བཏབཞ་མཚོག་དང་ཤུནམོང་གི་ །དངོས་གྲབ་ཀྲུའ་སྩལ་ཡི དམ ཆོགས་ལ། །བུ སོལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱ་རེདྱ་བིནྱ་གིསྨ་རོབས། །གང་སྨ་ཡི ལ་ཤ ༢བ་ཅཾམྱ་གིས་ཀང་། །མེ་བསྲན་བདུད་ 
སི་ཐལ་བརབརླག་མཇཾད་པ། །བཅོཿ མ་ལྡན་ཁྲོ་བའིདབངཔོའི་ལ་ཚོ གས་ལ། །ག ལ་བའདེབས་སོབདགྱུ་རུདྱྲ་གིསྣ་དབས། །བཅམ་ལཝཱའ་ རྗིའཇིགས བྱེད་ལྷ་ཆགས་ལ། །དྲངུས་ 
། བཤམས་ཡིད་སྨྲལ་མཆད་ཆོ་གས་མཡུས་འཐབུལ། །ཤག་མེདནས་བསུགས་སྡིག་ལྕུང་མལུས་བཤགས། །འཿ ལ་ཐེགཆེནཆས་འཁོར་བ རཐའ་ཤུན། །བྐདལ་བྱརརབྲའུགས་གསལ་ 
དགེ་ཆགས་བྱང་ཆེན་བསྔོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ལན་གསུམ། ཧྟོང་གསུམ་ཁྱོན་ལྟར་ཡངས་པའི་ཀ་པཱ་ལར། །བདུད་རྩི་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ་བའི་མཆད་གཏོར་འདི། །རྡོ་རྗེའཇིགས་བྱེད་ལྷ་ཚོགསནྣམས 
ལ་འབུལ། །བཞེསནས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གླབ་མལ་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། བི་ཝན་ཁྱེད་ཀྱི་མཁཱན་རབའོད་ཟེརྦ་གིས། །བདག་བོའི་གཏི་མུགྲ་མངས་པ་རབ་བསལནས། །བཀའདང་་ ཟླ 


¿: £. 1 


།བསྟན་བཅཾས་ག ཞུང་ལུགས་རྟོགས་པ་ཡི ། བྲོ་གོས་སློབས་པའི་གཞང་བ་སལདུ་གསོལ། །བྱོད་ལ་བསྟོདཅིང་གསོལ་བ་མུཏབ་པའེ:མ ཐུས། །འགལ་རྐྱེན་ 
བདདབ་ཞིའི་གྲམལ་ལསྔ་ནམ་རལ་ཏེ། །ཞི་རྦས་དབངངག་གབཆེན་བརྒྱད་ལ་སེགས། །དཔེས་གུབ་ཀུན་གིསྟཅུགྱཱཏུའབོརྦ་གུར་ཅི་བ ཞཤདག་བསམ་པ སྦ་ཆུལ་འདི་རའབད་པ་ལས། ངེ 
རྙ བྱང་བའིདགེ་བས་མཐའ་ཡས་འབྲོ་བཀུན། །སེ་ཞིང་སྐྱེ་བརའཇམ་དབྱངས་ཞི་ཁྲཾ་ཡེས། །འབྲལ་བམད་པར་རྗེས་སྲ་འ རྔུནྱ་གུར་ཆིག། །ཕྩེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། །འབྲལ་མེདཆོས་ཀྱི་ 
ཌེ ཕལ་ལ་ལོངས་སྤོད་ཆི་པ། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགསནས། །རྔོ་རི་འཆང་གི་གོའཕངྱ་མུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ པ་འདིན་དདྱ་སོབ ས་ཕུའ་སུམཆོགས་པ་ཕགམཛོདྱ་རྒ་མཚོབ་ཆརིང་ 
| སླབ གཱ ཧཱ འཛིན་གྱི ༈བུ་ཞིག་དགོས་ཞེསནནྱ་གེས་བླསུལ་བལ་བརཏེནནས། དགེ་སོང་ཡེ་ཤེསྐྱ་རལ་མཆན་གྱིས་ལ་ཝན་སྦྲལ་པ འགྲའུགལ ག།བང་ དུ་སརབའོ།། ( རད 
| 4 | ཌི ཨྨ་སཧི། རྒྱ་བཞུན་གིམཐུསྟབསནུས་པརྙམས། །གཅིག།བསྡས་ཁྲའི་དབངོའི་སྤ་ཤརབ། །མྱུརམཛེད་ཡ་ཤིསམདོནྱ་ཡག་དུགཔས།།དེདའད་རབྲ་ཤིས་དགེ་ལགས ༥ 


༽ 


|68 ལྲི དུ་གསོལ། །ཐུབ་ དབང་ རྗེའ ཆང་ཆེན་ཙོང་ཁ་པ། །ཡབྲསས་ བརདཔའབཅསཔ་བམས་ཅདྲ་ཁིས། ཇེ་ལྟརབཀའ་བསྲོས་ དམ་ ལས་མི་འདའ་བར། ། ། །འཕྲིནལསྨྲ་ནམ་བཞིི་སྒྲབ་ལ་མགཡལ། 

ཞིག །འཇམ་མགོན་བསྟན་ལ་ ཉིད་དདཔ་ཅཤ། །ཡོཞ་བདག་ཆེཤ པོ་འདི་ལི་ སྨཆ་དང་། །རིགས་ བྱམད་ཆབ་ང དའཔའཐངལསསོད དྲ་རམས། །ཡར་ངོའྱི་ཟླ་ལྟ་རའཕལ་ཞིང་རྒྱས པརམཛོད། རྨ 
བདག་ཅག་ ཡོཞ་མཆོད་ཡེན་ལོངས་མྱོད་ཆུམས། །ཡེ་ཤསམགོན་པོ་འཁོརདངཔ་ཅས་པལ། །བཅོལ་ལོ་ཿ བ ལྟེས་སཾ་རྟག་ཏུ་གཉེདུམ ད་ལ། ། །འགལ་རྐྱེན་ཀུཞཾསོལ་མཐུན་རྐྱེ རྐྱེན་ཨ་འཱས་སྨྲུབས། ། ྦ 
༄༄ བླམྣུམས་ཀྱི་བྱིན་ཆྭ བས་དང་། །ཡི་དམམཆོག་གསུམ་སུང་མའི་ཆུསྲམཐུ་དང་། །ཏེཞ་ཅིང་འབྲེལ་ རའ་ ` །བསམས པ་ཐམས་ཆད་ལྕནགྲསྲགྲབ་གར་ཅག། སརྦ 
ཛ་ལྕན། (ཞེས་ ཡེཤས་མསོནཔོ་ལ་འཕྲིན་འཆམ་ཆགས་བཅདའདྱ་སུུཞིགདགོས་ཞེས ཞེལ དབང་ཕུག་མདའ་དཔེན་ཕྱུན་ ནཆོ་གསྒནམྱརལ༔་ཐིས་ བསལ་བ ¦` དགེ་སློང ཤོང་ཡེ་ཤེསྦྱར་་་། 
མཆནྱ་སིས་སྔནྨ་ཟུའི་ཡར་ཆས བདུའ ཉིནནམ་སྲས་ ལ་ཿ བང་དྭ་སར་བའ།། ཞམ གྲུ་རུ་ལཾ་ ལཀྲི་ཤྭ་རཱ་ཡ། དེ་ལ་ འདིརྒྱ་མུར་མཛད་ མགོའ་པ་ ལམཆདགཏ་རའབུལ་ 


།ཆུལནི། སྐུ་ཏེན་དང་མཆད་གཏོརྡ་ནམས་ཕྱག་ལན་བཞིན་བཤམས་ལ། མཆོད་གཏོར་བྱིནྲ་རབས་རྒྱས་པ་འམ། བསྡུན། ཨོཾ་ཨཱཿདཱཱཾ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་' 
ཆཱ་པ། རྒྱལ་ཀུཞ་ཐུགས་རྫའི་མྱྱི་གཟུགས་སྦྱག་རས་གཟིགས། །མའུངས་འདུལ་བྱར་ ཁོ་བའྲི་སར་བསྟན་པ། །དཔལ་ལ ན་ཡེ་ཤེས་མགོོན་པོའཁོར་ དང་བཅས། །ཤོབ། སམེདྡ་ཇུ་འཕྲལ་ཤུག 
་གཞས་འདེར་གཤེགས། །རྣམདག་དབྱེངས་ལས་རབ་འབམས་མཆོང་སྤིའ་ཆོགས། །ས་དང་བརྭ་སང་ཞམ་མཁའྱེ་ཁྱན་བ ང་བ། ཡེ ཤེས་མགོན་པོ་འཁོ་ རབཅས་སྦྱན་ལམ་དུ། །འབྱུང་ 
ང་རྒྱསལ་ཐུགས་དམ་སློང་གྱུར་ཅ བ། །མཆད་ཡོན་ཞབས་ བསིལ་མ་ཏོག་བདུག་སྲོས་དང་། ། །ཧྣང་གསལ་དྲཆ་བཞལ ་ཟས་རལ་མོ་སེགས། །ཕྱཾནང་གསང་ ཉིན་མཆད་ཆོགསམ་ལུས་ 
| །ཡེ་ཤེས་མགོོན་བོའཁོར་བཅས་མཉེསྦིར་འབུལ། །སྟོང་གསུམ་ཁུན་ལྟར་ཡངས་པའི་ཀ་བཱལར། །ལྷ་དངམི་ཡི་བཟའབཅའ་མ་ལུས་པ། །སྦྱངས་རྟོགས་སླར་བྱས་བདྡུད་རྩེའི་རྒྱམཚ 

ཤིས་མགན་པ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ འབུལ། །དམཛྲས ་སུན་གཟིགསཆོ་ གསྭ་ཀྱེས་ལ་ལམ་གང་། །བདུདྱ་རཱ་ཝཾ་ཝའ་བཅུང་བྱ་སམཚོར་འཁྱིལ། །རེལ རྭ་སྤུངས་པའི་ཤ་ཁྲག་ ་ 


༤ ༽ 


ད། །ཡཤ 
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༦༦ ༄ེེ ༦ 


[7 གཏར་ཆོགས་འདི། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །དམར་ཆེད་གཏར་མརི་ལར་སྦུངས་པའདི། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་འབུལ་གྱི། །མ་རུངས་དགྲ་བགེགས་ཐལ་ 
ྦ བརླ་རྩོག་པངང་། །མཐུན་ རྐྱེན་བས མངོན་ལྔ་ནྲ་གིསྲ་བྲབ་པར་མཛོད། །དྲན་པ་ཙ མྱ་གིས་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཞི ང་། །གསོཿ ལ་བ་བཏབན་དངས་གྲྭ་བམ་ལུས་པ། །སྩེལ་མཛྲད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་ 
བགལ ྣ །སཱོ་གསུམ་བུས་པའི་སྒོགས་གསོལ་བའདེབས། །བུམམ གན་པ་དྱ་པཾརྨ་མེད་བདེ་ཆེན་སུ། །དཀྱིལ་འཁོརའུ། རེ་འ ༢ལོའི་བདག་པོ་རྡོར་འཇིའ། ། བྲམ་ཡི་དམདབྲེར་མད་མགོན་པོ་ལ། །རྗེ་གཅ 
ས་པ ་“ཡེད་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས། །མུར་མ ཇཾད་མགོན་པ་འ།བོར་དང་བཅ སྔ་ནམ སྭཀྲིས། །འབྲལ་མད་བདག་གེ་མ་གོན་ དང་ཧྱེབ ས་མཛོད་ལ། །གཞས་ གྐབས་མཐའ་ཐུག་ བསམདོན་མྲལུས་ 
པ། །འབད་ ཨེད་ ལུ འྲ་གེས་ གཿ པ་པར་ མཛཾད་ དུ་བ རཿ ལ། །༅པདར་དེང་ནས་བངྒ་རཱབ མཐ བ་པར། ། བླ་མ་མགོན་པོ་དབེརམད་མ་གཏོགས་པ། ཟུ །རེསའྱིསབས་གཞས་གཞན་དྲུ་མི་འཚཆོལ་བས། །འབལ 
ད་བདག་གི་མགོན་དང་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །རྩ་བྱརདྲ་བམ་ཡི་དམ་དཀན་མཆོག་གསུམ། །གཞས་གསུམ་དཔའ་བོམཁའ་འགྲོ་སངམའིཆོགས། །བདན་ཆིག་བབ་པའྲིདངསང་རམས་ཀི་མྲབས། 


༢༠༩--༧༤༢༣ཟརཆ་།་ 
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ཧྭ ་།་་རའཟབ་ར།ལེ༽ ྲ .༤ ' ¬ ( ~ ཀྲ [2 >-- ⁄ ༽ - ས་ ` སསད ༥ ,.÷ ྣ དེལ 
།ངེ ལྟར་སྨེཞ པའི་དོན་ཀུན་འླགབྱ་གར་ཆིག །ཅེས མྤྱར:མཛད་ ༥ཡེ་ཤེས་མགོན་པ་ལ་མཆང་གཏོར་འབལྔ་རུལ་འཕིནའཆལ་དང་བཅ ས་པ་འདི་ལ་བུཞི ག་དགས་ 


༄༅། ། 
ཞེས་དད་སྙོབ ས་ལྡན་པ་ པད་ཚལ་དེ་པ་དབང་ རྒྱལ་ཚེ་རིང་གིས་བརསྐུལ་བ་ལ་བརེན་ནས། དགེ་སླཾང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ ཡྱར་བའོ།། ལྷུ ྦ །།ཨོཾ་སྭཱ་སི། དྲམན་ 


ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ལ་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་བའི་ཆུལེ། རེན་པོཆེའི་སྙོདདུ་སན་སྣ་འབུ་སྣ་རིན་པོཆེའེརིགས་གངའཛམདང་། ཁུད་པར་གསེརཕུད་དང་སྩར་བའི་ཆང་ཕུད་བཤམསལ། རཿ 
བྱ་རདྲ་བམ་མཆོག་གསུམ་བིན་རབས་དང་། །རང་བཞིེཞནམ་དག་ཆོས་དབིངས་བདན་པའི་མཐུས། །འདོད་ཡོན་ཝ་ཚའགསར་སྙེམས་རྒྱ་མཆོཆེ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སིན་ལྟར་འབའ་གུར་་ 
ཅིག །ཨོཾཨཱཿརཱུ། འདོད་ཡོན་ཝ་ཝན་གསེར་སྐེམས་མཆོད་པ་འདི། །བླུམ་ཡེ་དམམཆོག་གསུམམ་ཡུས་དང་། །ཁུད་པར་བཅམ་ལན་རྡོར་འཇིགས་བདྱཀི། །ལྷ་ཚོགས་འཁརདང་བཅས 
ལ་གུས་པས་འཐུལ། །བཞེསནསའཇམ་མགོནྱ་བའི་བསྟན་པ་ལ། །ཉེ་བརའཆའ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། །ཆརབས་ཀུནཏུ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཡིས། །འབྲལ་བམད་པརྡརེསསུ་འཇིན་ 
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གུརཅཾག དཿ རླ འདོད་ཡོན་ལ་ལཝན་གསེར་སྩེམས་མཆང་པའདེ། །ཆོས་སང་ཡེ་ཤེས་ ཞ་ཝན་མ་ལསངང་། །བྱད་པར་དམ་ཅཤ་ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡེ། །ལྷཚོགས་ འཁོར་དང་བཅས་ལ་ 
བྲ་ས་པས་འབལ།  བའི་སཞས་གཞན་བད་དབག་གར་མྲ་ལུསཔ། ། །དྐདཅེག་ཉིད་ལ་ ཐལ་ གོ་པ་དང་། །སྲེད་ཞིའིདཔལ་འབོརལགས་ཆོ་གསམ་ལུས་ པ། ཡ ོའི་ཟཱལྟར་འཕེལ་ཞིངྱརུས 
པརམཛོད། ཨཿ འདོད་ཡོན་ཝ་ལྡན་གསར་སེེམས་མཆདཔ་འདི འདེ། ཆོསྱིསུལ་པོའེའ་ཁོརད་གཏོགས་པ་ཡི། ། ལླ་བ་ཞག་དུསྐྱ་ཧུ་ རྒྱ་བའིལྷ་རྣམས་ དང་། །བྱད་པར་ཡཱལ་འདིའི་གཞི་ 
བདག་རམས་ལ་འབུལ། །བཞེསནས་ རྔུརྲ་པག་ གངོག མཿམངོད་པར། །གཞེས་བྱེས་ཀུ ཀུནཅྭ་བུབ་ཇི བྱེད་ཀྱང་། །ཆས་ ཝཱན་ བ་བ་ ཐམས་ཅད་ཡིདབ་ཞིནྡང། །འགྲབ་པའི་མཐུན་རེན་སྟོང་གྲོགས་ བཟང་ཁོ་་ 
མཛོད། །ཅེས་དམན་ཆས་ཀྱི་ཆལ་ ཕོ་ལ་གསེར་སིམས་ འབུལཚུལ་མདོ་བླ་ཆུས་ བུ་ཞིག དགོས་ཞེས་ཤིལ་དཀར་་ོངབྲགུགས །དག་ལྔ་ལན་བཤེདྲ་སའོག་པ་མེ པྭ་གུནདགའ་དཔལ་འབུད 
གྱིས ་བསྐུལ་བལ་བརྟེནནས། དགེ་ སོང་ཡཾ་ཤེསྒྱ་ཧལ་མཆནྷ་གིས་ཤེལ་ དཀར་ཀླ་ཝིངས་སྲུ་པུར་བའོ། | རྱ །དམ་ཅནཆོ་ ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་པོལ་ བ།ཏཾརམའབུལྦྔརུ་ལནི།  ཨོཾ་སྭསི། ཆད ྲ 


རོ 


739༥ ༄༅། བུ བུ །དབྲིངས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྲ་བང་ཞས། །ལྷ་ཆེའ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །ཐོགས་མདེ་རྫུ་འཕྲལ་ཤུགས་ཀྱིས་འདེར་གཤེགསཞས། །མཐུན་པའེ་དམ་ཚྫས་མཆོད 
གཏོར་འདེ་བཞེས་ཤི གཱ །ཨཾ་ ཨཱཿརཱུ། སྟོང་གསུམ་ཁྱོན་ལྟར་ཡངས་པའི་ཀ་པཱ་ལར། །བདུད་རྩི་རྒྱ་མཚོར་འཁིལ་བའི་གཏོར་མ འདི། །དམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ་འཁོཿ ༢དང་བཅསལ་འབྲུལ། །འཇམ 

¢ མགོཤ་བ སྙན་པ་བ སྲང་ཕྱིར་བཞེས་སྲུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་འབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སྲོབ་ཡོཞན་མཆད་འཁོར་དང་བཅས། །ལྷ་ཆེན་ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། ། 
” བཅོལ་ལ་བ ལྟེས་སཾ་རྟག་ཏུ་གཉེར་མཛོད་ལ། །འགལ་རྐྱེན་ ཀྲུས ལ་མཐུན་ རྱེན་ལ་ལུས་ སྦྲབས། །ཞེས་དམ་ཅཤཆ་ ས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་གཏོར་མ་འབུལྔ་ཚུལ་མདོར་བ སྔས་ཤིག་དགོས་ཁཞེས་འདམ 
£ །མགེན་བསྟན་ ལ་མི་ཕྱད་པའིདད་པ་ཅན་ཤིལ་དཀར་རྫོང་བཞུ་ གས་ སྡེ་པཾ་ཝིངས་ཆེན་ཆེ་རིང་དབང་འདུསྲ་ཀྱིས་བྲསུལ་བ་ལ་བརེནནས། དགེ་སློང་ཡེ་ཤེསྐྱ་ཧལ་མཚན་གེས་གཞས་ཆེ ཞཤཱིའི་མདུན་ 
- དུ་སྩར་བའོཊ། ལྷ །།ཨོཾ་སྭསྙི། ནྣམ་དག་ལམ་བ ཟང་ ཟེ་ བ་པའ་བད་པ་ལ། །མཆགཅཏུ་བ སྔགས་པའི་དབེན་གཞས་ཁྲིམས་ལྡན་གླེང་། །མིཞར་དགོན་གཞས་རྟེན་གསུམ་ 


4 ]བངས་པྲ་ནམས། །རུར་མཇེད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །བཅལ་ལོ་བལྕོས་སོ་ཅགྲ་ཏདུགཉེར་མངོད་ལ། །འགལ་རྐྱེན་བརཆད་ཐམས་ཆད་ཞི་བ་དང་། །མཐཐྭ་ཧྐེན་དཔལ་འཐོརལགས་ 
ཚོགས་མ་ལུས་པ། །ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས པར་མཛོད། །ཅེས་པ་འདིནི་མངཡུལ་སྙིད་གོང་གི་དབེན་གཞས་ཁིམས་ལྡན་གླིང་གི་ལ ཤེས་མགོན་པོ་ལ་གཉེར་གཏུད་འཕིན་འཆོལ་ དུ་དགེ་སློང་ ་ 
ཡི་ཤསྤ་རྒལ་མཚན་གྲིས་སྦར་བའོཊ། ལུ །ཨོཾ་སྭཧཱི འཇམས་དཔལ་རྡོ་རྔ་རྒྱལ་བཤོང་ཁ་པ། །ཡ བྲ་སས་བྱརུད་པརབཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ། ཤུང་ཆུབ་སིངཔའ བར་དྲུ་ལུབསསུམཆ། 
ད ཆོག་དང་ཐུནམོངདངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །འཇཨད་ལ་པཤིནྫརེགཤེདྱཀི་བཀའ་བོད་མཆོག །དམ་ཆཧ་ཆོསྦྱི་རྟལ་པོ་འཁོརདང་བཅས། །རེ་གཅིག་མོས་པའི་ཡེད་ཏྱིས་སྤྱན་འདྲེཞན།། 
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།བ དུ དྲ ༤༨ ོ ༤༧༣ ༨༽ ༤ ཿ འ ཱ ཿ འུ ་ 
]།འདིར་ཐོགས་པ་མད་པར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ། ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོརམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། -ཡུན་ཚོགས་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྔཞམཆོད་གཏོར་འདི། །དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ པོ་འཁོརབཅས་ལ།། 
འབུལ་ཁོ་བ ཞེསཞས བདབ་༤ཅག་ འཁོར་བཅས་ལ། །ཨམ་ཡང་བ། པེལ བམེད་པརགྲོགས་མངོ་དྲ་ཅེབ །ཆས་པ་ལཞ་གསུམ་གྱེ་ས་གཏའ་ལ་འབུལ། རྒྱལ་བ་ཀུཞན་གྱ་ཡབ་བ།༠ ག་ འཇམ་པའདབངས། །ཨམ 


75 9: ༄ བུ །རུཔས བདུད་དཔུང་ འཇོམས་མཇཾད་བ། ཤིན་རྗེའི་ག ཤེད། །བཀའ་མྡོད་དམ་ཅ ཞྷ་རཾསྤྲ་ཧའ་འ།བོར་བཅས་ལ། །གུསཔས་འདུད་དྟོ་ཌགརུ་གོགས་མཛོད་ཆིག །རྒྱལ་ཀུའ་ 
, རྙ, ངོ་བོ་ཇི་བཅུནཙོང་ཁ་པའེ། །བསཞ་དང་བསྟན་འཛེན་ཡོན་མཆོད་མ་ལུས་པ། །བྭུ་ཝུར་བརེ་བས་བསུང་ཞིང་སྒྱོཔམཛདཔ། །དམ་ཅག་ཚས་རྒྱལ་འཁོརདང་བཅས་ལ་བསྟོད། །ཕྱིཞང་ཉེརའཚེ་་ 
།ཅེསཔ་འདྡེའི་ 


ཐམས་ཆད་ཞི་བ་དང་། །ཅཾདང་བསོདཞམས་ལུང་རྟོགས་ཡོནཏ ཞནམས། །དབར་མཆོ་ལྔ་བུརའཕེལ་ཞིང་ རྒྱས་པ་དང་། །གཞོད་བྱེད་དགྲ་བགེ་གས་མ་ལུས་ཆར་གཅོད་མཛོད། 
ཤེལ་དཀར་ཚོ་ ང་བཞགས་ སྡི་པ་ ཀུན་དགའ་དཔལ་འཕྲོརྩ་གིས་དམ་ཅནཆསཀྱི་རལ་པོརམ ཆད་གཏོར་འབྲུལ་ཆུལ་སྤཤ་ཆག་དང་བ༤ ས་པ་མདོར་བསས་ཤེག་དགོས་ (ཞེས་བླསལ་བ་ལ་བརྟེའ་ཞས། 
2 སླེཤ་གྱི་ སྦ་དབྱངས་ཞེས་5བ་ བྱའགས།། །།པེ ཝུ ༢ན་ཆེན་མང་སྤྲལ་ཝཆ ཞྲ་ནམཐོསྲ་སས། ། བོདྲ་ཨཱ་ ཡད་ལྲ་དའན་པ་ཅམ་ རྱས་གང་། ྒ །མཆགྲ་བུཊ་དངེས་གྲབ་ འདོད་དྲ་ག་ ལ་` 


ཌཱ 
“#ྟ 


|76 མཛད་ཕྱིར། །ཡེ་དམམཆག་གསུམ་ངོ་བར་མངའག སེལ་ལ། །འགོ་ལ་བཚེ་བསྔ་ཐུབ་བ །སུན་བྲས་ ང་བའི་ཕིར། །རྒྱལ ཆིཞའ་ འཇིག་རྟེན་སྙོང་བའི་སྐར་བསྟཞཞས། །ལས་བཞིའིའཕྲིན་ལསམ་་། 
པ། །དམ་ཆན་ཆོས་སྒྱང་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཀུད་པར་རྣམ་དག་ཁྲིམས་ལྡནམ་ལས་པ། །གུ་ལྟར་སྐྱང་ཞིང་དེ་ཡེ་འགལ་རྐྱེན་སེལ། །མཐཱུ་རྐྱེན་གང་བས མས་ཡད་བཞེནྭ་མལ་མཇདཔ། ། 
བསྟའ་སྭེཿ ག་ཡིད་བཞིཞནོར་བར་མངའ་ གསལ་ལ། །མདོརན་ཁིམས་ཝཱའའདུས་མེ་སྲ་ལུས་དང་། །ཧད་པར་བདག་ཅག་དགན་གཞས་དག་ འདུ་ཛེ། །༧ཆེའ །ཁྱེདལ་བརྔལ་ལཾ་གཏེ རག།ད་ 
ཀྱིས། །ཞམ་ཡང་གཡལ་མེད་རྟགྱ་ཏྲུ་གགས་མཛོད་ཆརིག །ཅེསྤྱ་རལཿ ཆན་བྱོ་རམ་ཐོས་སྲས་ལ་མངའ་གསོལ་བཚུལ་འདོད་དགུའི་ཆརའབེབས་རགེས་ལྡེན་སྤིནགི་སྒ་དབངས་ཞེས་བྱབ ྦ 
འདིནི། ཐེ་བོ་སྦྱལ་པའི་སླུགློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་གྱིས་བསྒུལབ་ལ་བརྟེཞནས། དགུ་ལློང་ཡེ་ཤེསྦ་ཆལ་མཚན་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏན་གླིངདྡུ་སརབཇཾ་ཡྱན།། ངེ 


|/7/ 


།བསགི ག ་ ལགས་ཆ་ ་ཆར་འབབས་ ཞེས བྱབ བཞུགས སོ། 


སསས་སསསས་སསསསས་ ས་ས 


¦ ༄༅༅། ཨོཾ་སྭསི། གངལུ་བཉེན་ན་བླས་བ་མདཔའི་སྩུབས། །བསླྲ་མད་བླ་མ་རིན་ཆེན་མཆོག་གསུམ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའིབརདུ་སྐྱབས་སུ་མཆེ། ། 

 དོནམས་ལུ། ་འད་ །ན་ངགེ་རངབིན ས་རི །ལསུ་ཉན་ཚང་ཆོངམ་ལུས་བྲརག ས་པ་ལཾས། །ཐུངབའི་ཡཾ་ཤེས ༢ངསྣང་ 
„ མཆོད་སྤྲཾན་ཕྱིས། [ལྷ་ལམ་བཀང་སྟེ་རླབས་ཆེན་ཆོགས་རྫོགས་བྱ། །ད་ལ་འདིར་གནས་སྐབས་བར་གཙོདསལ་ཞེང་འདོད་དན་འགྲབ་པ་དང་། ཐབས་མུཁས་ཀྱི་འཕྲུལ་ལ་ 
བཏུནནས་ཚོགས་ཇརོགས་པརྨ་བ་བའྲཔུར་བསྡང་གཏོང་བར་འདོད་པས་ཤིན་ཏུ་གཙུངབའེ་ས་ཕྱོགས་སུ་དཀར་ སུམ་མངརགསུམ་ཅུཾས་བྱརན་པའི་མཚུདགཏོར་དང་། ནང་ 
མཆོད། བསངབ་ཤེསོ། ཟས་སྣ། ནིནཔོ་ཚ། ལ་ཏྲོ་ས་ཚོགས། ཁྱདཔརརབསུང་དང་ལན་པའེ་བསང་ཤིང མུཿ ཌས། འཕྱརདརསགས་ཕྱིནང་གི་མཆོད་རྫསཅ 


= ± % 


༅༤། །འབྱེརཔ་བཤམས་ལ། སྱབས་འགྲོ་སུ མས་བསྐྱེད་ཚད་མད་བཞི་རྣམས་ ད་དང་འདྲེས་ངེས་སྒོམ་པ་སྔན དུ་བཏདནས། རང་ཉད་ཡི་དམྱ་ཀྱི་ལྟ་གང་ཡང་ 
ཅུདབའིངྱ་ཆུལ་དང་གསལ་སྣང་བརྟན་པས་མཆོད་རྫས་རྣམས་བསངཆུས་བྲན་ལ། རྱས་པརྡ་མ་ནདམཆོད་བིན་བེབས གཏར་མ་བིན་རླབས། མཚད་པ་བྱིན་རླབས་རྣམས་ 
མདལརྦངསལ། བསང་ཛས་དང་སྙུན་གཟིགསྣ་ནམས་སགས་དྲག་ ངྭ་ཕུག་རྒྱ་དྲུག་གེས་བྱིན་གྱིས་བརྨབ།, བསྣན། བསང་རྫས་མཆོད་གཏར་ཁྱིནང་གསང་བ་ཡེ། །དཱམ་ 
རྡཾས་མྱྱ ་གྲི སཱ་འཆིམ སམ་ །བྲག་མ ¡ ༨ཤས་བདུད་ཙེའི་རྒྱ་མཆོ་ཆེ། །ཀུན་བཟང་མཚོད་པའི་སུན་ལ་འགན་པནླ་གར། །ཱཾ་ཨཱཿ རཱི ལན་ག སུམ་བརྔོདལ་བྱིན་ 
གྱིས་བོླབ། དེ་ནས་ཤིང་སྣའེ་ཚོག ས་ལ་མ་སྔར་བའི་དུད་སྤེན་བྱེས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བྲས་ལ། རོལ་མོའྲིབྲ་དག་སྣ་ གས་པའི་སྦྲས་བྱེན་ཕབནས་དབྱངས་དང་བཅ ས་འདི 


80 


སྐད་བརྗོད་དོ། །ཀྱཾ བདྡ་སྙོང་ཆོས་སྨའེགཞལ་ཡས ས། །གང་འདུལ་སྦལ་པ་སྣ་ཚོཿ སྭ་ཀྱིས། །འགྭོ་བ་མ་ལུས་འདྲེན་མཛོད་པའི། ། རྩ་བ མས་འདི ྦ 
ཐུ དྭག་ དབྱིངས་ལས སྲི ནི་ད གསང་ལྭངས་ གདུ དང 1 གསྦ་བིདདྲག་ནག ནག་གཤད་ དམེར་གས་པ། ཐེབསྤ་ཆུང་ལྷ་ བད ཐི 
` །བདྲམ གི་ད པ་རདེདང་ །མཧམ་ཡ་ལ་སེགས་པའི།༽ །མཆྒུད་ལྷ་ཚོགས གུས། །༈ ་ འཁེར་ལ་དང། ས་སང ྦ 
ྦ ཟུ ནི འི སའ ར་ ལྷ་ཚོགསུ་ཐམས་ཅད་གནས་ འ ཡིས ཁོ ནྭབྱངདང་ དམ་ཚིག ་གནུཿམབཀད 


ཞས།་འདའར་གཤགས། རབ་འབུམ་ས ས་བྱ ཁམས་ ཐུ ལབས འང་དགས། བཞགས་པ 
ན་འབད །བུགསྤ་རརི་དང་གི དབང་གིས གནང འདིང གསགདས་ ག་ཤི འེ་གནས་མཚོག རོགདེས། །།བ བདགབར་སེགས། ད་ག མཁའ དནགས། །ང ་ 


| 


རོ ཇོ འཁར་བཅས་དང་། 


ྭ ་ གཤྲགས། 
འཕྲུལ་སྣང་སྦྲལ་པའི ཁུང་ནུས། །ཐུགས་ 


༤ བརྟནལ། ། 


།པརུ་གནས་འདེར་གཤགས། 


དད ༦། 
ཅནུམཚོ་གནས་འདིར ནྲ ལས་ག 
ལ་དང་གམཚོ་ན ཡིག ཟེ ཡོ ་ རོ ནས་འདི ས། །དམག་ཟོར་ནམ་ 
།ཅིནུཀ་ཡི བངས ། །ཕུག་བཞི་མགུན་ 


།ཚེ་རིང་མཆད་ལྔ་བརུན་སྩོང་སོགས 
།རྣམ་ སྣ ཅད །ཀནས། 


ཆེནཔའི འ་བཀའ་སངམ 
ཀྲི་ག བགས་མདལ་ བནྨ སགས 


[ཀྱི བསོལ་བཛལ་ གྱིདུར་ཁྲདནས། །ཡ་ཤས་མགོན་པོཊ པཔགྲད 


།མ་གཅག་དཔའགྱེ་ལྷ ངེ 


ུརྱཧི་མགོན་པ་འཁརབཅས་གཡ །ཧཧ་ནད་འི་དུར་ཁདཟས། 


པ། །རེམ་ཏིདང་གནོད་སྙིན་བཞི། ། །དམ་ 


ས་བ སུམདང་།། ། །བཀའ་ཉན་ ཕོ་བྱརྤང་ བྱ གུས། །འ ཁར་དང་བཅས་པ 


དང་ཅར། གན་ འད་ དེད་གཤགས 


།ལགས་ལྔན་གདང་བཞི་འཁར་ 


'ཐ ] བཅས་དང་། ། རི ུ་འ་དུན་ཟུད ད་ནས། ། མགོན་པ་ལགས་ལྔནྲའཁོར་བཅུས་གཤེགས། ། དཡོཅེནྲ་གིཕོ་བངནས། །རྒྱལ་པེ་རྩན་པརྣམ་ ཐྲསྲསས། རྷབདུག་བྒུད་ 
དེརྩོ་ནན་དགིས། ལོ སྤུ་ནམས་གཤགས། །མ་རུཿ་ཡེ་དུང་ཁོད་ནས 2 ་ བདུག་དའ། བེ །གི་ཐཾགས་བཤན་ པ་བ སགས།།།འ འོ 
བཅས་གནས་འདེ གཤུགས དྲེ ལ། །གཞན ཡུད་བསུན་པའི་ཤུར་མཁན། | དཔམ ནོབ ན་ཅཱར་ཝཱ་སཱཾ ། །འཇིག་ཏན་ འི་ཡི ས་པ་ཐྲམས་ | 
རས ནོ ་་ དི་ླྲསཐམས་ཅདག ུགས། བགབ 
ཡཱ ནཾ 
དགིད ཞུ་ དག ངྲི་སཱད་ཨཆ ཅུ པ། །བམས་ཿ ཡེ་དགས་སྣང ན་འ པི རུག་ཤགུས། ༢ པཿ རགཅཿ ཅིལ ལྷ གསག 


ག་གསལ [ཀློ་གསུམ་ཞུན སུ་པས་ཕུག་འཚལ་ལོ། བཱ །བད་ཆདནམ་འུ་ །བདེ་སང་ནམ་མཁའྲི་ཀང་ཡབསནས། སུ ངམཚར་མཆདཔིཐི 
ལ་བའ། །དགྲ་དུདྱ་ཆུབཞི་མཚོ་ལརབསྦྱིལ། །པདྨ་ཨྭཿཡལ་ཀྲུ་མུདསོགས། སུ སཆོགསར་ཏེ ཏེག་ལཱ་ལམ་གང་། །པྱུར་ 
ུ་གཏ ཅར །མརམའེ་པང་ པིང་བཚརདུདང། ། ཕྱོགས་ཀྱི འཁྲར་ལ་ཀུན་འགངས་པའ། །དྲ་བཟང་ཆུ་ཡེ་ 
བཟལ གཤ །བཟྲའ་དང་བཅའ་བ་ལྨུན་པའྲ་སྤ་ པས གས་བ ཆ་ཆུ་སདས།། །།གསར་སྦིམས་བཏུང་བརྒྱམ ཆོར་འགུན། །སྣ་ 

ལུར་ལིརུ། །གཟུགསུ་སྐུའ རེག་ལུན་པི། མཆོས ལྱཝ་ས་གས།ཀུན་ཁུབ། བནང་གརང་པ མཆོད་ཚོགས 
། །ཤྭ་ཁག་གཏེར་མ་ལ་སེགས་པ། དད་སེ་བཤམས སྱ འཆོད་ཚིགས་བདདག་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཆ །མཆོད་ཡུལ་ 


བྐབདཡེད་ 


རེ རེ་རེ |! 'ིཊི་ིོས།། ་ 
དབང་ནི རན་ ནསགས། ། རྒྱུད་པའིདླ་མ་ ཅི །བྱམས་པ་ཐཐ དྲི ་པའེ། ིི་འ་ ལི ་ འཇམ་དབངས ལ་སྲབ་ལ་མགིས་ 
དྲད རརར 
བཀའ་གདམར་ ཤྤཾམ་ ཐམས་ཅད་བསངས། །འཇམ་མགོན་བ་མཿོང།ཁ་པ། ཡ།ཡང་སྲས་བྱར། པརབཅས་ གད སི །དགའ་ལྡན་སྙན་རྒྱུད་ ནཿ 


། །བསངས། ། །གནས་བརྟན་སྒྲ སྲུག་ཉནའཛིན་ལ་སོགས ོ་ྣ་མོོ་བླནདཐུམསཅད་བསུངས། བཅནབམསུ་པམུགནོ་སོགོ ས། བངསམསྭ་མོམ་བྱནད་ 
སཙད་བྲས་བ། གས ག་ལག རྗྔ་སགས། ༢༣ འཛིན་ མ་བ རྒྱུདཐམས་ཅདབསངས། །ཀླ་སྒྲུབ་ཡེ ཤ ་ཞབས་ལ་ས སྟར གསང་འ ད་པ ཐམས་ཅད 
བསུངས། །ཟབཆེན་ལུ་ནགྲ་དིལ་གསུམ་སེགས། །བདེམཆོང མབ ཅདབསདས། སངུས། །ཟབརཉའིཏུ་ལ་སེགས། ། ། །གཤད་སྐར་བརྒྱད་པ་ཐམས་ཅད་དོསངྲས། །གླབ་ཆེན་ 
མཚོ ཇྗེ་སྐགས། ། སུ་རོར་བྱ་ཆུད་པ་ཐམས་ཅད་བསྔངས། །རྒྱལ་པློ་ཟ་བ་བཟངཔ་སགས། །དྲས༩ 

ཾ མ སབེདཔོན་སངས བ་བ དྱ་དདྲིབ་མ་༣་མས་ཅད་བདྡངས། །།གྲུབ་ཆེན་རྔོ་རྔ་གདན་པ་སཾགས། ། །།ྱདྦདྨ་དམཐམས་ཿདྲ་བསརས་ ནངས སཱ 
། བཏཤཔ་འཛིག ནའདིར། །གསལ་མཛད་རྐྱན་དྲུགསཚཆེད་ག 


རབྱནདཔ་ཐུམས་ཅད་བསུངས། ། །སློབ་དཔན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པེ་སགས། །རྣལ་ 
ཉིས་བསངས། །གསང་སྔགས་ལམ་ ཡྱིས་མཆེ གེབཉེས་པ། །རྒྱ་གར་ གུབ་ཆེན་བཅུད་ཅུ་བསུསས །མང རྒྱུད་དགོངསཔ: 


པ མཛོད་པ ་གརཔཊ་ཆེན་ཐམས་ཅད་བསངས། །གངས་རིའིཁྲདྱ་ཀི་འག པན་ སདཆོསོ་ 
མུས་ལ། །བ ངྲུས་པ་མདྱ་གཱར་པ། ལ་མས་དཔན་རྣམ་གསུམ་ བཅོས 
ཡཅས་བསག།། ལ་བའི་དམ་ གསའ ྲདྤྲདགྲ་ པ་། དོ གོས། ལ་པ་ད ཅད་བསུངས །གཞུན་ 
༽ི་ དོུལ་གངས ནནོམ་བས་གུང ཕསདབསངས། །།ཅཾ་བྱནདྲདུལའ་ ནརབས་ཧུ × སྦྲིབ་ ཀུན་བ ནས། །རིགས་དྱརནཱད་ཆོར 
ྦ པོ གསུང་བ ན་པའི་ཚ ཆོགས་དཱསྲངས། ྐམ་ུནའཡརལོ་ མེབ་ཡི། །པ ཧྲི རྭ་ལྷ་མོ ས་ཐམས་ཧདཔན། 
་ེ སྲ དད ། དྲག ཤིདདམརལ་ སགས་པའ། །གཤིན་རི་གཤངྱིལ་ ཉཱཚོགུས་བསུངས། །ག ཡངདུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །བཅོམ་ ལྡན་དྲ གྱིས་པ་རྡོ་རྔདང་། ཟ་འ 
ལཿ ལོ་ཆེན གས། ༥༥ གས་ཐམས་ཅད་བསངས། ཁུན་རི རྣམ་པར་སྣང་མཇད་སགས། །རྣལ་ ཅོདི་ལ་ཚོགས་བ། བསངས། ༈ །རྣམ་སྣརམཇ་ ནྩོ་བྲངལ་སེགས་པའི 


༄༅ །ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བསངས། །ཐུབ་པ་དམ་ཆེག་གསུམ་དཀོད་སྲགས། ། ཚོགས་ཐམས་ཅད་བ སངས། །རྒྱད་སྡེ་བཞི་ཡེ་ལ་ཆོགས  །བསུངསྱཀཆི་ 
པམ དཔ་འདི་ཡུལ་ས། དམ་ཚ ཉྭུས་ཁགས་དགྱར་ན། ཐི ཉྭ་ནབས་ རྱྱརདུ་རྡཾ་རུ ཐྱོསརཅིག སོ ཡོ ༤ ཨ་ལ ལཾ གོས་པ། །།དུས་གསུམ་ | 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྔངས། ། ། །ཉི་བའི་སྲས་ཆ ན་བརྒྱད་ལ་སགས། ། འདམས །རངུ་རྒྱ ཡིབ བུ་ག །འ༨་རྒྱལ་ ས་ཁ 
ཧུ་པ ང། གནས་བརྟན་ཆན་པོ་བཅུ་དྲུག་སོགས། ། འཕགས་བའིདགི འདུན་ཐམས་ཅད་བསུངས །།རུ་ལུལ་འ། ཟུགས །དཔའ་ ཀཿ བཾ 

ནོམ ་གསུམ་པ་ལ། །བསངསྱཀྱ་མཆེདཔ འདིསབུད།། བདད མཱསུ་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏ། །ལས་དན་སྡིག་སྒྲིབདག་པ་དང་། །དམ ཆོས་ཆུལ་བཞིན་སྨུ ༤ 
རྒྱལ་བ་ ཀུན་གྱི མ་སྟེ སྣ་སམས། །གཅིག་བསྡུས་མགོན་བྱ་པུག་དུག་པ། །འཁར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བསངས། །འཇམ་དྭབངས་བཀའ་སྡོད་གཤིན་རྗེའི་ག ག་ད 


འཁོར་ རོ་བཅས་བུས། དབངས་ཅན་ མོཁས་པའི་གར། །དཔུལ་ ན་དནག་ཟཾརྭ་རྒྱལ་མེ་ད དོང་། །རྡོརཾ་རབ་བརྟན་འཁུར་བཅས་བསུངས། །མ་གཙག་དཔལ་བུ་ མ་དུད་ ོིངམཆེད་ 
ི་ོ གོ་ས ོ་ 
ྦ སྤས ག་པོ་གྲ་ཟི་ལྡན སྲ ཞལ་བཞི་མགོན་པ་ འཁར་བཅས་བསངས། །ཧིརུ་ཀ་དཔལ་ཁྲ་ས་པའི་ ཐུགས སགྒོན་ན་བེ བེང་ ཟིནིདཁེརོ་བྱཅས་བསངཊ། ། ཐ་སད 
། ཛདཔའ། །རྒྱལ་ཆེན་རྣ ་ ར་བཅས་བསངས། །རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྷ་མཇུ་རྩ་ལ་ན། །དྲེགས་པ་ལྕམ་སྲེངའཁོར་བཤས་བསངས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་ཞུགས་རྣམས་ལ། ། 
ཧོ ཛལ ནོར་བདག་ ཛི་ལ་འཁར་པཅས་དགང་། གཞན ན་ཡད་ནོརྩྱཧུནམ་ལ་སོགས། །ནོར་ལྷ་གཏར་བདག ཐམས་ཅད་བསངས། །དུར་ཁད་བརྒྱ་དན་ག 

ཁས རི་ཐམས་ཅདགསངས། །བསྟན་ལ་རབ་དགའ་མཐུ་སབས་ཅན། །དཔ་མགོན་བདུན་ཅཿ་ལཔ་བས། །ཆདྱད་དྲབམའི་སྤྱནསྔརུ། །བསྟནཔ་བཟྲུང་བར་དམ་བཅས་པ་ 


89 9ྱི༠། པས དམ་ཅན་ཆོསངདུམསཅདབསངས། ། 


ཧི. ད 


དང་བཅས་རྣམས་ཀྱེས། །བག་མད་སྤྱོད་པ་༣ ས་པས། །ཁྱིད་ཅག་ཐུག 


། །བསངསཀྱི ཉྱེ་མཆོདཔ་འདི་ ་འདེཕུལ་བས 


རིས ་ 
པའི། །དཀར་ཕགས་ལྷ་རུན་ཐམས་ཅད་བསངས ་གའུབ་ 


སསྦརྒཱ་ནཡས 


ཐུ ང་འགལ་བ ཅུརཅིག །ཀྱི། ཚབ ཅོང་ 
སད་པ དེ སཱ། སའི ག་འ སུ མགཞི་བདག་བ བམུས་ཅདབསངས། 


ཞི མས་ཅ ཞས་བསངས། ། 
ས་འདི ཐཞི་བད་ ཀཀ ་ པས སྤིལ ཧྲུ གཞི འྡནམས་ལ། །བསང ཧྱི་མཆདཔ་འདྲ ལ་བས། །བདག་ཅག་འཁོར་ 
འགལ་བ་དང་། ། པའི་རུགགཞདཔའེྱང་། །མམམ་ཅྱས་ འདགྱུ་ཅིག ཀྱེ། ཁམས་གསུམ་ 


ཚེ་རི་ རིདམཆདཱ་ཝཱབ ན་སྦྲེང་ 


ཤས་དསངས། སགས །གདུང་༤ མས་བསངས། །ལམ་དུའགི་བ 


།གཏངརག་དུས ཅུང ས། 
ཉར་དགའ་ལ་ གས་ པའི། དཀར 


དུས་ཅན་གནས་བདག་ཐམས་ཅ ལེ 
སཱ རས་སམ ཛི 


| 


བད །སངཐ་བ་ས་དང་ དང། ཌལ་འབརབ་བ ཟེ 
ཆའི ད་ས བ་ ཅར ས་ཆ སུའུ གས་འ རི ཀཔ་ གནག ལུངས་ན་ སེ 
ཐུ ་ སཱ མཆ་འདིང་བུས། ་པགཏུངཞུ་ུད། བ་ སཔ སཿ སྙནཔ་ དརང་ ར་འ ཟའ རྩ དཀོམ པུད པཾ མས ཞབ ས་པ ུ དུ 

ྦ དྷ 
ྦ ཅྱཔ།དག་འབུ་བ་ བཤད་ས ཧིས གབས །འཇིག་ཏེན་ཁམས་སུ་ ལེགས་ ང། །མཆུདུསསུའབད་བ་ ད་སྨ་ །མེནདཕྱུགས་ནད་ཞེ་བདང་། ། བདེ་ལག་ ཐམས་ཅད་འཕལ 


ྦ བྱེ ཟོབ ྣ བུ 


༄༅། །བར་མཛོད། ། །ཏུད་པར་རྣལ་འཕོར་བདག་ཅག་གི། །བསུམསཔའིདན མས་མ་ལུས་པ། །འགྲབ་པའེབ ས་རིགས་གནོད་པ་སགས། !ཉིའཇེམ་སུས་ཞི་ར་ 

མཛོད། ། །ལོ་བ ར་འཚོ་ཞིང་འབོརཔ འཕེལ གས་ག བདང་ལན་ །།བཤད་སླུབ་ ་ འིབ་གིགན ལཱ་བུར་རྒྱས་པརམ དུ།། འའ སྒེད་བརུདའཛྱཾ་ ནི 
ག་གྲུན། ། ་ཡྤིརུ འིརྒྱུན་བཞན་དུ། ། བདལམིད་པདརས་འཕེལ་ནས། ཅི་ལ བདིན་ཡས་མཛོ དཾ། ། ཙོ་བསྟནསྦདང་བདཔ་དུ །ཀ ཀུནམ། ཁུན་གཉིས་པ་ ང་ཁ 

བསྙུན་ལ་གནདྱ་བུད་གདུག་པ་ཅན། དགིལ སཱཆྭར་གཅང ད་མང དཱ ཀཾ ཉེ བ་ལ་དང་འི་དབངྱརུ་རབས། །བསམས་བཞེན་ཁོངའི སྨར་བསུན་པ། །དམ་ཅ ར་མ 

འཇིགཏུནསཱནཔམ པ། ཟེའ་གཅེག་གིས་འཇོམས་པ་བཞེན། །གནོད་བདམ་ལས་འཇོམས་མཛད་པ། །ངག་ཝ་ ལེད་རྣའས དཔྲངས་ 

བསྲག་པ་བཞེ ཞིན། །ག་ བེངམ་ལུས་སྐད་ཅིག་ལ། །འཇོམས་མ ད་དག ལྟ་དཔངས་བསྟོད་དེ། །རིདྭགས་པྲམོ་ཐམས་ཅད་ན། 'སང་ 


མའུཆགས། །དྭག་ལྟ་ཁྱེད་རྣམས་དཔངས་དསྟང ཅད 
' བསྙད མ་ུངཧས་པ ས།། །སྦྲང་བུ་ ཡུལ 


གགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ལྟར། །གནོད་བྱེདད ག་བཞེས ཐམས་ཅདྱཀང་། །ཕམ་མཛད་དྲག་ ་དཔངས་བ བ་ ས་པ བཅུ་མང་བའིསངསྤྱརས་ཀྱིས། །དདུད་ཏྱི་སྡི་རྣམས་ མ་ཡུས་ 
བྱ 


[འཇཾམས། །ཆུལ་བས་གསུངས་པའིདམ་ཆོསྤ་ཏྱིས། །ཚོས་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ཕམ། །སྡི་སྣེད་གསུམ་འཾཛཾན་ མུ་སྙེགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འཇེམས། །ཕ་ལམ་རྡོརརིན་ 
བཆས། རི ན་གཞན་ནལས་བསྱཅིས ས་གཞོན ། )།ྐ་རྱལདབང་་ིནཅས། ། །ལུ་མིན་དཔུང་ཚ ་ཕྲཔར་བྱེད། སིི (ྲ `` 
བཞིན མཅནཱ་སུང་ཡིས། མ་ལས་བླནག་པར་མཛོད། །ད་ གསུམ་མྱིབ བདེནཔ་ཡིས། ། །བདག་ཅག་ཤུན་ཏུ་རྱལ ་གུར་ཅིག །བསུངས་སི་ ར་གས གས་པརབསང། 


སྒུང་ན མས་དྭདའཕང་གསྟད། ས་ལྟག་ཆད་ཀྱིཿ ཉསཔ་ིདདྱིིར་ཡིག་བྱར་མངང་བླམས་ལ བཟོད ནས སཱམས་ཅན་དོན 
ངི །ུས་ུང །སཇཾས་རྒྱས་ ཡུའ་དུག་ཤགསྐནས་ ཀྱང་། །སླར་ཡངའ ནཔརམཛདང་་ །ཞས་བརྫད་ཅཾ ལ། ཧུ ཡེ ཤེ་ས་ ཨོ། ཁུདས་སེ་མས་ཅན་ད༽ ྦ 


[93 དྲ ༦༠། 
ྦ ལོ ༥ གསས འཇག་རྟནཔ དཾ ཅིང་གྲོལ་ཊ སྭ་སཾ་སའིགནས སར་བསུམ་མོ། །དེུསདུ། ཤས མང ཤེས་བུ་བནི། པས་ཡསྤྱངས་ མས་ཀི་བྲུག་ 
ཤཤི་་ིིི་གིེིེིེཾཾཾེརྣེྣེརཾརྣརྣྫརྫརྫྲེིེངིེོོོ 
:; བཀཤས་ཤག །ཡན་ལགྲ་དགར་གསུང་གབཀ ཤས ཤོག འླ་ས་ ནཏིགསྦ་ཐག་སྦ་འ་བཀ་ཤི ཤག ཆུལ་པའྱེསུ་ག གས་ས ཀླ ས་གིག། ་ 
གུ་གི་ཆརད དཔང་བོ། །ཞེས་བསང་ 


, ཉིཾ༈ དད་ལེགསྭ། །ཉེ་མའེ་ཞུ གུང་ཡུང་བདལགས་དང་། །ཉེན་མཚན་རྟགཏུ་བདེ་ལུགས་པ། །དཀོན་མཆེག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བྲོད་ཅང་ 
ྭ བོག ཐ་ལ ལེགས་ཆད་འབེབསྐ་ཞེ (ཞེསུ་བྱབའད་ནེ། དས ང་ལུན་ སྫོངདཀའ སགམཆོག་ག བརྩིགས་ཆོས་མཛདྲ་ཀིས དགགས ས་ཞེས་བླསལ་བ་ལ་ བརིནནས། དགི 
་' རྒྱལམཆན གྱིས་ བཀུ་ཤེས་ དབསམ་གཏན་ ངདྲུ་སྔརབ པ་ ཀྱངའགྲཾ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕན་བདེའབུང་བའྱ་རུརྦ་བུར་ རྩག 


[94 


[95 


རམཆའམ9༡༦༩༦༩༦༣༧ལ༢ླ།༠༠༡༩༩/༠ྕ༦༩༤༢ྟ༨ ༨༤༧༤ པ༠༩༤༨༨༨༨༨༩༨༠༦༦༧༢༠༧༦༡༦ལསསསས-༤༤ ༡༧༢ཆསཔསས༡ས༧༧༨༤༤༡༤ལརརས།༠༤ ༤ ༢༢༠༤ ° ༤༨༨༧ས༨༨༠༡༤༢༠༡༩༤༢༢༩༧༤༠༥༠༠༩༠༨་ 


སསསསསསསས་ས་སསསིསཔོམ བོཾ 


མོ སེ ེེིང བའིདཀ་རཆག དགའ་ལྡན་བསྟནབྱརས་ཤེདཅས་ བབཞུགས་སོ། སོད | 


སསསསས་ས་་་ 


[942 


མ་ ས་ས་ས མམམསཔསསསས་འཅང་ཡཅམསས་ཞནམ་ངལར་མངསཡངང་བཟུག་མགས་ཆངས་འས་གས༧་སསནསསསསས་༠༢ག༠གཔ་༢༠༡༣༣༣ ༠༠༣༩ རསས ངྲི ། ི་ོ 
༄༅། །ཨོཾསྭསི། རིགས་དང་དྱཀིལ་འཁོནཀུན་གྱི་ཁབ་བདགཆེ། །དྡོརཾསེམས་དཔའ་ཧིགས་དུས་འབོ་བ་ཡི། །དོནདུ་དུར་མིག་གར་རིས་ནུམ་རོལ་བ། །དིན་ཅནླ་བ་ ། ། 


| མདཱཾལ་སཱིངནསྭ་འདུད། །མཁྱན་བཅིནུས་པ་དཔག་པརདཀ འབའི་ཐུགས། །འགྲོ་ཀུནམ་རིག་གཉེད་ལས་སྲོད་བའིགསུང་། །གསར་ཁྱི་འུན པལ་བུར་བ ཇྔད་པའསྙ། །ཐུབ་དབངད་ , 
} = ཆྱུ་ཡྤ་བམས་དགུ་ལུགས་སྩོལ། །རབ་འུམས་ཞེ་དང་བ་བོའའའོརལོའི་མགྲོན། །ཡེ་དམ་སངསྦྱརས་བང་སེམས་ཉན་རང་ཆོགས། །མཐུ་ཝནབཀའ་སྲང་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབསུ་ | 
ཙཱ) ྱིས། །བདུག་གྲི་མེན་པའི་གནས་འདིའགུབྱ་གྲུརཅིག །ཅེས་ཤིས་པ་དཇོད་པ ཛོན་དུ་བཏང་ནས་སབས་སུ་བབ་པའི་བླངད་པའྱ་བུ་བནི། བདག་ཆག་གིདཔལ་ལྔན་བུམ་དམ་པྲ་དུབ་པའི 


/དབང་ཕྱུགྲེན་པོ་མཆན་བརྗོད་པར་དཀའ་བོ་དཞེ་བྱི་སླད་དུ་མཚནནས་སློས་ཏེ་རྗེ་བཙུན་བྲོ་བཟང་རྣམརྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོ་དཏིདེཀྱིས་སྲེད་གསུམ་ཐམས་ཅད་མ་འབའ་བའི་ཀློང་ལྟུར་གཟེགས: 


ཐཕ:བ་པཐང་བམ་མའིས་པའཝ་བསས་ཨང་བབའ་་འབངངས་བཝ་འཕངཁ་མཁའ་མབམ་བའ་མསས་ལམས་ཕམ་པསསའལ་བང་༧༣༤༩༥པབབ་བླ་འའའབང་ལསཔས་འཆ་སམ་པསམམས་མཡང་ཝ་བསཁམས་འ་ས་ཆ 


༅།། །ནས་ཚའདིའི་འྲའི་བདུཙན་ཐབསས་བཅདདུ། གཡའ་བོདདང་། གུས་ཁྲོདདང་། ནུགས་ཁོད་དང་། ནུརཁོད་སོགས་མི་མེདཙི་ཡུང་ཏངནམས་སུ་འཚུབདཀའ་ཐུད། ། ། 
¦ ལ་བྷཅནནས་འཇམ་མགོན་བསྟན་པའྱིསིད་པྩོ་ཐུབ་མཚོག་དཔེནས་པའི་མན་ངག་ལ་ཞམས་བཤེས་ཚ་གཅིགཉུ་མཛདཔས་ལམ་ཐུན་མོངབ་དད། ཐུནམོངམན་པརྡར་ཐིག་པའི་ཉེ་ལལལ་ ། 
 ད ༡རྟ་ཅགསྤ་པུལ་དྲུ་འིནཔ་འབུངས་ཏྱེརབ་པའགོ་འཕང་མའ ནཔོརྩ་བུར་པན་ཐུབ་པའི་བསན་པ་ནིནཔོ་ཆེ་ལ་བ་བ་མཇད་བཞེདཔ་དང་། སཱ་དངོསཀྱི་གདུལྱ་བྭ་ནམས་ལ་ཆས་ཏི་བདུད་རྩིསོལ་། | | 
, །བའིྱེརཡུལ་སྱེདྲ་བངགྱི་ཕྲོགས་འདྲེན་ཕེབས་ནས་དགའཝལནཔུགཔ་ཆེ་ཞསྱ་བ་བའྲི་སབྲ་གནས་འདེབས་པའ་མཛདདྲ། བདག་ཅགན་མསལྲ་གུབ་མཆོག་དབེནས་པའིསནངགྲམས་སལནས། ། | 
དགའ་ལྡནམཁའ་སྱོདདུ་གཤེགས་པ་ཡིན་ཞིང་། དམ་པ་དེཉིད་ནྱི་པ་འགྲོ་ཡངས་ཏི་མེ་འདིས་པའིམངའ་བཤསཆནཔོ་ཞིག་ཏ། ཐུགས་སཱིངྡང་ཆེན་ངོས་ཆས་ཆེར་བསསྐོདཔས་འགོོ་བའི་དོན། { 
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ཚོ 


༄༨༩༡༠༧ེ༢༨༧༨༦༠༠༩༤༽༧༤༢༠༠༤༠༤༨ ༥ ༄ཛམན་། 


སས ླ མེམ 


!9 


ངི 


ར་འགོའིགཏོལན་མད། 


རླ 


ལྟར་གཉིས་འཐུང་དབང་པོ་ཉིན་ངེད་དུས་སུ་པད་མཚོརའཇུག་པ་བཞིན་དུ་ཡ་དབྱརུང་ཟད་མེདཔ མདགཔ་སོས་འཇུག་པལ་ཐ་ངོས་ཞང། འཐོ་བའེ 


སེར་སེ་འྲགོ་སོངས་ལ་བཀའ་དིནཆི་ཞིང་། ཧོས་སྲུ་བུབ་པའིབྷསན་པ་ཝརུའི 


ྦ 


༠༠། །མནཿཏྭསྔག་བ སྔལ་ཞེང་ཤེནཏུ་ཉམ་ཐ ག་པ༣ྱགུར་པ་བདག་ཐུག སྔ་རེའི་ཕུག་འེང་པས་དྲངས་ཏཡོན་ཏན་བདུན་ལན་ཡི་ཁ ད་བཟང་དམ་པའ་ངལ་བསོར་བཅུག། བྱཧདྱ་ལཱག་བྭ་ 

གོས་དངྱ་རན་གིསྲཀབས། ངཾ་ཉིར་ཕ་བཱ་ཟུང་པོསྤ་པེས་པྲ་རུང་ངུར་ཐབསྡ་ཚུལ་ཀུནནསྤ་སད་དངབད་བྲསབས་ཉམི་ཟལ་དུའ་དུག་པ་ལྟེར། འཇམ་མགོན་སྙན་རྨུདཀྱེམནངག་ཟབམོརྣམས་བརྩིཔས 
གདམས་ཏ་ཐབས་སྣཆེགས་པས་དང་བུམྲ་གལུ་དུའཇག་པ་ཝ་པམངདཔས། དེང་སང་སྡ་ཏྡེད་གསུམ་ལ་སྱངསཔའི་དགེ་བའཾབཤེས་གཉན་ཆེན་པོ་དག་གྲིམདུན་སར་ཡང་ལན་རྒུད་ཀྱི་མན་པག་འཆད་པའི་ 
སྲོབས་ཕྱངང་ཟད་ཐྲབ་པ འདྲི་ལྭ་བུའབཀའ་དེནན། བདག་ངག་གསནམ་མཁའས་ཐདྲ་བ་བར་དྲུ་གེ་གསུམ་བནད་ཕུལ་ཏ། བང་ཟེང་གདངས་པོ་ཐམས་ཧདྱ་ལེས་མཉེས་པ་བླསབས་ཀྱང་བཀའདེན་ཡྱིརྲལ 
མོཞིགྲ་གང་འཁོར་བའི་ཐབསུམ་མཆས་མོད། འན་བུང་དུང་གི་བསོད་ནམསྤཀིཚོགས་ངོགས་པདང་། གབ་མཆག་དམ་པ་དྷ་ཉིདྱ་ཅེ་དགོངས་པྲ་ངོགས་བུདུ་ཁེན་རདམེགས་སྦབ་གྲེནས་འདི་ཉེད་ལཱ་སྲཞུ་བཅྱིད 
 པར་སྲ་བནི། རྒྱལ་བའསས་བཞོི་བ་ལས། བྭག་བའྲེ་ཕག་བསལ་སན་གཅེ གཡུ། །བདེ་བཐམས་ཅདའྱབུངབའིགནས། །བསྟནཔ་རྟདདང་བཀུར་ཉི་དང་། །བཅསཏེཡུན་དེང་གནས་བུམངེགྲ །ཅེས ད 


[99 


ཁླ་མམསས་བསམ་མམས་སཝ་ཁས་ས 


གཉྟ༩ཞསསས༠༡༩པ༠༩༧༧༢༦༦༩༦=; 


ིོ པི་ ༢༦༠ ངེ ེ འ ཁླ བུ ངོ 
ང་། ལགཁད་ནམས་ཀག་པ་དད་། །ཁཏྲནྱ་བཾསྦྱ་ཏས་ལགས་གནས་ཤོག །རྟག་ཏུ་དགེ་འདུན་སུན་པ་དང་། །དགེ་འདུན་ ང་འགུབ་པར་ཤོག །ཅསྲཀང་གསུངས་པ ར་ འཟོ་བསོངས་ལ 
རིག རི སོ  ་ ་ཿ་ཿ་ གོ་་གླ་་ 
དིན་པོཆལ ནུསཏྱཐའཱས་ཁྭསྨ་བྲངས་པའྲ་རུལ་ཁམསམག་འབས་ལྟར་བསྲུང་བགཞུད་བཞགནས། འཇེག ཉན་ཕྱི་མའེ་དོན་ཧུ་ བསུམ་སྒེམ་གསམ །འཇུ་ལ་བཞིནདྲུལཔ པའི་དགྲིསོང་ནམ་པདདག ༼། 
པའི་ཆོགས་ཤིག་ལ་བརོོད་པ་ཡིནྷ་སི། ཆ་འདྲའྨི་སྐང་ཤས་དུང་བདྲ་ཏང་ཁྲམྲ་པེ་བརབདནང་གི་ལ་གོས་ཡེད་པ འཐབས མདྱུ་པ གྲས་ཤང་གོས་བྱམར་བསན་དགེ་འདུན་གེ་གཔས་སུམི་འགོ་བས | དའ 
།བའི་ཁྲིམསའཚལ་ཁྲ་ཕགཆྲོགས་ཀུད་བུབ་པ འི་བསྟན་པ་གྲནས་པའི་གྲ ངས་སུམ ་འགྲོ་བརགསུངས་བསན། གུབམཆག་དམ་པད་ཉིད་ཀྲནམ་བར་གཙ དམའིརསྔ་མཐུགསཏ ། གཞི་འདུལ་བའི་བཅས་ཁིམས 
རྣམ་པར་དག་པ་ཞིག་ལ་གནསནས། མདོོསགས་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུུ་རོགས་པ་ལྭ་སོབ་པའདག་འདུན་གྱི་ས་འདྲི་ལ་བུ་ཡུན་རེངདུ་གནསན་ཅིས་ནུང་སམ་དྲུག་གདུང་རིན་པཆིའིདབུ་བེག ཉུ་གསར་ཟངས་ཏྱེ 


༄༅།མསྲལཆ་༦༠༠༡༡༥༨༠༠༡ ༠༧༩༠ # ༠༨, 


20 ྦ ྭ 


ང་ 


༤ 


དང་བཟེང་པེས་ཏྱི་རུན་མཆོད། དག་འདྲུན་ཁི་མཆགས་བའི་མྲབུནྱ་ཏེན་ ཉིནརེནྲ་པཱ་ཇ་བཞེས་ཐུག་དང་བཅས་པ། ལོ 


| །གླུ་ངིདུ་བཟོ་བཀོད་ཕུན་སུམཆོགས་པ། ནང་བཞུགས་རེངབསེལྔ་དྲམ་པ་བཞིདྱའིནཏིནླམ་མངགེས་བུརབུར་བྟུམས་པདུད། སླ་གཟུང་རིནཔོ་ཆེདརྣམ་ཝའི་ཡྨན་ཤལྭ། སུ་གདུང་འུཔོ 
ཆེ་དྱ་སྭ་བརུནམབོངབ་དོན་ངན་བི་མདུན་དྲུ་རུནུ་མཆོདའབུལ་སྣོད་ལུ་ཏིང་བདུན་ཆར་གཅིག། མཆོདཀོང་ཆ་ལེགས་གསུམ། རྒྱུན་མཆེདཀོངལགས་པེ་ཉི་ཤཱཾརྩ་གཅིག། ཚཱ་ཁང་གོངའོག་གུསཀར་མརམ་ 


་མུ། དགོངས་ཇ་བཅསཆག་མེདདཔ། ཟ་བྱབུང་དཅོག་གི་ཡང་ངོམདངའི་གསོ་སྤོང 


ཆགམེད་དུང་། དྲབརྡ་བྲ་ཧཱི་གངདིགས་ལ་དབར་གྲནས་བརྡ་ཁསྣ་བངབ། མྱངུག་ཏུདགག་དྱུབ་དེང་འཇྲས་པ་གཞི་གསུམ་བྱི་ཕུག་ལནྡརམ་པར་དག་པྔར་གུབ་པའིདབང གགིས་ཇི་ལ་དྲམཛད་པདྲཝུརནམ་ལང་ 


༈ེྐ 


ར། ཉམས་པམད་བའྱནུན་བཅུགས། ཕའ་འའི་བཅུ་བཞི་དང་ཧེར་དྲག་གཉིས་ལྭ་མྭུདོ་ལི་དམ་ོར་འཇིགས་བཏྱཀིམངོནཏགྲས་བླཟས་པགཏོདའབུལ་དངབཅས་ག ཚོཏིངསནས་དགོངས་ཛའབརཚོགས་ 
ཐཱེད་ཝྔ་ལ་དམ་ཅན་ཆེས་སྲུདརྣམས་ལ་བསྐང་བཤགས་བཟླས་བའ་སྟེད་བཀསླྲལ་མངའ་གསོལ་བཅ སྒྱུ་རྩལ་བའ་བཏན་པ་བྱཿདའངན་དངབཅས་འབན་ལས་ གཉེར་དུ་གཏདཔཆགམེད ཟླ་བྱབུ་ དངོག་གིཆོས་ 


“༠2 | གཉིས་ལ་སྲ་ཇང་གསང་འདུས་མེ་བསྩོད་པྱ ལ་སོ་གོདྱ་ཀི་མདོད་ཏོགསྩོ་ ས་ས རརར ལམས་མམམསམམས། ཏག་པམནང་འན།ཞནམས་ད་གནགམན་འཆན་ཇཤཿསར་མནགཿཡུས་དགང་ ཁསམ 
ཐ་ས ྱ ཉསཿཅམང ནས་གསང་བ་འདུས་པའི་ཆྩྱརུདདཔལ་ཝན་སདྱ་རུདྲ་གཚང་གྱི་པག་བཞེས་ལྟདྒ་དུད་གདངས་དང་བཅས་པ། བདེམཆོགརྱ་དུད་¶། 
༩འདང་པ། འཇམ་དབལ་མཚུན་བརོད། འདུས་པའ་འབྲ ་སས་པ། ཚང ྦ ཚེས་བྱད་དངཉེརྦ་ལ་གཉིས་ཇི་མ་ངརབ་ མི་ང སྦྱརས་པ་གཏོར་འབུལ་དང་ 
བཅས་པ། བདམ གྱརྩྱ་ཧུད་ལྲའུ་དངཔོ་སོན་ལམ་ཤིས་བངོདདང་བཅསྲ་པ། ཆ་ཏིང་མནསའདུས་པའིྱི་རྐྱ་ཧཅྨད་དཔའངམ་དཔལ་མཚན་བླངོད་ནམས་ཆག་མེད་བཅུགས་པ་ཡིནཔས། བ་གནས་འདན་ད་ཝར་བྲའུགས་ 
བྲན་མས་དང་། མཱ་འོངས་པྲོན་ ༨ན་པར་འགྱུརབ་བྲམས་ཅད་ཅེས་རང་ནངག་དལ་བའ་ཏེན་ལ་སིངཔོ། བངངབ་དང་། རྒྱལ་བའིབསྙན་པ་ཡུནའང་དུ་གནས་པའིཐ བྲས་ལ་དྭགོངསན་སཆོས་ དཀྱ་ཆུན་དདག་ཉམས་པ་མད་ 
པརམངདདགོས་ཤང་། སནནརོ་བཅུནླབ་མ་བུབ་པའི་དབངྱ་་གཆེན་པོད་ཉིད་འི་མཛུད་པ་བྲབ། ངཔའི་རྗེས་སུ་འུགས་ཏྭས་གསུམ་ཁྱི་ཕོད་པ་ཐམས་ཅུད་དམ་པད་ཉེདྱ་ི་མཛོད་པ་བཟང་པོ་དངམཐུན་པརྲ་མཛདནྭ་ཐུབ་ 

།པའ་དབང་ཕུགཆན་པད་ཉད་པ་དགངས་པ་ཡོངས་སྤུ་ངོགས་པདང་། རྒྱལ་བའ་བསྟན་པའེ་སྙངཔོ་མཐར་ཐུག་པ་འདྲེ་ཡུན་དིངདུ་གནས་པ་དོང། རང་དངགི་དལ་བའི་རེནལྭཔིངཔོ་དམ་པ་ལོན་པརའྱ་བུརོབ་ཡིན་པས་དབཞིན 


203 


ལས་མ 


༢༩༩༥ 


།དྲུ་གྲ་སའཚལ། རཱེ་བཙུན་གུབཔའི་དབ་དྱ 
པརའདོདཔ་ནམསྦཀིསནྲི་སོ་གསུམ་ 


༨༨. ༨ 


1:21. 


རིདྲའི་རེས་སྲུ་མོབ་བརའདོདཔས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་སམན། རྔེ་བཅུཧཱ་གྲབ་པྭའིདབངྱུག་དཉིདཏེ་མཛུད་པ་བཟང་པོའ 
ོད་པ་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ཁོན་དང་བྱས་ནཔར་བཡེ། ཆོས་དངའགལ་དྲས་དང་ལད་བུན་པནསྲ་བའོ། །ད་ཡང་མི་ལུས་ 
བརཆའདེའབའ་ཞེག་གི་བསམ་པས་དྲག་འདུལ་གཉིན་སྱོང་། ཚོདབུན་བྱསད། ཞིང་ལས་སོགས་ནོརོདང་བཟའ་བཏུངྱ་སབ་པའརོལ་བ་ཁོནས 
ི་བྱམནཞདདདག་དདནམ་ཡང་བླམདསྱི་བའོ། །དཔའོངམུ་བདླ་བ་བགས་གིྱལསས་གོས་བླམ་དཏེཆས་པརརོའི་ཡང་ཚ 
ཡངམདཔར་ཚའདིའི་སྣང་ཤས་ཁོནའི་དབངགིསསྡོམ་པ་གསུམ་ཊཱི་བཅས་མཚམས་མུཐའ་དག་ཡལ་བརདོརཏ། ཆིད 
དག་དང་གོ་གསུམ་ཧིསོདཔ་སྐད་ཅེགྲ་ཤང་བསུན་པརམྲི་པའི། །དེན་ཡངམ་ཟ 


འུ བྱོ་ཀང་དམ་པའི་ཆོས་ཕ བང་ས ངསསྦུནབ ྒ 
ཅུས་འདའ་བའྱིརྙིམ་པླ་ནན། སུ དྨུ་དོ་གསུམྱ་གྱི་སློད་པྷས་དཅགྲ་ཀུར 
ཡུད་ཆའདའབའཿ ་གིབསམ་པ་ལས་འཇིགཉནྱིམའི་དནོ་སུབ་པའི་བསུམ་བནན 
༣ དོརཏེ། བཅད་སུན་བགསདང་ལོག་འཚོ བྲ་ཕྱལུ་རལེན་པ་ནམས་དངནམ་ཡང་བསྲ་སུདམྱི་བཞིངད་ 
ད་ཆོསདཔརྡ་རོས།་ཕད་འངྱ ཧོདསྦྱ་ཧལ་འདོད་དང་གཞནཤགོས་ཕམ་འདིདཀི 


དི 
ཧིབསམ་པ།ོནས་ཀུནནས་བླ་སྲངས་ཏགཞན་དང་ཁ་ 


205, 


[:ཧྲི་ 1:91 


པའི་ནྲོགས་པའི་ མནུས་ངེམཔྲདཔསཏེ་ཚདི དན་ལོངདརནུམ་དབེན་པའི 


༄༅། །ཁྱི་བཅུསམཆནས་དག་པ་གཞིར་བཟུདནས་མདྩོ་སགས་གཉིས་ཀའི་ལམ་ཅི་ལུས་ཡོངས་མུ་ོགསཔ་ལྭ་དོམ་ནད་པའི་གས་པོའི་འམནས་ངེས་པྲ་དས་ཏེོ་འདི་འིབུན་ལོང་དོརཿ 
གནསྭསརཞིཡིདལ་འྲས་པར་བའི ཚ་དྲསབའཉམས་པརེ་དཔ། [དཱ བགམ་ྲརལཅ་ོམཔལན་པའིརམཁན དབས ུ་ངར་འཔ་དབང་ངབཤུག་ཏུ 

འདེའི་བསམ་རོརོབམ་སང་དདོར་ཏེསོན་པ་ཐུགསྔ་ང་ཅན་དཉིདྱའི་རྔས་སླུ་གློབཔར་ཁས་བངས། སློགྲསུམ་ཇི་སྔོད་པ་ཐམས་ཅད་དམཔའ བྭ་ཏནྱ་པའ་ཞསངམ་། 

དེའབསམ་ངརཐམས་5དདོཏསྟོན་པ་ཐུགསྔ་ང་ཅནད་ཉིདིརས་སླུསོ་ །ོ་བུས་ཅི་སོང་ར་བཟམ་ཅདདངའབརྨ་དམགཏང་འམཁན་ངའརེམས་ 

དུར་ཁོདཔ། སན་བཀུས་ཏ་བོན་བ། གནས་མལ་ཤཱིད་ངུང་། ] 


ཕུགས། གོསབྱྱས༣། མིད་སོས། ་ྒ སྤུབས 
བཅས། དེནས་བྱསུན་པརྡ་ཇོགས་པའི་ཚེ་སིདཔམཐའདགུ་ལཆུགས་པར དཔར་ངས་འབྱུང་ནམ་པན་དག བུས་གཞནས་བླམ རའ ཡི། གོས་ཡྱག་ 

བླསབས་ཏའདུལ་ཁམས་མཐའ་དག་བསུང་བར་དམ་བཅས། ཚ་འདའ་རད་བཀུར་སྙན་གྲགས་གངལའདའ་བམདཔར་ མུས ལི ག་གང 
སི ུས་ཏེའཨུལ། ཐས་མཐའདག་བྱས སྭ་བཞིག ཇིས ཆོའི བ་ད ས། ཚེ་འདའི་སྣང་ཤས་ཀྱི་དབང་དནལ་ཡངམ འགུར་བཅྲ་བ་བའི་ཕྱིརགཤེ་ཡང་སརསེགཤཾ། ཁེས་ཀྱངསྲརམི་ཁོ། 


20) ]།༦། །ྱ་སཱོན་པའི་འདུལ་བསུལ་བྱར་བ་དང། འའགྲེལ་པ་འོད་ཝཱན་དང་། མད་རཱའྱི་འཱ་བྱ་སཱ ༣་བྷསན་ལཱི་སབས་དང་། དདག་ཐམས་ཅདྲཀི་དགོངས་པ་གྲུང་བླསིགསྣནས་ལག་ ན་ལ་འདུབས་ཚུལ་སོན་ ད 
པྲ་རེ་ཡབ་སུསཀིས་མཛད་པའི་འདུལ་བའི་བསདྲ་བླ་ནམས་ལ་ལགས་པརྷཔ ང་། བློ་བསམ བུ་རུང་བས་གཞུང་ཆེནམོ་དདགལ་སྦོ་ དབད་མུས་ཕསན་ཁོབས་སྦྱར་བྲའ་དགྲེ་ཚུལྱ་བ་བྲསབྱ་བའི་སྡོམ་ཆེག་གི་དྲོསད་ | 
ཞྭདྱྱ་པཾབ་འོདྲ་ལཱན་སེང་ཡོའེསྱ་བ་བཞེག་ཡྲོདཔས་དལ་བྷལསནས་དགྲ་ཚུལྭ་ཁེ་བྲས བྱ་བྲ་ནམས་ངའཕོདཔ་འགྲ་བ། དཀྲི་སོད་ནྣམསསའ བྲོ་གྲེས་ཀྱ་རྩལན་གག་སྤོངགེ བླསབྱཔ་ཐྲསས་ཧུདྱ་ཀྱི་ཝྭ་བསཾ་སཾ་དབན 
པའི་མདོ་དང་། དོའེ་དོཆས་པང་འཆད་པ་ལུངྲ་་བཞི་དང་། དེ་དག་བ མསུ་ཅདྱ་ཀ་དགངས་པྲ་གུད་བླམགསནསྤརྲས་པར་གཏན་ལ་འབབས་པ་འདུལ་བམད་ཆ་བྱཧཆ ར༢འགསུལ་དང་བཅས་པ་ལཞབཏུབཝསནས་ 
བླ །བྲ་བ་མཐུའ་དག་ངོ་ལྔོདཔཔ་བ། བོ་གོས་དུང་བས་གཞུངྱ་དུཆིན་པ་དངངག་ལ་བཏུ་བའིམཐུ་མདནྫང་ཡབུ་སུས་ཅགསུང་ནླམས་ལ་བངས་ཏྲ་སུང་ཐབས་ཡནལག་ཝའྲ་དོནས་འདུལ་བའབླསབྱབ་ནམས་པའད 
| བ་ཞིགྱ་པ། བློ་གོསཀྱི་མྤབུ་ཆྲེ་དུང་ཐམས་ཏདྲ་སྔ་རེ་བརུནྡད་བཟང་ཚསྱ་ཆལ་མཚན་ཁིསམངད་པའེ་དགྲི་སོད་ག་བླསབ་བའ མཚགྭ་བོ་ལ་བ བནས་ཊུན་དུགྲ་འང་ཧུད་ལ་བརྟག་སནས་བ་པ་བགད། སྔས] 


༥ =~ 


';; 


2498] སྱཚེག་དང་ཚིག་སྣ་བསྔས་པ་རུང་བྲད་དཔྱེ་དཀའ་བརྣམས་ང་འཕྲོད་པདྲ་བའི་ཕྱིར།ཁོ་བོས་སྱར་བའི་དཀྲ་སོང་གི་བྲསཔ་བའི་སྡོམཚེགཀྱད་བལྟསུནས་ཁྤ མསཉེས་བྱར་ཝ་བཅུུ་ཝ་གསུམྦཾ་ཧི་གནདྷ་ནམས་ལ་ཉིན་དབུན་ 
| དྲུགཏུ་བསྔོ་བགྲད་ཞིང་། ལྷག་བར་ཡདོམ ར་ངོའི་གསྭྭ་སྱོང་གཚ་གས་ཕྱིང་བྱ་བའ་ཛཾན་དུ་སྔོམ་ཚོག་བཏནནས་གསུ་སྩོང་སྔ་མནས་དའ་བ ར་ལ་རཱང་རྨུདལ་ལུངབ་སྡཾ་ཝ་སྔེར་གཏོགས་པང་བཅས་པས་གསམ་གོས། ] 
། ལགས་པར་བརྟུགས་ལྷ་ཝུང་བ་བཤགས་པརའོས་པྲནམས་བཤགས། བཛམ་པརའོས་པྲནམས་བྲམས། ཤན་ཅེས་བླ་རབ་པར་འོས་པྲནམསྤ་དའྲ་ཚོས་ བླརབས་ཏྱ་རུདདཱག་པརྦ་བསཱནས་གསོ་མྱོད་བ་བའིརུལ་། 
ཕྱག་ལེནདུ་བཙུགས་བལྟེར་གཡ་ཕ་ཆེར་བཟུངནསནམ་ཡང་ཉམས་པཡད་བརྩ་བའོ། །དྲ་ལརསོ་སེརཐརཔའི་སོམ་ཕྷ་ནམ་པན་དག་པགཞིདབ་བངནས། སོན་སམས་བབུང་ཞེད་འཇུག་ཕུམ་བངས་བླ་ནམསཀེསན་ 
བྱངདསམསྱ་ཀི་བླམབྱ་བ་མཐའ་དགགི་གནད་བྡས་པ་ཛོམ་པ་ཤིཤུ་པ་དང། ཅྟཾ་འུད་གིཚགས་བཅད་ནམས་བོ་ལ་བཟུང་ཞངདདག་གིདོན་ཏོགས་དཀའ་བླ་ནམས་དངསད་གི་གདུབ་བས་གོ་བད་བར་བཅོས་པ་ཁ་བོས་ 

ཟེ ཁོབས རླ ུ ༽ 3 དའ ; '3 ±` འོ > ཆ་འ་ ༣༨ ༨ !'‡ ༢འ ལལ འ འི ༡༡༠ ` སྭཱ 
ད ག་འོདཔབདལའང་བལ་ཞང་། ཐངསམས་ཀྲབྲསབྱངཞི་ཤེནཏྱ་པ་ཆེབསྨ་བྲ་གས་ཀིམཐུ་ཆ་བ་ནམས་ཧུསན་ཕིག་པཆེན་པོའི་མདྩོས་རིན་པོ་རྨ་ན་མས་དང་། དངག་གེ་གོངས་པ 


པོ ༼ལབ་མས 


སྦྱན་བའི་ངསམས་བླསབྱ་བའི་ཐ 


¿409 ༦། ྒཱ 5 ། འགལ་བ འིཤངྡ་ཏཱ ནཔའ་གཞུང་རྣམ ༨།དང་། ལྕག་པར་བསླབ་བཏུས་པང་སྱོདའཇུག་ྱངས་ནམས་བལྟས ནས་མཐའ་ཆོད་པར་ཤུས་པར་བ་ཞིད་། ྦ དོམ་བྟལ་བའྱི་བྲོ་གས་ཀི་མཐུ་མདཕ 
-2 ད རྣམས་སན་ཚུལ་ཁྲམས་ལ འུཉྷ་ནམ་བཤདྲ་བངྱ་རུབ་གྲཞང་ལམ་ཞེབཏུབ་ཝ་སནས་ ངས མས་ཀྱབ སླབྱ་བརྣམསངའཕོདཔའ་ཤད་དོས་ཤིང། ད་ཀོསཀྱ་མཐུཆ་བནམསཀྱས ཀྱང་ཤངརུ་བགྲ་འད་ལམ 
ཤྱཾ 
-ཟ 


). ༽ ༨ `¬” པལ ཁ་ག་ ༤ >! ༢ 2 ༡༤ ཝད ཁྭ 2 ༩ ` རབ་ བར ལོ སཱ་ {༩༢ ལག ། ༡1 ༥ ༤ ་ཀ འོ ཚ 1 ༡ ( ༡༨ ཚ (༡ མེད་མ ། ༡༽ 
ྦ ངེས་བརབྱལུདགོས་སོ། །དེ་ཝུར་ཐེག་པཆ པའི་པམ་པ་བྱབ་ས་དྲའ་བླསབྱ་བནྐམས་དའཔོདཔའ་བས་ལ་ཉམས་འོགྱད་ཆུདཔ་དྲབས་ཏྭ་ཇ་གསྲ་དམ་བཟུང་པ་ཡནན་སམཔ་འོགས་གཉསཀ་བླསབ་བ 
_།བླསུངབ་གཞིན་བཟུང་བའསིངདུདབངདསསུང་ལར་ཁས་བངས་པའིདམ་ཚག་དང་ོམ་པྲ་རམས་ངོའཕོདཔ་བྱས་ལ་མེག་གྲིའབསབྱ་ལརབྱསང་དགསས། །ཇ་ཉྫརསང་བའྲ་ཚུལཞ། བླམ་ཝཱ་བའུ་པ། ཚྭུ་ཙུང 
@།བཅུ་བཞི་པ། སྲོམ་པོ་བརྒྱད་པྲ་རྣམས་བྲ་ལ་བཟུང་ནསུདདགནས་བཤད་བའི་བསབྱ་བྷ་རྣམསྤ་ཀྱི་དད་ཀངས་དོའཕྲོད་པད། ཐོམ་ཆག་དྲཔག་གོ་དོནྲ་ནསས་དངསངག་གདུཡྱབས་གོ་བདབ་རབཅས་པཁོབས 


|ཕྱར་བའེ་ཝགས་ཀྱིབསླབ་བྱའི་སྡེམ་ཆོག་ལའང་བལྟ་ཞིང་། ཐྲེ་གྲོས་མཐུཆེ་བརྣམསཊིསནརྒྱདཛེརེནཔོར་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ཞིབྱ་ཏ་བྱལ་སནས་མགསཀ་བླསབྱ་བ་ནམས་ལ་པས་པ་ཉེད་པད་བ | 


°(9}} ཞིང་། དཙམ་བྟ་བའིམཐུ་མེདན་བྲམ་ལྔ་བཅུ་པའི་རྣམ་བཤདདང་ཆཅུང་སྦོམབོའི་ཆོགས་བཅདྷ་རནོམ་བཤད་ནམས་ལ་བལཝ་སནས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལགག་དམ་ཆགྲནམསང་འཕོད་པནྲ་བ། ཐོ་གོས་ཅིམཐུ། 
ཆབྲ་ནམས་ཏྱེས་ཀྱངྡ་རཾ་རིན་པོཆས་མཛད་པའྲ་བམ་ཝ་བྱང་པའྲིནམ་བཤད་དང་། ཆྭ་ཁུང་ནཱམ་བཤད་གཉིས་ལ་ངས་པ་བྷལ་དེགས་ཞིང་། བྷཝ་སནས་དྲསབྱ་བརྣམས ངོ་འྲོད་པན་བུན་ངུགྱཏ་བྲཛོ་བྲགད་ཧུས 
ཞསྔ་པྩལུང་གསུམ་གོསཔ་ལྭ་སོག་བླསསྦྱབ་ཞྲིང། ་ཡན་ལག་གྱྭ་ལུང་བྲནམས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གོས་པ་ལ་འབད། སོམ་བ་གསུམད་འགལ་བའེ་ཉསྱལངགས་གོས་པར་མཐར་བན་བངད་དགྲ་ཐལ་འོངས་པྲ་ ཡི 
དོ་བ་ལས་ཀྱང་རོ་ལ་བཅེ་བར་རེབས་པའིངས་པརྩ་ིར་བཅོསྦཀིས་དག་བརྩ་བས་ཏྱེ་ཆུད་ཝིགྱ་ལུང་གིས་མ་གོས་པའི་གཙང་སི་དང་བཞིག་བ་བ་ལྭ་ཕེས་བུའིཅལ་ཅི་ཡོད་ཡིས་འབད་བདབའོ། །དྷེ་ཆེར་ཛཱམ་པགསུམ 
གྱི་བཅས་མཚམས་རྣམས་དག་པྲ་གཞིད་ཟུང་ནསལམ་ལ་ཉམས་ལནྩ་ཚུལན། བཤས་གཉན་དམ་པ་བསམ་སྱེརགཉེས་ཀྱི་སྔ་ཚུལ་བཞིན་དུབྱཉན་ཏ་ལམ་བྱེ་ལུས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའམན་ཕག་བོབ་པ་ཞག 
བྱ། དེ་ཡང་བཀགསྲ་ལདཙམ་ཅིསཆོག་པརྲ་སྤེ་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱ་དསནས་བརུར་ས། རང་གྱིར་བའྱི་བ་མའི་བརེ་དས་པ་བརམ་ཅང་པ་ལས་སནནས་སྙན་དུ་བྱརུད་པའི་མནངག་ཉམས་ལན { 


སུཇོགས་པ་ལྭ་བུན་དོམ་གྲད་དངཊུནསཚམས་མུང་ལ་བྱ་བ། ཐུན་དོངས་གཞི ཞིལ་དྲཔདྨ་པམ་དྲ་འཇོག་སྤེལ་པི་སྐོང་ཚུལ་ 


(¦ སྤྱིཿ། །མོང་ཁྲིདྲ་ ངེས་ སའོ པའ་བས་ལ་ལམ་ ཕྱི་ལུས་ ཡོས 
མཐའ་དགབ་ལ་གདང་ པཐབ་བཞིགྲ་བུས་ལ་ཉསས ལནལ་ཐང་ ངྭ་ཙ་དམདཔརཚ་དངྱ་པ་ བ་པ་ཧོམས་པ་ཞིག ཀྭ འཛམ་མགོན་སྣའྱདངཀེ་མེན་པག་ཉེམས ལནྱ་པང་ཁྲིད་ལ་དཔངམེམཐུན་པའིབྲསས། གད་མའ 
འྲང་མམགན་ཏ ནྱཧཀི་མནཱ་དག་ཉམས་ ལན་མྱང་ཁྲད་ཀྱི་རྒྱན་བུགས་། ཧིརྡཐཾསའི ཉྭྱ་སདྱ་ིསན་ 


་ཀང་ པའི་དབང གཅེནཔ་ དྲ་ཉིདཀསྨ་སླ་ བྦབ་གནས་ འད་ང་འ 
དའྲ་ནུས པ་མངོན་ དགུར ཏེག བ་ཡ། ༢དམས་ པ༣མཛ་ པའ་༢ ཡན་ངཤ།ཤྱི་དུནའདྲནའིང་དུ་ 


མ་ཤོར་བཞིགཅིནས་ཀྱངྱ་བ་དགོས། ཇེ་བྱཿནྨ་དམ 
དགྲ་བུབ་མཆོགྲ་དྨུམཱ་བཛད་ ངྲ། རྱུལ་བདབནས པཆན་པོས་ཛཾ་ཝརྦ་ཐཱགས་ཧ །ཉུམས་སུ་བཞེས་པ་དང། ལམ་འད 
།གནས་པ་དང་། འདི་ལ་བ གཞནཧྱི་བསྲ་ཨླདྱ་ ཚུདམ་འྱསུངབར་བ རུད དྲམཆན་ཆས་ཀྱི་ཆྔལ་པོ་དང་། ལམེ་དམག་ཟུརམ་གཉིས་ལའཕྲིན་ལས་གཉརདུ་གཏད་ཅེང་། ལྷགཔའཇྔཐཱ་མ་ལ་ཇྡངཏཧ བཅན 
འཇམ་པའི་དངངསཤེས་སྟནྱར་དྲའི་མན་ངག་ཡོངས་སུ་ པ་འདེའི་བཀའ་མོ་ྲདུ་བཀའ་བྲགས་པདམ་ཅན་རོས་ཀྱི་མལ་བོནང་ཆུ་འལ་འདྲིན་ལས་གཉད་གཏད་ད ཡ་གཞག་ནན་ཏནངུ་མཇད་པ་ཡེན་ ། 
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པཱསྐག འཇམ་མགོན་སྭནྱརངྲ་ཀི་མན་ངག་འདེལ་བསྲེ་སདྲབས་ནནོདམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པོའི་ཐུགས་དང་འགལ་བས་བྲ་མི་ཤིས་པ་དང་གནོད་པཆེན་པོ་ངེས་པར་འབུང་བས་ན་འདག་ལགསས་འདོད་པ་དག་ 
གིས་བགདངྡ་ཝན་པརམཛད་དགས་སོ། །དྷཉརྡ་པོམ་པ་གསུམ་ཧཱུ་བཅསམ་ཚུམས་དག་པ་གཤིར་བཟུངནས་མདོ་ཝགས་ཙིལམ་ཁྱི་ལས་དུངས་ས་རགས་པ་ུསསེ་ལན་མོང དཱ 
ཐུ༣པའི་བསྲ་སུདྲ་ཝ་མོཁངཨ་ཤེར་བར་ཉམས་ལུནནངྱ་ཚུགས་པ་ཤིགྲ་བས་ངོས་འདེ་ཁྲོན་བདེནྱཔི། གཞུནནི་གཏེམུག་གོ་ཞེས་རང་གཞེན་བྱི་དུདསེག་པའི་ལསསྱི་བ་བའ་ཀུན་ལ་དགྲ་སངའྲ་ོངས་པ་དགངེས་། 
པརྨ་བ། དེཡངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐག་མདྲནས་དནྲ་ཤིས་བྱ་སངས་པའིམ རྒན་ཡན་པར་བསམས་ཏྲབམས་པ་དང་སྭེང་ཇའསམས་ཀྱིས་བྟལཝ་ཞེངསམས་ཧྲེམས་པར་བ། ཕུན་པའསམས་སྲུ་བ། ཁུད 
པར་རྭསྦ་པོའཐུགས་པྲ་རྨམས་ལ་སློན་ཏོག་ག བསམ་དམྲ་བ་བར་ཀུན་པྱོད་གཙང་བདང་། ཁ་ཏོནྲ་ངང་བསོག ས་རང་ང་ལ་ཡོན་ཏན་གང་པཡ དྲ་བེ་ཆན་ས་བབམས་ཏ་ཡོཿ ན་ཏྲན་འདེ་དང་འདྲེ་ལ་བུ་ཡོདཔ་ལསན་འདེན། 


རྫོགས་པ་ཉཱམཱསེ་ལན་མྱོངཁྲདཀྱི་མན་ངག་དེ་དྭང་མི་ | 
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ཞིན་གཤེགས་པའརགས་སྲུ་ཤེས་པའོ། །འདིནི་མ འངས་པན་འཆངྱ་ར་བར་འགུར་ར། །དེ་ལྟར་ན་འདིན་མ་བོན་པའེ་སངས རྒྱས ་ཏེ། བདག་ཆག་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བརྣམསྱི་སྟོན་པ འོ་སྙམ་དུ་སྟོན་ 


.23ཱ། {ཤཿ , ` །ཕའིའདུ་ཤེས་བྱེད་དྲེངགྲས་པདུ་བྱའོ། །ལགཔདད་ཡང་དོ་རྡསློབ་དཔོན་ལུས་དབང་དངམན་ཕུགསཉམདུཞེསུཕའི་གགས་ཚངས་པ་མཚུཔས་པར་སྤོད་པ་རྣམས་ལན་སྟོདུ་པའ་འདུ་ 


\ སྨ ༩ ` ༨ ཀལ ˆ ཡལ ལ་ར ལེ +¢ ལེ ་ ; ༠ ༠.'ཧཱ་ ' "༦ ]”"' ༼ ཌ། ༄ ° ཟེ 
ཟབ ` ༣ ༤༦ ༣ ཝད” ' /'”" /” '/ §'' ༡”” £” ' ༡” །"[] ༤ ༥1 ༣༤ ༡༥ ལན " ཀཱ ° ༥ལྲ\།`/15. ¥ ཌེ །[7'1༽ ༥ ཧཾ 3འཿ ི 16 ཤ་༥་ཡདའ།ན་བམབས་ཆད་ ངཿ ཟི འཱ 
„ །ཤཱསུ་བསྱདྲནས་དང་པ་དང་དགཔངྲ་པོོདབ་ཤའུ་ཏུགལཆྟ་ཏེ། དྲེ་ཕུན་དད་པ་དང་དག སུངྱངདྲ་ཞའི་ཤུགས་ལ་ལྐ ས་གོ ཟླ ལི ན་དང པད བ་ 
-ྔ - ༨༨ ༤ པབ $ ་ „དན ༦ ༽ ༣༩ \ ༣ ༩ ༣༡༩ (¦ ༣ ༄༅༧ ༤༡” $" ང ` ༤༤ ཌཱ ཁྱ པ ༼་ ཟླི རི ༥ ༥" མི ་ པཔ ¦ ,, ། (༣༦ སཱ དོ ༣ བྱ 
£ །དཧུནོ། །དེ་ལྟུད་ལམ་ཉམསསུ་༡° བའྲུ དང་པ་རང །ཀོངས་པ། ཇྲ་སྲའ་ལྱིའ་ཆབ་ནསསེསླིདརའཔོ་ཉིས་མངདཔའེལམརེམ་རནང་གིས་ལ་བསུ་ཏདམིགས་ནོངརེནས་པ། 
2 |ཡ་བརྙནཔ་བཅལ། ་གོས་ཤ་སྲབྱ་ལང་ཕྲ་རམསསྐ་མབར་ལ་སྨ་བལ་བྲ་བངནས་འིམའ་ངག་གི་གནང་ནན།སྲ་བམའ་ཞལ་ལས་ཐོསཔ་ལར་གངངས་དྲ་། མ་འས་ཕ་རམསྦྱོལུར་ལལ་ལ } 
8} ལུགསརྤ་ཆེན་པོ་དཛམ་བལྟ་བའི་བླ་གྲོས་ཨི་མཐུམེད་པརྣམས་ཀྱསརྣབདེ་ལམ་བླེ་ལ་བཟུངནས་པའི་མན་པག་གི་གནད་རྣམས་བླམའཞལ་ལས་ཐོསཔ་ལྟར་གང་ས་དང་། མ་ངས་པརྣམསམུན་ལམ་ལ་ ྷ 
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|འབལ་པའི་སྨོན་ལམ་གདབ་བོ། [སྒྲབག 
]བླམ་དོང་འཛོནམ། གསྫོཏལ་མཆམས་འདོན་ཞིདག་ 
| (། །གཞནརྣམས་ལའྲང་ཐོག་མྲར་ཡན་ལག་བདུན་པའི་ཧྒོ་ནས་ཁྱགྲ་འཚལ་དང་མྫོ 
བ་ཆོགས་ག་དའྱ་ཀ་ཁར་བ་ཏངལ་མདུནདུ་མྤ 
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ལ་དང་བངས་ཏ་གྲནས། གདུག 


བྱལསནྲས་ངེས་པགང་ཏེདྲ་བ། མདོ་ན་གའུད་ལུགས་ཀ དམས་པར་ཤུར བའི་མན་ངག་ལ་གཙོགས་པོ་ཆ ར་བཟུངན ཧསཱ་ཧྱནདྲུདཾ་སྱོང་ཞིང་། འོངས་པ འཚའབས་ནྣ་མས་སུའང་མན་ངག་འདྲ་ལ་བུདང་མོ་ 
ཏ ཾ | ༢༩ ༣༡༩ ༢༤༠-- སྱེ ༤༽ ༩༽ ཱ - ༼ུ ་ ༢ ;,¬; ལ་བ ༠ ༤ ( 
ནྭས་འདིར་བཞུགས་པྲ་ནམསིསཆོགསས་ཆོས་སྤོད་ངེ་ལྟ་སྱ་བུ་བའེརམ་ཕྲ། སྔ་ངོལ་ལམ་རིས་བམ་བྱརད་བའྲི་པག་འཇལ། བཤགས་ པའཾ་ཚཱལུངབཤཱཀས། 
འཆེལ། ཡན་ལག་འདུན་པ་ཚརནོས་ནྫངལ་འབུལ། ཕོན་ཏན་གཞིདྲ་གུར་མ་འདོན། སསྤ་རསརོར་ཚོགས་མཚོར་གྲསས་གིས་སེམས་བྱསདྲབ། ཚོགས་ 
ལ། །ཡྲན་ཏན་གཞད་གུརལ། སེམས་འྱསད་བཅས་ངས་ང ན་དྲུ་བེད། ཚོགས་ལ་འདུབའ་ཚླབ་གས་དང་་ མཐང་གས་གྲན། བད 


ས་ཚོདི་ཚྭ་ལུང་བྲཟིདཀིའདྲད་བས་ལ་ལོངས་སྱད་པརྲ་བ་ཡེ། ལུདབའེདམད་པརྱ་བསམད་པ་སྲཀས་ཁུན་སྤད་མཐའདག་སྒྲབ་ 


འཁསས་ི་ལི་གེར་གསལ་བ་ལུར་ནམ་ཡངད་ཉམས་བམད་པ༽ྲ་བཞིང་། འདུཚོགསནས་བུང་སས་ངབ ཧུན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུགྲ་དེ ཁྱ་བཀས་བཅ ® རཚོགས་མངུ་གྱང། ལ་ཆོས་འེདུན་ 


2/5་ 


༢༥བིར་ཆཆི 


།ལྡན་དཀྲལནཕུག་པོཆེ། །ལ་མིའི་འྭདེནསཆོག་བོབཟང་ཡ་ཤུསྱ། །སླ་བླ་རན་མཐོངབདོནྡ་འན་ལགས་བླམབས་དད། །བླམབྲ་གསུམ་ཝན་པའི་དགྱེངྲ་ཐུབ་པའྲིཝ། །དའུདུས་ 
གཙུག་ལྷག་ཁངསོགས་བླམབས་པའི་དག །ཆུས་དཀར་ད་མེདངི་སྟེད་བསགས་པདས། །འཛོདལ་བཞི་ཝཱནངངལུས་ཐོབ་ཏུ། །བངའཇུགདྲང་བཆངགས་ཐབ་ཤེག །འ་གཏཱན་ཁམས་ཡུཁངྷ་།གས་། 
མའཾཧུད་པའི་དངས། །དསགའཁྲུག་ལ་ཉསྦམུ་གནད་ཡམས་དང་། །ནག་པོའ་ཕོགས་ཁས་ཡདན་ངྱས དཔ་ཕ། །བསམ་སྤྱར་དཱན་པའྱ་ནུང་འཆུབཞ་བར་ཤོག །ཆ་མཆོག ཝི བཟང་པའྱི་པང་འདབས༔། །དགེ་ 
ལྡནུག་པོ་ཆཕི་གཟསམཆོག་འདིད། །འདོདནུ་ཆག་ཤེས་ཁྲིམས་ལྟནའདུས་པའྱི་སེ། །སབ་ནུདབྷཏན་པའྲི་སུལ་མཆའ་བླསེང་བར་ཤེག །གུདཔན་དིན་ཅནླགསའི་དགོངས་པ་ལུག །ཇེ་བཙུནརསིཆུལ་བཅོང་ 
(ཁཔ། །ཡབ་སྲས་བརྒྱུདྲ་པར་བཅས་པའ་རང་ལུགསམཆད། །སདྲམཐའ་བདད་འདན་ཀྱེང་པུལ་བད་ཤག །གཞསལཆག འདྲ་ཤིདག་འདྲུན་ཐུགས་མྣབུན་ཞིང། །ཆོསྤ་སྲདུནའབོར་པསནམ་ཡང་མི་ཕོདས་པད། །| 


- ༡༠༠ རྦ! ཁ( ༥༨ | ༤༧ ༢ ༽ >" ད་ག > ༽ .\. .„ ` 'ལྕག ༢ `¥ ༈ ༩༡) < ་¥¢ < ན ༡ ༡5 © ༨ ཝུ ༨༨༤ ༣༡ ༄༡ ༤༽ྣྲླ༦་ ། ༥༨ 
ལུངརྟོགས་བྷསདཔ་ཕངོའླིབ་བྭ་ཝར། །གོངཤེས་གོངདུལཕལ་བའིབྲཀཤིས་ཤོག །ཅོས་པའདེཆགམ་བའོ། །གཞན་ཡང་གཏོངམབྱརཆཆགམེདངྱུབཞིང། ལམའིས་ཕི་ཛེནའགྲ་སོར་བའིཆས་དུགགྲི་སྒོནས་། 


ཀད 2 ་ 


གམ ༡༤ 


འཕ 
རེ 


དགསང་འཇིགས་གསུམ་གྲིཆོ 


གྭྭ་བུདུ་བ་ཤདབ 


ཀི 


རཱ 


[མད༽° །ཞིངདུབ་པའིམཐུའ་སངས་ཏེ་འཚོ་བམཐའ་གཉིས་སུམ་ཆུ ངཙམ་ལ་གནསནས་གཞིགསུམ་བྱི་ཡུག་ལེན་ནམ་པན་དག་པསོགས་སོ་སོར་ཐན་པའི་བངསམཚམསནཐའ་དགམགའབུས་ལྟ 
བསུངབ་བཞི༽༨ད་བུང་། སམ་པ་གོངམ་གཉིསྱཧིབཅས་མཚར སྣརམསྱ་ཧངདག་བརྲ་བས་ཏེཐུན་དུག་གྲིནལ་འོར་དང་། ཤང་ཆུབ་ལུམྱ་བི་རིམ་པའི་ཉམས་ལེན་གཙོ་བརའདོན་ཞིང་ལམ་རམ་པ་གཉིས་ལའང་ 
བགྲ་རུགསི་ཐེ བསྲ་བས་ཏེ། ཇྲི་འམའལུགས་སོལ་བཟང་ཡོ་ལ་ག ཞུན་འདེསནེདཔ་དང། དམ་ཉམས་དང་འཆལ་པ་དང་འདྲ་འ ནྭ་ཡིའིགས་དང་བ་ སྣ་སད་གཏནནསམི་མཇད་པརྡ་རྭ་བཅུན་གབ ་པཱའེདབ ངྲ་ཧུགཆཾན་ 

པོ་དེ་ཉིད་ཉྲི་ནམ་ཐར་གཙངམ་འཁོཔས་པརམཛདདུ་གསོལ་ ཞེས་ཁོ་བོས་སྙི ནས་གསོལ ་བ་འདེབས་སོ །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུམི་སླའི་ཆོས། [ཐོགས བའ་བའ་དུ་དགེབའེལ ལུ་བཟངལ། ། 

བབྭཾད་ར ངད་རེ་བཅུནྨམ་ཐུགས་ངཅན། །སྐརཾ་ཡང་བྱུཏཆུབ་བར་དུ་ཐུག སྔའེས་གཟུང་། །ཐུབ་བསྟན་ཧསེགསམརྦ་བུརཔའྱི་བཱངྱ་པགོས་འདིེན། །ཐུབ་པའ་བ ཉན་དྲང་ཀྲུནནས་འགལ་ཆུནད་། །གུབ་ 
པའྱི་ཕོད་པར་མངོན་རུམ་ཟོག་པོའ་ཆོགས། །མཐོང་ཚྫོརབ་ཅུནྲ་བ།ཁཱདཾཉཾདྲ་དད། །འདུལ་བའེབངས་མཚམ་སྦ་རུལ་བཞིན་བསུངས་བསན། །ཆུ་ འ་ཕུལ་དྲུདངགཉས་སླབ་པ་ལྱའ། །དངདུསས་ ་; 


་ཾ 


2|8, །,ཀ། ་ཨའིན། །ེམ་ལས་དྲན་དབང་ཀིས་དེ་གས་མའདལསས། །བའོག་འདགན་ཡལ་བར་དོརའྲེསྣ་སྐོད། །དམ་ངོས་བཤདན་དེའདནྲིའས་ལོ། །ལན་བཟང་བསནྱ་ལ་དལོག་པའེ་ལལམ་ལྷ་རག །¦ 
ཀུནྱ་ཧས་དག་ནུ་འཛུན། །ཅེམ་ལས་དན་དབང་གས་ཏིགསམདཔུས། །ཁ་ོག་འདུགན་ཡལ་བར་དོ་མདེས་སྲོད། །དམོས་བཤདནདའདམནུས་ལོ། །ལམ་བཟང་བསནཀ་པའོག་པའིལས་ལྕ་ཆུག ། 
ཙུལ་འདི་བསུམས་ཤིདར་བཅུན་བམ་དན། །རང་གཞན་བླས་བའི་བོག་པོས་སྭ་སེངྱ་ཁུཊ། །མནོརལམ་ཏན་བཤེས་གཉེན་ཉིན་སླཅོམ། །གཅུར་གནསྤཔོ་ལན་སློབམ་དབས་དཀོན། བསམས་ན ( 
བླམ་ དཉིད་དྲན། །དེསན་རྔེ་བཙུན་བླམ་ཐུགས་རྔ་ཧན། །ཐུགས་རྔེཆུས་པའི་མཐུ་དཔུང་ཆར་པྱདྲ་དེ། [སླབ་ ཤུས་དམ་པ་འདིལྭ་བྲིན་ཕབནས། །དགའ་ལྡན་པྷན་རྒྱུད་བསྟན་པ་རྒྱས་པརམ་ངོད། །དག་ 
¡ | འདུདུ་ཐིནྣམས་ཐུགསམཐུན་ཁྲམ་ས་གཙཾང་ཞིང། །བཤདདང་སྲབ་པའི་བྱ་བམ་ཡུས་པ། །ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་འཕལ་བདང་། །ད་ཡི་མཐུནྱྱན་ཆུན་ཁྱིས་གྲབ་ྱའཅིག ¡མུརམཛདམཀོནོ་དང་ངམ་ 

ཅནསྱུཧྱཧྔལ། །སཱུད་གྲསུམ་བདག་མ་འདོད་ཁམས་དབ་གྲན ན། ། སྤུབ་གནས་དགེ་འདུན་སྲ་བཅས་གཉིན་དུ་གཏད། །དུསྦ་ནས་སཀུན་ཏྱ་བདམ། གཡལ་ཞིག །སྒབ་ཆྒུདབ་སྙན་པ་འཕེལ་བའམ་། 


༤ 


མཐུནརྱེན། ]རྱིནང་ཉེའ་འཚེམ་ཡུས་ཞིབ་དང་། །ཆོསངངསེ་དིདཔལ་འོནམ་ཡུས་པ། །དབུར་ཀྱི་ཆུ་དོ་བཞིནདུ་འཕེལ་བད་མཛོད། །མཆོག་གསུམ་བཟླ་བམདཔའི་ཐུཾགསཾ་རྔ་དང་། །ཁྱདཔར་གྲུབ་ | 


༧, 


ཡོ ཐང །མཆོག་དམ་པའི་ཐུགས་བྱསདནུས། །དགགས་སྨོན་པཇྲི་ལྟར་བྱས་ པ་བཞིན། །འབདམད་ལུནྲསི གྱིས་གྲུབ ་པའབྲག་ཤིས་སྩོལ། །ཅེས་དགའ་ལྲན་ཕུ་ གཔོཆའྦིསབ 
གནས་ལྭ་སི་འུ་དབིས་ པའི་དཀར་ཆག་དགའ་ལཱན་བསུན་པྱརུ རྱས་ ཅེ སྱ་བབ་འདྲིལི་ རེ་བཛུནྲོ་བ་མྲ་བ མྲ་བུབ་པའི་དབངྱ གླན་བཟངྷ་ནམྦཧཾལ ཞེས་མཚན་འོ་སས་ཐགས་པརེད་ཅབཀའ་ལབཔྲནའི་ ཡེ 
་ ད 


ཅིླརུངདྲལང་འཤིསྦྱརམཚན་ ཅེས་བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏན་གླིང་དུསར་བཀོ། 
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22 


--- ` བ་མ 


སས་སས་སས 
པས་བ །གུབ་པའི་གཞས་མཆོག་བག་ ༄༽༤༽ 
ད པས 8པའྨི་ཡྨ་ཝ་ཞིསྱ་བབསབས་གཞས་བསྟོད་འགའཞིག་བཞུགས་སོ། 


༨༤ 


ྦ 


ས་ག 


ས་ས 
ཤ༩༤ཏ་` ` ཛ༢༤༨རཤམམས།།༠༩༠༤༢༢༤༤༢༤ར༨༨༨ 


༤༤༨ག༤ས༩འགས་པརར ༡༧༤༤ འས འམམམམམས་༧ར༠༤ ` ༨༤༤༡༡༡༠༤༦ལ༡ཀཟམསལ་༠ར་མཉམདས་པསརཔ༩༤ ༡༤༡༨༡ འབང 


དུ །ས་ བསགཔསཔ༨ ག་བ ༤༤༠༤ ༤༤༤ 
༠༥ ༄༅༅། །ན་མོ་གྲུརུ་ ཤཱི་ཧཀ་ཤི་བ་རཱ་ཡ། བདེ་སྟོང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྲི། །གཟུང་རྣམ་དྭངས་གསལ་འཇའ་ལུས་སྒྲརཤར་བ། །ཟློ་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རེ་ 


རཾ འཆང་ཆེའ་ལ། །གསེལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གླིས་རླབས། །གདོདཱནསྭ་བུབ་པ་དཔའ་བོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །རྡོ་རེའྲི་བགརི་ནོར་བུའི་ཕུག་ཡོངས་སུ། །བཞགས་པའིེཔ་ 
ཤཿ བོ་མཁའ་འགོ་འིཆོགསྒ་ནམསལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ས་བདག་རྱུད་བྱིན་གིསླ་རབས། །ཆཾས་ཀུན་སྣང་སྙོང་སྩ་མ་ལྟར་གཟིབ། སྔནས། །སིད་ལ་མཆགས་སྙིང་རེའི་གཞན་དབང་གེས། 
ཐབས་མཁས་སྦྲལ་པས་འགྲོ་དོན་མཛད་ནམས་ལ། །གསོལབ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རླེབས། །རངཔོཞིན་རྣམ་དག་ཀྲུན་གསལ་ལྷ་ཡི་ལམ། །ཕྱོགས་བྲལ་བེའར་མྔོན་་ 


ད རཿ པོའི་བླ་བེ སྭ་ཁབ། དཱི ད་པའི་སྫོན་མེ་ཟུང་གི་སྣང་པ་བ། སལ། །ཡན་ལག་བ རྒྱད་ལྡན་ཆུ་ཀླང་ལཾ་ཧི་ཏ། །ཤམ་ཡ ་རྒྱནམི འཆ ད་པའི་མཆད་ཡ། འྔརཱལ། །རང་བྱངམ རྔལཆོམཐུ་ 


༣ 


¬ 


ལའའའརད་འ་ཁ་ 
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༦༦ ‰&;ིེ༩༠» ® 


གགས་བམ་ བ། བུཿ ཟུགས་སགས་ཡ མཚའ པཡང་སྙེང་། ཟུང་འཇུག་གཿ གབ་ པའི་དཔའ་བོ་དབེན་ས་པ། [བ་བ བཟར་ཆས་ཀྱི་ ཧྱལ་མཆན་ ཌྫཛ་ པའི་དཔལ། །བུ་བལྲ་ག ་གབ་མཆོག །བཱ་བཟང་ནམ 
རྒྱལ་སོགས། དགའྦཇཱའ་ཐ་བྱ་སུད་བྭཏན་པ་ འཇིན་ བྱེད་པའི། །མཁས་ཤི ང་གབ་ པའེ་དྲམ ་པ་མང་པོ་ཡེས། 'སྣུང་འའིའ ་གཞེན་ངྲརིགྲས་ པ་སྐེར་གྲསམ་གྲིས། །ཡེ་དང་ནང་གི་ བདུད་བཞི འབ་བཏཅུའ་ 

ཏུ །ཞམ་ཡང་ ཝྔང་བམེད་པརྨ་བུས་སེ་ཞེ་ ཞེས། ། །མཆོན་ཕིརལས་ ཉེན་སཱི ག་པའེ་བ། ཟུབ་ས་ཅཧ་གྱི། །མགོ་བོ་རྡོ་རེའྲ་བྲ་བ་ གིས་མནན་པ་སོགས། །བཿཆོདྲ་ལུལ་པ་ལ་ཤིན་ཏཱ་ཤིསཔ་ཡེ ཡེ། །གཅན་སའི་ 
བྱེ་བྲབ ཤྭ་མ་པ་སྣ་ཚོབས་ སྣང། །བྱམས་ དང་སྙིང་རྗེའི་མིབ རྒྱང་རེང་པོ་ཡེ ཡིས། །མབའ་ཁུབ་ འགོ་བླ་སྩོངབ་མཚོ ཅའ་པའེ་ཕིར། །རྡོརཾའི་བྲག་རེཆེ ན་པོའྱི་ཆེ་མོནས། །ཕོགས་དང་ཡོག་ས་མཆམས་མཐའདངས་ 
བ་སྭལ བར་མཐོང་། ། །གལ་དང་ རྱལ་སྲས་ བདབ་། ཉིད་ཆེ་རྣམསཀྱེ ཤུ།། ཐུགས བསྙེད་རླང སཆེན་སྲེན་ལམ མཐུ་དབ་ལས། །ས་ རྲི་བག་ཤིང་དངམ།ཁལལས་ ཤང་། གང་འདུལ འགོལ་ཆོས་ཀྲེ ཤཱ ་དན་སྙན 

ཏི། །ཡིད་བཞིནནོར་དང་དཔབ་ བསམ་ཡིང་བཞིན་དུ། །འབད་ རྩོལ་མེདཔར་མཐའཡས་འགྲོ་བ ལ། ཆམ་པ་ཀེ ཀུཞྭའུ ཕན་དང་བདེ་སྙེར་བ། །རུལ་ བའེ་འཕྲིན་ལས་ བསམ་མི་ཁུབཉིདརོ། །གངས་ཅའྲ་བུབ་ 
9ིིཚི་|[ིཚཚ་་་ 


224 སི ཡེབ་འབྲ བྲ་དང་། ། 
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| ༢ 
༧ 

ལྭ 
ཌུ 


༄༅། །མཆགྱ་ཧཱལ་བ་དབེན་སཾ་པ། །“ཡ བྲ་སྭསྤ་ནསཱསྭཀིས་གུ་ བུ་པ་བཆེས་པའྲི་ས། །གཞས་གསུམ་དཔའ་བོ་མ །ཁའ་འ་ འི་བསི་གཞས་མཆཿང བ། །ཨོ་ཊཡ ནའི་གསང་བའི་ ་ 
བགྲ་བུག་ལ། །འགུན་པརྡ་ནུས་པའི་རྡོ་རའི་ཕྲ་བཔའདེར། །ཆེ་འདྲིབྲོས་བཏང་ཞེ་བཅདྲ་ངག་པ་ལྲས། ། ཆེ་གཅིག་སྦྲབ་ལ་བརྫོན་ རྣམས་སལ་བ་བཟང་། །གཟབ་པའིག ཞེས་ལ་བསྟོད་པའིམ་ 
ཏོག་གིས། །མངོན་པར་མཆོད་པའི་བསོད་ནམས་འདེ་ཡེ་སམཐུས། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་རེ་བྱརུན་ཙོང་ཁ་པའིེ། །ཧེནྭྷ་རཱུད་བྷསཞ་པ་དར་ཞིང་རསྱྱ་གུརཆིག །ཅེས་གྲབ་པའི་གཞས་ 


༤༽ ༣ 


༄། མཆོག་བྲག་རྒྱ་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་ལ་ བསྙོད་པ་གྲབ་པའི་སྤིན་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་འདིནི་ཟླྲབ་པ་པཱིང་ཕོར་ཏྲེད་པདགེ་སློངཡེ་ཤེས་དགེ་ལེགས་ཀྱིས་བསླུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། དབེཞ་ས་པཱན་རྒྱུདཀྲིམན 


ཌྷ ངག་འཛིནཔ་དགུ་སོང་ཡེ་ཤེསྱ་རུལ་མཆན་གྱིས་བགྱ་ར་རྡོ་རེའི་ཕྲོ་བངད་སཱརབཀོ། ༢ །རྒྱལྦྱབྱི་ཤིའི་གཞས་བསྟོད་སློན་ལམ་དང་བཅས་པ་བཞུགས།། ནྲ མ་གུ་ 
5 རུནཏྭཏྲ་ཡཱ་ཡ། རེགས་བརྒྱའ་ཁྱབ་བདག་ཐུབ་དབང་རྡོ་རེའཆང་། ། མཁའ་ཁུབའཕོ་ལ་གང་འབུལ་སུར་སྣང་བ། །སྐྱབེས་གསུམ་ཤུན་འདུས་དྲིན་ཅན་བླམ་ལ། །གུས་པས་བཏུདནས་ཤེའེ་ 


གཤུསལ་བསྟོད། །རྒྱལ་བསྲས་བཅས་གུན གྱིས་བསྔགས་པའིགཞས། ཤི་ཧྲེརུ་ཀ་ཡི ་ཕོ་པང་མཆག །གྲབ་པའི་གཞས་མཆོག་དམ་པ འདི་ཏེ དལ། །རབ་ ཉུ་དང་བའི་ ཡིདྱ་ཀྱིས་ བསོདཔར་ 
བྱག །རྒྱལ་བའི་ག སུང་རབ་ཀུན་་གྱི་སིངཔོའི་དོན། །-ཤྲི་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེ ཞ་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །དཔའ་བོ་ཨ །པའ་འགོོའི་ཆོགས་།ཁངདྲ་ཤར་བ། \གྲ་བ་པའི་གཞས་མཆག་འདི་ལ་ བསྙོད་པར་ 


| བགྱི།།གཞས་གསུམདཔའ་བོམཁལའགོ་ འདུ་བའི་གནས། །ཏི་ཤྭུ་རཾ་བ ཞིའྱི་མི་བ་དང་ཝན་པའིར། །འཁོར་ལོ་སྔེམ་པའིེ་ཕོ་བང་གནས་རིའི་གྲཟུགས། གཿ བ་པའི་གཞས་མཆག་འདིནི་རབ་ཅུ་བ་ཝགས 


རྒྱ་གའ་གྲུཿ བཆེན་མང་པོས་བཞུགས་པའེས། དེ ཁས་གྲྭཿ བ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མང་པོ་ཡིས། །མཐོང་བའི་ཆས་ ལྭ་གྲབ་པ་བཆེས པའི་གཞས། །རྒྱལ་གྱིཿཤཱཱི་འདི་ཉིད་རབ་ཏུ་བསྔག ས། །མངག་ཧཐང 
རཡ་མཆན་བསི་གཞས་བཟུགས། །དག་པའི་མྱན་ཝནྷ་ནམས་ལདྱཀིལ་འཁོར་དངོས། །ཡེ་ཤེས་སྩ་མའྲི་ནམ་འཕྲལ་གཞས་མཆོག་འདིེ། །མཐོང་བ་ེ :མ་ཡངདན་དང་ལན་པཉད། །ཆུ་བུད་ 
མིག་ལྡན་རྣམས་ཀྱིསྣང་ངོར་ཡང་། །བདེ་གཤེགས་རིགས་ཝྔ་སེམས་དཔའསེམས་མ་དང་། །འཛགས་པའི་གཞས་བརྟན་བཅུ་གླག་ལསོགས་པ། །ཐགའརིའི་ངོས་ལ་སྣ་ཆོགས་གཟུགས་བརྙན 


།འཆར། [གཞག་ཡང་སྣུ་དང་ཡིག་འབྲ་ཕྱག་མཚན་དང་། །བཀ་ཤིས་རགས་བྱྱཧད་ལ་སོགས་ཡུ་མཚན་གཟུགས། །ཧཱེ་བོ་ཀུའ་གྱི་མིག་ལམ་དྲུ་ ང་བ། །འདིའྲྱི་རྱལ་ 
༤1 > ༥ གང ' 2 ། ཁཱ ་ ༽ ྭ ༤༽ ¬ `£ ༤༨ ~ .༨ ¬ ༄ག་ ་. ཁ, - ༩༨ ༡༽ 
།ལྷ་ག་པར་གངས་ཅའ་གྲབ་མཆོག་ཨི་ལ་རྡེས། །དབའ་བོམཁའ་འགོ་བེ་བ་དུ་མདང་། །ལན་ཅབ་ཆོགས་ཀྱི་འཁོརལོ་བླསརསཇད་པ། །གྲབ་པའི་གཞས་མཆོག་འདེ་ 
བིན་གིས་བརླབས་པའི་གཞས་འདི་རབ་ཏུ་་ 


བའི་སྦྲལ་ པ་ཉིད་དུངས། 
གན་པ། །ལ་སོགས་བཀའ་རུད་དལ་པ་དྲ་ལ་དང་། །བཀའ་གདམས་བསྟན་འཛིན་དམ་པ་དྲུམ་ཡིས། ཅི 


ར ཞིཨམ་མཚར། །ཞན་ཡང་ ད་ཆང་པ་དང་ཡངད་ ས་བླརང བ། 

ཤོ བསགས། །འདིི་ཝཱའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདི་ཉིདལ། །མཆོད་པའི་སྤིན་ཆོ་གས་བསམྦཧིས་མི་ཁུབ་ཅིང། །ཆུབུར་མིགྲ་ལནྲ་ནམས་ཤྱི་སྣང་ངོར་ཡང་། །མཆད་པ འི་ཆགས་ཀྱིས་ཁར་ཡུསྱའུ་་ 

པའ བསྐར །མཚོཿ དངྡ་པིང་བྱུ་ལེང་ཀ་དུ་མ་དང་། །“ཡན་ ལག་བརྒྱད་ལཞ་མཆད་ཡན་དལ་གྱིས་འབབ། །རུ་བྱ་སྣ་ཚོབ། ༨ འ་པའིགུ་དབངས་སློབ། །མངོན་དང་མམངནམ་ཏོགཆལ་བརབཀམ། ཇི 
ཚོགས་སྲོས་ཀྱིདྲི་ཞིམ་དད་པོ་འཐུལ། །མཆྲོས་ལོ་ཏཿ ག་བདུདྱ་རི་ཚརྲ་དུ་དངར། །ཕོགས་མཆམས་ཀུནྱཧཱ་རི་ཕྲན་མང་པོ་ནི། །རེན་ཆེན་བླདྱུད་དང་ཉེ་བའེརེན་ཆེན་བདྲུན། །བྲཀ་ཤིས་རྟབས་བརྒྱད་། 


:% 


༧༥ ༢སོ་གས་མཆོདྫོརསཁ་ཆུགས། །ུན་བཟངསོན་ལམམླག་ལས་བབཔ་མི།།མཆོདཔནིར་བག་བསམ་བིས་མྱི་འབུཔས། །གཞནའིའདིལྱི་ཚགས་མཆོམས་ཁོ་རྦག་བསོར། །རཔའདང་ 
མངལ་ཀྱུན་བཟངམ ཆང་པའི་སྤེན། །རུ་གཉེས་ཉེར་སྨྱོད་རོལ་སེར་བཅས་པ་འདི། །གབ་པའི་གཞས་འདེར་བ ཞུགས་པའི་བ་མ་དང་། །ཡ་དམ་མཆོག་གསུམ་བཀ འསད་བཅས་ལ་འབུལ། ཐུགས་ 
རྗེས་བཞེས་ཏས་བ ག་དང་ས་ མས ཤྲ་ནམས། །དེང་ཞས་བཟུང་པྟེ བྱང་ཆུ་བ་སྙིངཔོའི་བར། །ཐུགས་རྫེའྱི་ཕག་གིས་འབལ་མདྦ་རེས་བ ཟུཿ ང་ནས ། །ཨཆཾ ག་དང་ཐུཿ ཞམོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། 
ཨེམ་ཡ་མཆན་རཧའྲ་གི་གྲནས་མཆག་འདེ། །མཐོང་དང་ཐོས་དང་རེ་གཅིག་མོས་པ་ཡས། [ཕྱགདང་སྒོར་བམཆོད་བསྙད་གསལ་ འདེབས་པའི། །དད་ཝན་རྣམསནེ་ཤིན་ངུ་སྐལ་བ་བཟང་། །བསལ་ 
པོད ད་པརརབ་དཀ འབའི། །དལ་འདྱོར་མི་ལུས འཞཅེག་ཐོབ་དུས་འདེར། །དཞ་མེདཚཆ་འདའེ བུ་བ་ཀུན་དོར་ཏེ། འདིང འགྲནས་སྲུ་ཆེ་གཅེགྲ་སྣབ་པ ར་ཤོག །ཧིད་ཀྱངམེ་འཚེངས སྡུགཀྱང 
མི་ཕུངབའི། །ཆེ་ཐུངའདི་ཡྱི་བཟཅེ་བུས་བཱ། །དབེན་མར་ལམ་བཟང་སྦྲབ་པ་རྙེདདཀའངས། །དབེན་པའི་གཞས་སུུ་སྦབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤག །རུ་ལྱིརུ་ལུར་ལྟ་བའི་འུསྐ་རྟེན་འདི། །དེ་རིང་ཉེདདུ་ 


229 9¿ 


12 


༽ེངའ་བྲེ་དྲརང་ཟང་ *.༽ཏ༽.3- ༽- ༨ ་ཀ༽ ¬ ་ ༤` རཾ དཱ 
ངི ྒ ་ མའུ འཐ དངམད་པས ། །མ་འདིའི་བྱ་བེད་བསམ གྱ་ཀུན་ངོང ཏི ། །དབྲེན་པའི་གནས་སྲུ་སྦྲབ་པ་མཐར་ ཕྱིན་ཤོག །ཆ་གྲང་རེག་པ་ཕྲ་མའང་མཾ་བཟོད་ན། །རབ་འབར་ 
དམལ་བའི་ཐྡུག་བསྔལ་ཇི་ལྟར་བཟོད། །སྐྱིད་སྡུག་འདམ་ཀ་རང་ལ་ཡོད་དྲས་འདིར། །སྡིག་སྤེང་དགེ་བ་སྦྲབ་ལ་བརྫོན་པར་ཤོག །དུ་གདང་འདྲེས་པའི་རོ་བྱཆའི་ཟས་བཞིན་དུ། །འཁོར་ 


༨༣ 


པཱ བའི་ཕུན་ཚོགས་ཀླུནྱ་ཀུང་སྡག་བསྔལ་རཱ། །དྱ་ིར་ཞེན་ལོག་སྩོཤཱས་ དྲ་བ། ་ཡེས། །དབེཞ་པའི་བཞས་སུ་སླྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཉ མ་ཐག་འག་བ་འདི་གྱུན་བདག་གིམ། །ཡུན་རིང་ 
༡ འཅིས་བླསངས་པ་ཉིད་ཡིན་པས། །བུམས་དང་སྙིང་ཇྗེ་བང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་གིས། །རྱལ་སྲུས་ལམལ་སྦྲིབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །གསང་ཆནེརྒྱད་སྡི་རྒྱ་ཨ ོའི་འིངཔའི་བཟུད། ། 


དབ ང་གསྤྱ་རུདྱ་ཐཱཞ་རམ་བ་ ཉསྣ་རལ་ འཛོར་གྲེས། །མདག་འཁྲལ་པའིདེ་མ་གྱུན་སྦངས་ཏེ། །ཆེ་འདི་ཏི ད་ལ་བང་འ ཇག་ཐོབ་པར་ཤོབ། །བ།ཞནས་འདར བ་པ་སིངཔར་བདཔ་ ཚཱ 
༡:༢༥ ° ¬ >¬ ༡༨. -༡ ༨༨ (- ༄ ¬. ¬ -”†° ¬ ¬ ༄-༡༠༤༽ ༣༠ ༄- ¬ ཟེ ྦ དཔྲ་ནུལས། །ང། 
བརྒྱད་ག ཡངབའིེ་དབང་དུ་མ ཤོར་བར། །ཆཾདང་སྦྲབ་པ སྙམས པ་མཐར་ཡིན་ཏེ། །སྔོན་བྱོན་དམ་པའི་རྣམ་བར་ ངས་པར་ཤོག །གཞསམཆབ་འི་ ཡྲི ང་མམྦབྱ་ཝལ་ཅན། །འཁར་ 


230 ལོ་སྔམ་པའི་བཀའ་སྡོདའཁོརབཅས་ཀྱིས། [རྒྱལ་བའི་བརྟཞ་པ་བསྲང་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། ། འཇིག་རྟེན་བདེ་ལེ་གས་ཆེ ན་པས་ ཁྱུབ་པར་མཛོད། !རི ས་ཟཐྲ་ བ་པའི་གཞས་མཆག་ཤི `` 

ྦ རྒྱལ་ལ་ བསྟོད་པྱ་སན་ཚིག་དང་བཅ ས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ ཆུ བཟང་དྲུ་སྦབ་པའ པར་མཛད་པ་བུ་ཆེན་གགས་པཆས་བཟང་དངད་ཀའ་ཆེན་ཟློ་བ ཟང་ཀ་ལ་པཟ ངགཉིསྤརིས 
ཞན་གྱིས་བསྒྲལ་བལ་བརྟེནནས། དབེ། སྲཾང་ཡེ ཤཾས་རྒྱལ་མཆན་གྱིས་ཤཱི་ཆརུ་བ ཟངའི་ཁདྲ་དྲུ་པཱར་བའོ། །འདེས་ཀྱངྱ་རྒལ་བ འི་བསྙན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕོགས་ཀྲུན་ཏུ་འཕེལ་ཞིངྱ་རས་པར་་ 
ཙུར་ཅག། རཾ །བཱ་མ་དཀན་མཆག་གསུམ་ལྔ་པུག་འཆལ་ལོ། ཤྲི གབ་ཐོབྷ་ནམས་ཀིས་གཤེགས་པའི་ཤུལ། །དཔའ་བོ་མཁའའགྲོ་སིན་ལར་འདུ་བའི་་ 


ས། །འཇའ་འོད་འཁྲིགསཔཔའི་གུར་ཁངཞང་བཞུགས་པའི། །བྲཱམ་ཡི་དམ་མཁ འའགོ་ཆས ང་ལ། །སྲོ་གྲསུམྲ་གུས་པ་ཆེན་པོས་མབསསུམཆི། །རྱེན་ངན་བརཆད་ཐམས་ཆད་བསལ 
དུ་གསལ། །མ་ཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོསྤ་གྱ་ལལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའདིནིརནང་སངམོཆེར་གགས་པ་སྲོའྱཁྲི་བ་བཆེན་མངབོསྤ་བིནྱ་ཅིས་བླརབས་ཤིང། བགངས བས་བ རད 


རཿ ༈༢ད ༦། པའི་གཞས་ཟིལ་ ཆེན་ཞི་ག་ཡོདཔ་དེར་གཞས་སྐབས་དགུ་སློངཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཆན་གྱིས་གཞས དེལ་བསྟོད་ཅིངྱ་སིན་ལ་མདཱཾ་ཐཱར་བའོ། ཆོག་ ་ེ 
¥ _ མང་ཡུལ་སྦྱིད་གྲོང་གི་དབེན་གནས་ཁིམས་ལྡནུ་གླིང་གི་གནས་བསྟོད་དངོས་གྲབྲ་ཀུན་འབུང་བཞུགས།། །ཡོཾ་སྭསཱི། ཆ་བྱརུདྱ་བམ་ཡི་དམ་དཀོན་ཨ་ཆོག་གསུམ།། 
དམ་ཅན་ཆོས་ཧང་སཱངམའི་ཆོགསྨནམས་དང་། །བདེན་ཆིག་གྲབ་པའྲི་དང་སོང་ཐམས་ཅདྱའི། །ཤུས་མཐུས་བདན་པའི་ཆུག་འདི་འགྱུབ་གུར་ཅིག །ཞམ་དག་ལམ་བཟུངྱ་མབ་པརྡ་བིད་པ་ 
ལ། །ལཾགས་པར་རད་དང་གནས་ བཟངས་བཟང་སོགས། །མཐུན་པའི་ཡུལ་དུ་བ་སྔགས་ པའ་དབཞ་གཞས་མ་ཆོག ཐིམསྣ་རའུའིང་འདྱོ།ཅུ་སུས་གུང་ངབ་། ` ་ 
བདུདྷ་མིའི་བཅུངབ་དང། །དཱི་ཞིམ་ངད་ལག་མེ་ཏོག་སྣ་ཆོ་གས་དང་། །ལྔོན་པ་བཟང་པོའི་རྒྱཞ་གྱི་ས་རབ་བརྒྱན་པའི། །ཡེདའོང་གཞས་འདེའཕེལ་ཞིངྱ་ཆས་གུར་ཅག། །གཞ་ ་ུ 
དུདཆིའི་བཅུང་བ་དང། །དཱ་ཞིམ་ངད་རུག་ཨེ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་དང་། །ཚིན་པ་བཟང་པའྱིར༔ ་ 'སྒྲབ་པ་ཧྙིང་པོར་ཐེད་པས་གང་བར་ཤོག །མདོ་སྔགས་གསུང་ 


འདྲེས་ཁྱར་ཟོག་པོདང་། །ཁིམས་འཆལ་སྡིག་གྲོགས་ནམ་ཡང་མི་འབུང་ཞིང། །སྡཾམ་པ་གསུམ་ཝཞ་ཡངདག་ལམ་བཟང་ལ། 


.༅ེ འའ 


232 རབ་ཀུན་ཧི་སིང་པོའི་དན། །བྲོ་བཟངྱ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་སའ རྒྱུད་ཀྱི །མཞ་ངག་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལམརིམ་ལ། །ཐོས་བསམ་སླཾམ་པཆེས་ཆེར་འཕེལ་རྒྱུར་ཅིབ། །ཁྲིམས་ ལན་འདུས་སྲེ་གང་ 


ན་ཡོདཔ དེར། །བྲཞས བྟརན་སྤལ་པ་འབོན་པར་གྲསངས་པསའ། །གཞས་འད་རའཕགས་པའ་བཞས་བརྟན་བཅུུ་ དག་ག །པྨེའ། པ འས འཆདདུ་འབུངབར་ཤོག ཨམ བཟང་སྙན་ ¡ི 
མ་བཟང་སྦྲབ་ལ་བར་ཆད་མེད་པ་དེང་། །ལམ་བཟང་བཤད་སྒྲ བ་ཆསཆ༢འཕེལ་བུར་ཆབ 


ྒ པུའི་བཤེས་གཉེ ཞ་དམ་པ་དང་། །ལམ་བ ཟང་སྦྲབཔའི་གྲོགས་རྣམས་ཞབས་བརྟནཞིང་། ངལ 
༽ ༤༦ ༥ ¬. ༽༨ „¬. ༤༨ ༤༨༤. ‹ ¬ ¿༢༩ › ༩" ༢༡” ¬ {'ཱྭ་ ¥ ༤ ༣ › ལམ ། ༡ (` ~ ༡༢༢ ༥༡ ྲ ༤<༽ 
སྙིས་བུ་གསུམ་གྱེ་ལམའིམ་སྒཾམ་རྣམས་ལ། །ཞམ་ཡང་གཡལ མད་འགོ་བའི་དམ་ཆག་ཅན། །མུར་མཇད་མགའ་དང་དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ། །ནྣམ་སཾས་མསཀིས་རུགྭ་ཏྲུ་གགས་མཛོད་རི་ག ། 
ཁུད་པར་ཁིམས་ལཝྔན་གླིང་གི་སྨྲབ་བཞུས་འདི། །ཅྭུརམཛང་ཡེ་ཤེས་མགན་པོ་འཁོརབཅས་ལ། །བཙལ་ལ་ བལྟསས་ རྟག་ཏུ་གཉེར་མངོད་ལ། །འགལ་རྐྱེད་ཀུནསེལ་ལ ཐུནྲ་ཧྲེན་མ་ལ ས་` ` 
སྦབས། །གནས་མ་ཆོག་འདིར་ནེ་དགེ་འདུན་ཐུགས་མཐུན་ཞིང་། །ཆས་མཐུན་འཁྱོརཔས་ནམ་ཡང་མི་ཕོངས་པར། །ཡུང་རྟོགས་བསྟན་པ་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར། །གོངཞས་གོང་དུ་འཕེལ་བའེ་བཀྲ་` 


༄༅ ། ཤིས་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནི་མེ་ཕྲོ་སའུའི་ལོ་ཁིམས་ལྡནྲ་གིང་གྱི་སྦྲབ་སྡེགསརདུ་བུགས་པའི་ཆོ་དགེེ་སློངནམསྦའི་ཞལ་འདོན དབྱཆོགསཆོགཔའྲི་གོནོ 
ཆིག་འུད་ལྟ་བུ བུ་ཞིག་དགས་ཁེས་ཁྲི (བུམས་ལྔ་ ྲ་གླིང་གི་དབུ་མཛད་དགྲེ་སང་བ ལ་བཟངྒནམྱ་ཧལྱིས་བསལཞིང། { རང་ཉིད་ཀྱང་ད་ལྟར་དྭ་སྣོན་པ་ བཅས་དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་ཧུལ་མཆནྲ་གྲིས་ 
བཀྲ་ཤིས་ ས་བསམ་གཏུ་གླིངདུ་སྔར་བའོ།། རཿ །།(སོཾ་ཟླཾ སེ། བསྐལ་ བཟྲངྡ་ནམ་འདྲེནྱ་ཧུལ་བྭ་སྭངདག་བ། །ཞངནས་སྙིང་སྟོབས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན ་གར་པ། །སཱིགསམའིམགོན་ 
བྭཤཱཀྱའྱི་ཧུལ་པོ་ཡིས། ། ེང་འདི་རབ་ཤི་སདགེལ་གས སྩལ་དུ་ དྲ་བསལ། །བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཨི་མཇེད་འཇིག་རྟེ །རྟན་དབུས། དཔག་བསམ་འཛིམ་ བྲུ་བླ༡ས་རབམཆནཔའེ། །འཇམ་གྲང་ 

བ་རྡོ་རྔ་གདཞ་ཉི ཉདདུ། ། ། ༽ཧོན་པ་མཉ་མ་མདྭཤུཀྱའྱི་ཧཱཱལ་ པྱོ་ཧྲཾན། །བདུད་བཅོ༔ མ་མངོན་པར་འཆང་རྒྱའི་ཆུལ་ བརྙན་ཏི། ། །།བམས་གསུམ ་འག་བའི་མའེག མུན་སལ་ 'ཕིར། །གསུང་དབཔས་དཔལ་གྱིཿ 


མགུར་ཁྱི་མ།ཁའ་དབེངས་ལས། །བརྐྱད་ཁྭ་ བཞིསོང་ཆོསྤ འོད་ཟེར །བང་ཡོགས་ བསིལ་ལྡནར་བའི་ཁར་ལུག་འདིར། །བོདྱ་ཀྱི་ཐ་ཅག་ཐཱ ཐུག་སྔར་ཆེན་པ་ཡེ། །སྦལ་པའི་ཆཾ་སརྒྱལ་ལེ་ 


༢༡༡སླུ པང་བགྲང་ཡས་ཀྱིས། །དཀའ་བ་དུ་མས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་རྣམས་བསྒྲཌ༨། །རྱ་བལ་འོད་ཀྱིམཚམས་ཀྱི་ཡུལ་ལྫོངསཆེ། (མང་ཡུལ་སྦིད་པའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཞེས་གྲགས་པའི། །ས་ཡི་ལྟེ་བར་འང་ཧྱན་ 
ཁབཏི་བཞུ་གྲས། །འཕགས་མཆོག་རང་དུང་ལྭ་ཏིའྱི་བྲང་ཤར་ན། །ས་ཡི་ཐིག་ལ་པ།ནས་ཞེས་མིང་དྲ་གགས། །སྔོན་བྱོན་དམ་པ་དུ་མསྲ་བྲིན་བླརབས་ཤིང་། །རྒྱ་གར་པཅ་ཆེན་ཡོངས་བྱེ་གཙུག། 
གྱི་ཧྒན། །ངྲཾ ཆེཞཔོ་དཔལ་ལྡན་ (ཏ་ཤུས། །ོཞ་ཞས་ཆོས་འཁོར་བསྐར་ཞིང་ཊིནྱ་གིས་བླ་དབས། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས་པ་ཡི། །རྒྱད་འཛིན་ཆེ ཞངྲ་གབཆེན་ཨྤུ་ཧྒཞ་པས། 

ཡུན་རང་བཞུགས་ཤིང་མཚན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དམ་པ་སངས་རྒྱས་སྦྲལ་པའི་གར་མ ཛུད་པ། །མཁབགས་བཙུན་བཟང་གྲསམ་འཛིམ་པའེསེམས་དཔའ་ཆེ། །གབ་པའིདབང་ཕཱབ་བཱ་ ་ 
བཟང་རཱམྱཾ་ཧཱལྱ་གིས། །ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་བིན་བླ་རབས་འརབ་གཞས་མོཛད། །དེ་ལྟར་བྱིན་བླརབས་གཡང་ཆགས་ཡུལ་ཕོགས་འདིེར། །བསན་ལ་རབ་གུས་དང་ཝན་ཆོགསནམས་ 
༅ྱས། །བོད་ཡུལ་འགགར་རྡོ་ཚོག་གླི་ཧླལ་བའི་བཀའ། །འབད་པ་ཆེན་པ། ས་བ (ཞེངས་པའི་དགེ ་བའི་མབས། །ཡཱལ་ཕོགས་འདེས་མཚོ ན་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅ དདུ། །རྒྱལ པའེ་ བསྙན་པ་དར་ཞིང 


-ཤ3§¶§ ྱདཔརཡ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོརབཅས་ཀྱིས། །དུས་སྐབས་གུན་ཏུ་འཕྲིན་ལས་གྲོགས་མཛུད་ཞས། །དགེ་ལགསྤ་རན་མི་འཆདཔའི་བླཀ ཤིས་ཤོག ཉེས་པ་འདྲིའི་གནས་ནུབ་ཀྱིའགོ། 
ཡོད་ལས་བེད་དངྲ་ལྡན་ཚང་མསྣ་ལག་བསམ་ མ་པར་དགཔས་རྒྱལ་བའི་བཀའའགྱར་རེན་པོཆ་པར་མ་གསར་དུ་བཞེངས་ཤིང། ཆུ་ཨ་ལུཔ་གི་ལྨོ་ཟུ་བ་བྱཆད་པའིཆས་ བྱྲར་གསུམ་ལ་ས་ཆོག་ ་ 

་ ཤ་པ ཤི་བའི . འེ ¬ = ¬འའ ༤༽ ཟེ ལེ ད་རི རོ. རང -༽ 

དང་། ཆེས བཅུ་བཞི་ལྷ་ས་གན། ཆེས་བརོ་ལའི་ཉིན་རབ་གཤས་དངེས་གཞི། བྱཅྭ་དག་གི་ཉིན་མྔངག་ཆོག་བཅས་བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏན་གླིང་གླི་བ་མ་དགྲེ་མོངཅི་ཤྲ་ཚ་གྲསུམ གྱིས་དཔུལ་རྫོར 
ཤིང་ཆེའ་པོའི་དྱཀིལ་ འཁོ་ཕཞལྭ་ཕྷེསིརབ་ཅུ་གནས་པྱ་ཧས་པརབྱགིས་པའིཚ ། དཀར་ཆག་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ལག་ཡོད་ལསྤབད་ཆངམས་བླསལ་བ་ལབ ཏཾནནས། དགེ་སྲང་ཡི ཤུསྨྱ་རལ་ 
མཚྲ་གྱིས་རབྱཏུ་གནས་པའྟིསབས་ཏིད་དུ་གནསྤནུབྱ་ཀྱི་གཅུག་ལག་ཁངད་ཕུར་བའོ།། ¥ །སོྲོསསི། བསྐལ་བཟང་ནམ་འདིནུ་ུཁའརྒུལ་པོ་དང་། །དྲ་བེམམེདདེན་ 
ཅཤ༅ྱ ་བའི་བླམ་ལ། །ལག་པད་པྩི་བོར་ཟུམ་སྟ་ཕྱག་བགྱིདདོ། ། མཆག་ཤཐུན་དངོས་ ངེ བའདད་དྲགྱུ་རུལ་དུ་གསོལ། །ཧྙོངགསུམམིམ ངེད་འཇག་ཏན། ཁམས་བདྲ་བས། །འཇཛམ་ གངལྟང 


23 མད་འདི་ལཱར་ཞོགཅིག་ཅེས། །ནམ་འྱསརམཆོནུཨས་བབསྦིས་འདོ་མསངའྲིཕིར། མཆོད་ེནདིབསའྭའྲབགི་ཆོན་མོན། ། །བརྟན་ཞིང་མཐོ་ལ་བྗརིད་ཆུགས་ལྷུན་དྲ་བགཞས། །སླབ་ 
གནས་འདི་ལྱི་རབརིའི ཡིགཡས་ ཕྱོབཾ།སཞ། །སྲོནཆ རྡེ་བཅུན་དམཔ་སཔས་རྒྱས་ཀྱི ཀྲཾ་པ། ཤིནྱུབ་སང་བརྡ་ཆེགཅགླ་མབམཇདཔས། ་ །གསང་བའི འི་བདག་ངས་བིན་བླརབསལུང་བསན་བླརིས།། ྦ 
ཤིན་ཏུ་བྲགོད་དཀའམ་ཁའའབྲོ་ འདུ་བའི་གཤས། ། །དབྲན་གནས་གསང་བབྲེ་བག་ཚྫོངལ་ དརཞེས། །སུན་པར་ འབྲ་གགས་འཕྲོ་བའི་ བསོདནམས་ཞིང་། སྦྲབ་གཞས་འདི་ཡྱིརབརེའི་གཡོན་ 
ངསན། ། །སྔོཞ་ཆ་གྲུབ་ཆེན་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ལ། ་ །རྒྱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་རྡེབཅུན་འཇམ་དབྲངསཀྱིས། །ཞལ་བསྟྙན་བྱིནབརླབས་ལུང་བསྔན་མཇད་པའེས། །འཇམ་དབངས་ཕྲག་ཅེས་ཀྲུན་ 
དྷན་པར་གྲགས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་བྱི་ ས་པའི་ག ིགས་གྲསམམགེན་ོས་གུས་དྲི་བིྱགས་བླ།བས། སས་བཅསྱལཔའི་འཕྲིན་བསྒན་པའི་གྲཟུགས། ། 


༢ 


ལྷ་ས ཝྲ་ཤུགཿམཚན་ཡིག་འ འབྲ་ས་ཆོགས པ། །པབ།ར་འདས་ རངྱ་བུངདུ་ དུ་ོན་པ། ག་བའི་ འེ་བསོད་ཞམས་ཞིང་དྲུ་ལ་མམེར་གཞས། །རྔའྲྱཞ་དམ་པ་མང་པོས་ རིན བླརབས་ཤིང། །དཔའཛམཁའ 


239 9:ཏ$༠། དྲུ སྲ །འགོ་གིན་ལར་འད་བའི བཞས། སྦྲབ་གཞོས་འི རྲུ་ནལ་ དག་ ཁབེམས་ ལྡའ་གྱིས། །རྩེ་གཅིག་བཟྲུབསཞ་རྟོགས ་པརྱུར་དུ་ཐོབ། །དམ་ཉམས་འཆའ ༽་པ་ 
འདེ་ཅ ན་མསྭཀིསནི། །སྦྲབ་ བ། ཞཱསའ ༽ད་ལྭ་ཝ་བའངཡ་ མེ་བཟོད་ད། །གལ་ 25 ཧྲེ་རངས་ པའི་ངྱ་རྱལ་གྱི ཡིས་འོངས་ཀྲང་། །དཀར་བུ་གས སྦྱོང་བའིསྲངམརྣམས འཁྲ་གས་ཏ། །མི་བཟད་་ 

ཉཱ སར་བ་གནམ་ལྕགས་ འབེབས་༔ བུད་ཅིང་། ། གབ། འ་ནི་ལནས་ ཐལམས་ ༤ད་ཕུང་ལའ དེབས། །ཆེ་འདྲེ་བྲོས་བཏང་ངེས་འ ཟུང སུ་ཤས་ དང། །འགྲེ་ལ སཱིང་རེའི་དབང་གས་གཞས་ནནི། ། ༽་ 

ཧཾ དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྣམས་ཀྱི སཤཐུའ་ རྱེའ་སྒྲེབ། {ཉའ་བ།་དབ། འབྲྲ་ཤིས (3 ཡ་མཆན་ལྟསམ ངའ ཤུང་། །གངས་འེལསའོངས ་མཆེང་ཡ “ཡན་རྒྱནམེ་འཆད། །དུས་ བཞི་ཆ `བའེ་་ 

. ¿£ མེ་ཏོག་དཱ་ ཧཱ་ཆོ་གས་བཀྲ །འངྱ་བུང་བླདག་སྤོས་པྣ་ཆོ་གས་ དེ་ངད་འཐུལ། ༈འཇེབ། རྙེནམུན་སེལ་སྲིདེཔའྱིསྒོཞེ ཟུང། །མཁའ་འྲགྭ་དཀར་ ོའི་དྲོ་ཤལ་དངབཿ ལེའ, པ། {འདྱི ད་བ་ ་ 

3 ཏི ཡོགས་ / དུ་གླུན་ ཏུ་འགྱེད། །བཅུ་ད་ལེའ་ 2 ཟའ་བཅའསྣ་ཆོགསཚརཊ རྐད་དངར། །བབ།བ པབི་རོས་ལ་སམ འྔོངས་པའ་ ༽༦ལ་ པའགོའྱི་རྒུན། { །ལྒུང་ལྡུང་སིལསིལ་སྐའ་པའི་གླུང་བྱངས་སྨོ །རྤྱལ་ 


༡༩༤-༩༤༤ 
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ྒ ཡེདའྱབུང་སྐྱོ་ཤས་དྲག་པོ་ཡེས། །དབེན་པའི་གཞས་སྲུ་སྦྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤེབ། །ཡུན་རིངངདིནྱ་གིས་བྱསངས་པའི་མནྲནམས། །སཱིདམྨ་མོཉམ་པའེ་གཞསནས་འ འདོན་པལ།། 


ད་པས ཞེས བྱབ་འདིནི། དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དབན་གནས་དཀར་གྱི་སཁའའ་གྲོའི་གསང་ཕུ ཕུགྱཏུ་མྨར་བའོ།། 


༡ག༩༠༩༩༩༤༡༤ ༠༤༤༡ -- ༡༠༨༨༨༤༧༧༧༧༤༧ས༠༤ ༨༦༧༨༨༩༦༤༨༡༠༦༠༤ 


སསཀུན་ཧུང ཟང་པོའི འྱི་སྐན་ལམ་མཐུས། །ཟུ་པ་པ པའེ་ ༢ངབུང་མཆོད་པའི་སི ཚོགས ས་འདེ། (སྔོན་བྱོན ་བརྒུདྨ་འམ་ཐམས་ཅ དདང་། །གྲནས་འདིརབྲཞུ། ཞུགསཔའེ་ལི་དམ་མཆོག 
གདྲུམ་ དང། །དཔའབོ་མཿང བའ་འགྲེ་ཐམས ཅད་མཉེ༨ མེ ཡྱེར་འབུལ། ལུས མགམ མི་རཱགཞམ་མཁའི་རུ་འཇིན་དང་། །ལངས ་སྤེདམི རག་ ངཱ ་རེའེ་ བིའ་པ་ ཊྟའ། །མཐཾང་ནས་ 


མཁྱེན་པ བྲེ ཞུས་མྤའཊུ་ཐོགས་ པ་མིམངའ་བ། །རིགས་གྲསུལམགོན་པོ། ལེ་བུར་བདག་གྱུར་ིབ །མཐོངདང་ཐོས་ དང་དྲན་དང་རེག་ པས་ཀྱང་། །གོ་བ་ཀུ ཀྲུ་ག་པའ་ དང་བདེ་བེར་བྱ། ། 
མ་པྔམ་ བླུམ་ དམ་པསངས་རྒྱས་དང་། །མཆུངས པར་འཕྲོ་བའི་ཉེརའཚར རྭའགགྱུར་བར་ཤོག །ཆེས་པ་དྲམ་པ་སངས་རྒྱས་ ཀི་སླབ་ གཞས དབེན་བྲནས་ དཀར ལ་བདེ ངེདབྲང་ ཟབ་པ འགུ 
རར 
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༄༅༅། ྦ ཨུནི་ཨ ཌྷྲཱཡ། 
{ལྷག་པར་བར འི་སག མགའ = 
མི ཕི གོན་དངའཇམ ་པའི་དབངས པ། །ཤ ཤིང་ར 


། ཧན 


ན། 
ཆེ 


ད 


འཱ 


རའི་་བས བསྐེརབའ འེ་ཡུལ་ལྗོངསའདེ་ད། །རྒྱལ་ བྟ 


ན 
རླུ 
པ 
ཞི 


ཟྱཾན་རྒྱཿ 
ད 


རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་བགྲང་ཡསཀྱིས། | །འདུལ་བར་མཆུས་ཧྩིགས་དུས་ འཕྲེ་རྣམས་ 
སྙོནཔ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པེར ་འདུད། །མགོན་དེས་གངལ་ཆོསྱའི་སཱིད་གཏད་པ། ། [རྒྱལཚབ་ 


རྨ 
ཐ་པ བ་ཐོགས་མད་སོགས། ། | །ཐུབ་བཅུན་གསལ་མཛུདྡ་ནུམས་ལ་འུངནས་འདུད། །གས་ 


་ལྷ་ཧལ་བརང་ཉིདདང་། །མཆཱཔས་པར་བཝམ་གསའོས རྔེ་བཙུནཆོས ཀིརྗེ། །འཇམ་ 


ཀད 


༄༅། །མགོནླ མའི་ཞབས་ ལ ་གསའ ་བ་འདེབས། །འབ འབྱམས རྒྱལ དང་རྒྱལ་ སས་མ་ ལས པའི། །མཁྱེན་བརྗེཞུསཔ་་ 
གཅིག་ཏུ་བཝས་པའིགཟུགས། ། | །བཤ། འདྲིན་མཚུངས མེདྱ་ར་ བའྱིབྲ་མ་ལ ་མ་ལ། །གསལ་བ་ འདེབས སྤ་བྱིནྱ་བྱིས་ སེ་བླརབཏུ གསོ ལ། །བཀ འདང་་ 


ད 
། 


བསྟན་བཅོགཞུན་བྱིདགོངས་པའི་དོན། དྷ་ན དམ་པནུམསྦི་མཛད་པའི་སོལ །རྒྱལ་བའི་བསྙནལ་ངེ་ལྟར རླབཔའྲི་ཚུལ། 


།ཇི་ལྟར་ 


ནུས་བཞིན་ཆུང་ཟད་བྲི་བར་བ། །ཆོ་འདིའཔྱ ཧྱེད་བྱེསཔའེ་རདམོ་ལྟར། །མཐོངནས་དོན་མདྱང་བསཾམ་གཡེངཔོར། ད་བཅྡ་ཏེདལ་སྙིང་པོའ 
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དྲ ྐལ་ལན་ོས་ཀིསྒོལ་ལོ་འདི་ས་ ས་ །ཐྲོག་མེད་དུས ནས་ཁམས་གསུམག ནསའདྲེར། ། ལུས་ཉེནརྤང་བུགས་དག པོས་བདས་བདསནས། །ལད་ ྣ 


ཅིགངལ་བསོ་མདཔནའཁརེཞིང་འཁམས། །ཕལ་ཆེརམི་ཁོམྲ་སུན་པའི་གཏིང་དྲུལས། །བུམ་མཆོག་གྲི་དགསྔརའི་ ཆུ་གསྦ་ཐུ་ཡིས། །ངན་སོངང་ནའགོའི་གཏིངནས་ 
ལགས་དངས་ཏེ། །དལ་བྱབད་འཐར་བཅུའི་ཏེན་བཟང་འདི་འདྲ་ཐེབ། །མཇལ་དཀུའྱ་ཧལ་བའི་བལནཔ་མཆོགདང་མཇལ། །ཡརལ་མཐོརིས་ཐརཔནའགྲོ་བེདདམ། །མརལ། 
དན་སོང་གཏིངདུའགྲོ་བར་བྱེད། །སྱྱིད་སྡུག་འདམ་ཀ་རང་ལ བྱུང་ངུས་འདེར། །ནང་གིས་རང་ཉང་མ་བླམས་པ་ཞིགྱུ་བ། །མུན་པ་འཕར་ལ་གུནནས དལ་བབཞན། ། 
གཡངས་གཡེངསནས། །དོནམེདངང་ལ་མི་ཆོཕལཆེརའདས། །ཧཱིང་རུལ་བདག་ལྭ་བ་མས་ཐུགས་རྔས་གཟིགས། །གཏ ན་དུཕན་པའདམཆོསམ་བེདཔར། 


ནམ པ 


པཿ 
༥ 


ད 


བྱ་བ་དནཔས་ 
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༄༅། །འདིརངལ་ལྱ་པམར་ཕུང་བའྱི་ཧུ། །ལྔེགཔའི་ལས་ཀྱིས་ཉེན་མཚ ན་འདའ་བྱེད་པ། །བདག་གི་པང་ལ་གདོན་ཆེ ནྲ་སཱ་ཞིག་ཞུགས། །ས་སྙེང་འདིན་རངལས 
གཅེས་པདང་། །རང་ལས་གལཆེསུ་ཡང་ཡོད་མོན་པས། །རང་ལ་རངགིས་གནོདཔ་མི་བ་བར། །རངལ་ཕན་པའཾདམཆོས་སྦྱད་པར་བྱ། །དཾརིང་རད་ཡང་མི་འཆིའི་གདང་མདྱ་ཀང་། ། 
གཏུནདུ་ཡོདྱ་རིསྲ་གབས་ག ཤོམ་བྱར་བྱད་པ། །འཆིབདག་ག ཤིནྡ་རེས་བཟུངཚ་མི་འགྱོད་དམ། །ད་ལྟ་ཉད་ནས་སྡིག་སྲོང་དགེ་བསླྲབ་བྱ། །སང་གིདུས་དང་འཇྲིག་རྟེན་ཕྱི་མ་ 
གཉསྭ། །བདག་ལ་སྔོན་དུ་གང་འོང་ཆ་མེདཔས། །མ་འོངས་བསམྦྱརའྲིབ་ངན་འདདོར་ནས། །དྭ་ཝཱ་ཏིདནསརས་ལ་འབད་པརླབ། །གགེས་པ་ངནཔ་དག་དང་འགྲོགས་བསན། །རྫུན་ 
དངྲཕ་མཆགླ་རཱ་བ་རག་འཁུལ་སོགས། །མི་དགེ་ཐམས་ཆདངང་གིས་འཕལ་འགྱུར་བས། །སྡིག་པའེ་གྲེགས་པ་དུག་བཞིན་སྤང་བའབྱ། །གང་ཞག་དམ་པའི་གེགསལ་བ ཏིནྱ་བྲསན། །དེ་ 


¦ 
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2] ་ཡན་ཏནརཨྱགིས་འགོ་འགུརབས། །དགེ་བའི་བ ཤེས་དངདག་བའི་གྲོགས་པོ་ལ། །བརྟེན་ནས་སྒོ་གསུམ་དགེ་ལ་པྕུརབདྲ་བྱ། [སྡུག་བལྡལ་སྣེལམ་དུ་ཡང་མེ་འདོད་ཅིང་། །སྔུག་བལྔལ་་ 
རྒུནིལས་ངན་ཉིད་ཡིནཔས། །དུས་སྐབས་ཀུནངུ་རངགི་སྒོ་གསུམ་ལ། །དྲན་ཤེས་བག་ཡོདབནཔསྦྱ་བརྱ་བ། །འཁེརང་སྤྱི་དང་པྱེ་བྲེགངནསང་གི །སྔག་བཝྔལ་མེ་འོབས་འདྲབེསཆེར་ 
འཇིགས་ནས། །ཧང་ནས་དཀོན་མཆོག གྲསམ་ལ་སྨྱབས་འགྲོ་ཞིང་། ནེ་ཡི་བྲསབྱ་ མས་པ་མདཔའ་བ། །སྭ་སིང་འདི ཅྩྕས་པམ་ལས་འཆི། །འདུས་པའབྲལ་ཞིང་བསགསཔམཕཡུས་ 
འཛད། །མཐོནཔ་ནྣམསཨྱངདམའམོར་ཁྱུང་འགྱུརབས། །སུད་ལ་ཞེནལགངས་འབུང་བསོམ་བརྩ་བ། འཁའི་བའི་གྲངསལས ས་པའ་ཐར་འདོད་ན། །རྣམ་དག་བསླབ་པ་གསུམ་ལ་བཟླབདགོས་ 
པས། །ཕོགས་གླང་གགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ལུ་པངས་ཏེ། །ཡངདག་ལམ་བཟང་རིགསཔས་རྟད་པརབྱ། །རྣམ་དག་ལམ་བཟང་མ་ཡུས་འབྱུངབའི་གཞི། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅསཨུན་ཛས་བརྫགས་ 
པའི་གནས། །དམ་ཆོས་འདུལ་བའི་གཞུང་ལ་ལགས་སྩྱཕས་ཏེ། །རང་གི་ཁས་བླངས་བསླབ་ཁྲིམས་དགཔརབྱ། །ཁམས་གསུམ་འཁོརབའི་སེམས་ཅན་འདི་དག་གུན། །ཐོག་མད་དུས་ཁྱིཕམ་ཉིད་་ 


།༦། ༢ཡུན་ཞིང། །ཡང་ཡང་དྲིནྱ་ཅིས་བྱསངས་པའྲི་ནུལ་བས་ཨས་ནས། །དེདག་དོ་ནདུསེ་མས་མཆོག བིདཔརྦ་བ། །ླབམེདྱ་བ་རབམཆོགྱུ་སེམས་བྱ་སད་ནས། ། 


ཀུན་མའཱནྷ་ཆཱལ་བའིག་འཕ ང་ཐོབ་འདོདན། །ཕའའ ཕྱེན་པའི་ག ཞུངལ་ལེགས་པྦྱངས་ཏ། [སྭ་དང་ལམ་ལ ༤ས་པ་རད་པར་བྱ། [ཐྲོག་མེད་དུས ནས་ཁམས གྲསུམ་འཁོར་བ འདིའ༽། །འཆེད 
བྱེད་བདག་འཛོནའ གང་པ་འདི་ཡེནཔས། །ཟབམོ་དྲང་མཁངིག ཞངལ་ལགས་སྦྱངས་ནས། [དྲ་མདརིགས་པས་བདག་འཇིན་འདུལ་བརྩ་བ། །གཞས་གསུམ་གཞལ བྱཚད་མསམ་ངེསན། །ཀུན་ 
མཁྱེན་གོ་འཕང་ཐེབཔར་མྲེ་མསཔས། །མདོན་པའཾག ཞུངལྭ་མུལ་བ ཞིནརང་བྦང་སནས། ། ཤེས་བའི་གནས་ནམས་མ་ལས་ཤེས་པ རླུ་བ། །རྒྱལབ འུ་བཀའ་དང་དགེངས་འགྲེལ་བསྙན་བཅོས་ 
རྣམས། །གཤིགཅུ་བསྡས་ནས་ཉམས་སུའ ན་པའ་ཚལ། །བྱང་ཆུབལམགྱིའརཱ་སཔའེ་མནང་གརྣམས། །རྒྱུད་ལྡུན་བླམའཞ ལ་ལས་ཤས་པརྱ་བ། །ངས་འབུང་བྱང་སེམས་ཡང་དག་ལྟ་བ་ལ། ། 
ཧཱངསནད བླམད་ཐྲེག་པའི་སྣོད་གྱུར་ཚེ། །རྔོརྦ་ཡབདཔོན་མཆོག་ལས་དབང་ནོས་ཏུ། །སྣུ་བཞའ ས་བྲན་ས མས་ལ་ཐབས་པར་བ། །དཚྭཾ་བཱམ་མཆོག་དང་དྱ་ཁུལ་འ ཁོན་པའི། །ལྷཚོགས་ཐམས་ཅང་་ 


248 བཾ དཔང་ད་ལེགས་བཞག་པ། རེལ བས་བ ས་རོལ་སོ་ འོ ོ ` ཌཱ འེ 
། ༨༨ངདུ་ལག་ས བཞག་ཏེ། (ངུ་ལྟརཁས བླངསདམ་ཆེག་སྲོམཔནྣམས། །རང་སེག་ལས་ཀྱང་གཉེས་པར་བྲསང་བརྩ་བ། །གསང་ཆེནྱ་དུད་ཕེ་ར་མཚོའི་སིང་པོའི་དྲན། །བླེ་བཟང་རྒྱལ་བགཉེསཔའི་་ 
ཐུགས་ཅུ་བཅུད། །བབ་ལམ རམཔགགཉ༥ གྱི་རྣལ འབྱརལ། འཁཁྲུལ་མེདངས་པབ ཅནཔོ་བཙ ལབར་བ། །དེ་ལུར་ཡོངསརྫོགསལ མལེངས་རྭད་ཚ། །ཆོའདེ་བླས བཏང་དབེན་པའི་རྲི་སལད། ། 
ཐུན ནལ་འབུརེམཆོག་ལ་ལགས་གནསནས། །ཅོ་གཅིགྲ་གུབ་པསདལ་འཇོུནདོན་ཡོདྱ་བ། །སྒ་མཁན་ནུཙོའི་ཁ་ཏོནཇིབཞེནད། །རང་གས་མིསབ་གཞནལ་གདམས་པ་འདི། །དམ་པ 


རྣཡས་ཁྱིཐུགསཁྲེལ་གནས་ཡིན་ཡང་། །གཞུན་གྱིས་བསྒྲལ་ཕྱིར་གིསླའི་ཆིག་གིས་སྦྱརུ། །དགེ་བའིད་ཡེས་འགྲེབམ་ལུས་བ། །ཟློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟནེཔ་ལ་ཞུགས་ནས། །ཚང་ལ་མདོར་ ་ 
ལང བཟང་བྱགབ བྱས་ཏ། ད དྲུན ནཅཧཾང་བྲཾཿ ལ་བཏྟད་བྱུར་ཅྭཾ ཟེ | རྒྱནཏུ་ ཁཾ ཉོན་དུ་ བྱེད་ཚོ་སྒྲོན་ལ མ་གྱིཚིག་ུ་ བྱེད་ན། རང་སོག་ལ སྦ་ཀང་གཅེ སཔ་བ སྲང་བ རོ བྱ། ། ཞེས་པ་ བུ་རྣམས་ 


སྲང་བར་ཤོག་ཅིས་བ་ལྟ་བྲདའེདནེཔ་བསུར་རོ། །ཞས་པ་འདིནིདད་ལྔནདགེ་སློང་བློ་བཟང་ལགས་སྒྲོལ་གྱིས་བསླང་བྱ་སྭིང་ལ་བཅང་ཆོག་པུན་ལ་ཕནཔའེདི་ལྟཐུ་ཞིག་དགོས་ཞས་ཡང་་ 


༢༢༡༡༨ྱི༦ཿ°། །དང་ཡང་དུནན་ཆེན་པོས་བླ་མལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། དགེ་སློང་ཡེ་ཤས རྒྱལ་ཨཚ ནྱ་བིསཱཆོས་གྲཱཆེན་པོ་བྲཀ་ཤིས་ ལྷུན་པོ་དཔལ་བྱི་སྡེཆེ ནྲ་པོག་སཐམས་ཅད་ལསྒརམ་ 

པཿ རྒྱལ་བའྱི་ཀང་དྲུ་བཱརབྲའོ། ཙ །ནམེ་བྲུརུ་མུནི་ཨྫནྡ་ཡ། རྒྱལ་བཀུན་བྱ་ཐུགས་རྗགཅགང་སྡས་ནུས། །རྒྱལ་བའ་བསྟན་པ་ཕྲལ་བར་མཛདཔལ། །རྒྱལ་བུ་ 
ིང་དང་མཆུཔས་པའིབཀའདྲིན་ཅན། །རྒྱལ་གུན་ངོ་བོ་འཇམ་མགོནྨ་བམར་འདུད། །འབའྱབམསྤྱ་རལ་བམལུས་འཇུས་པའྱི་སུ། །བྱནདྲ་བབཞི་སིང་ཆོསཕུང་སྦྲོག་པའི་གསུང་། །མཁྱན 
' བྩ་སུས་པ་པུལདུ་བུང་བའི་ཐུགས། །འཇམ་མགེནླ་ད་མའི་ཞབས་ལ་གསལ པ་འདེབས། [ཐྦཾག་མདངདུས ཞས་ལས་ཏོནྲ་ཀུང་ཤུགས ཀྱིས། །ཁཱརཾ་ནས མཐའ་མདྦ་སེདམམོ་རྩ་བིངབབདག། 
[ཐབས་མཁས་ཇུགས་ཇེའ་ལྔགསཀུས་འདྲེན་མཛོད་པ། །ཧུབས་མགོནྲ་དུགས་རྔ་ར ན་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ཅནམོཔས་དག་གསུམ་གཉོང་ནདྱ་ཀྱིས་བེནནས། རི་སེར 


[རྒྱན་ཏུ་མནར་བ་བདག །དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་སྨན་བྱེས་གས་མཛོད་པ། །བཀ འདེན་མྔརངསམེདྲ་བམར་གསལ་བ་འདེབས། ཤེསརང ཅ། གྲ་ཟུམཉོན་མངས་གདོན་ཆེནྱ་བིས།།ཟིན་ནས་ 


༼ 


250 ‹ ྒ རོ 
༡མ་ངའི་ལམ་དུ་འཁྱམས་པ་བདག །ཐུགས་རྗའི་ཕྱག་གིས་བརུངནས་འཁྲེད་མཛང་པ། །བཀའ་དྲེནའཁོར་མད་དྲ་མར་གསལབ་འདབས། །སོནྱ་བོནད་ཨཔ་ཀདན་ཧིས་ཡལ་བོར་ཞང་། ། 
ྣ བླང་དོར་ལྕ་ལ་བློ་གྲེས་མིག་མད་པས། །གར་འགྲོའཾགཏོལ་མདཉམངར་ ལྫུང་བ་བདག ༼འདེན་མཛད་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདབས། འབ་འབྱམས་ཞིངད་བཙུལ་ཡང་རྭེད་དཀའབ། ཚད 
ལ་མནོནའཇམ་མགོན་གསྙན་རྱུད་ཀྱི། །མནངག་ཟང་མོ་གསལ་བར་སྙོན་མཛད་པ། །མ་རུངས་མེདྨ་ད་མ་མཆོག་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ཧཉིགས་དུས་སངསྐྱརས་མ ཐང་བའི་སྐལ་མདལ། རྒྱལ 
ནམས བམལ ཚུལྷ་བིསཆསི་སནཔན། །གྲསངསཕྱོར་མནོར་ལམ་སྙོནླ་བམ་ལ། །སྙིང་གི་ཁུངནས་གས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །མཆནོར་ལམསྟནྡྷཾདཱམའི་སྨུ་པཱས་ལྭ། །རྨུལ་བཐུམས་ཅད་ 
བཞུགས་པརགྲསུངས་པསན། །རྱབས་གསུམེ་གུན་འདས་དིན་ཆུན་དམལ། ། གསོལ་བ འདབསསོ་བདགྱ་རུདྱ་བིནྱ་གིས་རོངས། །ལམ་བཟང་ཚུལ་བ་ཞེནའདེམས་པའིབ་ཤས་ག ནན།།སས་ 
རྒྱ་ས་ཨུན་འཇུས་ཉེད་དྲ་ཡད་ཆེསནས། །རྟག་ཏུ་མོསྲ་བུསྭ་རོལ་མདྷ་སི་བ་དང་། །ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་སྲབ་པརྱྱིན་གྱིས་རློབས། །རྩྱིདགྱང་མི་འཆོས། སྡུགྱང་མིཤུང་བའི། །ཚ་ཐུང་འད་ཡཟྫ 


༄༅། །བཅྱི་བུསླ་བ། [ལམ་བ ཟང་འདི་འདྲ་ཕཾསནས རཱད་དཀའ་བས། །རྩེ་གཅེག་སྦྲབཔ་ཆུས་པར་བྱིན་བྱིས རྔོབས། །ལེག་པའི་བཤེས དངྭ་སྡིག་པའི་ཧྲོག ས་པོ་ཡ། །དབངངུ་ས དེ་ག 
ཙམ་ཡང་མ་གཏང་ཞང་། །ལར་སྣང་ཕྱོགསའ་བ་ཡསམཆམ་པར། །གཞུང་ལུགས་གདམས་པར་འཆར་བར ཐུན་ཛཾསྣ་ནབས། །དལ་འབོརྭ་ཉུད་དཀའཚེལ་ལོང་མེད་ཅིང་། །ལས་འབྲས་མྱི་ས་ 
འཁོརབའི་སྣུག་བསྔྡལ་རྣམས། །ཡང་ཡང་བསམསནས་ཞན་ལོག་སྩྱོ་ཤྭསཀྱིས [།ནམདག་ལམབབང་འབང་ར་བཞ་ཛསྨབ་བས། ཐྲོ མདདས9དན་ཅན་ཕམྒ་ནམས། །བཟོདང་ཀའེ་སྣུག། 
བསྔལ་བྱང་ཡེས་མ ཞརབའི་རུལ། །བསམསནས་བཟེདྲ་ག གས་མདཔའ་་ངྔང་ཡས། །བངྱཆཱབ་སཡས་ཡ ཆུག་འབྱཔསཔ ཇས ་ རྤོབས། །དུས གསུམྱཧལ་བམྲ་ལུས གཤེགས་པའེ་་ 
ཤུལ། །རྒྱལསྲུསདམ་པཀུན་བྱ་གཞུང་ལམ་མཆོག །བྦབས་ཤསོུཾང་ལམ་གྱི་རཾ་མ་པ་ལ། །སྒྲེབ་པཧྭང་པའ་བྱིད་པའན་བྱིས་རྡོབས། །མད་ད་ན་དངནསེཆ འབས་ཐམས་ཅདྲད། །ཆངལ་ 
མནོརླཾ་ཧྭལ་བདྱགས་པའ་ལམ། །འཇམ་མགོན་དྷ ནྲ་རད་ལམ་བཟང་འདེཉད་དང་། །རམ་ལམདུ་ཡང་འབྲལ་བརསྱ་བུའད་ཆག །རྒྱལ་བའ་བཉྙེན་པ་གནས་དང་འཕལ་བ་ནེ། །ག ང་གི་མཐཐུལ་ངེས་པར་ 
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རགལསཔ། །མ་ནོར་ལམ་བཟང་སེན་པའྱིད་མ་མཆོག །སྨ་ལོ་བརྟན་ཞིངའཕྲེན་ལས་རྒྱས་གུའ་ཅིག །ལམ་བཟང་སྦྲབ་ལ་བརད་གཅོད་པའི་གགས། ཕྱིནང་ཉེར་འཆོ་མ་ཁུས་ཞིབ་དང་། །གནས་ 
དང་གྲོགས་དང་ཡྭོ་བྱང་ལསག༨་ དྲས [དམཆེའ སྦབ་པའི མངན ནྭ་ཀུན་ཚང་ཤོག ི་བྲ་དནུ་ཡངདག ཟར འབྲལམེང་ཆོསྨ་ཀིདཔལ་ལ་འངས་སྨོད་ཅིང་། །སྭ་དང་ལམྱགི་ཡན 
༼ཏན་རབ་རྫོ་གསནས། །རྡོ་རྗེའཆང་གི་གོ་འཕང་རྒུརཐྲོབ་ཤོགི །ཅེས་ལམ་མནོརབར་སྙོན་པའྱིབ་མ་ ་སྱབས་གྲསམ་གུནའདུས་གྱིངོ་བོར་བྱལས་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་ཐགས་ཇེབྲསལ 
བངུང་། སྦྲུབཔ ཧིང་པོཿ རྲ་བེད་པའི་སྨན་རེག འདྲིལ་དུ་ཞིག་དགོས ཞེད མང་ྲོས་སྦྲབ་ལབ རྩོན་པའི་བཤེས་གཅེནཆེན་པོ་དགའ་ལྡནྱ་མང་རོང་བླ་ཟར་བསལ བཟང་ཕྲན་ཆོགས་ཤྱིས བླས་ལ་བལ་ 
བཅེནནས། བླ་མདམ་པཾའེ་ཞབས་རྔལ་ཕྱི་ཕོའི་རྒྱན་དུ་འཛིན་པ་དགེ་སློང་ཡེ་ཤེསྐྱ་ཆེལ་མཆོནྱ་གིསྣ་ཝ་ཝན་སྣལ་པའིག ཙྩུག་ལག་ཁང་དུ་པྱེར་པའོ།། རུ ` །ནམ་གྲུར་ནླད་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། 
གང་ལདིང་ནས་མཆོད་ིང་གསལ་བཏབན། །སེདདང་ཞི་བའྲི་དད་པྲ་ཀནསལ་ཞེང་། །ཅིའདོད་དངོས་གྲུ་བ་ཡོད་བཞིན་པལ་མཛདཔ། །དྲཱཾ་མརིནཔ་ཆལ་གསོལབ་འདབས། །ཐོག་མད་པཱཿ་ཞ༥ 


༡༠༥ 


༩539 ༄། །བམས་གསམ འཁོར་བ འདིེར། [ ༼སྐད་ཅཾག་ངལ་བས སྔ་མདཔར་འཁུམས་འ། འཁུམས་རྱང་། །ད་ངུང་ སཱནདང་སྩེ་བཨི་སྩ་བ། ། །ཛ ཧཱིང་ཨེད་བདག་ལྭ་བམས་ཐུགས རྗཾས་་ 
གཟགས། །ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་བཙལ་ ཡང་རྙདདཀའ་བ། [དྲེ དབྲཾ་བཟང་རྒྱལ་ བའི་མདོ་སགས་བྷ་ཅན་པ་དང་། [ཡའ པ་ཡུང་ཆའདའ་སྣངབས་མི འདས། །རྨོངས་ཆེ ཆེན་བདུག་ཕླབ་ 
མས་ཐུགསརྔས གཟིགས། ། །དནིནམ་མངག་ཆད་ཁའབུང་བ་ ལྟར། | །གཱཾ འུར་ཉད་དུ་མི་ འཆིའི་གདང་མདྭ རིང་། | །འཆེ་ཚོ་རེས གཞནནམ་མཆས པས། ཐུགས རྗེས་གཟྲིགས་ཤིག་ 
བླམའིན་པོཆཾ། །འཇིགས་རུང་ཁམས་གསུཅ འཁོརབའ་བཙོན་རལ། །སྐད་ཤིག་ ༤ མ་ཡང་ཆག ཞན་མྭ་སེ་བར། [གཏིང་ནས་སྒྱོ ཤསངེས འབྱུང་ཤུགས་དྲག་གས། ! [ཐར་པའལམ་ 
སྣ་ཟིན་པར་ངཱན་ཐཱ བྱས་རློབས། །བམས་གསུམ་འཁོར་བར་གཞས པའི་འགྲོ་འདེ་གུན། །བདག་° གྲིམ མ་ཉིད་ཡིན་པརྨ་ཧུལ་ བས་བགྲསངས། | ཐུམསདང་ཧཱིངཇྗེ་བས་མུས་ བུགས དྲག་གིས། 


ན 
རྒྱལ་སྲས་སྩྱོད་ལ་མཾ སོརྱརིནྱིསླརོངས། [ཆོགས་ངྲུག་དབང་པོའི་ཡུལངུ་ གང་པྩང་གུན། ། རིག འལ་ངོན་བདན་བདེན་འདརྭད པདཱང་ཡང་། ། །བྷརགསནྲ་མལམ་ཡཱལ་དང་འདྲ་བར་་ 


སྒྲིགསུང་་། །༢ང་སེམས་གནས་ལུགས་རྟོགས་པར་བྱིཞ་བྱཾས་རློབས། །གསང་ཆེ ནྱ་ཆུད་ཝྕི་ཧུ་མཚོའི་ཧིང་པོའི་བྱཅུད། །དམཆིག་སྔོམ་པ་དག་པ་གཞིར་བཟུང་ནས། །ཟབ་ལམདམ་ལྷ་ཡིརྣལ་འབྱོར་ 
` །མཆོག་། མུར་དུ་རྒྱུད་ལ་སྐྱ་བར་བྱེན་བྱེས་རློབས། །ཆས་འཁོརཔྱདའི་བྲེའུ་འབུའི་ ་བ་ལ། །བདེཆེན་མགོན་པློ་བམ་ལག་པའི་ལ། !ཞབས་སེན་འདེ་ཆགས་བརྟན་པར་བཞུགས པལ། །རྩེ་གཅེག་ 
_ །གསལ་སྣང་ཐན་པརྦ་བིན་བོས་རོབས། །ཐ་མ་ལ་དང་རུང་སེམས་དྲབེར་མེདལ། །རདོགས་ཆ་འདིའི་སྣང་བསམི་གཡེངབར། །སྤྱོད་ལམགུན་ཏུ་ཆེ་གཅིག་བསྒྲོམས་བྱས་ས། །བདེཆེན་འོད་-་ 
| | གསལ་འཆར་བདྲ་བྱིནྱ་གིསླ་དབས། །མདོར་ན་འདྲིཕ་བརད་ཐམས་ཅད་དུ། །ླམ་རྡོ་ཇེ་འཆང་དབང་བསྒོམ་པ་ལས། །ལུག་པའི་ཉམས་ལེན་བྱ་རྒྱུ་ག ཞན་མེད་པསྭ། །ཧཱིང་པོའི་གཞད་འདེ་ཟིན་ 

། པརྡ་བྱིནྱ་ཧིས་རོབས། །བཀའ་དིན་མཚུངས་མེད་རེེབྱརཱནླ་བམ་ལིས། །ཚོརབས་གུན་ཅུ་འབྲལ་མེད་རེས་བཟུང་སྟེ། །ལོག་པའི་ལུམདུ་སད་ཅིག་མིཆརབར། །ཕྡངེས་བུ་ཡིས་ཟིནཔརབིནགིས། 
#རླཾབས། །ཧྙཾགསརུས་འབྲོ་བའདེ་ཀུན་ གིན་ཏུ་རེངས། །བདེ་བ་འ དྱ་ཀང་པྡག་བསལྭ ལ་རྔམ། །བླངདོར་ཧེཿ ཞཔའ་ཟ་ཤས་གཏཉནྷ་ནད་དཀའ་བས། །རྗེབ<ུན་བྲ་མ སྒཆོབ ཏན་ཧྱུར་ཅག །རྒྱལ་ 


༦ དྱེ་དག །ཉེན་ཅིང་འབལ་ངབླ མདབདན་པའིསྦས། ད་ན་ག གི་ོནཔའི་གནས་འདྲིནམས།།འཐྲོ་གནདོདམ་ 

པརའགྲུབགྩུའ་ཅག །ཅེས་གསུང་རབྲ་གུྱའ འུང་པོའ་གནད་བྱ་མསཔ་འཚིཊ་རསེམེས་ལ བཙངཆོག་པའིམན་ངག་ཤིནཏུ་གསལ་ཞང་གོ་བདེ་བ་ཆུང་དུ་ཞིག་ཅིས་གངདགོས་ཞས་ 

གཉའནང་སློབ ཟུང་དགེ་སློང་བསྒྲལ་བ ཟངྲ་ཐུའ་བྷངནྱགྱཾས་ནན་བྱིས་བླམཱུལ་བ་ལ་བྟཏནནས། བླ་མདམ་པྨ་ཨཡས་ཀི་བཀའ་འབངས །དགེ་སློང་ཡ་ཤཾས རྒྱལ་མཚ ནྲ་གྱིས་བཀྲ་ཤེས་བསམ་ 

གཏ ནྲ་གིང་དུ་སྦརབའོ། །འདིསྱ་ཀང་འགྲོ་ཀུན་ལམབཟངཔོལ་བབྲོད་པར་གུའ་ཅག། ཧོ །མོགུརུ། གང་གའཔནལས་འོད་ཟེརྲ་པ་མོས་ཀྱང་། [མིག མུནཔམ་ 
ལུསསལ་མཛདཔ། །ཇ་བྱ ཙུནླ་བ་མ་ཉིནམོརྱ་བེད་པའི་འོོད། །བདག་པཱང་པྱདའི་བྲེའ་འྲབརྩ་ཅགྱཏུ་བྲཞགས། །རབ་འབབམས་རྒྱལ་བའེ་དབུསན་པདད་ཀརལར། །ཆེསཆེརབྲཝགས་ཤིང་ 

། སཱིང་སེབས་ཕུལ་བྱུང་བ། །ཚོད་དུས་འགྲོ་བའྭེ་བ་མྨ་དགས་རྔ་ཅན། །ཉེན་པམཉམ་མེདད་ལ་ངཞས་འདུད། །མགེན་དེས་གང་ལ་ཆོསྐ་ཀྲི་སེད་གད་པ། །རྒྱལཚབ་མི་ཕམ་མགོན་དང འཇམ 
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ྦ པ་ བའདྲ་བུངས། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཤིང་ཧུཆེ་རྣམས་ལ ། །ཱིང་ནས་གུས པའ་ཡདྦ་ཏྲིས་གསོལབ་འདབས། །ལྔ་བྱསའི་གྲ རཱགྱ་ཧན་དཔལ་ལཝྔན་མར་མ་མཛོད། །རྒྱལ་ཀུན་ངོ་ངོ་བློ་བཟྲང་._ 
གགས་པའ་དཔལ། །ཡབྲསས་བྱྒནད་པའ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པཆེནཔོས་གསོལ་བ་འདུབས། །རབ་འབྱམས་རྐྱལ་བཀུན་བྱི་གསད་བ་གསུམ། །དུས་འདྲིརྲདྲ་རྨྱ་ནིགའོལ 
]གན་འཛན་པཅནུ། །བཀའདིན་མཉ་མ་མདྲ་རཾ་བྱརན་བམ་ལ། །མི་ཕེད་དད་པ་བརན་པོས་གསོལ་བ་འདབས། །འདྱི་ཕིའི་ལེགས་ཆོགས་ཤུནྱ་བྱིགོ་གཅིག་པུ། །དིན ནྭ་པམ་ཉིདད་གྲསུང་སཔས་་ 
།ན། །ཧྭིང་ནས་ཡིདཆེས་དད་གུས་དགཔོ་ཡས། །ཅི་གྲསུང་བཀའ་བཞིན་སྦྱབ་པར་ཊྱིན་བྱིས་རློབས། །ཐོག་མད་དུས་ནས་མི་ཁོམ་གནསསུ་འྱཁམས། །བྱར་ལམ་ཐོང་པའི་དལ་བའེཏེནའདེ་ཡང་། 
འབས་མད་ཐུནཔ་འཕྲུབཞིན་དོན་མེད་འདུས། །ཆོ་ཝུགདོན་ལན་བདཔརྱིབནྱབིསྨ་དོབས། །རུག་འཛིནྲ་མུན་པས་རང་སེམས་བླསབས་བླམཔས་ནས། །འཇིགསྲ་རུངངན་འགྲོའིགཡང་ཁརླསབནས 
གདའ། །་སྱ་ཀྱིཧུདརེས་གཞན་མཆཆིས། །དནོང་འཇིགསལས་སྐྱོབས་ཤིག་དཀོན་མཆོག་མྱྱེན། །འཁོརབའི་གནས་ནདདཝག་ཅི་མཆིསཔ། །ཐམས་ཅད་རངནང་ལསལས་འབུང་བར་ 1 


རི །གསུང་ །ཐྲུན་རྨངསབཿ བདགྲ་ནི་ག ཞན་ལ་ལེ་ལན་བདའ། |།ལ་ས་འབས་སང་ བྲང་ཤས་པའ ན་བས ་རྲོབས། །མཐའ་མད་འཁྲད་བའེ་བཤོན་ 
ྣ ལྕགས་སྒྲོག་དག་ཧ གྲས་ དམ ་བཅེད་ས་ནས། ། །སྐུད་ཅཾག ཙམ་ཡང་འབྱོག་ བབས་མ་མཆས་པས། འབའ་བ བྲི་རཔ་ཆོད་པར་ཕྱི གྱིས་རུངས། །ཐྲོག་མེད་དུས་ུ དྲ 
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བཟེད་ག བ།༨ མེད་པ་འདེའད་ཡང་། བདུབ ག་ནི་དྲ་དུང་བྱ་པ་ གཡ་ འགུལ ་མད། ། །བྱམ༨ དང་པཱིང་རྗེ་འབྱོངས་པ རྩ་བིན་ང ཧྱ རླུཔས། །ཆེས་ར མས་ཀུན་བྱི་རྨ་བ་རཏང་གསམས། [གདོད་ རེ 
འབརྭ་ཚ་ 


མཐའ་དང་བལ་མུར་ཁུང་། །མཐརའ འཛེན་འཆིང་བ་དམ་ པོ བདག་རྱྱུ ད་བཅེངས། ། །མཐའ་བྲལ་གནས་ལུགས་ ཉོགས་པར་བྱེན་ བྱེས་རློབས། ། །རྩ་དང་བུ་མའཾ་པཱྱནཾ་ཝེ རདངང་དྲང་སགྱང་། །འབྲ 
མད་པར ར་ཁང་བཅོགས་ འདོད ་བཞེན། །དམ་ཚིག་སེས་ པམ་ལུས་པ། སེཡལ བར་དེར། !འཇྲེགས་ རུང་བདག་ལྭ་བམས་ ཐུགས་རྫས་ག་ཟེགས། །མངོར་ནྲ་དུས་དང ང་གྲནས་སངས་ཧརྦ་བུརྲ་ཀུང་། 
ི་ ¬ 
་རྔའྭྲ 


བླས་མེད་ད་ན་ཅནྲ་བམ་ལས་གཞུན་ན། ། རེསའྱི་སཱབས་གཞས་གངནའངམ་མཆེས་པས། །འདྱི་པཱ་བྲ དདོ་གྲསུམདྲུ་དུགས་ཇེསྲ་ཟུམས། དཔའ 


ྫྲ 


༦༥བསདཔམབརྩཾཾན་ནས། །སྟེབས་བྱའུ་མདའ་བའིགོ་འཕང་ཐོབྱ་གུརཏ། །མརྦ་ཆཱར་འགྲོ་བ་གུན་བང་སྦྲོལ་བར་ཤོག །ཅེས་ལ་མན་ཚོངལ་བགཆགས་འཇོག་ཕྱིརསྦྱོན་ལམ་དུ་བྱབའི 
ྦ ནུལ་འདུ ལྟདུ་ཞག་དགཾས་ཞས་ཕྱག མཛོད་བཱ་བཟང་དགའ་བསནནྲ་གིས་བླསལ་བའི་དོད། ཕྱེགས་བལ རྒྱལ།་ཁམས་རྨྱལ་བའཾབཙུནཔ་ཡ་ཤེས་རྒྱལ་མཚ ན་གྱིས སྩར་བའོ།།འདེས་ཀྱངངསྟ ནཾ 
[ པརཞེཔ་ཆྭ་ཡུནའང་དུགནསཔརྱ་ཧུར་ཅིག། ཙ །ནགཚོག་རུམུནི་ཨེནྨ་ཡ། ཕྱོགས་བརྫུའི་ཞིང་བཞུགས་རྒྱལ་བཐྲམས་ཅདལས། །སྙིགས་དུས་འབྲོ་ལཐུགས་རྔ་ཆེས་ ] 
| རུགཔ། [ཟླ་མེད་སོན་པཤཀའྱི་རྱལཔོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོབདགྱ་དདྱ་འིན་གིླ་རབས། །བངགེསདམུ་དོད་གདུལ་དཀའི་འགྲོ་ནམསལ། [རྒྱིལ་བཞན་ལས་ལྷུག་པའེ་ཐུགས་ 
ི རྔོ་ཞ། །རྔིབཙུན་བླ་མ་བླེ་བཟང་གྲགས་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདབསས་བངགྱ་རཱ་ ་བྱིན་གྱིས་རླུབས། །ཨཅེ་ཤ་དང་འཇམ་མགོན་དྲྭ་མ་ཡེ། །ཐུགས་བཤུ ་མདྩོསགས་ཡོངས་སྲུ་དྲོགསཔའི ྒ 
རལམ། །སྙོན་མཛད་དྲིཞ་ཅནར་བའྭ་དྲ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ས་བདག་རྒྱུཡྱིད རློབས། །རྣམ་དཀར་ལསབྱིས་དལ་བའེརྟན་ཐྲབཀྱང་། །དོན་མད་ཆོ་འདིའྱིབ་བསག་ཡངས་ མ་ 


༧ ཆ 


།སངསྤྱ་ཧས་ལས་བང་ང ཀོན་པ 


”‹ ` 
རེ £ 
པཾ 


༨ ༤༣ 


།གཡངས་ཤང་། །བཞག་འུ ཏཱ་ཁས་པ པ་ད་མ་པ་ 


\ . ༤༨ 
འཆས་ལྭ་བས། །དལ་འཕཁྲེད ་སེང་ལོགས་ཁན་འ ཐུགས་རྗས་གཟགས། 


¿459 ཏཱ ༄༅། ྦ 
„2 མཆོག །འཇྲས་ མགཾནྭ་ད་འ འི་བྷ་ཅན དང་མང་པ་གུརྭ་ཀང་ ང། །སྤེམས་ ལྭ་ཆོསྱ་བི་བགྲ་ཆགས་ཅང་མ་ཐེབས། །༨ཾང་རུལ་བདག་ ལྭ་བ་མསྲ་ཐུགས་རྗེས་གཟ ཀྲ། | །ད་རེང་རང་ཡུང་མའུཆའ 
ཝཾ གདེང་མདྱ་ཀུང་། །ཆགས་སང་རེ གས་བསམ་བྱར་མང་པོ་ཕིས །གཏནྭདཱ་པདྲ་རེས་གབས་ག ཤོམ་བྱར་བྱེད་པ། །རྟག་ འཛིན་ཅནལླ་་མས་ཐུགས་རྗས་གཟིགས། ཡི མི པིའི 
༩ པ་བྲངས་ལགས་ཁྱང་། (ལས་འབུས་ཚུལ་ལ་ཡིད་ཆེས་མུ་ཆུང་པས། །ཅིནི་ཨཚན་གུན་ཙཱ་ཉེསྨ་ཆུང་ཆདབཞི བཞིན་འ བ། དནའགོའྱྱ་རུ་ཆོགས་དདག་ལྔ་ཐུགས་རེས་གཟེགས ། མ།ྐད་པད་ 
ཧི སྱུན་ཝྨར་འཕགས་པའི་དིགས་བཞིདང་། | །དགེ་པོང་ཆོས་བཞི་ས་བ་པུར ཁསྭབངས་ནས། ། ད གཞན་ལྭ་ཡོག་ཚུབ་སྨྱོན་བོ་ ལླེ པལནཔྲ། །་ཅྭ་ཁཱལ་མེད་བདག་ལྔ་བུགས་རྔས་གཟེགས། སུ་ལ 
པ སཾ་གོས་ངུང་ནིག་བགོསའ སགས་ཤང། ་འཁཛབ་ཁེ་གནས་འ སྭ་ཧོ་བམ་ཐས་པ ང༽ ] ཝིནམཚ གྲ་བུདྱ་ཏུབ། བོན་བའྱི་རུ་སྫྲབ་པ། ། དུད་འ ཀག་ ༥་བཟུགས་ཅབ་༢ ལྭ་བུགསྔ་ཇེས་གཟེགས། །བདཔབ། ༽སས་ 
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དེ ཅུ །༽ནནཨ་འུ ། །དོནམེད་འཇིག་ཉེནྱ་བུ་བསམིགཡང་བེར། །ཆྷོ་ཕག་དནོ་ལནནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རོབས། ། 
]|ལུས་སམས་ག དི འདད ངན་ཅིདང ཅེ བུང་ཡང་། །རངགིལུསངན་འབྲསས་བུན་ཤེས་བྲས་ནས། །རག་བསལ་དང་ལ པི པན་བྱིན་གྱིས རྨྲབས། ཤྱེ 
[ རོལ་གནོདྩོ་པེད་གདོན་བགེགས་ཆོགས་འདེདག །རང་གི་བདག འཇིན་འགོད་པའི་འཕྲལ་ཉད་དུ། 'ཤཾ༨ 


ར་མ ས་མ་བ 


[ ཉེན་མེངས་གདོན་བྱི་དབང་གྲུར་པས། །སྔམ་གསུམ་བཅས:མཚམས་ཐམས་ཉཅད་ཡལ་བར་བོན། [ཕྱིམའེ་ག 


་ ལྭ ནསསུ་འགྲོབ་ཅིའདདའགུར། །ཉམ་ཐག་བདག་ལྭ ཐུགས་རྗེས་གཟིགསྲས་་ 
གསལ། །སྔོན་ཆད་སྲོག དབངམ འགགསབླ་མའཾི་དྲན། [དཞིནམ་འཆེངས་པ་མ་མ ཆས་པས། །དོན་མད་འཇི ཛུ བུསྨ་བགྲ 


སནས་ལེ་ལན་གཞན་ལ་མི་བདའབར། །བདག་འཛེན་གདོནཆེན་འདུལ་བརྡ་བུནྱགིསྨརོསས 
འགྲོབ་འདི་ཀུན་དིན་ཅན་ཕ་མ ཏུད། །བྱང་ཆུབ་སེབང་ འང་འདི་དག་ལ་ལཱས་པས། །གུནམ་སེམས མས་བྱ་ཆབ་ཆེནཔ་ཡས། །བདག་པས་གཞུན་གཅེས་འཐོསས་པའྲ་པན་བཱསླ་དོབས། །མདོ་ 
[ལགས་གསུང་འབཤུན་བྱི་ཧྙིང་པོའི་དོན། །པབཟེངྦྱ་ཧུལབ་གཉིས་པའི་ཐུགས་ཀྱིད་རུད། །ཆང་ལམ་ནོརལམ་བྱི་རིཔལ། །འཁྲུལ་མེདངེསཔ་རྭཱདཔ་ར་བྱིནརྫས་རློབས། །འཁོརབའི་གནས་ 


 པ+-་ ལལ ངང ༤༤༥ ར་འ" ང་ལ་བ ® ༢༨༨༦༠༠༧༤༡ ཤཐམཔའསམཅས༠༨༠༧༠༢༨༠༤- ༨༥༨༡༡༥༨༠༠༩༤ ༧༧༧༠༠༡༧༩༡༨༨༨-༠༩༢༦ ༠༤ 


༄༅། །ལ་ཡེད་འབྱུང་སྩེ་ཤས་དང་། །མར་བྱུན་འདྲེ་ ལ་བམས་ངང་བར་རེ་དང་ ང། །མཐའ་བྲལ་གྲངས་ ལུགས་ཉོགས་པའ་ལུ་བྱ་ནམས། ངཿ 1 ངང སེབླཧནྲ་ཧི སྔ་རབས མདེ ྦ 

ན་དེང་ནས་ཚེ་ འབས་ཐམས་ཅདྲ་དུ། ། །ལགས་ཆོགས་ཤུན་གྱིར་བྱ་བུ་མེདཔ། །ཐིབ་མཆོག་དག་བའིབ ཤེསྤྱ་ཀིས་རེས་བླཟུ་ པྲུགས འའའ  ་ །ཅེ་བྲ་ཀྲུད ྒ 

ཏུ་ཡང་དབ་བླ་མ་དང་། འདྲལ་མེད་ཆོསྤཀི་དཔ ཉིདཔལ་ལ་ལུངས་སྨྱེཾད་ཅྱིང་། | །ས་དང་ལཿ ཤེ ཡོཞ་ཏན་དབ་ཇེ རྗཾགས་ནུས། རོ་རི་འཆང་གི་གོ་འཕད་མུར་ཐེབ་ཤོག །ཆེས་པ་ འངྲེ་དེ་དག་ སཾངརྒལ 
༥༩༡ ༣ 

བཟང་བྱངའུ་པ་དང་། ༈ ཤངས་དགའ་ལྔན་ཆོསའཁོོརྩི་གའ འགསནོར་བླུ་རསམོ། དྲ་བཟང་བད་ལགས། དགེ་འདུན་དཔའ པ་བཟང་བཅས་དངྲ་ལན་བཞིས་ནན་ཆེའ ཞ་པོས་བླ་དུལ་བལ་བྟཏེན་ཧ༽ ད 

དགེེ་སློང་ལཿཕའས རྒྱལ་མཚན་གྱེས་བཀྲུ་ཤིས་བསུམ་གཏན་གླིང་དུ་སྦན་བའོ། ད རོ །ཞ་མོགྲུརུ་རླད་ངཱ་ཡཱ།ཡ། གང་ལ་བརན་ན་བླམ་བ་མད་པའྱིས འེསབས། ྭསཱ་མིདྨ་ཱ བྲམ་ 

ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག ་གྲསམ། ། །བཀའ་སྡོད་ཆོས་སྒྱང་སྦར་མརབཅས་རྣ་མསལ། །བྱང་ཆུ་བཧཱང་པེའི་བར་དུ་སླབས་སུམཆི། ༽།ཆོས་ལྡན་བསམས་པོ་ ལྷུན་གྱིསྲེ་བུྱ་གུརཆིག ། །ལེགས་ གཱ༨ ས་ཀུན 
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རསས སམས་བ 


༠༅། །ཕྱི་མར་འབྲོ་བའེ་ཆོ། །བདག་ལ་གངགི་འངཕན་པམ་མཆིས་པས། །རང་ལ་ཕནངས་དམ་ཆོས་སྩྱད་པར་བ། །སྔོཾནཆདབསགས་པ་སྡིག་པའིལས་ལས་མེད། [ཕྱི་མའི་འགྲོ་ ཛྷ 
¦ །ས་དནསོང་ཏིད་དུ་ངས། །དཆོ་བདག་གི་གནསྣ་དབསཅི་འདརའྱགུར། །མགེནྱ་སཾབསམཛོད་ཅིགྲ་དམདཀོནམཆོག་གྲསུམ། །འཁོརབའིགནསན་བདེ་སྡག ཅིམཆིསཔ། །ཐམསད་རང་དང་ 

) ལས་ལས་འབུང་བསན། །དྭ་ལུ་རང་དབང་རང་ལ ཡོདནུསས། །ཇིགུ་མོ ངདགེ་བླམབལ་འབདཔརྱ་བ། །སྤྱེས་པ་ཀུནའཆིའདུ༥པམ་ལས་འབྲལ། །བསགས་བ་གུན་འཛད་མཐོན་པའ་ཐ 
¦ །མ་དུད། །འཁོན་བའི་གནསན་ཡེད་བཏན་མམཆེས་པས། །ས ་ལངསའངསྐྱ་ཤེས་བསློམ་པར་བྱ། །འཁོར་བའི་བཙོན་རན་ལས་ཉིན་འཆིངབས་བཅངས། [སྔག་བསྔ་ལ་གསུམ་བྱསབ 
ཿ མདམནར་བའེ་ནུལ། །ཡང་ཡང་བསམས་ཏྭེབ་མའི་མན་ངག་ལ། །བརེན་ཞཾས་ཐནཔའིལམ་བཟང་བཙོལ་བརྩ་བ། །ཆ་འདྲེ་དོས བཏད་དབནཔའིགནས་དགྱ། །ཚྩ་གཙག་གྲབཔ་བྱདཔའ་ལ 


མ་ 


ནུསྱ་ཧང་། །དྲསའཚམས་ཉི་མརབསྟེན་གཞས་སྲུང་བདང་། །རྒྱན་ཅུ་དགེ བའེ་ལསལའབང་པར་བྱ། །སྲིད་མཚོཉམངརའཁྱམས་པའི་འགྲོ་འདིརྣམས། །རང་གི་དྲིན་ཅཞ་ཕམ་ཉིད་ཡིནཔར། 


སསསསསསསསསསསསབསེེམ་་་ 


ལར་ལབ་ལར་ལས-་་་ {?ཾ?ཾོ†[±|±|±|ྐྦ+ྲ±ོ±ོ ི±ིོིིོ!:ཉ›ཉ}ཉ}›ེོསདབཔམཔསསསསསསསསསས་སསསསས་ ད ྲ པོ 


།།གྲསུངས། །དྲེ་པིའླ་བ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་ལ། །བྟརན་ནས་འཁོརབའེྱ་ཚུ་བགཅད་པརྱ་བ། །བཟངངན་འཁུལ་པའི་སྣང་བ་གང་ཤེར་ཡང་། །ཐྲམས་ཅུད་ 
(ཚང་ལ་མའོན་བྱང་ཆུབ་ལས་རིམ་ལ། 
མ་ ཅུབ་ལ་ 


7 ¬ ༨1 པ ༨ ༽÷ སེེ རྭ „༥. ར ༨: ¬༢.མ༨ °༽¬ », ~.. .~ ༧༡ ༽ ¬. ༤༣༨ ༥ རར 1 ¬ པོ 
སྭ་རོབས། །ལིག་མོང་དགེ་བྭ་སབ་པན་ིནྲ་གྲིས་རོབས། །རེས འབུང་རྣམ་དག་སྐྱེ་བརྱྱིཞ་བྱིས་རློབས། །ཐརཔའི་ལམ་ས ཟིན་པའྱ་བནྱ་གཾསྨ་རྩོབས། བྲེག ཆེནཆས་སྒོརའྲདག པརཔེནྱ་སྟཱི་སླརོབས། 
 མ་ ྦ ' ༄ ་ ཡ་པ \ ` ' ༈ ( 


 རྱལ་བས་གསུངས་ཕྱིའ་དེདག་ལད་མིགས་ནས། །བྱམས་དང་སཱིང་རྔེབྱངསེམས་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའེ་སྔུག་བསྔལ་ཐམས་ཅུདྱ་ཊི། །རྩ་བབདག་འཛིན་ཡིནཔརྱ་ཧལ་བས་ 


་རངྱ་དྲོས་བཏགས་པ་ཚམ་ཞིག་ལས། | 


རས 


= 


།ས་བྲསམཔརྦ་བ། །མདྒོཝགས་གསུང་རབ་གུན་ཅི་ལིང་པོའི་དོན། །འཇམ་མགོོྱི་དལ་བགཉིས་པའྲི་ཐུགས་ལི་བཅུད་ ། 
རདོ་ཐམས་ཅདྲ་དུ། །བླམ་མདྨ་བཱ་མདཀོན་མཆོག་གསུ་མཔོལས། །གཞནྲདུ་པས་གངདའངམ་་ 


ཆར 


།།དནདམཙུངཔའི་གཞུསལུགས་བྷ་སམཔརྩབ། །མཱ 
།ཉི་ནཱར་བཞིན་དུབག་ཆགས་ཅི་ཐེབསྦྱབ། །མདོར་ན་འདྲིི་ད 


༤༽ 


ཿ ཱོྭ 


༥༣ 


མཆས་པས། །ཐུགས་རྗེས་བཟུངལྱ་བཱནྱ་ཐཱཾས་བླ རབྱཏ་གསོལ། །ཐློས་ཆོས་ལྕ་སོགས་པརྦི་ནྱགིསྨ་རོབས། །ནམ་འཆིཆེམད་ད པར བིནུ་ཡིས་རས། [ཆེ་གྲཅིགྱ་སབས་འབྲོ་སུས་པརབིན་ 


རྫོགས ༤་འཆང་ག་གོ་ . འོ སོ འེ ---. . -- ༨. \ རེ \༨༽ ཡོན་ཏན་རབ་ 
| 3 གྲགི་སགསལ་ རྔའཆང་གབ།་འབང་མུར་ བཤུག བྲི དད་འཞྱ་འུལ་པའ་གདམཔ པ་ཐར་པའིགནས་ས་བགོད་པའིརིན་པཆའ་ཐམསུས་ཞུས བྱ་བ་འདེནི། ལུགསགཉིསལ་ 
, བཱ ཟླ ལ་ དདྷ་ཅིབའ དང་ཌཱན་བྲ་ང་ ཡག་སལདྲས ཐའ༨ཙས འདྱེཔ་བར་དོ་གསུམ་དྲུ་ང་ལ བཅང་ཆོག་པའིཆོསྦ་འི་བླམབྱ་བ་ཞཾག་དགེསེ་ཞེས་བླསལ་བལ་བ ཅི ནནས ད དགེ་ 
སྡང་ཡ་ཤུསྱ་ཧུལ་མཚནྷ་ཚིས་བྲཀ་ཤུས་བསལ་གཏན་གྲིངདུ་སྦྱར་བའོ།། ར །ནཆམོ་གྲུརྦམནི་ཨྤིནཱ་ཡ། ཁམས་གསུམ་འབྲོ་བའླེབ་མ་ཇྫོགསསངས་རྒྱུས། །ཕན་ 
དེའ་འབྱུད་གནས ལུང་རྟོགས དམ་པའེ་ཆས། །ཆུལ་བཞེན་སྦྲབ:མཛད་དྲེག་གྲས མ་འཕགས་པའཆོགས། །བམ་དཀོན་མཆོག་གྲ་སུམ་ལ ཧཱིང་ནས་འདུད། །བླམ་མེདྨ་བམ་ཡེ་དམ་ཛོགས་སངས་་ 
རྒྱས། །བེཆྩཾ་ཝཱནརྒྱལ་སྲས་ཆོགས་རྣམས་མ་ལུས་པ། [ཧམཾ་ཐག་བདག་ལྭ་ཐུགས་རྗེས་དགངས་མཛོད་ལ། །སྨོན་པའི་གནས་འདི་འགྲབ་པར་བིའྱགིས་རོབས། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ལས་ཉན་ 


265 3༨ སྦྱ ་29ཤ། ། །ལམ་བཟང་མངནྲངུ་འགགྱུར་བརྡ་བྱིན་བྱིས་རློབས། { སྩེ་བཀུནཏུ་ཡང་དགླ་བམདང་། །འདྲལ་མད་ཆོསཀྱེ་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤོད་ཆེང་། །སདང་ལམ་བྱེ་ 


༡6] ངེ ཏེ 


°? ུ་ཀླང་རྒྱུན། །ཡུནདུ་བསགས་པ་མཐའ་མེད་སྲེད་མཚོ་འདིར། [ཇྔག་བརྲལ་ཐ་ཆུབས་དྲག་པོསགཡངས་ གྱུར་པ། [ཉམ་ཐག་བདག་ལ་ཐུགས་རྗྔསགཟིགས་སུ་གསལ། །འཁོརབའི་མཚོ་ཆེན་ 

ཞི་ལ སིལ་བའེ ཅུ །དལ་འ བོར ནཐོབྱ་ཆུལ་བ འི་འསྙན་པ་དང་། ]མངྲལ་པ།ང་འོན་མེད་བྱ་བས་དུས་འདའ་བ། །དལ་འབྱོརྭསང་ལོག་མཁ ན་ལྔ་བུགསྔ་ཇེས་གཟིགས། །ཞམཨཁའ བ། 
ླ ངྷ་ཚྭ་ཆེའི་ཟིལ་པ་ ལྟར། [སྐདཆིག ཅུརབ་ཏ དུ་ཆིད་ཀྱུང་། །པ།ཏ ནྲངུ་ཝད་རུས་ལ་བྱརའི་ གྲབས གཤིམམཁཿ་ །རྟག་འཛིན་པྱཾ་གཤེལམ ངྫ ནུ་ལྭ་བུགས་རུས་གཟགས ། །ཆོའདེ་འིག ན་ 
འཁར་མཛའ་གགས་འདེདག་ན། །ཡུད་ཚམ་ཞགནསསོསེ་གྱེསའབྱུ། རྔཞིང་། །འཆི་ཆྲོས་ཡེསྲས་ལའང་མི་ཕནཔས། [ཕུན་ངེས་དམ་ཚེས་སྒྲབ་པར་བྱན་བྱིས་རློབས། །ད་ལྕམཾ་ལྕེས འག་པའང 
མི་བཟོདྱ་ཀུང་། །རབའབརདྱ་མལ་མེའི་ནང་དུབསག་པའི རྒྱུ། །བག་མདཔྩོད་པས་ཉེན་མཚན་དུས་འདའ་བ། [དྷ་སལ་མེའི་བད་ཤེངབདག་ལྲ་བུགས་རྗེས་གཟིགས། [སཾནོ་ཆད་བསགས་པ་ས་ 
ལྕུང་ཉེད་ལསམད། །ཕྱི་མའི་འགྲོས་ངནསོང་རྟིད་དུ་ངེས། །རེཾས་གཞན་ན་མདདོང་ཀོན་མཆོག་མཁུན། །ངན་འབོའི་སྐྱེ་སྒོ ཁེགས་པར་བྱིན་བྱིས་རློབས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་དང་བཙོན་དུག་བྗེ 


༡ ༣༠ །བ་ལར། །ཚོ་འདིའྱོབ་བ་འབའ་ཞིག ལུརླ་བངས་ནས། །བཞག་ཏུ་འོས་པདམ་པའི་ཆོས་ལྕ་བས། །སེར་གཟུགས་ལསུངནཱ་ཉན་ལྦ་བུགསྔརེས་གཟིགས། 
ནི་ལོད་ཡད་ཚ་ལྷག་ཡུ' དྲ་ཙོམ་འདི་ | །དེན་མེདྱབབས ཞམ་ ཡང་མི གཡང་བར། [རྨུལ་ ཁྲམས རྣམ་པརངདག་པ་ གཞིར་བླཟུར་ནས། ། དབེན་པར་ཆ གཅིག་སྒྲབཔརེནྱས་ རོབས། བླུ 
¢ མམཆོག་ ཕྱ་མགའིག་གསལ།་ འདབས་ཤིང་། ངེས་འ བུང་བུངས་མས་ཡངདག ལུ བ་དུང་། ཟབ་ལམ་ནིམ་པགཧཉིས་ཀྱིནལ་ འཐྱར་ནམས། ། རྱྱརདུ་རླུདལེ་སྐྱབརུཾན་བྱེས་ རྤབས། | ྦ 
„ བདག་ ལ་བློ གྷ་ཏད་' ཏིགསུནའགྲོན་མསྦ་ཧང། བླམངད་ ནམ་ཆོག་གླུ་མྱུྲི ཐུགསརེའི་མཐུས། ། །པནསང་ག ན་སྲ་ས་ནྭས་ ཡང་མི་ ཐིར ཞིང་། ༣ འྱོརྩ་ཏེན་བཟང་ཐབ་པར་བནྱགིསླ་མབས། 
42, བདུག་ལ་དུས གྲྭལས་དགེ་བཅི་ཡོད་མུས། །ཆེ་རབསཀུན་ཏུ་བཤ སཱ་གཉིནུ་དམཔ་ཡེས། ། །འབྲ་ ལ་བམེད་པརྡ་རསྲསཊ འཛིན་པདང་། །དེ་ཡཾ མཐབུལས ་ལམོ་བཟང་མཐར་ཕྱིན་ཤོག ངཿ ་ 


བཱ ཆེས་ ལ་བྭསལ་བའི་གནད་ཏྱིགདམས ་ངག་ འདྲི་ལ་དུ་ཞིག དགེས་༩ 6༨ མེ་ཕྱད་པའི་དད་པ དང་ཝ་ ཝཱནཔ་ཤན་ཆུང་བླམ་དབ ལར ༅ོགས་ གླང་གྭཾསུ བ་ལ་བ ལ་བརྟེ ཞས། དགྲེམང་ 


མམ མམ མཚ ས་སསཟ་ས ས་པ་པ 


468 ཡེ་ཤེས རྒྱལ་མཚཿ གྱིཾསབཀྲ ཟསམགྟཏནྨཐེངད་པཱ ༨༨པའོ། །འདིསྱ་ཀང་འ འགྲོ་གུན་དམ་པའི་ཆོས་ལྱ་ཕོགས་པར་གུ་ཅི་ག། ་ མོ་ཞུ་ནུརྨདཱ་ཏཱཡཱ་ཡ། 
དཔྱིངས བྲབལྷ་ལ་ཡེ་ལམ་ཡང ངས་པར། །ཧཱ་རྣམཔེ ཉི་ཡང་སྙོན་མཛད་པ། །རྗེ་རིགས་ཤུནཱ་ཁྱཐ་བདག་རྡོ་རྔ་འཆང་། ། །མེ་བདྲག་ དེདཔྱརའ་ཟྲིའུ་ླབདབ ཞུགས། ༽པོན་ཐོགྲེ་མམེད་་ 

ནསད་ལྟའབའ། །ལསཿཉེན་ལེང བས་དབུང་གིས་འ།ར་བརའ་ཁམས། དའཇིགས རུང་སྲིད་མཆོཆེ་འདེལས། ། དུས (མྒུརདུ་ ཐཿབར་བྱིན་ཛྱིཾས་7 རྤབས། །མ་རེགས རྲུག་འ།ཁོར་བའི་མཚོ་ནང་་ 
ནུས། [བདག གཅེག་པུས་སྨལ་ང རྲ་བེད་པ་ལ། །དུས་ནམ་ཡང ཁུམཔ་མི་སྐྱེབའི། 1 །སམས་སྲིང་སེབས་ ཉེབརྩ་བིནྱ་བཱིས་རློབས། བློམ་རེག་ ག་ལྔ་ཁུལ་པཱའི་སྣང་བ་འདི། འདེ། །གཉིད་ལེག་པའི 
ལར བབཞིན [དན པདན་པའྲ་བྲབ ་པ་ཅང་མངེཔས། །༤ སྤེམས གནས་ །ལུགས་ཅོགས་པར རྱབནྩོ་བྱི་ས་དྲོངས། ཆེས འབྱའི་ཚ་བ་འངགིསམས། ། དས བདོནད་དེས་སོས་དངྲབ་ལབའི་ 
དབྱ་པས། [དབེངསརིག པ་དེར རམ དྲྭ་དས་ལ། །ལྷ་སེམསས་ འཆར་བརྱ་དྱིྱགིས་རོབས། །ལརདུས་དང་གནསྣགབསཅིན་གྱུའ་གྱང་། །ཧྭབས་ཀུའ འའྲདས་བྲམ རྷག་པའི་ལྟ། །རང་དྲ་པས 


༤) 


༄༅། །དང་དབྱེར་མད་བསྒོམ་ བྱས་ཏེ། [མཐྲའ་ཐུགས་ཡེད་འདྲེས་པའ་པིནྱ་བེསྣ་རུབས། །ཧེ་བ་གུན་ཏུ་ཡང་དག བླ་མ་དང་། [འབྲལ་མེད་ཆོས་གྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་་ 
ཆཾང་། །ས་དང་ལམམབྱ་ཡོཞ་ཏན་འརབ་རྫོགས ནས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གེ་འཕ ངྒྱ་མུར་ཐོབ་ཤེག །ཆེས་པ་འརྲེ་ནིདད་ ༦ེབས་དང་ལ་དཔ དྲུང་ཡེག་བསཾད་ནམས་ཆོབ ཉན་གྱཾསྐྱ་རུནདུ་ཧིང་ 
ལ་བཅང་ཆོག་པ འི་གསོལ་འདབས་འདྲི་ལྷ་བུ ནིག་དགོས་ཞེས བྲསལ་བལ་བཏེནནས། དགྲེ་སོང་ཡེ་ཤསྦྱརལ་མཚ ནྤ་གིས་བྲཀ ཤེསབསམ་གཏདྦཐངད་མྦརབའ།། 

རཾ དདྲ་ལན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་ལ་དགེ་བླལལྱྷ་བ་བླམབྱ་བ་བྱགས་པ་ནི། ཨོཾ་སྭ་སི རྒྱལ་བ ཤུན་ལས་ལགཔ འྲི་ཐུགས་རྔ་༢ུན། །ཧཱོནཔ་ཨཉམ་མེད་ཤཀུའྱི་ཧལ་ཕོ་དང་། 


༤ 


པ དབར་མད་དིན་རཱནྱ་རུ་བའྱི་བམ་ལ། །ཧཱིང་ནས་འདུད་དྲོ་ཐུགས་རའི་སྨནབཾས་གཟིགས། །ཟས་ཉྱིས་ལྩཾ་ཁསཙ མ་ཧཾས་མིཆཾམ་པརྱ། །དལ་བའི་རྟན་བ ཟང་དོན་ཝཞྱ་བེད་འདོདཔའི། ད 
དད་ལྡན་སྲེབ་མའསམས་ལཕན་ཕྱིར་དུ་། །ཐུབ་པའཾ་གསུང་བཞིན་བླསབྱ་དྱརུང་ཟད་བྗོད། །ཆྭལེན་ལགས་བས་མངད་བསགས་པའ་མཐུས། །དལངང་འབྱོར་པ་ལྡན་པའྩརན་ཐོབྱ་ཀུང་། 


སའསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསི པོས གོ ལ་ད སསགས་ུྲྔདདདད་སཀསིརི 0 0 ཤའི ིཤི་གས་སིཤིྨིགཤྨསགཾགྨགསཾྣྨྩཾ་ ཚཱ རརར བཾ / 
270༠ འཐེར རདྲག་པའ་དྲ་བསན་མརམ་བཞན། སད ག ཡུདྱ་ཀྱིས འ ངེག་ལངས་ པ་མེད། །ཆོའ འིའདུ་ལེང་རྨི ལམདངལ་དངའྲད། །མཐོ་དམ འའྱགུར་ཝོག་འབབྲ རའི་དྲ་དང་མནུངས། དད 
རྒྱུ་ཆོགས་སྦྲབ་ལ་བཙཱོནཔར་རིགས། །དཀརནག་ལུསཀྱི་འབྲས་ཐུ་མི་སྣ་བས། །ཕྱི་མའི་གནས་སྲུ་བདེ་སྡགཅིརའགྱུརབ། །ད་ལྟ་རངགི་་ 
སྩིད་ལརག་ལསཔས། །སྗེག་པོང་དགེང་སབ་ལྭབ ཞེའོ །རིང་འརེང་ །ཕོབ་ལ་ཡི་ ཐབ ། ༤ བངཔ་པརིལག་ཕྲན་ཇི་ དྲེ དྲའ་ འེབ ་ཡང་ འཆོས་ 
རགྲཱ་།ང་དབུ་ བླ་མེབ་ལ་བྱ་ཙོན་པའ་མཛོད། །སིདའདར་མཐོབ་ ཡི་དཔལ་ཐབྱ་ུང་། །གནམདུའཕངས་པའི་ཉག་ཕྲན་ཇིབཞིནད། །སཱར་ཡངའོགྱཏུ་ལུངབའི་ཆོ 
ཞདུ་གཉར་པར་མཛོད། །གངས་མད་བསླལ་པརགང་བེ །ཅའཧྲཾམ་ཡང་། །ཐས་པར་དཀའ་ནད་ཡ་འགས་བཤད་ལ། ། འདོདདྲགུར་སྨྱད་པའི་སྒལ་བེཟང་ནམཞག 
༽ - ་ ༤ ` = ༤༨ ; ཀུ ` 
ངཱ ར་འ་དུ་ཡང་ཚང་འམའོར་པའི། །འཇམ་པ་བོ ཟླ་བམའ་བྱཅན་དང་མང་ལདུ་་འདད། 'བ ས་གཉེནདམ་པྨ་ནྲཔསཀིབཀའ་བ ཞན༨ད་ 
; ` ༢ ; > ˆ ༣༩ .༡༩༽ ༥ ༩༦༩༢ ༧༠༨ `, ༥ 4 ༤༠ ཿྷ .~5༽ ༡ ༈ ་ ༩ ༥ ༢ ༡༥༥ ༈ ' ^ ༨ །་ ༩ ༈ ° ~¬ པ ` ༈ ༩༩ ˆ ་ཤ༨ ༠ '; དཾ > 7 ཐབ ༢༽ ཌ | 
བདྲ་བབས་ཅ་ཐང་ས་ཆམངོད། (ད་ཤོག ལ་ས་འྲབསྲ་དསྲས་སྨ་ནཔ་ལ། |།སཱསཀྱང་བཅོས་སུ་བཐབས་མཆནསྱགང་། །སུནཆད་ཇཱག་བས་ལྲ་དགཔོ་མོངབའྱི་ཧུ། བཤགའ། 


2༩ 


འེ ཏྱ ༦༦ ལོ 


། ཤིང་སྡོམ་ལ་འབདཔ་དྲག་པོ་མཛོད། །ཧཱཾགས་མ་ལསཀྱངཆེསཆེར་དྭིགས་དུས་འདེར། །བྱིན་རབས་ཐུགས་རའི་འཇུག་པ་ཆེས རྒྱརབ། །དཧཱཾགས་མའམགོན 


༄༅། 


བདེག ་ཤེགསམཆེད་བྱརདྱ་ཀྱི། །མཚན་བརྗོད་གཟུངས་སྣྲགས་འདེན་ལ་བརྩོནཔར་མཛོད། ། ོན་ཆདབླམབྱ་བྱརུང་བད་བགིས་པལ། །བུ་ཁྱོད་སམས ལ་བཅངས་པ་འདྲུག་བེརྲཔབས། ། 

དེམ ཐུན་གནས་ཆུལ་ཡིགེེ་ཏིནབཟང་བཅས། & །དདཔས་ཡད་ལའབུ་ དགའ་ཆེནཔོ་ཐོབ། © ཆུག་ངུས མབཞདཔ་འབྲབྱངནདུ། །འདའ་ཡ། ངིང་དུང རྔང༽། པའྱི་སླབས་འཇུགྱ་བད།། 

ཡསསམས་མཛའབྲཕ་མསམ་ཕྱིན། །སརཡངདངོསསཕདཔའི་སྨུནལམ་བཡིད། །ཅུསུཔ་འདི་འིདད་ཡུན་དུང་ཡིག་བསོད་ཞམསདཔལ་བཟང་གིས་རངྱ་དུད་ཆོས་ལ་བ ལབའི་ 

བླསབྱ་བྱ་རཱནདུ་ཧིང་ལ་བཅུང་ཆོག་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བླསལ་བལ་བཅནནས། དགེ་སོངཡ་ཤེསྦྱ་རལ་མཆནེསབྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏནྷ་གཱིངདུ་མཱརབའོ། །འདེས་ཀང་སྐྱའེགོཐམས་་ 
། 


(® ད་ཀིསེམིསྤྱ་དུདདམཔའི་ཆོས་ལ་འཇུགཔར་གུན་ཅིག། ད 


༧/2 


2/32 


པས ༄༅། །དྲེས་ལན་བིིམ་པ་ཡེདྱའ ཆཾགདུང་ས འུ ཕྱེད་ཟླུ ཤེལ་རབ་དཀར་ཞེས་བྱབབ ཞགསསོ ། ' པས 


ཐོསཔའི་དོནའགའ་སྨེ་བརྲ་བ། 


༄༅། །ནམོགུནུམྦ་ཧཱོུ་འཱཡ། དནཔ་ཡིས་གུང་གདུང་བྲ་ཀུནསེལ་བ། །འཇམ་མགོན་བམའི་ཞབསསནླ་བ་ཆོས་དཀར། །བདག་ཧཱད་ཀླུནའི་ཟེའུའྭབུར་ཏག་བྱཞུག དོ 
ལ། །རྨཾངས་པའི་ཚགདུང་དྲུངནས་འྱིན་པརྲ་མཛོད། །གང་ཡངས་སྩེཕསརབོ། འསཕྲུག་དགྱའུ། ཧཾ ལས་ངངདུ་མེ་ཚལོལ་གྱུར་པ། །བདག་འདར་ལ སྣོད་འཛིན་པ འིམཁས་པ་ཡིས། ད 
ཟབམོའི་གྲནསདག་འདབར་གལའརགས། [པད་བ ཞིནམཆོ་ཡཾའཇིང་ན་གནསྱ་གུརཔ། །ནོར་བུས་གྲྭ ཅུག་བྱ་ཧན་བརའགོའིདབངཔོ་ཡིས། །བོང་ཁྲདྲ་སོང ཅྩིཾདཔའད་ཀའ་ཐུབ་པར། །འཚོ་ 
བའིབ་དྲ་ཧཏྲ་མསྭ་སོང་བརྱ་བའམར། [འནོ་ཧུང་ཐག་འིང་ཡུལནསདད་ཝནྱ་གིས། །བསམ་པ་དགཔས་བླ་བལ་བརྩྱ་གུརཔསན། །མཛུཿསམེདྡ་རབྱཙུན་བིམའི་བཀའདིཞ་ཧིས། །ཇི་ལར་ 


།དཾ་ཡཿང་བཤས་གཉཅེན་བྲསནྲ་རུལ་ལས་བྱརམས་ཏེ་དིབ་མཛང་པྷ་ནམསྱཀྱི་ལན་མདོར་བྱ་ཝ་སྣ་ཆེགས་བཅང་ད་བངོང་པ་འདྲིལར། སིརྡ་ཟསླ་རོས་བཞྲི་བོང་ 
ས་གཉེནབདྟེ རྩམས་།\ རྣམས€ྱལནམད་དབ་སྡསཆགས་བཅད་དུ་བརྗོདཔ་འདི་ལྟར། ཧཱིང་ཞས་ཆོས་བཞིན་པྤྱོད་ 


| 
! 
| 


༦༠། །པར་འདོདྲ་ནམས་ཀྱིས། བིན་གཉིཞདམླ་ ཞིནབྷ་།ནདགོས་ཏེ། །དེ་མ་བསེནཔརའདྲིལ དྱ་ིའི་ལེགསྦ་ཚོགས་གུཿ 
ེ ། 


ཕྱེདརོ། །བཤེས་བ ཉེན་བསྟེནཚུལཿ དཱ་ཡང་ནྣམ་གཏ ཅིས་ 


བཱན་སཱྙ་ཏོག ལམནམསཤྲུཉྱབཾ་གགས། །།།དད་པ་སྦྱོང་བདངོསགྲབ་རུནགྱིབ བཞི། །དྱེ་པཱཾརཾསཔསྦྱ་རུས་དངོསྦསྐུ་ཏྷཱི བྱེད་པའི 


དཱལ་ཉེ། ཟཀདྲད་འདྱུདདདནབྱ་རས་པ་ལས། དངོས གུབ་མབཔོནྡརས་འབང་ཤིས། །རྔོར་འཛི ཉེད གྲསང་བར། ༈ 


པརྱ་བ། །ཞེསདངགཞེནཡངོངྡིགད། །བངགིས་འདེན་པ་པས འབུངལ། །དདཔ་ཐེག་པའི་མཆག་ཡིནཏེ། 


གླ 


¡ །འབྱུང་བའི་ཐབས་ག ཞནམེདཅེས གསུངས་ ་ 


། བསམ་དང་སྦྱིརབསུཆུལ་བཞིན་བྟུ ཞ་པའོ། །དྲ་ ངབསམཧྩོཿ བོར་གཉིས་ཀས་བས་ནདབསྦི། ། རེ བཡིས་ཆོགཔམ་ཡིནནོ། ། 


| དདཔ་ཡོན་ཏནཤུནགི་ཆ་་ལགས། །དྷེ་ལག་སུང་རབགུནནས་བཀའ་ 
།ཤཾསྤན་ དངོས་པྲོབམུས་ཅདྱཾ་ཀྱིས། [བྲམ་ཡོཕ་སཱམཉས 


དྱེ་ཡིའྨ་བོདང་ཝནཔའི་མེས། ]དདཔའི་རྗེསསུ འདྲངབ་བསྙན། །མ་དདཔ་ 


4 ཡེམེ་དགལ། །དཀརཔོའི་ཆོསྣ་ནམས་མྱིས་སེ། །ས་བོནམེ་ཡིས་ཆག་པ་ལྭ། །རུ་གྲུ་སོནཔོ་ཇིངཞིནན། །ཞེས་དངྲ་གུབ་མཆོག་དཔནསཔ་ཡེསྤ་ཀུང་། །མངོརོན་ཉམས་ཏགསརྦ་རུང་གངྭ་སེས་གྱང་། །དད 
པཆྲེདུང་བྱགམས་པའི་མྣབུ་ཡིནཔས། །དངོསྦ་ཟུང་འཇུང་གནས་དྲན་ཅཟླབས་ཡེ། །ཡོན་ཏན་བསམས་ཤིང་སྩོནནས་མི་བ ལུ་བྲའི། །གདམས་པ་འདི་ཉིད་མཐིལ་དུའཛོན་པར་ཤོག །ཅསསོགས་གསུང་་ 
རབ་དགེངས་འགྲེལ་བཅས་པཞས། །བྲ་གས་ཤིང་ཟུངེམ་ཆོག་གུནྱ་ཁང་མཐུན་པར་བཞེད། །དེ་ཡང་སྦྱོར་བསྔ་ཆཱུལ་བཞིནམ་བསྟུན་པར། །སེམས་ལ་དདཔརུང་ཟདབསྒོམས་ཙམ་གས། །ས་ལམ་ཡོན་ཏན 
མྲ་ལུས་འྲགྲབྱསམའ། དྭ ལ་མེན་ཏཾས་ལམ་ཡོན་ཏུན་གཀུན། །བཤས་གཉེན་དམཔ་སྦྱོར་བསརུལ་བཞན་དུ་ །བཧེན་ལངས་པར་ལོས་ཞེས་ཐུབ་པས་གསུངས། །ྷ་གདདུ་ཡངཏང་འ གླ་ཧལ་པོལས། ། 
ངས་ཞིརབྱཏུབཟངཔོའི་ཆོས་བཤདྱཀང་། །རདཀྱིས་ཐོས་ནས་ཡང་དགམ་མདན། །ནདཔ་སྩནྱ་གྱི་ཧུལ་པ་ཐོགས་པ་དག །བདག་གེནད་ནི་གསོ་བར་མྲི་ནུས་བཞིན། །ཞས་དང་ཡོན་ཏན་འིན་ཆེ ནྭསདཔ་ལས། 
སློབ་མ་བཟངཔོ་བླ་མར་གུས་ལྔནད་དག་གེས། །བླམམཁས་པ་རྣམས་ལ་རྟོགཏུ་བརྟེནཔརངྱ། །ཅི་ཕྱིར་ཞེནམཁས་པའི་ཡོན་ཏནདལས་འབུང་། །ཞེསསོགས་གསུང་འབགུནལས་ལནབྱྱརཧརགྲསུངས། །དེ་ 


¿77 3, །༄༅། ། ལྟུར་མདོད་ལམ་ཧུ་ནདགེ བའི ཤུས། 
༤ 


€ །བསམ་དང་སྦྱོབུསྦ་རུལ་བཞིན་བྱསེནཔནི་ པདེ་ལགས་བུབི་ཅུ་བལུགས་པསན། [མུལ འདརའབདཔ༨ རིགས་སོ་ཤས་ལནང པོ། ། 
འཇིགསསའཉནགཅ འགོ་བའི་ས་མཁན་ཡང _]ལེགས་པར་བརྙགསནཞས་ཡེད་ཆས་ འཚོ་ལདགེས་ན། [འདྱི ག་ འྱ་བ མདུནམའཆུ་བད། །གངྱ་བུང་ཙམ་གིས་ཆོག་པམ་ཡེནཔས། དཔའི བཤེས་ 
ལ་ངེས་པརབཅན་དགོས་ས། །དེ་ཡངྱ་རཱ ལནབམིཕམམགོན ན་ཕས །བཤེས་གཉེནདུལ་བཞིབཉར་ཞི བ། ] ནོཏན་ཉག་པ་བྱཙོནབཅས་ཡུངགི་ སྤྱ་ཐུག །དེ་ཉིད་འབ་ཏུ་ཏོགསཔ་སྦྲ་མཁས་ 
རྔན། །བྩ་བའི འབདག་ ཉེདྱཉྩོ་བྲ་མཔས་འ པ་བཏེན། ཅེས་གསུངསཔ་ལྲ་ ཚུལ་ཟིམས་དགཔ་སུགས། །ཡན་ངནང ལཱནདག་བའིེབ་ ༢སགཉིན་ཞིག །འབད་པདུམས་བཙལནསརིདཔའ ལཚ། དེ 

བསམ་སྦིརགཞིས་ ཀའྲིགནས་བྷཉན་དགྲོས་སོ། དེཡངུཚབོ་བལུས་པསསི་ཆོག་གི ། ཡུ འདུ་བྲསངཔསནས (ེཞཔ དབ དགོས་ཏེ། །ཐྲུབཔའི་འཁྲུཔཔ་རབ་སདག་ལསའ འདྲི་སད་བླརུང་ དམཔྨནམས་ 

ཞྲསསྭ་ངམ་ངསང་དྙི། ། དུར བའྡ་ནུལ་ི ས་དག་བདསིན་པརྩབ། །དདང་༠° ཉནད་ཡེ་ཡོན་ཏན་རུལ། ། །ཆེདངུམབྱ་སས་པར ར་ཡང་བ སཔརའུར། ། །ཞསདང་བྱང་རུབ་སམས་ངང་ 


༽..༽ སང ཐུ ༧ 
་་ (= ། 
ཇི ༽ཿ ༨པ༽། །! ༨ ྦ 


2ཌ8 །།དང་ལམ་དང་ཕརོལ་ཕྱིནཔ་དང་། །གཟུངས་དང་སབས་པ་དྷྭ་སོབྱ་སྲོན་ལམསོགས། །བཤེས་ག ཞ་དག་ལ་བརྟ ཤས སྩེ་དགོས€ སཱ། །བས་མད་བདུན་པ་གྲ་སང་བསབཀའ་ལལུ་ཏོ། །དེ་ལར་ྩིར་་ 
‹ བུས་ཡནརང་བྱསནཔ་ཡང། ། དུངན་བསྡད་པ་གཅིག་པུས་མི ག་གི །མཉ པ་གྲངམྱབསག སཔརྨ་བུདདང སྙངཏ། ྒ བཀུར པ་དག དྲ གཱ་དྲང་། །སྦྲབ་པའི་གྒོནས་ བཤྲསགཉེན་བ། འུ ྫ 
ཞེས། །རྒྱལ་བའི་རྐྱལ་ཆབ་མི་ཕམམགོན་པས་གྲསངས། །མདོནན་ཆོསྤྱའྱི་དྲལ་པོ་ཚོང་ཁཔས། །དནས་འདྱི་ལིའི་ལེགས་ཆོགས་ཇི་སེདབའི། ། རྟེན་འབྲིལ་ལགདཔརའབིགཔའུ བནི། །ལམ་སོནབཤེན 
གཉེནདམ་པའབ པཔ་ཡིས། །བསམ ངྱ་པཱར་བསྔཆུལ་བཞིན་བཅནཔྲར། །མཐོང་ནས་སོགགྱི་པོར་ཡངམི་གཏོད་བར། །བཀའ་བ ཞིནྭ་སུབ་པའི་མཆོདཔས་མཉས་པར་བུད། །ཅེས་གསུངས་ འདྲི་ནབ་ཤེས་ 
གཉེན་བ་སེནྲརུལྦ་བི། །མ 


` ༥ ༩ . „¬ ོ ཿ , .. *#” ¶* /༩༩། ༡ “ཀྲ , - ༢ ངའ. ¬ ་༢༢༽¬~-་> ¬ ཀལ ! ལྐ ༣༣ > ཁུ ༈ -ར༽ 2༣༣ ༨ བཀ 
ེནུལྱ་གི། །མནུངག་ཧིངཔོ་མཐེརྡ་ཐུག་ལེགསཔསན། །རུལ་འདིརབས་པ་བཏུནཔ་འཚོལ་ཇོས་ལུ། །གཏན་མདུམཱའྱ་རབྷེ་ནུགསཔར་མཛོད། །ཡང་འདུམ་རེདཔ་ཆེས་ཆན་ཅིགའེས་ཞུད 


279 9; སྤྱི ༄། ལཱར་ཡིན་དང་། འདུལབསགསྭའིཟོགསྲས་འགྱོ་ད་འདང། རེགས འདུལ་བའིགོགསས་ འགྲོ་ཆུལ་དང་། དྡོང་གྲས་ཟུང་འབྲུལྷ་གིདོནསོགས་ཇི ངེལཱའ་ཡྲེན་གྲ་སང་ང་འདེ་ 
× དསྦའི་ལནབླ་ལ་ཚོད་མརོརྲབ རཱ༽་འདིབཞིའདི ད། ཞུབཔའིགདུང་རབ་ཐམས་ཅདགང་ཟབ་ གཅིག ༽འཚོདྩེ བུའི་ཐབསམ་ཆབ ཕྲ པརམགོ་བར། །ཕཡྱོགས ལྤང ཐཱོ་ཡིསྣ་ཐུབཔའི་བཀའ 
£ །ཕུང་ལས་ [ཆོག་གཅིག་སྤཔཔ་གྱ ོས་ནོད་ཁོན་ལགས། །སིནཆྱོ་ཧཱ་གརའཕགས་པའྲེ ༽ལུ་ལྲ་དུ་ཡང། ། །ཉན་ཐོས་སྡེཔའྲི་གབམཐའ་སྦབའགས། །ཧོངྲ་ཕག་བྱ་ཆཔ་ལ་སགས་ཤར་བིན་དང 
= ཅུད་སའི་ཆོགས་རམས་བུབ་པའི་བཀའ་མིན་ཞེས། །ཐེགཆེན་སྤོང་བརྱ་ཅིད་པན མང་དུ་བུང་། །ལབྱར་བམརྦྷཾཛ རཔའི་དུས་མཐའ་འདེད། འགའ འཞིག་ངོག་སའིགཞངའ་གསའོལ་པྩི རོམ། །ཤྲས 


9) གྲ སང་རབམཐའརྡ་ུ་ དུག་འདོན ། ལགས ཀྱིཚུལ་ལརྣམ མཔརསཱནའྱབནིད། འགའཞིག་སེགའ་ལམོས་བློ་ལརདངགིས། །འདུལ་བའེ ༢བཅས་མཆུམས་ བྲིས་མ ཀབ་ཤ དའར། |བ།་ཤས་ 
ཊཾ འཇདམ་པའེཆོས་ལེདཔ་ ཞད་བད་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའིདམ་ཆོས་སྤ་་ཞདེ། །དགྲོཞ་མཆོག་གྲ་སམལས་ཕྱི་ཡོལྱ་གུར་པསན། 'སངཔ་རྒྱས་བསྟནཔའི འི་སྒོར་ཡང་མྲིརུ ཱ མདྭ་རའ དཅ་པ 


2༠} 8མས་ཅད་མཐུུནཔར་གསུང་། །འནེ་ཀྱུང་ཐུབ་བརྟནའགྲེབ་ལ་ཐུག་པསན། །ཕ་བསུད་པ་ལརྒྱལ་རྡ་བརྡུང་བ་ལྟད། །ཐུབ་པའིནངམཛོད་འདུལབྱད་གསོདཔའི། (ཧཱུཾན་སྩྱོད་མཁཞལ་གྲུབཔ་ཐེབ་ བ¶ 
. | ཆེས་ལློག །འདུས་བླནམས་པལ་ཡ་ཤེས་བདཅས་ཟེར། །སླ་བཱ་འྱབུངཔོའི་ཉང་འདོདྱྭ་བུང་བདང་། །ཡེ་དྭགས་མཐུ་ཡིས་ཉམསྣ་སངགསལ་ཙམ་ལ། །ལམྱི་ གསུཔ་ཐོབ་པྲར་མངོནྷ་རོམྱབེད། 
ཙསྔོམ་གསུམ་བཅས་མཚ མས་མིག་འབྲས་ལརབསྱང་ཞིང་། །ནང་དུ་ཇི་རྔས མས་དཔའིརལ་འབྱོར་ལ། །གཅིག་ཏུ་གཞལ་བ་གང་ཡིན་དདགལ། །གསང་གསང་ཞྲས་དྡོ་དུའཆང་གས་བས་བ སི ། 
དྲ་པིར་འདུལ་བའེབཅས་མཚམས་དགྱདུདཔ། །བླམེད་ལུམ་གི་ཕན་ལེག་ཡེན་པསན། །འདུལ་བ་ཛགསྔའི་གོག་སྲ་ས་འྱགརརོ་ཞེས། །བཀའ་གདམས་གོངམན་མས་ཙུབཞདཔ་ལགས། །ཕཱ་རལ་ 


་ྭ ༤ ༽ -¬ ¬། ༨ ; ༄༅༅༅།; - -  - སྗཁ - ༤༽.༤༽¬... 
ཕྱིན་པའི་སཾ་ལམངགྲོད་རྣམསྱིས། རྡོ་རྗེ བུའིཉིངངའཛེན་གྱིསནི། །གཉིས་ལྩང་འྦབལ་བའ་བག་ཆགས འདམསྦབདཔ། །གསང་ལིགས་ལམ ལ་ངེས་པར་ལོས་པརགསུང་། །ནུལ་འདེ་ཤིན་ 
ཅུ་གསང་བའི་གནས་ལགས་པས། །བླམམཆོབ་གི་ཞལལས་ཤེསདགོསྦ་ཀི། །ཡི་གེའལམནས་འདྲི་བརྡ་མིནུས་པས། །བི་ ལྡནཡོདལྭ་དཙཾམ་བསནཔ་ལགས། ཀར་གཞས་དཔལ་དཞ་འསུ།པའ 


24:]༠] །བར། །ལམ་ཧིརིཨཔ་གཅིགཅུ་བླསིགས་པལ། །སིས་དཆེནཔོའྱི་རོས་ཡུགས་ཞེས་གགསཔ། བཀའ་གདམས་ིནངོཆ་ཡེ་ཁུདུ་ཆོས་ལུགས 
། ནས་བྲ་ཟུང་ཟུང་འཇུག་བར། །མདོ་ཝེ་གྲས་གཉེས་ཀའི་ལ མ་བ གཞད ལས། །ཏཱན་ཐོག་གཅགྱཏུ་ཉམསྲས་ལནཔའྗེ་མུ་པ། །ཚུང་ལ་ནདལམ་བི་དིམ་པ་འདི། །ལ་བྱངའིགྲྭ ཙཱགྱ་ཆན་མརམ་ 
མཇཛང་ངདཔལ་དང་། རློབ་ཟང་རལ་བབ ཉས་པའི་བཀའ་བནལས། །བུང་བདུ་པ་སཙ་བཞདདུ་ཏུདད་ཀའ་བས་ །ནུལདྲ་སྔ་མས་ལྷ་ཚུགཅ གགུས་པ་བྱ་སེད། །མངོརན་ཆོསྱ་ཀྤྱི་དལ་པོ་ཙོང་ཁ པས། 

དཾ ཿརྒ་ནུངང་འབྲས་དུའི གཆེནྱ་བི། །ལ ཨམ་ཆགག ཉེས་ཀར་དགོས པཾ འ་འུནམོད་ལམ། །ཇ་བཞིན་བྱ་སདཊ་༥ཨཁསཔ འི་དད་དཔོན་ང། །ཨགྲོན་ལ་བཏེནོནསྤྱ་རུད་ཝཾ་ར་མཆོ་ཆེར། །ཞུགས་ནས་ ་ 
ཐང་པདའངང་རནཔ་དངྱས། །ཞེས་གྲས་པས་འད་ལ་ཡང་ཡངསོམས་མཛོད་ལ། །མ ཇགས་བུདདུ་འཐུལ་པའ་ལམ་བཟངལ། །ག ཞད་དིང་ཆེ་འཇོབ 


ཿ ངས་རྫོགས་མནངག་བརྟན་པ་དས། །ངལ་འཇྱར .༽༽ ལ་ <¬ ར་ར པམ 
ངེས་པ་ཐེབཔདང་། །བགཆགས་བཅནཔམཛོད་ཅིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཡང་ལྟ་བའ་གོ་པལ་དེཔ་ཁ་ཤས་འདུག་པབ་ཤངབ་ཅིཆ་བས་ཅིདྲུ་བི་སན་ཡེགམངསས་དོགས་ཤིང་། ཡེ་ག་ཅུང་དུས་བྡདོན་ 


། ་།བཤེས་གཞཉེན་བསྟེན་རུལ་ 


¦ 


༦ 


། 


བྱེད་ 


༄༅། །གཉིས་ཚོགས་པ་ལུས་སྩིབ་ཡིནནོ། །དཱིབགསུམ་པའི་ལནནི། དབུམ་བཞི་བྱརཔ་ལས། ལྲསལ་ལྲསདབང་དྲིབཞིནདུ། །གཏྱི་མུག་ཀུནལ་གནས་འབྱུར་ཏེ། །ཞེས་གྲསུངས་ 
་ལྟར། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྣང་གཉིསཀྱུང་གཏིི་མག་གིས་སྨེ་བཏགས་པའི་ཡུལ་དགཞིར་བཞགནས་ཁྱདཔར་རེབ་སནནས་འཇིནཔ་ཡེནན། །དྷྭ་རདུ་ནདགཉིསྦ་ཅིའཛིནྩསངསྦ་ཁྲིཡུལ་གང་ཡིནཔ་དང་། 
དྲགས པསའགོག་ལགས་ཇི་ལརྦདདཔ་སོགསྱཀང་བདག་འཇིནྱ་བིའཛིན་སང་ ཀྲི ཡལ་ངོད་ཟིནཔ་དང་། དརིགྲས་པས་འབོགྲ་ནུལ་ཤེས་པད་གསུ་ངས་པརའགླུརབས་སོ་སར་ཏོག་པའི་ཤེས་འདྲཕ་་ 
མོས་ཞིབཏུ་དཔོདམ་ངོད། དབབ ཞི་པའི་ལནནི། བདག་ཕུང་པོདང་གཅིགཅུ་ཁསྨ་བངས་ནྭ་བྱབེདགཅིགཏུཐལ་བའི་ཉཱས་བའཇུགཔནི། དངུ་མཔའི་ལུགས་ལ་གུནྡ་ཇོབ་འཇོག་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཏན་ 
གྱི་བ་སཱད་དང་མྱོང་བཱ་གནོད་མེད་རྣམས་དང་བསྱུནནས་འདྡོག་པ་ཡིཞཔས། -ངའི་ཕུང་པོ་ཞེས་མྱོང་བལ་ཤརྨ་རོ་ཉེ་བར་ལེན་པང་དང་ཉེ་བརྨ་བངྱུབ་གཉིས་བདདདུ་སང་ཞིང་། བཱང་བྭ་ཏན་ཐ་དདྲད་གཞགངགོས་པ་་ 
ལ། བདག་ཕུང་གཅིགཏུ བསྱིབྱིདདྲ ་འཐྲད་པའི་ཉེས་པའྱ་བུང་བ་ཡེནནོ། །ཀུན་མྭབན་ཡ་ཤེསྦ་ཧིས་ཁོ་དང་གཞལ་ཡང་ནམཔ་སསར་འཕྱདྱ་རཱུ་མད་པ་དང་། གཞལ་བདོངའཇལྱཔད་དོནལ་གཅིགྱ་། 


ཐ 


༡༤ -༧=༢༩ར--- ༤ ༡~¬--༨༡༦༨-༨~ ༨༨-----༢--~ 


)ཞག:,.་ཤདམ་སང7་མཆན་འབས།།ས༡ས༨༧༤ལལ༤རརརལ༦ས།༤ 


28 སོང་ཞིང་། ཆེག་ཙམ་གྱི་དབང་དུ་བྱསན་གཅིག་ཏུ་མིའགྱུན་ནོ། །དིབ་ཝ་པའི་ལནནི། ནུལ་ཕྲནྱ་གྷི་རུང་མཐའལ་ཕོགསྦཀི་ཆ་གཞག་དགོས་ཁྱང་དུམ་བུདྱེནསྤ་དུངད་གཏོདནུ་མངསཱམ་ལ། སྤྱིན་རིཆ་་ 
, | ཡོད་པ་ལ་ཕྱོགས ཙུམ་ཚིདབངད་ མདཉང་། བློ་ངོལ་ སས་ཏྱར་དདུཆ་འ ནཆོས་ཀུན་ལག ཞུག ཧི བླ་བདའདབང་གིས་ཆདང་གདགད གཞི་སོགས་དགོངས་པའ་མཛོད། རུལ་ཕྲནྱི་ཀེའ་ལ་རོདཔ་པྲང་དཀའ་་ 
འདད་ཡང་། ནངྡདུཉམས་ལེན་ལདཙམྱ་བེསམི་བདབ་ན བོ་འྲུལགས། རིང་དག་པའི་ལནའི གདགས་གཞི་བཏགས་ཆོསྣམསྤད་ངོལ་ལྟོས་ཏེ་འཇོག་པས། ཐོའིངོརི་གདགས་གཞིརགང་བཞེག་པད། 
ཟློ་དོར་བཞག་པའི་བཏགས་ནོས་དེ་མྲེནགྲསངྱ་ཧཱའྲདབས། ཆོག་ཙམ་ལ་འཆེལ་བམིནཔར་དོནྱ་གིད་གོཕས་པའི་གཞད་ལ་བསམསནདེ་གས་དོགས་པརོདའད། འྱོ་རའདྲི་ཀར་ནྷལ་བ ཡབས འཅུཐ་བའུ་ ་ 
 དཀའ་གནས་ཡེ ནཔས་ལུངརིིགསྲ་དིམ་མེདཔདང་བངས་ ལྔནླབམའིམན་ངག་ཤ ནྭ་ཕེུར་ཏེ་ཡུན་རྲིང་དུ་དྱཔདདགོས་པ་ལགས། དེ་བབདུན་བའི་ལནནི། ང་ཡེའའཛིནཔའི་འཇིག་ལྟ་དེ་བདག་འ ཞུ ཡནནམ་ཅུམ། 

¡ དྲིང་བརྒྱདཔའི་ལནནི། དབང་ཞསྣ་ནམས་ལ་སྣང་ཡུལ་བདནཔར་སྣང་ཡང་། འཇིན་ཚུལ་རང་རང་གི་ཡུལ་སྣང་ཙམ་དེ་མ་གཏོགེས་བདག་འཇེན་གྱིའཇེནསྟངས་ཚང་བརཨེདཧུམ་ལགས། འོནཀྱང་འདི་རྐོར་ལསྣང་ཟླ 


༧༠༦༠༩༥༢༤༣༧༧༠༢- 
༤ 


|ཨ༠༨༨༨༤ ༡༨༠༨ ༨༧༠༤༤༨༩༤༨༩༤༨༧༤༨༨༡༧༧༧༨༥༨༤༨༦ ༡༢༠༤ བབ༠༩༠༤༡༠༦༠༨-༠༠༤ "༧༢༤༤ ༡༨༥༤-༧༠-༨༨ "“---༨༨~ ` ༤༤༤༡ 


དངོསྲསཱ་མཇལྱ་བསཊས། 


།ཟབ་མོའི་གཏམ་བྱི་དག འ་སྙེནཾཧྱདའདོད་ཀྱང་། །འདིན་ཟ་བིར་གཡང་བརུག 


༤༡~ » ‹ ༨༦ ༡༡༡༠༩༨༤༧༨༨༨༤ ༨༤༤༠༡༧༥༤ ༤༠༦ས༠༤༡༩༤༤༡- 


¦| མིཛོད། །བཤེས་གུནྱབོདྱ་ཀྱིས་དེ་བ་མཛོད་པའི་དོན། །ཤུང་དུའེ་གཏམ གྱིསཅུངེ་ཟདྱཔ་འདིལ། །ཕཞིང་མཛངས་པའིདམདམྦཏནརབྱཀིས། །ཡེངདག་ལྟར་སྣང་ཞིབ་ཏུ་ཕྱེདཔརམ 


༄། །དདོ་ངང་རིག་ངོའྱི་ཁདཔར། སྣད་ཚུལ་པང་གནས་རུལ་གྱི་ཁྱད་པར། དབང་ཤེས་དངུ་ཡིད་ཤེས་གཉིས་ལ་ཡུལ་འཆརརུལ་མི་འད་བའི་ཁྱདཔརསོགས་མཐའཆོདཔན་པས་དགོས་པ་ཡོདཔན 
བཞིཞདགོངས་འཚུལ། སྨསཔ། སས་བཅསྤྱ་རུལ་བའྲིཇུགསྔ་རའིརངགཟུགས་ལ། །ངུརྨཾག་མངངས་ལྔན་ཆོས་གས་གྲསམ་གསོལ་བ། །ཧབས་མགོན་མཚུངས་མེདྡར་བཅུནྭ་བུམ ཡེ། །ཐུང 
འོདྱ་ཀྱིས་བདག་དློའི་ ངས་པསལ། །ཐུབབཅན་ཟགསམའ་བུརཔ འིདུས་མཐའ་འདིར། །གཞུང་འུགས་གདམས་པར་༤ རཾ་བོའེ་ཧིང་ཕོའདྡོན། །དྲེ་མད་རིགས་པའི་ལ་མནས་ལེགས་དྭངས་ཏེ། [ཆྩེ་གཅིག་ 
སྒྲབ་ལ་དརོ་ནཔ་སྐལ་བ་བཟང་། [ཉ༡མཆུང་ུངབ་སྣབསལ་འཇྱངབལྕར། །བླན་རྨོངས་བདག་ནེ་གཡེང་བའ་འདམ་དུ་ངྱིང་། །ཌག་ཕྲན་བདག་པྲོ་བུབ་པའི་བསྙན་ལ་འཆོ། དཔིར ྦ ྦ 


ཁྱོཿ 


།ཐུགསརྡེའེ 


༥ ། 


ཉི 


བདག་ལ་བརུབར་ 


དྲ་ཁིས 
ྦ པྲེ ངོད། །རངའེ་མཆདགོགས། 
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288 བརྩོན་པ་ཁྱོན། །ཟློྭབནདམ་པའི་མཛད་ཟང་རེས ཞུགསཏ ། ཏེ །ཆཚངལམ ་ ཟེནགོངའེལ [བཅུནདུང་འགྲོ་ལཐུགས བྱིད་ྱ་ཆེརམཛོད། །དྲི་བཟུད་ ཁཆེའིཡུལ་སེཾསྲཔནབུ་ ང་། ད 
ག་བྱུའྲུ་པག་གཉིས་ལནཔལ་བའི་ཚོགས། ། འབདཀ་རྩ་སུརསདི་མདདང་བཅས་ཏ། ། །གུས་པའིསྐམས སིི པལ། །ཞས་པ་འདི དྲ་གནས དཔད 
འེ ་ཡརའཕལ་གིས་ཉམས་༢ ལནལས་ བྱ་མས་ཏྲོངབ་མཛདཔའིལ་ནད། ། དབྱེ་མངཡ་ཤེསྱ་རལམཚནིས་བ་ཤིས་ར ལུནབྱེས རུ་པའིཆོསྤགུཆན ༢་པརབའོ། 
ཨོཾ་སྭསི།་ དད་བཅོད་ཝ་ པ་ཤཱལད་ཀརྡ་དུང་ཆེཞུརབའྱབམསང་བོ་བཟུང་བྷཏནང་ས་ཉུམས་ལནུ གཞད་ལུས་བརུམྭས་པའི་དོག་ད་གཅདེ་དང་། གེགའབའ་བོ། བདོཉྱགི་བླསབྱ་བདགོས་བསང་བ་འདི འད དད དད 
ཉི་མའེའབཞིནད་ལྟ་དལ ་བའྟིརཱནབཟང་ཐོབ་པའ ལ་སྐབས་ ཡིན། སང ས་ཅནའདིལ པ་སྡོད ཐེོད་ ཆམད་པས། དའིང་སིང་པོ་ཅི་ལཿ ལེན་ཞིག་བྱེད་ ཧིདུ་ལཱམ་དུདལ དལ་འབོར་དོན་ཆེ་རེད་དཀའ་དང་། ཞམ་འཆེ་ཆམད་ 
རྤུལ་ཡང་ཡང་བསམས ལ་མོའདིའི་སྣང་ཤས་ཅི་ནུང་ འཁོདབ་ལཞེའལོགྱིསེ་ཤས། སེམིས་ཉནལྱ་བམས་སིངར སེམསཉན་བི་དོན་དུས༦ྱ། སྦྱཏྲིགོ་ཿ འཕངངེས་པར་སྦྲབ པའིའདུནཔ་ རྣམས་ཤུགས་དྲག་1 


པ། །འུ་བསྨྱེད། རྒྱལ་བཙོང་ཁཔ་ཆེན་པོའིཡན་ངག་མདོ་ལྔགསྱྱི་ལམ་བྱེ་རིམ་པ་འདིརམ འདུས་པ་དང་འདེལས་ལྕག་པ་གདནའང་མེད་པར་ཐག་བཅུད་ལ་ ལུམ ཆ་ཆཿ ང་ལ་མནོརབ་འདེལ ཉེནརབ པ 
, $) བག་རགསཉི་ཐེབས་བྱ། དེཡང་སྔན་འགྲོ་མེརབའེ་ཆོས་དྲུག་གེ ཧཱོ་ནས་དྲསགཔྦྱང་གཙོ་བོར་བཏོན། ལམ་དངོས་གཞིའིད་མིགསཔ རྣམས་ལ་ཡེདའགྱུར་བྱི་མྱོངབ ཐོནྱ་ང། ཐུཞམ ནཾ མསསང་ངྒ་ གྲམ 
ལ་དན་ཤེས ནར་མར་བྱཿནནས་ས མས་ཉཅན་མོང་སཔའིདབང་དྲུ་མ་ ར་བརྱ་པད་ངེ ངོ། ཡིས་ ལེས་སྦྱེཾད་དུ་མི་གཏང་བརདགབ འལས ལ་ཧྲོ་ཀུཞནས་བརླྨྲལ། ལགཔ རྣབས དངྱ་ལག་པའ ཨད :༨མདྷདཱ 
བོམས་ཏྲེཡིནངགསང་བདེ་ཁོན་ཏིདྱའཱ་མླ་དོདཔས་མཆོད་ནས་གསལ་བྲ་ཤུགས་དགྭུ་གདབ་པདང་། ལྡེམཔ་གདུམ་གྱིབཅུསམཚམས་ལབཆོ་བགངྱ་བུབསགསྦ་བུནླདུག་གྲི་ནུལ་འྱི་རལ་འབུད 
པ་གཞིརབཟུང་ནས་སྨ་གྲསམ་ལུམའྱ་བིརྱ་བིག ནདྲ་རུང་བ འིརིམ་པ་དང་པོའི་ནྣལ་འདྱོར་ལ་འབངཉིདྡ་རོགས་འེམ་བབམོའ་ལམྨ་དམས་ ཡདྲ་པའ་དྲུང་སཞ༥ ཞུག་ནའདྲ་ཏུད་འ ལམ བབ ཟེ པེ ངོ 
པརའགུར་ས་མ་དུ་ཡང་དང་ཡང་དྲུ་དེཞེ་ལམ་གདང་། ཡདམ་བཀའ་དདྲ་པངམར་བཅསཔ་ལ་མཆོད་གཏོ རྲ་ཕུ་ལནས འཕྲེམལས་འ ཆལ། བདྙ་ནྭ་ཐཱང་ཆག་སེ་ལདྱུཔདཆ ཞལ་གདངང། ` ༽༽༽༽ 
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290 8 - སས སོསིའི་མོསསཤསཤསོསསབོམསཤསཤ་སསཤའི་མས་ཤསཤ་ཌ ལེ ལོགས ཀྱིམ་ད་མད་མིད་པ་ལེ་ར མད་པ ༣ོའི་་ མ་མམཤ་མཤ་མདུས་དལ་ཤིམམ་ད༧ལམད་མགསམ་བཤམ་སག་ཤདས་ལྒའ ྒ 
དང་། བདུད་ཀྱ་བར་གཅོད་བྱུང་ དུདོགས་པ་སོགས ཀྱིར་དོགས་མ བུབརའདི་ཕྱི་བརདོར་སྦྱིད་ལྡུག གནས་དབསཅརྦགཱརྦཧང་ཐཱམ ཡེ་དམ་དཀོན་མཆོག་གྲས་ མ་ཁོནམཁྱེནྭཔས་དྲུ་བོ་ལེངསྱ་ཀིས་བཀལ། ཤངྡ་རུབ་། 
ཀྱེ་སེམས་ཡང་ཡང་གསལ་བཏང་ལ དགེ་སྩར་ཅིབྱིད་ཐག་པ་ཆེ ན་པོའལམདུ་བྱ་ཧཱར། གཞསལུགས་སོོང་པའྱ་ཚུལ་ཡང་ཡངབསམས་ལ ཏིབྱིད་ཉོན་མོངས་པའི་ གཱ ི་ོ ཞིག་འ བྲི དེང ྣ; 
དད་ས་ཾོཾ་ོ་་་ྨི་ིྣཡིཾ་ཾི་ོི་ཿིིོྲོ =. ¬ .རརོ ༣༣ - 2 (༡༡༨ ` རི དོ ཚ་ཚ ཌ་་ འིམ་ - ལེཞ,ཨཆམས་ 
དུ་སངབ་སྣ་ཚོགསའཆརབདེདགལ་རུང་པིདམདུ་གསལ་བའྱིདུགས་ཀའྲིའི ལས་འོད་ཟེར་ཆུ་གསྱུབ་ཚྲུདའཕོས། སྣང་བ་གངདུངགང་ཤུར་བདདགུའད་བེརའི ལགསྱུ་དུས་བྲབསནས་སྙིང་གའི་དུལ་ 
ཐམ་པའམོསཔ་ ཡུང་ཡང་བྱསན གསརམཟབ མོའ་ཆོགས པྱསྩབའ་ཐབས །ཟེབམོརའྱགུར་བ་སོབས་དོགས་པམངད་གསུང་། འདྲ་ནྱ་རུལ་བ ཙོཔ་ཐ་པནན་པོའི་གུནྱ་ཧཱད་ལས་ ངས་པའམ ཐ་ལ 5, 
ཞེག་ཡཉཔས ཡུ་བ སཱ་ཐུང་ལམི ཉེནུཔརཉིད་རང་གྲ་ཐུགས་དུམ་དུ་མདུད། དགེཿ ཌར་ལ་འབདཔའི་ཆྫོ་དམས་དྭངེས་བཞིནྱ་རིནྱ་བཱིས་བླ་རབས་པའི་སྣང་བ་འཆརབ་ཞིདམ ཚོག་གཙང་བའི་ རྟགས དང་རོ ཟླ་ད ྒ་ , 
སར་དུ་འཇུག་པའི་རྟགས་ཡིནཔརྫཚེིེགུབ་ཆེནམཔོས་གནུ་ས་པས། རིམའི་ནལ་འཐོར་ལམ་བྱི་སྲོགཅུ་བྱས་ནདགེ་སྩོརལ་བོགེསཆེ་བས་དོན་དདག་ཐུགས་ལ་བཅང་བ་མཛོད་།། ཅེས་པ་འདིཞི 
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སམཁས་པ་དག་དངའགྲོ་གླེང་མཛོད། །འོནཏེཕརོལ་བྱིནཔའི་གཞུང་གིདོན། །བྱར་ཆུབ་ལམ་གྱིརི་མཔའི་ཉམས་ལན་དུ། །བསྔུསནས་རང་རྱུད་འདུལ་བར་འདེདན་ཞོ། །བདག་གིདྲེནཿཞབླ་མ་འདི་སྐད་གརུང 


༄༅། །དགེསྤོད་ཡཾ་ཤེསྐྱ་ཧལམཚནྲ་བིས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏན་བླིང་དྲུ་བྱར་བའོ།། ཙཱ །མ ཁྱེན་པས་ཤས་བྱམ་ཁུས་མངོནསྲམ་གཟིགས། །བྱཅ་བས འག་ལ་ལམ་བཟང་ཡུན་དུ་འདོམས།། 
མཚནངཔའིས་ལེས མཐོང་བདོནྣ་ལན་མཛོད། །ཟླམེད་སྙན་པད་ལ་བུསཔས་འདུད། །ཕཱེགསམ འི ཁྲརངསའཁྲིགས པའྲི་མན་ནག་གིས། ༼སངསྤྱ་ཧྱས་དངོསསུ་མཐོང་བའི་དྐལ་མདལ། རྒྱལ་བ། འམཛདཔ་ཇི་ 
བཞིཞླྲ་བ་མཛདཔ། །དྲིནཅནྨ་ད་མ་མཆོག་ལྭསིངྒྷནཱས་འདུད། བླམ་མཆོག་གི་ཐབསམཁས་ཐགས་རེའི་མྔབུས། ]ཆང་ལ་མནོར་ཟྲོ་བཟུང་རྒྱལ་བྟན་དང་། །མཇལ་ཡང་བླུང་དོརགོ་ལོག་སྣད་ཤས་ 
ཅན། །བེདག་དང་བདག་འདྲའི་འབྲོ་ལྔ་ཐུགས་རྗྫས་བཟིགས། །ཤེས་རབ་མིག་ཟུམྲ་ུལ་ཁྲིམསྐ་རང་འགྲོས་འཁྱོར། །གང་ཡངམ སྩང་དཔནཔར་ཆོ། མུལ་བ། །བདག་འདྲ་རྱུ ཆན་གཞུང་ལུགས་ལས་ 
བརུམས་ཏེ། །ི་བ་མཛངཔ་ཡ་མཚན་མཚར་དུ་ཆེ། ། བྱིས་པརྙུང་ངུཿཅོ་འདྲི་བྱདཔ་ལྟར། །ཀྱལ་ཀའམ་ཉམས་སད་མཛད་པ་ཡེན་ལགས་གྲང་། །གལ་ཏེ་བརྒལ་བ ག་འབའ་ཞེག་ཤེས་འདོདན། །རྩོག་ག་ 
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ད འཐམའཆེཔསམད ཚུལ། [ཡང་ཡང་བསམསན༥ས ཚ་འདྲི་བཱ་ཡཾསྭ་ཐཕ། །དཀར་ནག་ལས གྱི་འབྲས བུ་མྫིས་ཞིང་། ། ཕྱིམ་དན་འགྲོ འིགཡངས་ཆེས་འ ངེགས པས། །བསླ་མེདདཀོནམ ཆོག་ 
གསུམ་ལྕ་སབསཞུས་ཏེ། །ཇིག་སྤོད་དག་བྱ་མབ་ལ་བྱཙན་པར་མཛོད། །སིདྱ་ཙནས་བ ཟུང་མནར་མད་དྱམལ་བའི་བར། །ཛཱ་གེབླསལ་གྲམབཾ་མེ་འོབས་ནངྦ་རུདནུས། །བད་བའི་གོ་སབྲས་སྐེདཅིག་མད་པའི་ 
ྦ རུལ །བསམསནས་སྲི དལསི་ཐར་འདོངྱསོ་བས་མཛོད། །ཧྣཱ གཏིེསྔཟུང། འཇུག་རོགས་པའེ་སངས རྒྱསདེ། །ཐོབ་པར་འདིད་ན་ད་ཡྤ་ཚ་བསཆོག །བམས་པངདྟརངྡ་རེཾ་བྱང་ཆུབསཾ མས་སྩོང་ཞིང་། །རླབསཆེནརྒྱལ 
| སཱས་སྤྱོདལ སཱེང་སྙོབས་བཅྐེད། །འདེདང་ཕྱིམའེ་ལེགས་ཆོགས་མྲ་ལུས་པའ། ཆ་བདགེ་བ འབཤེསྲས་གྲས་པ་པསན། [མཞོརལམ ཧེན་དེན་ཅན་བུ་མ་ལ། །ཁ ཞེརྒོ་ཀེགམད་པའིདད་གྲུས ཨཇོད། །མདོརན 
སིད་ཅེའི་ཆོས་ནམས་མྲ་ལྲས་པའི། །རཱ་བསེམས་ཁཅིད་ཡིན་པརྦྱ་ཧྭལ་བས་གྲ་སཔ༨་ ༽ །དི ཐེས་བསམྲསམ་པཿ་མཛདྱ་ཀུང་། །རངསེ མས་འདུལ་བའི་ཐབསྲས་ལྔབུརབརམ་ཇོད། དྲ་གདཱ་བདངནཱ་པ འི: 
༧ ནགས་ཚལ་ལ། །མངོནཔར་དགའ་བའིདག་སྦྱང་གྱིན་བ། །དྷུཧ་ཧཱ་ཛོར་འབོད་པའྱི་ཧལ་ཁམས་པས། །ཡནཔར་འདོད་པའི་བསམ་པས་བྲིས་པ་དག །ཞེས་པ་འདིནི་གཞུང་ལུགས་རབ་ མསས་བདཀའ་་ 
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[ དལ་འབྱོར་རྙུདདཀ 


2༡3 3༨§ྷ ༄། །ཆེཞླབོ་བཟང་བྲཀ་ཞིསྱཀྱིས ར་ཕྱིན་གྱི་གཞུང་ལས་བརྩམས་པའི་དྲིབམངཔོ་ཞིག་མཛང་བྱུང་བའི་ལན་དུརྒྱལ་ཁམསཔངའེ་སློང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚ ན་གས་ཆོས་གུཆེནཔོ་བྲག་ཤིས་ལྷུན་པོར ུ 
སྩེར་བའོ། །འདིསྱ་ཀང་དངག ཞཞྱི་རྒྱད་ལ་ཕནཐྲོགས་ པའྱ་གུ་རཅིག། རོ །ན་མོ་ གྲུདུསྫ༔ཧོ་ཝཾ་ཡ། ཕུན་ཆོགས མཆུ དཔ འི་དྱཀིལ་འཁོརྱ་ཆས པ་ལས། །ཐུགས ཇིའི འོདཟེན་་ 
¦ ཕྱོགས་བརྒྱརའཕྲས་པ་ཡས། །མ་ཡུས་འབྲོ་བའྲེ་རཔས་མུནསལ་མཛདཔ། །ཐུབདབང་ལ་ཡླིབུམསདགེ་ལགསེ་ ལེ། །རྒྱལ་བཀུན་གྱཾཡ་ཤས་གཙིག་བསྡུསནས། །རྒྱལ་བའིམཇོཾད་པ་མཐའ་དྲག་སྤྲུབ་་ 
མཛདཔ། རྒྱལབའཡབགཅེཾག་རྔ་བཙུན་འཇམཔའིདབྱངས། །རྒྱལ་སྲསདཔའ་ སྟེར ཤིས པསྩོལ། །ཆས་གོས་གསུམ་ཆིསརབཏུ་བྱ་རའུ་པའྱི་སཱ་ནིབྱལ་བེས་མི་ངོམས་མཚནདང་དཔྱ་བད་གཟྲིབྲ་རིད་་ 
༡ འདར། །ཆཱས་ཐུངབྱད་ཁྲི་སློག་པའེདཔ ལྱ་གྲི་མླགུ་ར་ནི་གཡས་འཁྱིལ་དུང་བཞིནའི་ ྲསམྱབས་རམ པར་མཛས། །རོས་དྲྭ་བིཿས་པང་ལས་གཡལ་བ་ཆེ ད་པའྲི་བུགསན་མབའ་དག་འགྲོ་འྲྱ་བམས་བརེས་ ་ 
འཆུངཔ་བཞནདབཞུགས། །ཆསྦྱྱི་དུལ་བློ་བོ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ་བྱིས་སྐལ་བཟང་ཁྱོདལ་དུས་གུ་ན་ཤེས་པ་སྩོལ་གྱུར་ཅེག །ལང་ཆོགསརཔའིམྱུ་གུ་ཆེས:ྲ་ཡང་། །བློ་གྲོས་འདབ་སྙོང་ཡོཕསསུ་རྫོགས 


294 -6 ༽ - ་ཀ ༨།༽་ ¬ ༢ ¬¬. ྦ རོའི ཐོ ༨༢. ལོར་ ¬ ° ༽ ¬ ༡༢༨ ¬ >° རལ་པ་མ་བ ཅིང་ སུ་ལ ང་ང་བ། ༥་བཞེ = སེ་བྲས་པོབ་ 
གྱའ་ཏ། །ལེགས་བཤད་གསར་པའ་དབབང་འཕྲོབ་ལུས། །རྒན འི་ཡེདྱའྱི་དཾ་འཛིནམངར་ རླབྱས། །རྒྱ་ཆྨན་གཞུང་ལ་པཿ ཏིན | །ཁྱམཛྱའདུའཇའནཞང་དུ་གཞ འའ 
པའྷི་རྣམ་འྱད་ཤེས་རབྱ་ཀིས། །གྲསུང་འབྲ་རེག་ངོན་འབྱེད་པ་འདི་ལྟན། [གཞོནནུ་ཉིད་ནས ཆོསྲིདྲ་གས་ཏ། །་བར་ཐོས་པའྱི་རུན་ལམ་རྟག ཅཱུབྱང་། །གྲསང་འབདགོངས་འབྲེལ་ ག༽ང་འདོན་་ 


པ་སོགས། །མངད་ཐེས་ཏེ་ལངཆཚོ་ཡོལྷ་གུརྦ་ཀང་། །གཟརྦ་བུས་ཉོདམའའརོལ་ཇིབཞོནད། །གསུང་བྱ་ཆོག་དོན་འདཔར་མྲི་ལས་པ། །འདྷིལའིབད་པར་འདིན་རི་ཞིག་རེས། །རྒན་པོའི་ཡེ་དནྱ་པུང་མོ་ཞུག་་ 
ཏུགུཾཾ། འོངས དགརབགོགལྷ་ཆང་ལིག་པའི་ །དམ་པ མོདམུའི་སོལ་ གོཨམས་བགྲ་དགསྦབས། །ག ཞོནཱ་ནིདཞསླ་དྲེ་གོས་གསལ་པོདང་ ། །དམ་པརྡཨཡས༠ུ་ཧྱནྐབས་འ དུག་པ་དང་། རིནས་ 


ཅེར 
དིསེ་པའི་རྣམ་དྲོད་པློ་གྲོས་དང་། །རྣམ་དཀརངག་ལ་སྣོད་པའི་སཱིང་སྙེབས་རྣམས། འཟནཔ་བཞིནདུའུངབོས་ཉི དདེ། གཤོང་བུ་དམའ་བརླ་ དྲུ་རྩན་ཇི་བཞིནནོ། །ཁོ་བས་དོབཟངྱ་ཧཱལ་བ་གཉིས་པ་་ 
ཡཾ སཊྱ་ཅདམ་བ་གསལ་བང གདཔན། | རོ་ དཔིབ ཕངཔ་བཞིཿ །ཐོསཔ མཛིལས་པྷའེདྱརུར་ཅེང། [རྒྱལ་བསྙན རིབྱརིརྨ་དུལ མའམ་ལ། །ཡིདྱ་ཆེས་དདཔ་བྷརནཔ་་ 


༤༽ 


2༡59] ༄༅། །རཱཾད་ཧྱུར་ན༥། །ལམ་བཟངའབྱེདཔའེ་སྲོབས་པ་སྱེས་པ་ནཱི །སཞནས་གོསས་པའི་བགྲ་རགས་བྷཅས་པ་ལྟ། །འྡེནྱ་ཧྲང་ས་གྲས་མླ་བ་མའི་ལགས་བཤད་ལ། །འཁུ་ཞིང་ལོག་པའི་སྫོཞ་ 
ལམམྤབཱ་ཝྲནཔ། །མ་ཏག་མདའཅནདཔད་བཅས་འཕུལ་ཆབས། །ལསསའུདྱིས་ཡེ་དམ་བཅནཔོདམ་ཛོད། །མིག་པའྲི་གོགས་ནི་འགོབའེནད་འེདྲདུ། །སུད་མུ་འབེགསཔས་མྩེདངནུ་འགོས་འུར་། 
[ཞིང་། །རང་གི་ཤེསྤ་རྒྱུདཀུནནས་ཉམས་བྱདཔས། | བྲོགས་པོངནཔ་དུག་ལྟན་རྒྱང་བསིད་མཛོད། །མངོནདུད་བསྟོདཁ་གསུག་སྨྲ་བསོགས། །ཅམུའི་ཚིགལྷ་ར་བམི་གཏོད་ཅིང་། །གཚསླ་བངདོརྦ་སྨན་ 
}མ་ཧཱནྡ་ཡང་། །ཕུགསསུཿཕནཔ༨ དལ་དངེ ནལ་ངོད། །མཆོག་གསུམ་བམོལ མཱ་ཡརབསྤ་རམས། །གུསདང་བཀུ་རྩསི་ཇཱསས མཆོདྱ་བད་ཅུང་། །མ་རབས་ཉམྤ་རུདྱབམས་བཚེས་སྦྱེངབ་སོགས། ། 

ཧས ནྲ་ཝུགཔ་ཉེདདུ་མཛོད། །སྩེཾགཙུག་དམ པའུ་མག ཤྱ སྟ་ཏག་བྱ་བཞཅང་། །མྲ་བནཔ་ལགས་བ ཤངོརྲབུའོ་པཾངབསབརྒྱན། །ཞདུལ་བདནདང་གཉོང་བཆབསེགས། །རཾགཏུམཁས་པས་་ 
/བསྔགསཔའིགནསསུ་མཛོད། །སྲིདཔའཾ་ཕུན་ཆོགས་ཇིཙ་མ་འཕྱོར་གུར་ཁྱང་། །ཡིད་བརྟནི་རུང་བསླུ་བའི་ཆོས་ཅནདུ། །ིགནས་ཧ་ཉང་ཞན་ཆགས་མྱི་བ་བན། །མཆོདདང་པྦྱིན་པས་གཏེར་དུཔྲ་བར་མཛོད 
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༤ 
`} ཡད་ཆསན༥། །དད་དང་གུས་པས་རྟུག་ཏུ་སྐད་བྱད་ཆང་། ྲ 
འབ་ཞིནད་བགྲ་ཆགསཅི་ཐབསམཛོད། །སྩོན་པ་མཉམ་མད་དེ་ཡི་བཀའ་ལུངབཞི 


།བླསབྱ་བ་འདིདང་ནམ་ཡང་འབལ་མདམ་དོད། །འངི་ལར་བྱགིས་པའེ་རམ་དཀརདག་བའི་མྤངས། །ལར་བཅུས་འྲགྲོ་ལ་ཕནབད་འབྱུདངབའི་གཞི། 


འདུ་འཛ་ཅཅྩྱོདནཔྷོ་རི་བསོགས། །བཱིས་པའི་སྨོད་མུལམ ཐའདགྭ་རངབསྲངས ཏེ། །ཕྱགདང་མ ཆོདཔ་གསུད་རབླ་ཀོག་པ་སྲགས། །རྟག་ཏུ་དག བའྱི་བུབས་དོན་ཡོད་མངོ་ ] །ཆོས་ ལཱརབཅོས་ལ་ཡིད་འ མིརྟན | 
༽ །གཏུརྦལཾ བའི་བཀའ་ལུང་དྲིམདདང་། །བཅུཞྲནས་མིག་མང གུབ་བླཝམཔ་པལ། །ནམ་ཡངགཡལ་བནདཔ་ཏེདང་མངོད། །མནོརལམབཟང་དནང་ འབླམནི །མཆུག་གྲས་མགུནའདུས ཉེད་དུ་ 
ཕྱེད་ཆེང་། །ཅིགསུང་བཀའ་བཞིན་པྱངེ་པ་ཏིང་དུ་མཛོད། །སྲིད་ལ་ཡིདའབུངའྲབོ་ལ་སིང་ཇངང་། །མཐའ་བལ་གཞས་ལགས་ཏྭགས་པའ་ལཁུ་བསགས། ༽།ཆཅངལ 

' '= ! ༨ .=,.-~2༽ ་ད ༡༥.༽2.-༼ . ་༤། ༦. 
ན། །དགེ་སྩོང་རྒནཔོས་ཕནཔར་སྨྲས་པ་འད། །ལྷསསཁྱེདགྱིཏཱཾང་ལ་ཆཔ་ཡཨངོད་ལ། ། 
ཐུང་པའེབསན་པ་ཡུན་རིང་གཞུས་པ་དང་། །འཇིག་ཅེན་པ ྒ 
དཱ ཁྲེ །པའི་ཆོ། ལངཆྲོ་ཡངྦདོ་གྲེསྦྱས་ ་ 


པར 


མནོར་ལམ་བུ་རམ་པ་ལ། །ཉནའ་བཞ 
ལེགསཆེན་པོས་ཁུབྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་པ་འརིནི་ཤིང་མྲོ་ལུག་གི་ལཆོས་འཁོརྦ་ལ་སརདག་བའེབ་ཤས་གཉིན་སྟོངཕག་བརྒལ་བརྡ་བང་ནུབ་ལམརེས་གྱིཁྲངྱ་རཾསཔརྦ་པ༨ 


.༡9༡ 


༄༅། །རྩ་ལྔ་རོགས་ཤིང་ཡརབསཀྱི་སྨདྡ་རུལ་བཟངབསོགས་སབོ་ཀུནྱ་བི་བྲང་གསུ་འོས་སྤྱུར་རཔ་རྡོདིང་གྱི་ལ་སས་བསོདནམས་བྣསནའ་ཛིནདཔལ་འབྱོར་གིས་ལམ་གིག ནདྲནམས་ལ་གྲོ་ཕུལ། 
ཀྦ ༽ རཿ ཐུ ཁཚ འོ ༨ >¬ > ཧ༽ ༢་༢ ༨ ” ༩༣༽' \ །་ ་ 21 ༩2 ། ¬ .=‹༤༽. ༼>༨༢༨ ༨ ༨ ༡༨༨ རང་ས ་ ྒ „ | བུ ,- ._. 4 ༤༨༩~ .ུ | 
འའུལམིད་ཤར་བ འི་རིགས བཅད་གསད་སྤོཾང་ བྱུང་བའ་ལནདུ། དག སཱཾངཡ་ཤས རྒྱལ མཆནྱ་ཧས ཉྭ་ལནྭ་སྦཱལ་པའ་གྲྭ་ རུག་ལག བངདྱུ་བེར་བའོ། །འདེ་ ཀྱང་ཐུང པའི་བྷསནཔའིནཔ མྱོགས་ཞུནཏུ་ ¡ | 


འཕེལ་ཞིངྱ་རས་པརྱགུར་ཅིག། ། 
པཿ ྒ 


° 
༢ 


¦ 


298 


299༡ 


པཔ ༄༅། ། བླམདམ་པ:མངཔོལ་བསྙོད་ཚོགས་གསོལ་འདབསའདོད་གསུལ་སྨན་ལམ་སོགས་སྣ་ཚོགས་ཐྲོར་བུ་བཞུགསསོ།། ་ ྒ 


. 


༄༅༅9 


༤༤༤ དུ རཱ །ཨོཾ་སཱཧཱི། ྦ བྷདལ་བཟང ནམ་འདྲེན་རྩ་ལ་བ་མྲ ལུས་ལས ད །ཉཱིགསངུས་འགྲོལྭ་ལུག་པརབེ་བའི་མགོན། །འདེན་་ 
པུམ ཉམམད་ཤྭཀྱའ་རལུ་པོ་ཡིས | །དེང་འདི་འདངོས་བྲབ་མ་ལུས་པྩལ་ངུ་གསེལ། །བསིལ ་ལྡན་ལྗོངས་འདི་རྐྱལ་བསྙན་སྲེལབ་ལ། །རྒྱལབ་ 
ཉདངང 


`\ 


± དྲ་ཀུན་ནས་དཔར་མདཔ། །རྗེ་བཙུཾནབླམ བྲེ་བཟང་གྲགསཔ་ལ། བྱངརུ་བཧིང་པོའི་བདྲད་སྱབསྲསམཆེ། །བླཾ་བཟང་གསུང་རབླ་བབའམམ་ 


| །དྲི་མེད་ལ ཤེས་མཆོག་གིས་བྲ་སབས་པལས། ། རྒྱལ་བརྟན་སྙིང་པོ། འི་བདུད་རཾསྣ་སྐལ་ལྡན་ཀུན། །མམར ངད་མཆན་ལྡནླ་བསར་གསོལབ་ ་ 


3 ༦ ® 


༩༦-༡--༨-༨༩༢༠༤༤། 


།འདེབས། བོ ་བཟང་རྣམ འདྲིནྱ་རྱ ཀུན་ ཡ་ཤེས་ཆེ། །དུར་སྨྲཾག ་གརྭ་གྱིས་བྲས ཉནཔའྱི་ཧྲལ་མཚ ན་འཇོན། །།དདུ་ཐན 


ད་ ༄༅༅ ༄༅། ་ 
གདུལ བུའིརྣིསོང་ ཡད་བཞིནནོད། བ་ན བཱམའི་ཞུབས་ ལ་གསལ་བ ་འདེབས། དཔག་མེད་བསྐལ པའི་ཝེནོནས ཐུགས བསྩིད་འབྲས། 
བསྟན་པ འཆལ མཚན་ མྲི་ནུབ་འཛི ནམཛདཔ། །རྔ་བཙུནབླ་མཛྫཱལ་ བྱ་རམ ཆྲོར་འདུད། ཕྲུབ་ 


བློ་བཟང་རྒྱལ་གུན༥ ཤེསྱིགླབགསྦ་ཉིས། 
པའེ འི་གྲསངག་དིནཆེནའྱགནེསཆ། དྲིམད་ཡི་གས་དབངགིས་བླདངས་པ་ཡས། །ྒྱལ་བརྟན་བདུད་ྗའི་བུམ་བཟང་འཇིན་མ ངད་པ། ། 


302  ། །མཚན་ལྔནྲ་བམྱ་བམས་མགོན་གཉིས་པར་འདུད། །བྲོ་བཟང་མནངག་ལྷ་ཡི་ལམ་ཡངས་པོར། །དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤེསདབང་ཕྱུག་འོད་ཟེར་བྱིས། །ཐུབ་བསྟན་སྦང་ཆིའི་། | 
ྦ རྒྱལ་མཚན་བཞད་པའི་མགོན། །བྱམས་མགོནནམ་མཁའིནོད་བུར་སིང་ནས་འདུད། །བླམ་མེད་དཀོནམ ཚོག་གསུམ་གི་བདནཔ་དང་། །འབྲོ་འདིའི་ལགས་བྱས་སྦྱིམཐུན་ 

བསོདནམས་ཧིས། [རྗེབ ཙུནྷ་བ་མབྷཧ།ལ་བྱཧ་ར་ཞབས་བརྟན་ཏེ། །བོབཟུང་བྷསན་པདར་ཞིངྱ་ཧྭསྱ་ཅུར་ཅིག །གངས་ཅན་འགྲོལ་བདྲེ་སིད་འབུང་བའི་གཞི། །རྔ་བཙུན་ 
ཆོསྐ་ཀྱི་ཧྲལ་པོ་ཙོང་ཁཔའི། །མདོ་ངགས་བསྙན་པ་གསལ་མཛད་རསྦ་ཁྲི་རེ། །ཐེག་མརོག་དུག་བའ་བཤསྣ་ནམས་ཞབས་བྟཏན་ཤོག །མདོར་ནདང་ནསཚུ་རབས་ཐམས་་ 
ཅད་དུ། །རེབཙུན་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པ་ཡབ་སསྦ་ཧིས། །འབལ་བ་མེདཔརདྲ་གེས་བཞིནྡ་རེས་བཟུང་ནས། །ཟུང་འཇུག་དྡོར་འཆངདབང་རྱུར་ཐོབ་ཤེགེ །སྒྱེབཤུནཏུ་ཡང་་ 


༡༤༤ 


༄༅། །དགྲ་བམ་དང་། །འདལ་མེད་ཚོསྱེ་ཀིདཔལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་རྱིང་། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏུན་རབ་རོ་གས་ནས 
ཅེས 


393 ¬, ། །རྔོ་རྔི་འཆང་གི་གོཏ འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག ། 
- - .¥༡.~ ¬ ,་ ༠༨ ་\༥ ༢ ་༢ །༩ཊ་ - ”- - >. ¬ ་༡༽་¬༩་ -, ༽¬, ~¬ ÷> ¬~. ར་ར ་ ་༢༧¬ ༡༩ ༢༣༽་.¬, ¬. ༽¬ > ༽ལ ༩ ༽༢༠.ཕ༡༡་=༡་2༽>་༽¬- 
ཅས་གངས་ཅན་མགོན་པོ་རལ་བ་ཡབྲསས་གཉཏས་དང་རབཛུན་བ་མ བྱམས་པའམཚན་ཅན་གྲསུམ་ལ་གསེལ་བ་འདབས་ཚུལ འདྲི་ལ་བུ་ཞིག དགོས་ཞེས་སྒྲེབ་པ ལུད་པ 

རྦ མཛད་པའིདགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་མང་པོས རེན་པོ་ཆེའིམ་ཏོ་ ག་དང་བཅས་ནནྱ་ཆེས་བླ་བལ་བལ་བརྟནནས། ཡཱལ་ངེས་མད་དུ་འ ཁྱམས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་པ་རྙཱནའེའ ཅན་ 
ཟླ གྱིས་དབེནས་ཆོས་ཀྱེ་ཕོ་བྲང་དུ་ལྩར་བའོ། །འདིསྱ་གང་ཇྗེ ཧལུ་བ་གཉེས་པའི་བསྟནཔ་དིན་པོ་ཆེའཕེལ་བརྩ་གུར་ཅིག ། རུ །།ཨོཾ་སཱཧི། ` རྒྱལ་གུན་ 
,¿ ཚ | ལཁྱཾན་རབ་མཆམས་ཕྲིནན་བཟའ་ཅན། །ངག་གིདབང་ཕུག་རྔ་བཅུན་ཙོང་ཁ་པ། །རྨར་ཡང་བདག་ཅག་མགོནད་ལགས་བོན་པ། །བམས་མགོནླ་བ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་་ 


304 | ¶ 


_ | ཡ་གསལ་བ་འདེབས། །ཐུབ་པའི་གདམས་ངག་རོས་སྲིད་མྲ་ལུས་ལ། །དབང་བྱྱགརྱ་ཧཱལ་ཆབ་མི་ཕམ་མགོན་པོ་དང་། །ཀུནནས་མྲུ་རུངས་པསྤ་བམས་མགོན་བམ་ཞེས། །མཚན་མཆོག་དྲོན་་ 
.  དངང་ཝལན་ལ་གསོལ་བུ་འདེབས། །མ་རིགྲ་མུནཔའི་སག་རུམ་འཇུག་པོའིནང་། །ཛྡུག་བཝ་ལྲ་ཟུག་ཇཱུས་མནརབ་བདག་ཅུག་ལ། །བདབའི་ལམ་བཟུང་གསལ་བད་ཉཱནེ་མཛུད་པ། །བྱམས་མགོན་ 


བའདབས། །བྲགང་ཡས་བྷསལ་པའི་ཕེནནས་སཔསྤྱ་ཆུས་གྱང་། །ཉེགསངུས་ཉམ་ཐག་འདྲོ་ལྭ་ཐུགས་བྱཆ་བས། །གསུམ་ལྔན་དགེ་མོང་ཐམལླ རཱུལ་འཇིནཔ། །བུམས་མགོན་བུགས་དཅན་ 


ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རྒྱལ་དང་རྒྱལསསའུསྱས་ཡལ་བོར་བ། །བདག་དང་བདག་འདྲའེ་ མཐག་འགྲོ་ནམས་ལ། །རྒྱལ་བ འི་མཛད་པ་སྦྲབ་མ དྲདུགས་ར་ཅན། །བྱམས་་ 
གནྭ་དཱམའི་ཞབས་ལ་གསོལབ་འདེབས། །ཐུར་འདོདབུང་བ་ཡོངས ཉེ་དའཚོའི་གཞི། །ཇུབ་བསུན་འདབ་བྱྱར་མྲ་མུསབ་ཞུདཔའི་གཉན། །འགོ་ལ་ལམ་བཟུང་མཆོནཔའི་མིགུ་གཅིགཔུ། ། 
®བུམས་མགོནནམམཁའི་ནོརབུར་གསལ་བ་འདེབས། །ཆེད་པོ་བུྱ་གིས་སྨྱི་བོས་ལགས་བཀུར་རྱང། །ཉམ་ཐག་འགྲོལ་ལྷག་པར་ཐུགས་བྱར་བ། །བྱམས མགོནྲ་བཱམྭ་ཐུགས་ཇའིགཏེར་ 


305, 3, ༄༅། [ཧཱེངགི་ཁོང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །བད་གངང་བདབ འདྲའི་སྙེགས་དུས་ འབྲད མས་ལ། {ཤྱོད་ལས་ ལཱ པའིའ་གནས་གཞན་མད་པས། ། 
སྙུར་ཡུང་ཐུགས ེའི་མྲཐུདཔུང་ཆེ་རབ། ་བྱསུད་ནས། །ཡཱན་རིང་བསལ་པའི་བརྡ་དུཞབས་བརྟདགསོལ། ། རྒྱལ་ དྲད ་ བྲུས དྲནམ ཀྱིསགསལ་ ཟླེབ 

ཏིན་ འབྲེལ་མཐུས། །རྗེ་བཤུན་བླ་མ མི་ཤཾགས་རྡོ་རྔའིི ཁཾར། །ཞབས་རུང་གཡོམད་འཕྲཾནལསྐྱངས་ཐུརཅིག ། །དུསདང་གནས་དབས་དག ནི་ཅིརྒཧུརྦ་ཧུང། བ།ནཔ་ཁྱད་ཅིད།ཁོནར་ 
གསེལ་འདབསན། །ཐུགས་རྫའི་ཕྱག་གིས འབུལ་མདབྲ་དང་མ་ངོད་ལ །མྲོ་རི། ཐརཔའ་ལམ་སྣ་དྲང་དུགསེལ། །གནས བསྡམ་ཡང་ཆ་རངནད་འདཅེང། ། ཕྱིནང་འགའྱརདཐམས་ 

ཅད་ཞིབ་དང་། ] | [བཤུད དྲ་ཐབ་ལོངས་སྦྱོང་མཐུནརྱིནམལུསང། ཡརངཔ ཟླྨ་བ་ལྭ་བུར་འཕལ་གུརདཱཾག _ ༽༽ འངབུས་པའི་ 

གསྲུས་བཅད་པའདྷི་རྲད་ཞིག་དབེས་ཞེས་པད་ཚལ་མདའད ནཕུན་ཆོགསྐརིམཔརྒྱརལ་ངོའི་ཝེས་བླསལ་བལ་བརྟནནས། རྡེབྱོནཱས་ཏིད་ཁྱིས་དགྱསང་ཞིནརྗེས་སུ་བཟུང་བདག་སློང་ 
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ཐུགས་སྲུ་དུད། །དཔལ་ལྡནྭ་བམའིཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདུབས། །ག 


ཡ་ཤེས རྒྱལ་མཚ ནྱ་གིས་བཀ་ཤིས་བསམ་ག ནྭ་གིད་དུ་མུར་བའོ། །འདེས ཀྱང་འགྲོ་ཀུནླ་བ མ་མཆོག་གིསྔ་རེས སུ་འཇིན་པརྱབུར་ ཅོག 
ནཱཨཱརྱལྱིནྣམ་ཐར་གསོལ་འདབསབཞུགས།། །བ་ཆེནྷ་ནམ་འདྲེན་གུནྱ་བི་བཟུང་པོའི་ཐུགས། །དུས་འདེར་དུར་སྤྲིག་གརངས་ནམརོལ་བ། །མ་ལུས་རལ་བའི་གདུང་འཚོབཆོས་ 


ཀྱི་ཇྫཾ། །བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་དྭ་ལ་གསལ་བ་འདེབས། བྲག ཤིས་དགེ་མ ཚན་ཝྔན་པའྲི པཱལ་དུའྭ་བངས། ། 


མཛད་གྱུར་པ། །དཔལ་ལྔན་བླ་མའིཞབས་ལ་གསེལ་བའདེབས། རྒུད་ལྔནམཁས ་པའི་དང་དཔོ་ནོ་ལ་བཏེན་ན༥ 


ད། །དཔལ་ལྔན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསལབ་འདེབས། །སྲེད་པའ་ཕུན་ཆོགས་དུགབི་མེ་ཏོག་ལྟར། ། ཡདབཏན་མིརུང་ཡུང་བའྱི་དུར་གཟིགས་ནས། །མཁན་སློབ་ཕྦྱན་ལྔར་བསྙན་་ 


དམག་ཟོརྭ་ལ་མོས་འཕྲཾན་ལས་སྒྲབ བྱད 


ནུ་ཉིད་ནསྨ་ཧུལ་བའི་བསནཔ་ལ། །རབཏུ་བུང་ནོས་མཁས་པ་མང་བན་ཏཾ། 


¥ །རེརྲབསོདཟང་ 


ང་། །བརྡ་སྦྲོད་གཙུག་ལགམ་པམ 
།མཁཁས་འ་གནས་ལམཁས་པར་་ 


། །འཇམ་དྭབངསབམའྲིཐུགས་ཀྱི་ཆུགར་ལས། །འཐོན་པའི་སུནྱ་དུདུ་ཡང་ 


` ¬ རདེ་ེཾ༽ | ༣ ངེ་ལི་ དཾ ད་ས ལིས འ་ི་་སི་སེིལིི་རེ་ས་པི་ པ་སིས་མ ་ ད་ཡང་དད 
ཏི། །དཔེན་པའི་གནས་སྤུཚ་གཅིགྲསབ་ལ་གཤེགས། །དཔལ་ལྡན་བ་མའི་ཞབྲས་ལ་གསལ་བ་འདབས། །འདིནངའ འི་བཆོད་པའི་བྱོ་ནའགྲས་ཧྱེས། །ན་ཚངལམ་ལ་སྦྲབ་པ་ལྦུར་་ 
མཛད་པས། །གྲབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་ རེ་ག ཤགསྦ་གུར་པ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའཞབས་ལ་གས། ལབ་འདབས། །ཟབ་དོན་གནས་ལ་མེ་འཇིགས་གདང་ཐོབ་ཚ། །པེན་པ་མ ག་དང་འཇམ 
མགོན་བླ་མ་ཡེ། །བཀའ་དྲེན་དནནས་ཐུབ བྱཧན་མལ་བརམ ཛདེ། །དཔལ་ལྔནབླམ འཞབས་ལ་གསོ ལ་བ་འདེབས། །དམ་པའྱེཾད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ། །ཧཱིངནས་དང་ཅིང་གུས་པརྡ་བེད་ 
རྣམས་ལ། །གར་བཞུགས་གཞས་ནས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་མཛོད་ལ། །གང་འདུལ་སྦྲལ་པས་རྗེས་ཧུ་བཟུངདུ་གསལ། །བདག་གི་ཇཾབྱ་རུནབཱ་མྔ་ཐུགས་ཇེ་ཅནུ། །དགའ་ལྡན་གནསསམ་་ 


༨༽ 


ྦ ༡༢ ་། ལསག ལའ མེ རེ་རེ ལག་ན, ` ༨༽`༽- ར་ ( | 
མངོན་པར་དགའ་བའམ། །བད་བ་ཅན་སོགས་ཞིང་ཁསས་གར་བཞུགསྱ་ཀུང་། །བདབ ྱེང་ཞིང་དར་མུར་དྲུདང་དུ་གསེལ། །དམ་པའི་མགོནྱ་བིས་རྫསསུ་བཟུང་བའྱི་ཆེ། །བགུརི རྭད་པདག་དང་་ 
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རིམྲ་སདང་། །བཀའ་བཞིན་སྲབ་པས་མཉེས་ཕར་བྱེད་པདང་། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་གསང་བ་ཀུན་འཇེན་ཤོག །གང་དང་པདན་ཡོན་ཏན་ཉམས་བདུ་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་ཉེས་པའི་ཆོགྲས་ཞུན 
འབྱུང་བའིགཞེ། །བདུདྱའི་གཉེན་དྱུ་གུར་པའི་ཝིག་གྲོགས་དང་། །རིལམང་ཡང་ཕདཔར་མྱབུར་ཅིག །གངདང་འགྲོགས་པས་ཡེན་ཏན་ཀུན་འཕེལ་ཞིང་། །ྒྱལ་བས་བསྔགས་པའལ 
དུའཁྲིད་བྱད་པ། | མཁུས་བྲུན་བཟང་པོའྲི་གོགས་དང་ལན་ིགཅུ། །ཐོས་བསམ་སྐོམཔ་མྲ་ལུས་མཐར་ཕིན་ཤོག སྤེ་ཞིངྱསེ་བ་དག་ནྲི་ཐམས་ཅདང། །རིགས་བཟང་བོགསལ་ངྱ་ཧུལ་་ 
མེད་པ་དང་། །སཱིང་ཇེ་ཆེ་ཞིང་བམ་ལྲ་གུས་པས། །དཔལ་ལནྭ་བ་མའིདམཆིག་ལ་གཞསཤོག །སྷེ་བ་ཀུནཏུ་ཡངདག་བམ་ངང་། །འབྲལ་མེད་ནོསྦཀིདཔལ་ལུ་ལོངས་སྙོད་ཅང་། །སདངལམ 
ཱ་ཡོན་ཏནབྲ་ངོགསནས། །དྡོ་རའཆང་གིག་འཕང་རྒུར་ཐེབ་ཤོག །ེས་ཇབྱནྡ་དཱ་མླ་ནོབ་པའིདབངྱ་པུག བྱབང་ནམ རྒྱལ་གྱི་རྒམ་ཐར་གསེལ་འདེབས་སྩོན་ཚིག་དང་བཅས་པ་ ་ 


འདིལ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞས དཀའ་ཆེད་དྲོབཟང་མཾ ལ་བཟངགི་སནནྲ་བྱིས བླསལ་ཞང་། བངག་ཉེདྱ་ཀུང ང་ནས་དང་པས་ཅ་བར་བྲམལ་ཏེ། དམ་པ་ད་ཏད་ཞིངགཤགསནས་ལོ་བཅོ། ལྔ་སོང་ 


309: ༄༅། །བ་མ་ཕྱེ་བིབའིལྭ་ཟུ་བ་གསུམཔའིཚེས་བྱརུའྲི་དུས་ཆེན་བྱི་ཉིན་དམཔ་ད་ཉིདྱ་བིས་དགེས་བཞིན་རེས་སུ་བྲཟུད་བདགེ་སློང་ཡ་ཤེསྦྱ་དལ་མཚནྱ་རིས་དབེན་གནས་མ་འེ 
| ལ་ཁ་སྩྱརཔའོ། །འདིསྤུ་ཀུང་ཐུབ་པའི་བཔནཔ་རིན་པོཆ་མྤ་ནབ་པའྱ་ཧལ་མཆནྲདྷུ་ཐཱ་པཅ་ག། ༨ ༢ ཅི ི། བླསམདྦ་བཱམ་ཡེ དམངད་ཀྲོན་མཆོག་གསུམ། ། 
མཐུ་ལྔན་ཆས སྩིང་སྲངམའེ་ཆོགས་རྣམས་དང་] [བཱ དེན་པྲ་དྲབ པའ དང་སང་ ནམས་བསྦ་བུས། །བདདང་ འཆུག འད ཡེད་བ ཞྲིག པྲཾ་བཟང་ངཔ ལ་ལྡན་རྒྱལ་བམ་ལྲས་ 
པའི། །ཡ་ཤེས་རང་གཟུགས་ཚམཐའ་ཡས་པའི་མགོན། །ངྲརྨསྦཾག་གར་རོལ་མརུངས་མེདྨ་བམམཆག །སིད་གྲསམས་འགྲོ་ལངེསྱ་འིགྲནུགནྱ་རཱལ། །བོ་མནྱ་རཱལ་དང་རྱ་ལསས་་ 
བཟང་པོའཚོགས། །ཀུནྱ་བིས་མྲ་བལ་དགས་དུས ་འགྲོ་ནམས་ལ། [རྒྱལ་བའམཛད་པ་སྒྲ་བམ དདྲ་དུགས་ ཅུནྭྲ། །དཔའ་ལྡན ཤིསདབང་པོར་གསོལ་བའདབས། །བྲཾ་བཟང་དཔལ་་ 
ལྡན་འཇམ་དཔལ་ཧྭིངཔོ་ཡི། །ཐུགས་བྱརུང་མངོ་ཝགས་ལེགས་བཤད་པདདྨའི་ཆལ། །ྫྲིག་བྲབལ་ཡེ་ཤེས་འདྲོ་ཀེས་འྱབེདཔ་ལ། །ཟླ་བྲལ་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། 


;གཚམཔས་ཆས་འབམཔསཔར༨༥༡༡༩༨༠༠༡༧༩༤༧ར༧༤༤༢༤༧༠༠༤༠༤༧༢༤༨༨༧༠- 


ཨེ 


དདགོངས་འགེལ་བཅས་པྲ་ནམས་གིདོན། །དེམད་རིགས་པའི་ལམནས་འདོམས་པ་ལ། །མཁས་མང་རཱ་མཚོའི་དབུས་ནམངོན་མཐོ་བ། །པང་ཆེན་བན་པའི་བདག་པོརགསུལ་བ་ ་ 
འདེབས། །མུཐོང་ཐོས་དན་རེག་ཐམས་ཅདྲ་ངས་འཛིནཅིང་། །གསོལ་བབཏབན་གནས་གབས་མཐརྡ་ཐུག་གི །འདོད་དོན་བ མསཅད་ལུན་ཅིས གུབ་མཛདཔ། །ཇྗེ་བྱརཱན་ཡིདབཞིནནོརབུར་ 
གསལ་བ་འདེབས། །བྲཀ་ཤིས་ལྷུན་གླིས་གྲུབ་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེར། །མིའཇིགས་གདོང་ལྔསབཏེག་པའིའྲི་སེངདུ། །མགོན་ཁེད་ཞབས་ཟུངགཡོ་མེད་བཅུན་བཀོདནས། །ཆོས་ཧྱིའཁོར་ཁྱོར་ 
ཆེརབ རདུ་གསོལ། །བྲཀ་ཤིསའེན་རེནྡདྲུལ བརུགས་ལྗུན་པོའི་ཝེད། །མཁས་མང་ཏྭ་དབང་ཆོགསྦཀིས་བྷསོརབའི་དབུས། །མགོན་ དྲ་འཛམབུ་ནཱདའེཁར་བ ཞུགསནས། །ཆསབ་རལ་ 
མཆཚན་ཅགཅུ་བྲསངདུ་གསོལ། །བཀྲ་ཤིས དགེམཚནམ ཁེས་མང་འཛྲུས་གིངདབུས། ། རི་བརུ་ན་ཡོན་ཏཱཱནྱ་རུན་པ་བྟཅནབཞུགསནས། །འཕྲིནལས་ཏྭིཟུའི་སྣངབས་ས་གྲསམ་ཇིསྱསཱ་འབོའི་་ 


བྲོ་མུན་མ་ལུས་བསལང་གསོལ། །རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཀུན་བྱིས་མགེན་པོཁྲད། །ཆོ་ལམངའ་བརྗེས་ཡེ་ཤེས་བདུང་ཆིའྦི་ལར། །བཝགས་པས་མི་འཇིག་རྡོ་ཇོའི་ཁྲིར་བཞུགས་ནས། །དམཆོས་ 


3|0 


༤༽ ,; 


།བདུད་ཚིའིཆར་ཆེནདབབྱཏུ་གསོལ། །མི་ཕམ་མགོན་པས་འཇམ་དཔལ་ཧང་པོ་ལ། །ཐུབདབང་གཉིས་པརབལགས་པ་ཇི་ལུ་བར། །འཇམ་མགོན་བམས་མགེན་ 


| # 1 ྒ ༥ བདུབངགཉས་པར་ ཅེ གོ 
ཏྐ།¡ ཁྱོད་བསྟན་འཛིན་གཙོར། །བསྔགས་པས་ྲུབ་བསྟན་པྡེལ་བའ་མཛདདུ་གསོལ། །བྭ ནྲ་སུངདམཿནྱར་མཚོའྲི་རོགསྨ་ནམསྦ་ཀིས། །འཇམ་མགོན་ལུགས་བ བདྡའི་མད་ལེལབལ།། 

ྦ རེ ལཱ ཅཱ འབ་མྲ་འསནོས་ཙུ་བད་ཅི་ལ། །མཛེནདུའབདཔའི་ལེགས་བཤདགིའི་དབཿས། ད 
མཆྭ་ལྲ་བུརྩ་གས། །གུནྱ་ཀང་བུགས་མབུན།ཁྲིམས་གཙང་ ་ 


༧ རྗེ་ཉིད་འགནླ་ཟྲ་བལ་བརབ་ཝ་གསུ་པ་སན། །ཟབཟང་རང་ལྭ་གས་བཆེར་པེལ་དུགས° སྤལ 
སྦེ དི་བླམགའ་པེས་སྲིད་གྲུམ ཡོངས་བཀང། །ཧཱིགས་མའྲི་དདཔ་མྲ་བྲསབསལ་དགསལ། །དགེའདནཾམེ་ནམསངྱ་བརམཆོ་ཝབུར༔ 

@ ¦ བཤད་སྦྲབ་འཕེལ། །ཨི་མཐུན་རྲུད་པའི་མིང་ཡང་མེ་གྲག་པར། །བདྲ་ལགས ཆེ ནཱཔསྱ་ོགས་གུནྱ་བུབྱ་གུར་ང །དན་འདྲ་བཱབ ལུ་ཐགས་ཡད་མྔ བྭ་ཝུནཔ། །གནས་གསུམ་དཔའབོམཁའ 
འབོའི་ཚིགསམལཔ། །དཀར་ོགས་སྦྱོངབའི་སུངས་ཐམས་༤ དྲ་ཀྱིས། །གཡལ་བ་མད་པར་ཏགདུ གོགས་མཛོད་ཅིག །༦ས་པ་འད་ ཞི་དད་སེ་ པས་ཕུནྲསམ་ཚཆོགས་པ་ཤ ལད་ཀའ་་ 


3|2 ] དྲང་ཆེ འ་ར༢བ་ ་བོབཟང་པྲསྦན་ ་ལོརས་ཞིབབརབ་བར་འ།༡ར འ་བ 2 རཔ བྱ ༽ ༽ ༡༤ བར 5༡བྲ། ༤ £` སབ ་བར་་ 

དྲུར་ཆེན་རབ་འབྱམས་པ་པྲོ་བཟང་བརྙེན་པས་གཙང་ཕྱོགས་ཀྱིའབྲུམ་ཞད་རྨུ་དངུ་ཞི་བདང་པཇ་ཆེ ཐམས་ཅད་མ ཞཔཾེནཔོ་གདནསརྨ་སུརྲདཔ་བས སྔ་རོས་འཁརྒྱ་ར་ཆེརབླ་ཀོར་བར 

བྲཀལ་ང འི་གསོལ་ འདེབས་འདྲི་ལྔ་པ་ཞིག་དགས་ཞེས་དིནཔོ་ཆོའི་མེ་ཏོག་དང་ཅས་བླགལརར་་ ཧེ རར ཤེསྦྱ་ཧལ་མཚནྱ་གས་བལ་་ 

བོད་མཚམསྤ་བི་དཔེན་གནས་བཀ་ཤིས་བསམ་གཏཏན་གླིང་ངུ་མུརབ་འོ། པ་ །ཨ་ཕཱཾཱ། རྒྱལཱདཱ་ཐུགས་རྔའི་ཕྱིགཟུགསཙོང་ཁ་པ། །ཡབྲསས་བྱ་རུད་པར་བཅས་ 

པའྱ་བནྡ་ནུབས་དང་། །བསན་སུངདམཿ ནྩྱ་རམཆོའི་ཆོགསྣ་ནམསཀི། །མའུ་སོབསྤ་ནུསཔས་བདཿ་མོག་འབྲུབྱ་གུར་ཅིག །རྒྱལ་དངུ་རྒྱལ་སྦསཀྲུན་བྱེས་ཡལ་བོརབ། །མགོན་མད་ཝ་་ 

བསྡུ ཐ་མངའགྲོ་ནམས་ལ། །རགཔའ་བཅེ་བའི་མགོན་པྲོ་བགས་རྗེ་ཅན། །རྗེ་བྱ༨ནྱ་ཕགན་པརྨ་རྭ་གསུལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་བའཏ ཉདའད་ེསཆ་བཛིས་པའི། ད་ཡག་ག 
ཟོ 


ས 
ྒ འགྲོ་ བའི་ཆོགས་ནམས་ལ། །ཕན་བདེའི་ལམ་བཟང་གསལ་བ ༣ྷ་ཉེན་མཛད་པ། །ཇྗེ་བྱུ་ན་གངས་རིའིམགོན་པོར་གསོལ་བ་འདབས། བཟང་ནམ་འདེན་འཇམ་དཔལ་དྭང་པོ་ གས། །རྒྱལ་ 


༄༅། །བྱ་ར་མཆོའྲི་ཐུགས་རྫགཅིག་བྱས་སནས། །ཅུས་འདུན་བུརྨའིགགར་ཇིསྣནུམ་རོལ་པ། །རྗེ་བཙུན་བ 

གྱི་བཟངཔོ་འི་དྲུགས། །འཇམདཔ ལཾད་པོའིབསུན་པ་སིལྭ་སད་དུ། །རྒྱ་མཆོའིགས་ཅན་གཞི་འདེར་བསམས་བཞིན་དུ། ཅོརའྲིན་སསཆོག་ལ་གསོལ་བའདབས། །མཐྲོང་ཐེས་དྲན་ 
་ུ རག་འབྲེལ་པ་ཐོགས་རྣམས་དང་། །ཡཚན་ཙམ་འཇིན་པརྱ་པད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་། །མཐོ་རེས་ཐརཔའི་ལ་མདུ་འགོད་མ ཛད་པ། [ཧྩྱབས་མགོནྲ་དུགསྔ་རེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདབས། ། 
བྱང་ཕྱེགས་སྐྱེ་འགྲོའཾཕན་བད་ལེགས་ཆོགས་རྣམས། །གང་གི་མཐུ་ལ་ངེས་པར་རག་ལསཔ། །དགོས་འདོད་ཀུན་འབུང་བསམ་འཕེལ་དབང་གྱི་ཧལ། །ཇེབྱ ཙུན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ གསོལ་ 
_ ཨཾ བ་འདེབསུ། །རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཤུན་རྱེས་མགོན་ཁྱོད་ལ། [བོད་ཁམས་ལྷཿགྲ་བུགསྔ་ར་ཆེན་པ་ཞེས། [རྒྱུདདུ་བཅྔེགས་པ་མཛོད་པ་དགངས་མཛོད་ལ། །རྟག་པར་བཞུགས་ལ་ཆོས་་ 
་ འཁར་བསྐོརདུ་གསལ། [།འཕགས་མཆོག་ཕྱག་ན་པདླའི་ཐུགས་བརྒྱེད་དང་། །དད་ལྔནཚིཾ་གཅིག་མོས་པས་གེསལེ་བཏབ་མཐུས། །རྗ་བཙུན་བཱ་བཟང་འཇམ་ངཔའལྱརཧ་མ ཡེ། །ཞབས་་་ 


ཞ་པའིབདག་པོར་གསོལ་བ འདབས། །དཱོཾ་ཆེ ནྱ་ཧལ་བཀུན། 


3།4 སྐྲིཔད་དབ་བརྟན་འཕྲིན་ལས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །མཚན་དཔའེདཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་འཛྲུམ་ཞལ་ལས། །ཐོན་པའི་མདོ་ལྔགས་ལེགས་བཤདསྦྲ་དབྱངས་ཀྱིས། །མཐའ་དབུས་སྩེ་འབོ་མཡུ།ནྷ 
རིམ་མཛད་ད། སྤུ་བཟང་བ ན་པ་ཆེས་ཆེརའཕལ གྒུར་ཅིག [རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་འཇམ་དཔའ་རྒྱ་མཆོ་ཡེ། །རྣམདཀར་འཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་ཉེར་འཚཐ མས་ཅད་ཞ་ 
བདང་། །ལེགས་ཆོགས་ཕར་ངོའྭིཟླ་ལཱན་འཕེལྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་གངས་ཅན་མགེན་པྩོ་རལ་དབང་ཐམསཅད་མྱའུན་པ་ཇབཙུནཔ་བཟང་འཇམདཔལྦྱར་མཆོདཔལ་བཟང་པའ་ཞབས་བརྟན་ 
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།གསེལ་འདབས་ལགས་ཚོགས་ལྷུནྲན་བཅེསྱབབ་འདིནེ། ཆོས་ཝ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཝན་འབུས་དངསྦྱ་ཆས་པླ་དུམམཁས་པའི་དབང་པོཞབསྭ་དངབནའཇིར་ཆོས་བཟང་བེ་ས་འདི་ཉུ་དླུཞུགུདགོས 


བཞུགསྤ་རུལ་བ་ཐམས་ཅད་ལས། །ལག་པའི་བསོད་ནམས་ཞེང་གེ་མཆོགྱ་གུརཔ། །བཀའ་དེན་མཚུངས་མདྦ་ར་བྲརཱན་བ་མ་ལ། །སྣོ་གསུམ་གུས པའི་གྒོ' ཞསྱག་འཚལལོ། །མཆོད་ཆོགས་ 


3|5 


༄། །ཀུནའབུལ་ཝིགྲྭ་ལུང་ཐམས་ཅད་བཤགས། །དགེ་ལ་ཡི་རང་ཆོས་འཁརབ་སོརདུ་གསལ། །བགལ་བྱཧརབྱཞུགས་གསོལ་དགེ་བྱབང་ཆེན་བྲལོ། ཐོགོསད་ 
དུས་ཞསྲ་སད་པའྱ་མནྲ་བུང་འདར། །བླ་མིག་མ་རིགྲ་མ་ནཔས བསྒྲིབས་པ་བདག །མནོརལམ་ལ་གསལ་བར་འཁྲད་མཛོད་པ། །བཀྭའདེནམཚུངས་མེད་ཞབས་ལ་གསལ་བ་འདབས། ། 
བདག་འཛིན་སདཔོའེ་བཙོ་ན།བདུར་བ་འདིད། །ལས་དང་ཉེན་མོངས་འཆང་བས་བཅིངས་པ་བདུག །ཐརཔའིཁང་བཟདདམ་པར་འཁྲིད་མཛོདཔ། །མྲརུངས་མེད་བྲ་མམཆོག་ལ་གསོལ་ 
་འདེབས། །དེངྲནས་བྲབངྲ་སེ་ཆ་རབས་ཐམསཅདྲ་དུ། །ལེགས་ཆོགས་པ་བྲད་ན༢ ནྦབླས་ཕས། །ཞམ ་ཡང་འབྲུལ་མདརྫསྲ་འྲོན་པ་དང་། །དམཆོས་བདུདྷ་ཙི་རོམས་མེད་འབུང་་ 


2 $ ® 


བར་ཤོག །ལནཅིགྲ་ཐོབ་པོའདུལ་བའི་ཏནབཟངའདེ། །གཏུཧྱཾསྦིད་ཝྔག་འདམ་ཀའི་གབས་ཡིནཔས། །དོན་མེད་འདི་ནང་བུབས་མིག་ཡུང་བརུ། ཟི ནྱ་བི་མདུནཱ་མྭ་སཱབ་པར་བྱིན་ 


གྱེས་རློབས། །ཞེས་པ་འདེནམ ཆོག་གསུམ་བླ་མར་འཇཛོན་ཅིང་དང་པ་དང་གཏོང་བ་ལ སོགས་པའ་ཡོན་ཏ ནྱ་གིསྔ་ཐུགསྐྱ་རུངྱ་ཕུག་པ་ཡུམ རིན་པོ་ཆཆོ་རིང 


ལང་ཀརྱ་བསླྲབ་མནམས་ལ་ 


༡ ྦ གསལ་བ་འདེབས་ཤིང་བློཟ ཆས་ལ་བྲསལ་བའི་ཆེགས བཅདྱྱ་ཧཱན་དུ་ཁ་ཏནྱ་བསཆོག པ་འདྲི་ལ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞས་བླསལ་བ་ལ་བརཇེནནས། དགེ སཱོང་ཡ་ཤཱས་རྒྱལ་མ ཚནྱ་གིས་འབྲི་ལུ་ངའྲི་ཁྲོད་ 
 དུ་པྩྱར་བའོ།། རཾ་ །།འཇམདྦ་དངསྤ་བཱ་མ་དག་འདུནྲ་བ་བཟང་ལྷ་ནམ་ཐྭྱབི་སྡོནཱསབྷ་སད་ཅིང་གསུལ་བ་འདབས་པའི་རབྱཏ་བད་པྲ་བོ་གྲོས་མཆོག་སྱན་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས།། ད 
] མོ་གར་མ ཧོཌཱ་ཡ། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་བཞུགས་རྒྱལ་བསྲས་བཅག་ཀྱི། [མཁྱེན་བྩྩེ་གཙོག་བཙྡས་རྗེབ<ུཾནཚོང་ཁཔ། །ཡབསྲས་བརྒྱུད་པར་བཅུསཔ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཧཱིང་ཞས་འདུད་དོ 
བློ་གྲེ་སེམ་ཆོགྱིས་ལིཅིག །དགུ་ལགས་བྲགངཡས་དཔགཉུ་མེངཔ་དང་། །འདུན་ལྔནྲ་རབས་ཆེནྭསོནལམི་མཐདག་གིས། །ཞིང འདྲིརྨབོ་བཟང་རལ་བྷནྨ་མལ་བ་ལཾ །ཟླ་བལ་མཁལ་གབདབང་། 
པེར་གསོལ བའདབས། །རབསར ནྭསོནལམ ་འབས་བུ་དུསྣ་སྨིན་པས། [ས་ ག་ལེ་ཏནགས་ཁུདད་། །བསམས་བ ཞིན་འཁྲུཔསནས ཐུབབངེནྲ་པེ་ལམ ཛཾད་པ། །དག་འདན་བླ་བཟང་ ཞབས་ལ་་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །གཞོནྲན་ཆིད་ནས་ཁྱིམྱ་གིའངའཛི་ལ། །ཆགས་པ་མེདཔརྦ་རུལ་བའིབསནཔ་ལ། །རབཏྱུ་བུངནས་ཐོས་བསམ་སྒོམཔ་མཛད། །དགེ་འདུནྲ་པོ་བཟང་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། 


9;|༄༅། །ཡྩས་ཙམ་ཉིད་ ཨ་འཇམ་མགོནྲ་བ་མ་ཡེས། །བྱིན་བྱེས་བརླབས་ཤིང་དམག་ཟོརྒྱ་ཆལ་མོས་བྱང་། །གཡལ་བ་མད་པར་རྟགཏུ་གྲོགས་མཛད་པ། །དགེ་འདུན་དློ་བཟང་ 
ཞབས་ལ་གསོལ་པ་འདངབས། །ཡོངས་འཛིན་མཁས་པ་མངཔོ་ལ་བྟཅན་ནས། །བརྡ་སྤྲོད་གཙུག་ལག་རྲག་གནས་མཐའ་དག་ལ། །རབ་ཏུ་པྣཔས་པས་མཁས་པའི་ཕུལ་ཕྱིན་པ། །དགེ་འདུན་ 
 ཟློ་བཟང་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །ཁྱད་པརྡ་རེ་བཙུཾན་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་མཚོན་ལ། །བཅེནནས་ཤང་རྷ་ཆེན་པོའི་གུཞུང་ལུགས་གུན། །གསན་པས་དགོངས་དོནམྲ་ལུས་ཐུགས་སྲུ་རུད། །དགུ་ 
འདུན་ཟློབཟང་ཞབས་ལ་གསུལ་བ་འདུབས། །རྱ་བོད་མཁས་པའི་གཞུང་མུགས་པད་ཚལ་གུན། །དི་མདུ་རིགས་པའི་འོདྲ་སང་གི་སནུས། །སྒལ་བཟང་ཐུང་བ་མ་ལུས་ཆོམས་པརམཛད། །དག་ 
; འདུནྭ་བོབཟང་ཞབས་ལ་གསལ་བ་འདབས། །གངས་ཅ ནྲ་གུབ་མཆོགྱ་དཱལ་བདབནས་པའ ། །ཐུགས་སྲསདམངཔས་ཕ་རྒྱས ཡཾ་ཤསྱ་ཀུང་། །གང་གི་ཞབས་རྡུལ་གཤུཾགཏུ་ས ནྱབེདཔ། 'ཟླ་ 
¦| མད་མཁས་གབ་དབང་པོར་གསོལབ་འདབས། །གཞུང་ལུགས་གུན་ལ་ཐྲོས་པས་སྒྲ་འདོགས་བཅད། །གཞུང་དོན་ལམ་ག་རམཔ༧ཉམསསུ་བཞས། །རྟོགས་པ་བརྟས་ནས་ལེགས་བཤད་སླད་བྲས། 
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པ་འ 


༥ རམ 


བཟང་ཞིས། །སཾ་སེང་བགས་པར་ ་ཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དགའ་ལྔའི་ཆོས་ིཕོ་བང་ཉམས་དགའབར། །མིཕམ་འཇམ་དཔལ་སྙེང་པོའི་ཞབས དུང་དུ། །བུས་མས་བཞིན་བོནནས་ཡུང་ 
| བསྙུན་བྷ་རེསྤྱ་གུར་པ། །དག་འདུནླ་ནོ་བཟང་ཞབས་ལ་གསལ་བ་འདབས། །འཇམ་དྲ་བཔསླ་བམ་དགེ་འདྲུནྲབོ་བཟུང་གི །ཐྦུགས་རྗེ་ཨུཊ་པ་དཔགཏུ་མད་པ་དང་། །མཁྱེན་རབ་འོདསཱོང་རབྱཅུ་འཕྲེ་བི 
ཡས། །བདག་བློའ་མུན་བརྒྱ་མདུ་བས་ལདུ་གསོལ། །ལེགས་ཆོགས་ཤུན་གྱི་ཆ་བླ་ཟུ་མེད་པ། །དགེ་བའིབ ཤེས་གཉེན་མཁས་པ་ལ་བཏེནསས། [རྒྱ་ིནགཞང་ལུགས་གདམས་པརའཆར་བདང་། ། 


ཤས་པ་ཐོབ་པར་དྱིནྱོགས་རློབས། །ཇེས་འབྱུང་བྱངས 


[བྲས ཟླ་མེད་མཁས་གྲུབ་དབང་པོརགསེལ་བ་འདེབས། །བྲག་ཤིས་ལྷུནྱ་གིསྲ་གབ་པའི་ཆོས་གྲཱ་ཆེར། །ལགས་པརབ ཤད་པའྲིས་དྲབངས་རབ་བླགགས་པས། ། 


པ་ ༨༽ 


ྒ གདྲམ་དེན་རྱུད་ལྭ་སུ་བརྩ་བིནྱཧས་དོབས། །ཆཾསཀྱི་གྲགས་པའིགཞུང་ལུགས་ལ་བརེན་ནས། ། མདྩོ་རུདདགོངས་འགྲེལ་བཅས་པ་མྲ ལུས་པ། །ད་ཡང 


ཅམས་ཡདདག་ལྟ་བདང་། །ཟབལ་མངིམ་གཉེས་འཁོརདང་བཅས་པ་ལ། །འཁུལ་མེདངེས་པ་བརྟན་པོ་ 


འཇམ་དྲྲབངས་ མདགེ་འདུན་། 


རག པཔ མོས་འབུངཔ་ལཾ། །ཐོགས མད་ 
རྟེད་གྱུར་ཞས། །ཕ་རྗེས་བྲ་ཡེས་ཟིན་པརང 


༧ དྲ་བདུས་བམད་ ཧུད་ྱི་རྗེས 


དལ་འཛར་ཝནཔ འྟིཏིཐབ ཟབང་འདིའདྲ་པོབ། །བསམས ཤིང་སེང་གི 


༄༅། ྦ རུང རློབས །འཇུམ་དྱ་བངསྨ་ཐ་མའི ཇེས་སྭུ་མང པ་ལ། །བརདུ་གཾད དཔའི་མིང་ཡང་མི འབྱུང་ཞིང་། ། །ཕྱིནང་མ ཐུནྱ་རྐེན་མ ཡུསཚདྱ་ཐཱར་ཏཾ། །དན་གཏུས་ ༈ལྨུན་བྱིས་་ 
བྲབ པའིབཀ་ཤིས་ཤག འཇམ་དབངས་ཟབླ་མ་དགེ འདུནྡྷ་བཱ་ བཟང་ལྔ་ནམ་ བརྩོསམྒོ་ནས་ བསད་ཅིང་གསོ། ལ་བ་འདབས་ པའི་རབཅུ་ བྱེད་པ་དླ་གྲོསམ ཆགས་ཞེ བྱ་བ་ འདིནི། འཇམ་ 

གུ །ས་ ་དགྲི་སང་ཡེ་ཤསྤྱ་ཧལ མཚན་གྱི གྱིས་བཀྲ་ཤེས་ལྦན་རྱིས་གྲབ་པའེ་ཆེས་གྲྭ་མེན་པོར་པྦྱརབའཾ། །འ དིས་གུང་འཇམ་མགོན་ཆོསྦ རྒྱལ ་པ་ཤོང་ ཁ་པའི་རིང་ལུགས་ 
| དིམ་མད་པ་འདིཉདྲ་ཕོགས ཝམས་ཅདད་དཔ་ཞིངྱ་ཆས་བདྨནརཅིག ཧཧ །ཞཕོ་བྲུར་བྲངོ་ཧྭ་དཱ་ཡ། ཅྱལ་བཤུན་བྱི་བྱབ ཆེནཔོ་ཉིད། །ཐུབ་བརྙན་ཕྲེལ་ཕྱིར་དུང་སྒྲིག་གར་ 
མཛད་པ། །རྒྱལ་བཟློ་བཟང་གྲགས་པའི བསན་པ་ཡེ། །ཧུྱཧུད་འཇིནམཛུདྨ་བམར་ཉིང་ནས་ འདུད། །སྦྱབས་གསུམཀུན་འདུས་རྫབྱདུནླ་བ་མ་ཡཾ། །ཐུགསུ་ ཛེས ཨེ མི་ཁོཿ 


༣ 
ཁོང་ནས་བཀའ་དྲིན་དྲན། །སླར་ཡངྱང་ཆུབ་ བརདུ་བུགསྔ་ཇེས་ སྩཕས། །གངལ་བཏནན་འདྱི་པའི་ལགས ཆོགས ཤུན སྐད་ཙཾག་ 
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ཉིད་ལ་འགུབ་པའི་བསོདནམས་ཞིང་། །བམ་མཆོག་གིས་དབེས་བཞིན་རེསསུ་བཟུང་། །བཀའ་དྲིན་ཆེའོ་རེབྱའུགླབ་མརྗེ། །སླར་ཡང་བྱང་ཆུབ་བརད་ཐུགས་ཇེས་སྒྱོཕས། །གྲཕས་མདབ་སཱལ་པརད་ཀ 
བའ་བླབ་དགོས་པའི། [བྱ་དཀའི་རླབས་ཆེན་བསོད་ནམས་ཚོགས་དགྱ་ཀང་། །སྐད་ཙེ གཉིད་ལ་རྔོགས་བྱང་ཐབས་མཁས་འཕྲལ། །ཟབ་ལ མ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོརབཀའདྲིན་ཐྲོབ། །སྨྲར་ཡང་བྱང་་ 
ྒ རྩུབ་བརདུ་ཐྲུགས་ རྔས་སྩོཔས། [ཕྱོགས་བཤུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་བས། །གང་གི་བ་སྤྲ་ག ཅིགམཆོད་ཆེས་ལྕག་པ། །བྲུས་མཆོག་གཾ་བཀའ་བཞིན་སྦྲབ་པ་འདི། །བསམས་ཤིང་བསམས་ ྦ 
ི ཤང་བ་ཀའ་དྲན་ལག་པར་ ། [སཧཱཾར་ཡང་བྱང་ ཆུབ་བརདུ་ཐུགས་རྗས སྩོཕས། །སེན་ཆདམ རེག་འཁྲུལ་པ འིདབང་སོང་པེ། [བླང་དོངགོ་ལོག་རང་སྡག རང་ག ས་ཉཆས། །དྲ་རེས་རྔབ ཙུན་ཉ འ བྱད་དབད་པོ་ 
ཡི །གསུངགེ་འྱོཅིས་བདག་བློའི་མུན་པ་བསལ། །ལྲེའཡང་བྱང་ཆུབ་བརང་ཐུགས རྗེས སྩོཔས། །སྔོནཆད་ཕལ་ཆེར་མཁོམྦ་མན་པརའ ཁུམས། །མི་ལུས་ཐོབྱ་ཀང་དུད་འགྲོའི་སྦྱོད་དང་མཚུཕ། ངུ 
འདིརྲ་བ་མེམ་ཆོག་དང་ཞལ་མཇལ་བས། །གཏནདུ་ཕན་དང་གནོདཔའྱིདངདོར་ཤེས། །མླར་ཡང་བྱང་རུབ་བརདུ་ཐུགས་རྗེས་སྐྱེཕས། །ཧྟིགས་མ་ལྔ་པོ་གྲང་རེག་ཆེརརྒྱས་པས། །ལམ་བཟང་བརྡུད 


32, 


༄། །ཱིའིཔདཚལཕལ་ཆེརྦཟུམ། །ཟོལ་སྦོདཛུལྱ་གིས་ས་ག་ྲི་ཁུབ་དུས་འདིད། །བླས་མདྨཐ་མམཆོག་གིས་ཇེསསུ་བཟུང་། [སར་ཡུངྱབངྡ་རུབ་བརད་ཐུགསྔ་རེས་སྨོངས། །མི་ 
ཤིས་སྨག་རུམསལ་བའི་ཏིན་བྱདུ་འོད། །དུག་གསུམ་གཅོང་ནད་འཇོམས་པའི་སྨན་པ་མཆོག །ཕན་བེདེའྲི་ལུས་བཟང་སེལ་བའི་མ་ལྟ་བྲ། །བཀའ་དྲིནའཁོར་མདྦ་དཱ་མར་གསོལ་བ་འདབས། | 


སཱུན་ཡང་བྱང་ཆུབ་བརདུ་ཐུགས་རྗེས་སྩོངས། །ཇུས་འདེ་ནུས་བཟུང་ཆོ་རབས་ཐམས༦དད། །མགོན་པོོ་ཁཱདྲཾ་ཧྱིས་འབྲལ མེད་རྗེས ་འཛིན་ཅིང་། སཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛོད་པ་མཐའྲདག་ལ། ། 
མདདལོག་ལུནམ་ཡངའི་ཨཱ་ཞིང་། ོ་གསུམ་སྨོནས མཉེས་པ་བླསབ་པ་ལ། །རྒྱལ་སྲས་རྟགཉུདྲདཱང་མཆཱུཔས་པར་ཤེགེ ངུ ལྕོན་རོ་མརཔ་མི་ལྭ་དང་། །ཇོ་བོ་ཡབྲ་སས་འབྲོག་མིསུ་པང་ ་ 
སགས། །སྔོནྱཾ་དོན་མཁས་ཟབནམས་ཀྱིརམ་ཐར་ཏརུ། །དིན་ཅུནྲིབ་མ་སྦྱབས་གྲསམགུན་འཛུང་ཇེ། །ཟློ་གསུམ་སྒོནས་མཉིས་པབྨ་བཔ་ལ། །རིལམདུ་ཡངགཡ་ལ་བར་མྱ་གུར་ཅིག །དམ་ 
ཆོས་སྦྲབ་ལ་གགསྱི་མཐར་ཐུག་པ། [ལོག་པའི་བཤེས་དང་་ག་པའེ་གོགསྒ་ནམསྱ་ཀི། །དབང་དུ་གད་ གཙེམ་ཡང་མི་འགྲོ་ཞིང། །རྒྱལ་བདྱགས་པོའི་ཆོས་མཐའུན་གོགས་བོལ། །དག་སྣང 


° ྱོགས་མེད་སྩེ་བར་བྱིཞ་གྱིས་རློབས། །ལྕག་པར་ཁྱོད་ཞལ་པདྨོ་ལས་འོངས་པའི། | ཟབ་རྒྱས་བདུད་རྩིས་བདག་ཡིད་ི་མསྱ་བས་ཏ ས་པར དཔདང། །མདོར་ 

སམད་སྐྱེ་བར་ ཐཾས། ལྷ འི །ཟབྱ་རས་བངུདྲ་ཅེས་བདག་ཡིད་ཆེམསྤྱ་བས་ཏ། །བཀའབཤའ་མབཔས་མཉས་པརྱ་བུདཔདང་། ། 
ལམ་བཟང་ཆོསྤྱེ་ཕྤྱིདུད་མང་པ། །ནམ མཁའ་མཐའ་ཀླུས་བརད་སྦྲོག་པར་ཤེག་ །ཤི འཨ་གསནནསྱ་དད་དགི ཐུ མཆོག་ལ འབིག་སོལ་འདེབས་ཤེང་། །བདགྲ་ལུསདུམ 
ཧུ་སངདུ་གཞིགྱ་གུརྦ་ཁང་། །བཀུའ་བཞིན་སྦྲབ་ལ་གཡེལ་བ་མདྱགུར་རིག །དད་ལནྭ་མབ་མའི་བསོདནམས་ཞིང་མཆོག་ཅུ། །རྒྱལ་བ་གུན་ལསླཱ་མྭ་ཐཱག་གོ་ཞྭས། །རྡོ་རི་འཆང་གིས་གྲསངས་ 
 ཕའེ་བདནཔ་དུས། །བདག་གི་སནཔའི་གནས་འདི་འགྲགབཔ་དང་། །འབྲོ་བ་ཀུནྱ་ཀུངྱ་སིནྷཾ་རིང་གོལྷྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་ལམ་མདོང་བརྩ་སན་པའྱི་བམ་རུམས་ཀྱི་བཀའདྲིནདནཔའི་གསོལ་་ 
འདེབས སྨེན་ཆིག་དང་བཅུས་པ་འདི་ལུ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་དད་ལ ནནོར་བྲུས་ཐར་གིས་ནན་བིས་བླསལ བ་ལ་བ རྟན་ནས། དགེེ་སློད་ཡ་ཤེསྦྱ་རྩལ་མཚན་གྱིས་བཀའ་གདམས་བསཞ་པའའབུང་ 


རའུངས་དཔལ་སྣར་ཐྲང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་སྦྱརབའོ། །འདེསྱ་ཀྱང་འགོབ་ཐམས་དད་ལ་ཕན་པརྨ་གར་ཆིག། ཾ །།གང་ལ་བཅཏནན་འདྱི་པའི་ལེགས་ཆོགས་གུན། ྦ 


ཤ༩༧༨༧༦༦༠༢༧༧སི་ 


323 ༄༅།། །སྒུད་ིག་ཉིད་ལ་ལྕ ལྷུན་གྱིས གྲབ་མངད་པ། རྩུ་བའྲུ་བུ་མ་སྦུབས གསུམ་གུན་འཇུས་ ལ། ཧཧ ཁང་ ༥་གུས་པས་གསལ་བ་འདེབས 

དངོས་སུ་མཐོང་བ དང་། །ལོངམདདགུན་ཉཡ ཆུ་ཐུའིཆ ཨྔངུག་ འདི། །དྲོན། ཨིད་མའདའྱིབུབས་མོ་ མགཡང་བར། ར། རེ་བ སཾ གྭ་སབ་པ་ ནུས་ པར་ཆས དབུས། འབུངབཔསསད 
ཅུ་བདང་། ། །རྩམ གཉས ཡོུདདང་བཅས་ལ་ལེགས བྲསབས་ ཏེ། །ཟུང་འཇུག་གོ་འཕང་རུརདུ་ངསབ་པའྱི་བུར། ། ཆེ་དངྱཔབང་ ལྡོམས་ པརྱརནྱརཱསླ་རབས། །ཞེས་རྩ་བའླིད མའགསལ 
བའདེབསྣ་རུལ་འདྲི་ཆུ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་དད་ ལྡནངག་དབང་བརྩུན་འགྲུསཙིཨ་ནན་བྱིས་བསླལ་བ་ལ་ བཅེནནས། དགེ་སོང་ཡ ༨གཱསྦྱ་ཧལ་མཆན་བྱིས ཆོསག་ཆེངཔོ་གའ་ ལྡནཔུན་ ་ 
ཚོགས་ཟླིངདུ་བྩར་བའོ། ¬< །ན་མོགུ་རུ། ་ །ཞུགས་ལ་ཡངས་ཇོགས་སོམཔའིདཔལ་སྙེར་བ། །བཀུའའིནམཉམ་མེད་རུ་འའྲི་ད་མལ་ 
གསལ་བ་ འདེབས་སོ་བདག་རུ་དབིན་ཆིས རློབས། ། ཐོག་མེདྲང་སནས་པད་པའ་མཆནངདུ། བྱིང་བ བདག་ཅག་ཐར་པའ་ཁང་བཟངད། །འཁྲིད་མཛད་རྔ་བཙུན་ ཆུབའྱིབ་མ་ལ། །གསལ 


༦ 


.)8༄༦ེེེ 


སབ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱད་ྱིནཁྱིས་རཱོབས། | ཐོག་མེད་དུས་ནས་དུག་གསུམ་གཅོང་ནད་ཀྱིས། །གཟིརབ་བདག་ཤག་བརུད་རྩི་འིསྨན་མཆོག་གིས། །གསེ་མཛུད་བཀ་འདྲིནའ།བོད་མེད་བླམ་ལ།གསོལ 
བ་འདེབས་སོ་བདག་རྱུད་ཅྱ ནྱ་གེསྨ་རོབས། །མ་ནགྲ་མུན་པ་འཐུག་པའི་སྣག་རུམདུ། །འཁྱམས་པ་བདག་ལ་ལམ་བཟང་མཆོན་པའི་མིག །སེརམ ཛད་ཇྗི་བཙུན་ཚ་བའི་བླམ་ལྭ།།གསལ་དའབབས་ 
སོ་བདག རྒྱུད་བྱེན་གྱིས་རླུབས། །འཇེགས་རུང་འཁོར་བའི་བཙོན།ཁང་ཉམམང་བར། །བཟོཿ དམེདྭ་ཝུག་བྲསལ་བྱར་ཡིས་གཙས་པ་བདག །ཐར་པར་འཁྲིད་མཛདྱ་ཚ་བའྱི་བླ་མ་ལ། །གསོ ལ་ཟ་འདེབས་་ 
, སཾ་བདག་རྱུད་བྱེན་གྱིས་རླབས། །རྒྱལ་དང་ངྐྱལ་སྲས་གུནགྱཾས་ཡལ་བརབའི། །ཉམ་ཐག་བདག་ལ་བྱ་བཆེན་པོ་ཡས། །ལམ་བཟང་པཱོལ་མཛད་ར་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་ ་ 
བདགྱ་རྒུ དཾ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མུས་སྲོགགཡོ་བཆུ་ནང་ཟླ་གཟུགས་དང་། །ལེངས་སྤོད་མི་རྟག་ཆཱ་ཆུ་འིཟིལ་པ་ལྕར། །ཅུགས་ནུས་ཚུའདྲེག་ཡེས་ཐངས་པ་དང་། རྩེ་གཅིག་དམཆོསྣ་ནུས་པད་ 
འགྱས རླབས། །རྣམདག་ངས་འབྱུང་ཤུགས་དྲག་གས་བསླལ་ནས། །ཚུལ་ཁྲསས་བླདབ་པའིབཅསམཚ་ ཡས་ཕྲ་མ་རྣམས། །སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་གཏེང་བ ་མེ་བྱེདཔ ར། །སྔན་བྱོན་དམ་པའི་ 


3༧༠ ༄༅། །རྗེས་སུ་མཱབ་པར་ཤོག །ཞིང་ཁམསཀུནཅུ་ཆཱེད་པར་དཀ འ་བའཆོས། །ཆུངལམ་ནོར་བུང་རབལམརིམ་ལ། །འཁྲུལ་མདང༥པབརྟན་པོ་རྟད་གྱུར་ཏེ །རྱེ་གཅིག་` 
ཧྲ སྦུབ་པས་ལམ་བཟང་མཐའ་ཕྱིན་ཤག །ཅེས་པ་འདི་ནི་རང་ལས་བརན་ཇོགསྦྱ་ི་སོམ་པ་ནོས་པའི་དདུ་ལནྱགྱིསོབྲ་བྲ་འགའ་ཞིག་གིས་རྒྱུད་ཆོས་ལ་བསླལ་བའི་བླ་མབྱ་བ་སེན་ ཅགཧྭཱབས་པ་ 
44 འདེ་ལཱབུ་ཞེག་དགོས་ཞེས་ནན་ཅིས་བླསལ་བ་ལ་བཏནནས། རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་བཅུན་པ་དགེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཆུལ་མཚན་ཁིས་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དགའ་ལྔནྲཔུན་ཆོགས་བླིང་དུ་བརབའོ།། _ ||| 
2 རྒྱལ་བཤཀུན་དངོས་བླ་བ ཟརང་གགས་པ་ཡེ། །བཧེན་པའེདཔལ་དུགསུམ་ལྡན་དགེ་མོང་ཚུལ། །ཡ་ཤེས་མནན་ལྔན་ཝ་བའྲེ་དྲ་མ་ལ། །ཧཱིངགེ་ཁོང་ནས་གུས ་པས་གསའལ་བ་འདབས། 


ཐུབབྷ་སན་ཡོངས་ཛོགས་བོ་བཟུང་གགས་པའི་དཔལ། །སཱལ་ཝཱན་འགྲོ་ནམས་བླསལ་ཡིར་ཡེ་ཤས་གྲཐགས། །དུརྨ་ནིག་འཆང་བའྱི་ས་འཕུལ་གརམཛད་པ། །བཀའ་དེན་གྲསམ་ཝན་བམར་། 
གསལ་བ་འདེབས། །སས་བཅསྐྱ་ཧལ་བཤུནཙིས་མྲ་བུལ་བའི། །མ་རུཔས་བདག་དངབདག་འདའི་འགྲོ་ནམས་ལ། །ལཱག་པརབབའི་མགོའི་པོ་ཐུགསར་ཅན། །བཀའ་དིན་གསུམ་ལན་བ 


4] མར་གསོལ་བ་འདུབས། །ཐུབ་པའི་ཉིན་བུད་འདྱེ་ཁིསམ་བ་ཛིས་པའི། །བྱང་པོགས་མུན་ཁྲོསའྱཁམས་པའི་འགྲོ་ནམས་ལ། །ལམ་བཟང་མཚོན་པའི་སངབསེརམཛད་པ། །རྡེ་བཙུ་ན་རྩ་བའི་བླ་` 
མར་གསོལ་བ་འདབས། །ཧིགས་མ་ཝ་ཡི་མ་དཔུང་རབ་ཆས་པས། །ཀུན་ནས་གདུངསཔ འི་དཱིགས་དུས་འགྲོ་ནོམས་ལ། །དམ་ཆོས་བསིལ་བའེ་ཆ རྒྱ་རན་འབབས་མཛདཔ། །མགོན་པྲོ་བགསྔ་ང་་ 
ཙནལ་གསོལ་བ་འདངས། །རང་གི་དོནདུ་དག་པའེ་ཞིང་ཁམསྱཀང་། །ཆཱལ རདགོངས་ཞསྤ་པོདངས་འབྲོ་གངད། །བསམས་བཞེན་བོན་པའི་རྔ་བུནྲ་བུགས་རྔ་ཅན། །རྒྱབས་མགོན་ཟླ་མད་མཆོག་་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དང་ནས་བཟུང་སྟེ བྱང་ཆུབ་ཧཱཾང་པོའི་བར། །མགན་པོ་སད་བ་མཐའ་ཡས་ཊོད་ཉེད་ལས། [ལྕག་པའིད་གནས་གང་ནའང་མམཆེས་པས། །དྲུས་སྐབས་གུནཏུ་ཐུགས་རྗས་ 
བརྒྱང་དུ་གསོལ། |ཉམ་ཆུངབུ་ཡི་སྩོདཔ་ཇྲཾངན་ཡང་། །ཕ་མས་ད་ལ་བརྩ་བམི་འདོར་བཞིན། །ཟླན་རྨོངས་བདག་གེ་ དཔ་ཇིངན་ཡང། །མགོནཔྱོ་ཁདྱཾ་ཀྱིས་ཐུགསྔ་རེས་བྱསངད་གསེལ། །སྲིད་ 


/པའ་གཞས་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པདང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཏཾསམྒྱརངུ་སྩེ་བདང་། །རེམ་གཉེས་ཟབ་མོའི་ནལའབོརམཐར་ཕི་ནནས། །སླ་གསུམ་ཆུར་དུ་ཐོབ་པའཾབྱེན་བྱེས་རྤབས། །ཞེས་པ་་ 
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༄༅། །འདེ་ནི་པང་ཆེ ནྲ་བམས་ཅད་མ། ཁྱེན་པ་རྔི་བཤུན་བློ་བ ཟང་དཔལ་ ལྡན་ཡཾ ཤཾས་དཔལ་བཟང་པོར་གསོལ་བ་འདབས མུལ མདོར་བསས པ་འདྲི་ལུབུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ ། 


འྷིསལ་བཟང་ཐོབ་ཙ མྱ་བིས། 
དག་ཅག་ལ། །རྒྱལ་བྭའི་ལས 


མགེནཔོ་ཡི། །ཐུགས་འྱིསུ་འཕུལྱ་ཅལ་བྱསན་ཝལ་བལ། །ཟླ་བལ་དཔལ་ལྡནྭ་བསར་སིངནས་འདུད། 


ཤར་པོགས་གླིངནས་སྡ་པ་རྔེདྲང་ ནི 
བང་དུ་བྱར་བའོ། །འདེསྱཀང་འབྲོ་གུན་དམ་དམ་པསྡར་སྲས་འཇོན་པརྩ་བུརཚ་ག། 


= - དྲག རལ ༈ ༡༨ +¬ * ༨ † -¬-- .༤༽.༤༽ ཿ ¬ ༠ ` ༢ (༡༥ །' 
བུ་བཟང་ཤིས་རབྱ་ཀྱིས་ནནྱ་གྲིས་བླདལ་བ་ལ་བཏནནས། ཉིད་ཉེས་དེས་བཞིན་ཇེསས། 


པིང 


རེ 


༅  །།གཅོ་གུརུ། ང་གི་ཞབས་སན་དོན་བུའི་འོད་ཆུགས་རྡུལ། །སྤྱི་བོར་རེག་` 
།སེདཞེའྲི་དུད་པ་མ་ལུས་སལ་མཛདཔ། །ཧཱོནཔ་མཉས་མདད་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལོ། རརྣམ་འདྲེད་སྙོང་གིས་ཡལ་བར་བོརགྱུརཏེ། དིགསའེརས་བིའིརབོང་ 
བཟང་འདོམས་མཛུད་བུགས་ཇངཅན། །དེན་ཅནླ་བམམཆོག་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བང་ཆུབ་ལམབ་རཱམ་པའིམ ན་ངགྲ་ན་མས། །འདམས་ལ་དབངའྱོརྩ་བམས་པ་ 
།དངོས་ཨུ་བཤམས་དང་ཡདྱཀསསྦཱལ་པ་ཡེ། །མཆེད་རས་ཡིདདུ་འོང་བཅིམཆིས་་ 


བཟུང་བ་དགེ་ལདཡེ  ཤེས་རྐྱེལ་མཚྩོགས་དབན་ས་ཆོསྐ་ཀི་པོ་ 


328 དང་། ད [ཁྱད་པར་བདག་ཡལུ་ ལུ་སབྲནདུ་འདུལ་ལགསན། །རྗེ་བཙུནྲ་ཐུགས བའོ འྱ་གྱིད བཞེསསུ་གསལ། གྲོ་གྲསཨྱ་ཅིས། བསགས ་ ཇེའི་ལྨ ལུ བཤགས དང་ག ཞན་དགེ་ ལ་ཧཱིངནས 


ཡེ་རང་ཞིང་། །བདག་ཅག་ གའགོ་ལ་ཆོས་འཁོརབྷགོར་བའྱིཡིར། །དཔལ་ལྡན་བླམ་ཡུན་རིང་བཞུག་སསུ་གསོལ། །བདག་ལ་དག་བའྱི་ཝ་བཙོ་ཡོད་མབུས། །ཆ་རབས་གུནཏུདིནཧནྨ་བཱ་མ་་ 
ལུས། །འབྲལ་བ་མེད་པརྡ་རྗསསུ ཡུ་འཛེན་པ དང་། །བཀའ་བཞན་བླེང ་པསས་ལམ་མཐད་ཕྱིན་ཤོག ལོང་མེད་དགུ་ན་ཏི་ ལྟ་བུའི་ཆོ་ཐུང་འདི། །བད་ངུགམངོ་དམའ་ཇི་ལྟརྱ་སཱརུ་ཁངྨ་ཐཱ ། །ཆོ་ 
འདིའི་སྣང་ཤསདབངདུ་མསོང་བར། | །ཚེ་གིག་སྦྲང པ་སྙང་པོར་བེད་པར་ཤེག །རབ་འབུམས་ཞིད་དུ་འབདཔས་བཙོལ་བསྩ་ཁང་། ཤིནྱ་བད་དཀའ་གིངནམད་པའི་ ལམ། བླི་བཟང་རྒྱལ་བ་ 
ད གཉེས་པའི་ལུ ཡུགས་བཟངདད་། །རྨིལ་མདུ་ཡང་འྲལ་བར་མངྱུར་ཅིག རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་གུན་བྱི་ཧཱེང་པོའི་བཅུད། །བུང་ཆུབ་ལམ་བི་རིམ་པའི་མན་ངག་ང་། །ལནཅིགཙ་མཞོག་ 
ཇལ་བའི་གནས་སྐབས་ འདེར། །བརྩོན་པས་ སྦྲེབ་པཔཱིང་པོརི་བྱེད་པ ར་ཤོག ། །སྲིད་པཾའྲ་པུན་ཆོགས བསྫྲབསྤ་ཀང་འགྲུབ་པད་ཀའ། | [གྲབ ཀྱང་ཡིད་བརྟནརུང་བཅང་མ་མཆེས།།ལམ་བཟང་ 


329 ;, སྲི ༄༅ ། [འདི་འདྲ་ཕྱིས་ནས་ཆཱེད་དཀའ་བས། །རེ་གཅིག་སྦབ་པ་སྙིང་པོར་ཕྱེད་པའ་ཤོག ། ལུས་ནིམི་ཏགླ་རུ་ཡི་ཐཱ་བ་འདྲ། །ལོངས་ཕྱོང་མི་རྟག་རཱ་ཚེའི་ཟེལ་པར་མཚུཔས། ། 
\ _.༄  _..༤༽. ལར ཁ. གྲོན་པོ། ༼ ༽ ནྨི་བློ་ཕ ་ཐྲོང་ ¬ = ༨ ®: ང༽ ¬ ¬ མ་འོང - ༨ - ཌཱ ༡༡༨ >. ༨༽.༽༥-ཧ༽༽ ¬ ,..༽. ¬ ¬ 
གུན་གསམ་ཏུག དྲ་ལ་ལྲབཞང་འུད། །ཆའདྲང་ལས་དངས་པའ་བན་བས་དབས། །སདཔ་ཉམ་ངན་འབུས་ལྟདུལ། [བདག་ག 

འ 

མེ 


ངེ ྦ པའ སཱ ཊཱ གླིབོ་ནྱི་ཡི་མ་ལབ་བཞེནའྱ་འུལ། །སུག་བརྔལ་བདར་ 
ནབདག་ལ་ཐུགས་རྡུས་གཟུགས། །ངས་འབབུང་ནམ་དུགྱ་སཱབརྱཾ་པནྷ་བཾསྣ་དུབས། །འགྲེ་དག་དེན་ཉུ་ནཕ་མཉད་ཡིན་ཡང་། །བདགྲ་བྲོ་ནངས་པས་དྲག་གཉན་བར་མར་བཟུང་། །དྡོཆ་ཁཱལ 
དད་བདག་ལྭ་ཐུགས་རྫས་གཟིགས། །ཐུམས་དང་ང་ཇྗེ་འབྱོཛས་པར་བིན་བེསྦ་རོབས། །ཆོས་ཀུན་གདོདནསྐ་ནམ་པརདགྱ་གུརྱ་ཀང་། །རང་ཟློའྔ་བུལ་པས་འཁེརབའི་བཙོན་རརབཅིངས།། 
མཆིག་དྲ་མུས་ལོང་བདག་ལྭ་བུགས་ཇེས་གཟིགས། །ཉན་འབུང་ལམ་བཟང་མཐོང་བརྩ་བི¿ནྱ་ཛེས་རོབས། །མདོརྱ་ནངུས་དང་གནས་སབས་ཐམས༦དད། སྒྱབས་གསུམགུདའྲ་སདན་ 
ཅ ནབླམལས། [ལྷག་པའི་རེ་གནས་གཞནདུམ་འཆོལ་བས། །ཕརྫས་བུལས་བིན་པའྱ་བིནྱ་གིས་རབས་ །ཞསཔ་འད་ནི་མྱ་པད་པའདད་པ་དང་ལྡནཔདགེ་མངད་བཟང་ཤས་རབྱཀིསྔ་རྦ་བ་ 


༧ ལ་ས ༤ 
་„ སསསསསསསཔསཔ་པབབབ་ བ་ས  ྣྣྔྣྔྣཔྣྣཔསྔསྔྔྔྔྔ ྔྣྔས`ས-ས×པཔ༨པ‰པཔ་༈¥+¥+¥༈|༈༄  སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སས སསབས བི སེ འེོ་ེ་ 1282 ?༔་ 


9 ཉིེ་ ཅི་ད་ © 


ཤིས་ལུན་པོར་སྦྱརབའོ། །འདེས་ཁྱང་ཐུབ་པའེ་བསྟ ནཔ་རིན་པོ་ཆེ་འཕལ་བརྒ་གུར་ཆིག 


¦ གདུམས་ངག་འདོམསཔ་ལ། །དབང་ཐག་བྱརདྲ་ཝན་བམས་མགོནདང་མརུངས་པ། [ཟླ་མེདླབ་མམཆོག་ལ་གསོལ 

བྱཙའྲ་ཐུགསྱ་ྱསད མ་བཟོད་ཞས། སྐལ་བ ཟང་སྣད་བ་རབྱངས་འདོ་ད་ཀར་ཅ ན། །ཐུབ་བྱསའངཔལ་དུ་ཤ ༡་ལ་གསོལ་བ་འདབས 
སམསྦཀི་སོངཔྩོ་ཧུས་པ་ལ། །དོན་གཉིསྨ་བངརའྱུ་ཧུལ་མཆན་རད་ཆགས་པ། །རྔཾ་བྱཙུན་དཔག་བསུམ་དབང་པོར་གསུལ་བ་འདེབ 
ཅཆག་དངད་ཝན་མོས་པས་གསལ་བཏང་མ ཐུས། ། རྔ་བཤུནླ་བམ་སེད་མཐར་ཞབས་བཏཏན་ཞིང་། །ཀླིབཟངང་ངཏཱཞཔ་ཕྱོགས བྱ 


མ་ངག་དབང བྱམས་པ་ལ་གསོལ་བའདེཊས་ཚྫུལ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ནནབྱེས་བསྒྲལ་བ 


་ལ་བརནནས། བླམྔ་ནམས་གྱི་བཀའ་འབངས་ཐྲ་དུང་ཡ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཆོས་གྲྭ་ཆེནཔོ་བཀྲ་ 
རཱ །རབའབུམསྱ་རལ་བཞུན་བྱི་ཐུགས་ཇེའི་གྲཐུགས། །གདུལ་བྱར་ཐེགཆེན་་ 
་བ་འདེབས། །སུགས་དུས་སྒེ་བེ་མྨོངས་པའི་སུན་རུམདུ། །ཡུས་པྱ་བམས་་ 

། །བཱེ་བཟང་མདོཝགས་བསྟན་པའ་དགའ་ཚལདུ། །བྱང་རུབ་་ 
། །བྱམས་མགོནླད་མམཆོག་གྲི་ཐུགས་བསེད་དང་། །བདག་ 
རྐྱརཝེལྱགུ་དཅིག །མཆོག་གསུམ་བླམ་བ་མེད་པའི་བདེན་པདང་། 


སསསསསསསསསསས་སསསསསསསསོསསོ སཔསསསསསསས་ས་ས ༧༧༧༧ རམས ༧༧ མར ིར་ཆཆསས་འ་་་ ས་ས སས ས་ས ༦ སསསསཔསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས 
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ཞམམས་པཤགསསཔས།༠།༠ བབཔསས་པསས་༡པསས༧༤༡༤༨༤ ༨༨༡༦ ༤༨༤༨༠༩༡༤༠༠༤ གང ༡༠༩༩༤༤-༤༡ 1 ༡༠ ༠༤༧ས༠༡༡༤༢༤༤༢༠༩༧-༡༠༨ "༥༧༤ ༤༤༡༨ 


༄༅། །འཇམ་མགོན་བསནྭ་སུང་ནམསྦའི མྱབ་ཉོབ སྲ་ཀྱིས། །དླམ་མཆོ་ བ་འདྲིའིམ་ཛད་པ་འཕྲི་ནལས ནྣམས། ། ཏངཞཱས ཿགངངུའཔ་ལབའིབྲཀ་པཤིས་ཤེག །ཅེས་བཀའདྲན་ 
མཆ མདྱ་བུམས་མགོན་བཱ་མ འེནཔོ ཆད་ཉེད་ད རཱཡང་བཅེན་ འགྲོ འདང ལ་དུབས ཨཱ ས་བཞིན་ོནཔཔུ ཡུནྲབུ་ལྕག སྤལསླུརིནཔ་ཆའི མའི་ཞབས བཅནག་སོཁུ འདེབས་འདི་ འདྷལ བུ་ཞིག དགེ ས་ཞསངདད་ 
ལྡནདག སམདམོ་བཟུདུདགའབས་བླ་གཱལ་ཞིང་།  རང་ཞིདྱ་སདདའདུནཆའ་བ་དྲ། ལཏ། རྔ་བ མདྷེཉེདྱ་ཧིསདྱགཾས་བཞི་ ཞེན་རྗཾསཾསུ ་བཟུདབ་དགེ་སང༥ ཤིསྤྱ་དལ་མཆནྱགིས་བྲཀ་ཤེས་བསམ ྔ 
གཏད་གླིང་དུ་སྩྱར་བའོ།། ཙཾ །ཞམོ་གྲུ་རུ་བཛརྭ་དཱ་ཡཡ། གངག་6 གི་ཞབས་སན་འོད་ཆགས་ནོན་བུའི ་རྔུལ། ] ཟི རརག་པའྱི་ཀལ་བཟད་ཐེབཙ མྦྱ་བིས། །འདྱེ་པོའི་ལགསྤ་རོགས་ 
ལུཞགྱིས་གྲུབམཛདཔ། བླ་མ རིན་པྷོ་ཏུ་ལག་སོལ་བའདེབས། | །སྭསཾ་བཅསྱལ་བ་གུན་བྱིས ཡལ་བོརབའི། ད སྦུ་དདགདུལ་དཀའིའགོབ་བདག་ཅག་ལ། [རྒྱལ་བའེ་མཛྲད་པ་གྒྲ་ སྒབམཛྲད་་ 


ཐུགས་ཇཧན། | བ་མརནཔ་ཆིལ་གསོལ་བའདེབས། | ཤིནུ་བརྒལ་དཀའ་པཱ་ སདཔའ་མ རྒར ཞིང ཕྱེནནའཆིའི་ཆུ་སྲཉང་རྒྱས་བཙེསཔ། ༈ །ཉམ་ཐྦག་དདག་ཅག་སློལམཛིད་ཐླགས་ 
ིཤསོིོདོསདོདོདོདོདོིོིོིསིསྨྲྨྣྨྣྨསྨཾ་ ཀོ ེེོ | 


ར་ྨོྨོརཾརཾ་ཀ༅ྦཨཤ ༩ རཨ སྣས པྣཀཔཁཔྦཔས༩ྲ༨ྲ༨༩ྦ×ྱྫ༩ྫ‰༦ྲ༩སྣསྣ༨༦ོརྣ༽ྣ༥ྣར༨ར 0. 


ཇི པབ ° .༤ུ༽ ་་ ༼ . ༤ ལ་ འོམ ཿ ཡེ ༡ ; ` ” ¬ ` , ༽ .` ¬. 3༨ 
རཿ ཟི །བླ་མ་དིན་པ་ཆལ་གསལ་བ་འདེབས། [རྒྱལ་བསྲས་བཅས་གཅེགཅཏུ་འདུས་པའིསྐྲ། །མདེ་ཝྔགད མནངག་མྲ་ལུས་འ་བུང་བའི་གྲསང་། །བྱརྒརཱའྱྲ་དུགསྤ་བསྲའ་ 
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མཛདཔ། །བླ་མ་དན་པོཆ་ལ་གསའ བ་འདེབས། །དེང་ཞས་བཟུང་སྙེ་ཆོ་དབས ཐམཿཅདྲ་དུ། །དམངའི་མགནྱ་བིས་འབལམདྲ་ཇཾས་བཟུང་ཏེ། །མདྩོ་གས་འམྱ་བི་རྩིམ་པ་མཐར་པནནས། འྲགྲ་ 


. 


ཀུནདོནདུསངསྐྱ་རསྤྱ་མུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་བངྱ་ཇུབ་ལམ་རེམོ་སྟེནཔའྱིབམར་གསོལ་བའདབསྤནུལ་ཁུར་དྲ་རཱ་ནདུཁ་ཏོནྱ་བུས་ཆོག་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགེས་ཞེས་དད་ལྡནདགེ་སོང་དགུ་ 
བངདང་ལ་འབོརདང་དགེ་མངྲ་བོ་བཟང་མཐུ་སབེས་གཏིས་ཤིས་བླ་མལ་བ་ལ་བཅནནས། དག་སོང་ཡེ་ཤེསྐྱ་ཧལ་མཚན་ཛོསདབའུ་ལྡན་ཕུན་ཆོགས་བངདུ་ཝུར་བའུ། ~ ཏོ ཨཾ 
ངག་ལ་དབང་བྱར་འཇམ་མགོན་ཙོང་ཁ་པའི། །གསུང་རབདགོངས་དན་ངེབཞིན་ཐུགསྒ་དད་ནས། ། ྱཀྱའི་བྱུ་ཧཱན་པྲཕོགས་འདིད་སིལ་མཛུད་པ། །དིནཧནླ་དཨུ་དལྭ་ཧང་ཞས་འདུད། །ཐུལ་ 
མཆོག་གི་དགོངཡེ་པ་ལོངས་ཇྫོགས་ྱིར། །རྒུ་གསུང་ཐུགས་ཅུན་བཞེཕ་པའིདགེ་བའི་མཐུས། །དངནས་བཟུང་ཧེ་ཆོ་རབས་ཐམས་ཙདདུ། །བཤས་གཏནདམ་པས་རས་སུའཇོའྱད་རཅག །འབའབ་འ 


གྲཱ་ཀུན་སྤོབ་་ 


ཨེ 


༤ +» 


9+ ༄༅། ྦ །གནས་ལ་ཞན་པ་ལོག་པ་དང་། ། [བྱམས དང་ཡཱིང་རྡེ་བྱང་ཆུབས ༠༨ འཇོངས ཤིང་ ཡེན ལུགས ཅེགས་ པའྱ་ལཱདྭ་ སྤདནྱཔིནཏེ། [ཧཱོབས བྱརུ་མངའ་བ འིགའཕང་རམྱུར་་ 
ཐོབ་ཤོག །ཅེས ཞུགབླ་ མ་ངག་དབང་ཤླ་ཀདྭཱ་ཉིདྱ་ཀིདགོངས་ཇོ་ ཡྔ་ཇོགསྲ་སཐུགསྟར ན་གས་དྲངུ་བཞེངས པའིདགུབབླ འའ ་ཀརྡ་འི། དཉདྱ་ལཱ ཉེ་གན དཀའ་ཆེནནམ་མཁ་སྦྱན་ནདུཁ ཏོནྱཾབས 


¦ ཆོག་པ་འདྲི་ལུ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞས་བླ་སུལབལ་བཉེནནས། དགེ་སོང་ཡ་ཤེསྒྱ་རལ་མཚན་ཆིས ས༦ུག་ཆེས་འཁོརྨ་གིང་བླིད་དང ངུ་པཱེར་ཁའ།། ¥ །།ཤམོགྲུ་མླ་གཾཱ་ཡ། 
རྱལ་བཀུྩ མན་བྱརྲཾ་མསཔ་རྣམཾས། ། གཅིག་བྲ་མས་རེསྐྱ་ིས་ལཔོ་ཙརབ་པ། ། །ཡུ་བུ ༥བླརྱུདཔའབཅས་པ་ཐམ་ས་དུད་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་བདག དགར་བ །རབ་ 
འབྱམས་བཀའདང་གདཨམསངགམ་ལསལ། དབངབྱེ་སཱརྩཔ་མཱསཔ་མགོན༩ ཞེས་དབྲ་བགསང། །རེབ་ 

སྨསྲས་བཅུསྱརལ་བའེབརེཆེན་ཡེ་ཤེས་ཉེད། །གྲས་མ་རཿ ནདགྲི་སང་ཐཡ༢ མཚོལ་བླབང་ནས། [ལ་བའི་མཛད་པ་ཇི་བ་ཞེཊ 


# 


༣ 
-ྨ 


༣:༽ ༣ 
བྲནླ་བམ་ཐུགསརྗེའི་གཏརཆེ་ནའ་། །བསུལ་བའདེབས་སོ་ བགྱདུདྱབྱཉིསྣ་དབེས། ྦ 


ཟི 


མཛོད་པ། །རྗབཙུ་ཐ་བད་ ཉན་པའི་སྦོན་མེའི་གསོལ་བའདེབས། ) 


334 ༩༧ ༥ ཌེ ། ` ༽ ; -ར༽ ཛི "¬ ' ཿ -  ༈- ། |¢ ཟ ༽ \  ་ .ུ ༤༽ ཁ, ,- . 
བྱམས་དངངྟེང་རྫའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་ལས། [རྣམ དག་ཡ་ཤས་འོད་སྣང་འཕྲོ་བ་ཡིས། །བདགག་འགྲ་བའྱིདྲ་མནསེལ་མཛོད་པ། །བསནང་ འྱི་སྒོནམ་བཀའདྲན་ཅནལ་འདུད། །བྱམས 
མགོནླ་དམམཉས པརྩབུས་པའི་མཐབུས། །བསད་ནམསཡ་ཤས ཆོགས་གཉས་འབྲ་རོགས་ཤང་། །བས་པའི་སྭིང་པྱེ་བངྨ་དུབ་ལམ་སྒྲན་བྱིས། །འགྲོ་བཾ འདྲནམཛདད་ལ་གསོལ་བ་འདབས།།བརྐལ 
མང་སོཉྱདས་ཡ་ཕདང་མཆོག་བསསྣ་གང་། །ཕེགས་ངས་པབསན་པའི་སའ་སི་བ་དར པར ཟ གཟེ ༽ ས་ག དེ་དང་མ བས་ལ ་བྲལ་པ་བབས།།རམ་ 
མང་སྩོཞཞས “ཤྱ མཆོག བྷརསྤྱ་ང་། །སུགས་དུས་བཏན་པའྱི་པན་མ་གཟུང་བའྱི་ཕོའ། །སེམས་དཔའྲི་རུལ་འཛིན་བདག་ཉད་ཆེན་པོལ འ [ཧཱང་གི བོང་ནས་གུས་པས་གསོལང འདུབས།།དྲམུ 
པ { . སས ར ༤༧༠ - 3 = + ་ མ་ བྱ | ་ ་ ༤༢༥༣ , | བུ ་ ཿ ( . ་' , . | ཁ,  - ༣ བྷ ~= ; 
རྒོད་གདུལད་ཀའི་འགྲོབ་བདག་ཤུག་ལ། །མནོརལམ་བཟང་གསལ་བརྩ་ ནམ་ཛདཔ། །དཱན་ཅུནྲ་བ་མྭ་སྨབས་གསུམ་གུནའདྲུས་ལ། །བཀའདིན་དནཔའི་ཡེདྱ་ཀྱིས་གསལ་བ་འདེབས། །དང་ནས་བཟུང 
་ཤྐ། ' /ཀ ་ (༨ ༡༠ ! དྡ ༈ ལྔ” ༡༠༧ ˆ ་ལའ།༡༽༨༩`་༡།བ་བ་༥་༡༡་ལ་༢ཛ་ ཤཱ! ༢༨ ༤༽ ༈' -¬༽ - ༨ (¬ སོ „; ༤༽.- ` `” ༥ ༩༨! \ *# ༢ ° - #”༣༨ >= * ཤྭ (' ༄¥-༽ „ . (༤༽ ་ ༩ ༈་ ༤ ˆ * 
༦ཨུ་བ་བསས་ཅདད། །བད་ལགས་གུན་གྱི་ཆ བླ་ཟ་ཨད་པ། །བླུ་མ་མཆུགགས་འདྲལ་མད་རྗསའ ཞིང་། །བཀའབཞྭླབབངཔས་མཉསཔ་ལྕུ་དངྱད་ གཱ །དལ་འབྱོརྙརཱད་དཀའ་ཆོལ་ལོང 


ཞའ རྐ] ། ། ༥ ༡༨༨ ༩༠༡ ཀ་ ༡༩ ་ ༡ '༣ [`¥ † པེ བདབས་ ༨! ༼ ལག ( 2 ༨7 `÷, རེ ལ་ ; ] „ - - „; ༤༨. ༨ ° ~€  ༡=༡༩༥ ༢ ་ !ཾ ངབ ¬ ‹ ‰ ༡༩༥ ༡ ་ * ༩༤༤ ༈ ' ༡ས། ^ ˆ ° 
མདཉཾང་། །ཕྱམརགར་སྩེ་འརངད་བངམམ་ཆིས་པས་། །ཅ་ཆོག་གསུམ་དོ་བློབ་མའི་ཐུགས་ཇ་ཡེས། །འཇིགས་ནུང་ངན་འྲ་བའི་གཞས་ལས་བྱསབཅུ་གསལ། །ངས་འབུདབྱངས་མས་ཡངདག་ལྟབ 


-༩ས༥ ༠ ༡སས༨༡༩༤ 


1༢༠༡༩༡༢༥༨༠བ་པལཆར་༠༩༠༡༤༧༤༤ ༢༤༢༠༨༨༩༧༠༡༦༩༡༠༤- 
སས་སས་སས བམས་སལམས  ་་་ད 
མམསས་ཟནས༢༤་༦པཤས་ལཅ༡སས༦༤༦༠༧༢༡༩༨ས༠༤-༧༠༢རར༤༤༤༨༧ ༦ས༤༤༡པསསས༩-༩ *“༠༨༠༧༠༡༠༧༥» ༨༠༤༤ 


ཟསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསསསསསསསསས་སསསས ་་་་་ རར ་་  འལལབངཛན 


༠ ༤༠༨༥ *༨༡༦༡༢༣ ཤས ༠༠༤ ༨༠༩༦ * ˆ ཨ* ཤ༠༡༩༩༠༠༠༧ ༠༤༠ ༧ ‹ ལབ ༦ 


རྦུབ་པསིངཔ་བུདཔར་ཤེག མད ནྲང་དང་ག ཞས་དབས་ 


2224 


༽ 


བམས་ཧདྭདུ། །དཔུལ་ཝལྡཞླབཐམ 

༧ ཆིན་༥ ཤྭ བསནྱ་སོན་ལ་བཀའདནདན ་པའིགསོལ་འ འདབས་ཐུགས་ཇེབླ་ཀལ་ང ༤ེ་སྨོན་རྨིག་དང་བཅས་པ་འ ཞག དབ། 
བལ་བཅེཞནས། དགྭཾ་མང་ཡ ཤེསྦྱརལ མཚནྱགིས་ འོངྩབམསཆེན་ི གྲོ་གལག།ངང དྭད་བེརབའྲི། །འདིཊ བྲག ཨུན་བ ཤསག ཞད པསྔརཾསྤསུ་འཛིན་པརྱ་གུན་ཅིག། 

མལ། [ཧེང་གེ་ཁོད་ནསྲ་གུས པས་གསུལ་བ་འདེབས། འདྱི ་བ རདའི་གཞསད་བས་ཐམས ཅདདུ། །ཐུགས་རྔུས་གཟེགས ལྱབནྱབིས་བ ཟརྱཏུགསལ། 


4 
3 | དོ ཤི ཧབ་༽།་བད་ད། ཤུདའ་འདུ དེན་ཆ ཞབས ལཱ 
ཞེསཔཿ འདི་ནིདདྲལནདཀྲ སྲངཐ་བ བརྨ་ཆོ་དིད་གིས རྒྱུནདུ་ཁ་ཏན་བྱས་ཆེག་པ པའིགསོལ་འདེབས་ཤི་ཀག་ཅེག་དགོས་ཞ༽ བླྲ་ལབ་ལ པ་ལ་བཏེནནས། དགྲེ་མོ སོང་ཡ་ཤཾསྦརརལ མཚན་གྱིས དབེ ཞསརཆོསྱི་ 


། 


335, ` ། །དང་། ༣ བབ་ལམ་འི༩ ༨ བ །ཧེསྱ་ལྕིཿ ནྣལ་འབྱོནལ། འབུལ (ཨིད་རས་པ་ཏ སླ རཾ ༈ 
འཐྲབས མཁས་ རི ཡེས། ས་བབངས་ལ་ མ་ཡུཞཾ་ཏནར ཇེ བོས ཐི །ཏེ་་བྱ་ད་ཨང འབེའིགོའཕད་མུདཐབུ་ཤོག ། ། ཅེསྔ་རབྱ་ནླབ་ཨམཁན་ ་ 
ལྔུ དགེ་སུཞེ ཞེད བདྲལནཀོད་པ་གླེསངབྷགའབ བང་བྱ༦ན་འཛེནྱ་གས་བླ་ཀལ་ 


ཀླས སསསསམསསསསསསསིམསམམསས་མསསསསསས་་ ༦ 


ཀན སྣས སས་སས་སས 


336 


རེ 


¬ ཡས ལ་གསལ་པ་ཡདབས། །ལེགསཆོགས་གུན་། ྲྲ་ །དྲཞ ི་ གཏིང་ནས བཱི བའི་བ ཨགས | །ཧེཾགསུང་བཀའ་ 

བཞ ནྭགྦུབ་པརྱ་བིན་གིས་རཱ་ རྔོབས། །ད་ལའྱརརྨ་དང་ཀའ་ཆའ་ རོང སེདཅིང་། །ཕྱིམརངན་འགབའེ་ ༢གཡང༨ འཇེགསཧང་ ལ། ། ༽བསམས་ནས་དཀོན་མཆོག གསུམ་ལྷ་རུབས་འབྲ་ཞང་། ། །ཝྡེག་ 
པདདཔེ་སབ་ཆུ་ ནས པར་བྱིན་བྱཾས་རླང རོངས། 2 གྲཨའ།བར བླང་བ ¦ གཏིང་ནས ཞིནང་ལབ ལག་པའངཔས་འ འ ང་གིས། | །རྣམདག་བསླབཔ་གསུམ་ལ་ལགས་བཅླབ ས་ཏེ། | 
ཐརཔའེ་ལམ་ང་ཟིན་པརྱ་བིནྱ་བཱསྨརཱ རློབས མཁའ མཁམམ་ནནེ ནྣམས༠ྱེ་དྲན་དྲནནས། །༅ྱམས དངལེངྡ་ར་ རྔབངྡ་རཱབ་སེམང་ ངྩེང་ཞིང་། རླབས་ཆནེ་རྒྱལ་སྲས་སྦྱོད་པམཿ བྱ་ཡིན་ཏེ། །ཟུང་ 


༡༡༦༠༣༦༣༠༡༦༤༨༠༧༧༧༠༧པ༤ ༤༨༧༩༤-༠།༠༩༦༩།༥༦༡༢༠༨༡༨༧༢༧པསས༧༠༧༦ས༡༧༦༡༩༠༩༣༩༤ ༡.» 


༡༩༧-༤༡༤པ༨མ༤༨-༨༧༡༨༨༤༤-༡༧ ༩༧༨ ° ༡༨༠༨ ༤ ༄༅༤༤༧ ཉ༧༦-༠ོསཔས༤ པ༠༤ར༤༨ ༨༤ས-༦བ-།༤་' $` ལ༤༢ ༥ ༠འ༤ས་བའམ༡༡༧ས ` ༡༤ “ ཤང 


ག༠:་འེན་ཟརའ་ཉཆངང6:༦༠༠༠༦༠/༩༡༠༩༡༦ ལསལ་ཁམརཔསཔ༧རར༡༦༦༩༡༥༠༠༩༡༠༡༦ར-ལསམརལ་ཆལརབསམསཔ-།།༩༩༥ ° 2 


༦༡ 
⁄25 


༄༅། 


།འཇུགག འཕངརཱརདུ་ཐོབ པར་ཤོག་ |མདོར་ན་གསུ ང་རབ གུན ཧིདཔོའི་དོན། །ཨ་ཏ་ཤུདངའཇམམགོོནྲ་བ་མ་ཡེ། | །ཐྲུགས་བཅུད་བྱང་ཆུབ་ལནྱྱིདིཨཔདང་། ད ། 


ྦ ཚ་རབས་ཀུནཏུ་འབལ་བར་མ གྱུར་ཅིག |།ཅེས་འཇམ་མགོནདྲ་བམ་དང་ བྱང་མྨུབ་ལམརིམ་ ཞ་པའི་བྲ རྒམ་གཉིས་དྲུང ར་མེད་དྲུ་བསཏ་ གསལ་བ འདེབས་རུལ་ལམ གྱི་རཾམ་པའི་སྣེནེཚོག་དང་ ་ 
ཀ་ | བཅས་པ་འད་ དྭིལ་བུ་ཞིག དགོས་ཊེ ཞསརབ་ འབུམསཔ་ ངག་དབང་འཇམ དྱྱང་ྒས བླ སལ་བ་ ལ་བརྟནནས། དགེ་ཧཱཾ མེང་ཡ ཤེསྱ་རྱལ་མཚ་ ནྱ་བྲླ་ ས་ཤ ཤེལ་དཀར་ཆོས ཝེརྱ་སྱརབའོ།། དུ ཿ 


ལུ ཕ་བུ ཡ། ཟླབས་ ནྭ་སོན་ལམ་མཆོག་གི་མྲཐུ་ ལྡན་ཞིང་། ཧིགསདུས་ཉུམ་ཐག་འགོ་ལུ་ཐུགས་བྱཆ་བས། ། །བསམས་བཞིན་རནག་མདའ་རྲུ་གུའཁུསཔ། གྲུབ 
འོབཾ་འུ མད ་ཟི་འདབས། །གཞོནེནཱ་ཆ་ ནསྣ་བུམ་བྱི་འདུའ་ཛིལ། །མཱ་རགསྤ་ཆལ་བའི་བཅནུལ་རབྱ་བུང་ཏཱ། | །འདུལ་བའིབཅས་མཚམསུམཐའདགྲ་སུང་མཛུདཔ། །འ [འདུལ་ 
འཛིན་ལྕེ་ མེ་པ་ལ་གསལ་བ་ འདབས། །རང་ཧདཞི་བ་དོན་དུཡི་གཉེར་བར། །བྱམས་དང་པིངརྔབྱ དྲ་དུབ་སེམས་མྦྱངས་ཏེ། །རྲབས་ཆེནྱ་ཧལྲ་སས སཾད་ལ་སླེབ་མཛད་པ། །བྱང་སམས་ལྕ ལྕ་སྒོམ་1 


338 པ་ལུ་གསལ་བ་འདེབས། །གསང་ཆེ ན་རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས། །གང་སྣདདགཔ་ལྷ་ཡེའཁེར་ལེར་ཤར། །ཟབ་གསལ་གཉས་མད་རྣལ་འབདྱོར་མཐའ་ཇྱིནཔ། །གྲུ་བ་ཐྲོབ་ལྕ་སྒོམ་པ་ལ་་ 
| གསུལ་བ་འདུབས། །རླུངསམས་དབང་ཐབེ་ཛས་ཝགས་ཅཱནའབལྱ་བིས། །ཉམ་ཐག་འབྲོ་བརྣམསཀྱི་སྐྱབས་མཛད་ཆིང་། །བགྲང་ལས་སྒལ་ལྡན་ཐར་པརའཁྲིད་མཛད་པ། །བྲུབ་ཐེབེལྱ་སྒམ་པ་ལ་ ་ 
ྦ གསུལ་བ་འདབས། །སྤེམས་དཔའ་ཆེ ལོ་ལོ ལ་གསོལབཏབམབུས། །ཧནག་རིཊུད་ཆོས་ཝའིདགེ་འདུནནམས། །ཐུགས་མཐབུན་ཁྲིམས་ག ཙད་བཤད་པྦྱང་ལོངས་པྱོད་རྨམས། །ཡརངའིཟླ་ལུར་ 
|འཕལ་ཞངྱྱཧསཟུརཅཾག །ཡུལྱ་ཕགས་འདེསམ་ཆོནྱ་ཆལ།ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཨི་མཐུནྲ་དུདཔའེ་ནུང་ཡང་མྲེ་གག་ིང་། །ཆོས་དང་སིདྱིང་ལའབོ མྲ ལུས་པ། །གངནས་གངདུའཔེལཔའི་ 

བྲཀ་ཤཱས་ཤག །ཅསསམས་དཔའ་ཆེནཔྲ་བུབ་ཐོབ་ཆེ་སྤྲོམ་པལ་གསལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ར་ཁུད་ཆས་སེའིདག་འ ཞྷན་མསྦའི་ ཞུལ་འདོན་དུབཙུགསཆ༨།པའཾདེ་ལྟ་བུ་ཞེག་དགོས་ ཞེས་ཏནག་རི་འདཔ་དག་་ 
སྲོངབླབཟང་ལགས་སྤོལ་གྱེསནནམནཔོས་བླད་ལའ་ལབྱནས། དགྱེ་གོང་པཤེརལ མཆནིསྒརོསླད བཔའའ་ཤིསྣ་ནུན་ཟང་ས་། བགངས ེ་ 


སེ རྒྱལ་བ་ཤུན་བྱིཨཁྱེན་བརུ་ཞུས་པ་རྣམས། །གཅིགབསྡུས་གདས་ཅན་འགྲོ་བའིདཔུང་གཉིན་མཆོག །འཇམ་མགོན་ཆོསྤྱསྤྱིན་ལ་ཕོ་ཙོད་ཁཔ། །ཡབསས་བརྒྱད་ 
རྒྱན་མའཆད་པ་ཅན། །ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྔ་འཆང་དང་ད རམེད་པ་འི། །འདྲན་མཆོག་བཤེས་ 
[འདུ ྦ 


340 ཡངསའ་ཇན་དམཔ བསལ ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་ཤོག ། མཆོག་གསུམ་བླམབམོད་པའྱི་ིནླ་ན བས་ངང་། དམ་ཅབཀུའ་མྱ༅ མཚོའིསབ་རས་ཁིས། །ཐེག་མཆཱོག་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ ་ 

ཞབས ་བརྙན་ཞིང་། ། ། །འཇམ་མགོན་བཅྟན་པྱརྱ་ཆེར་འཕེལ་གུརཅིག །བདགྲ་ཀྱང་དང་ནས ཆ་རབས ཐམས་ཅདད། །ཐུག་མཆུག་བཤས་གཉེནདམ་པས རྫ༽་བཟུང་ཧེ། ། ] །གཞན༥ གླས་སཐའྦནུ། 

འདོད་དནོམ་ལུས་པ། ། །འབད་མེད་ ན་ག གྲུབ་པའ་ འི་བཀྲ་ཤིསྭ་སལ། ཅེས་བ ནུ་པའི་གསལ་བདདམ་པ་བཤིས་གཉིནཆེ་ནཔོ་ཡ་ཤུས་དཔལ་ ལ་འྱབོརྦསཞབས་བརྟནགསོལ་འདེབས་འདི་ 

།ད་ ླཞི་གདག་ཞེས་ྲབས་ཡུལ། ོཁམནནས་དགེང་ི་་ུནཚོགས༔ སབྒྲསུལ་བ་ལ་བརུན་ནས། དགེ་མོང ཡགསྦྱ་ལ་མཆནྱགིས་བཀུ་ཤིས་བསམ་གཏུན་ཟུདྲད་ཆུད་་ 

་ པབའོ། སྒལ་བཟང་ རྣམ་འདྲེ ལ་བསྲ་རུས་ལས། ། །གུས་ལནྷ་སུབ་མའིབ དནམས་ཞྲེད་མཆོག་ང། [གང་གི་བྱའི་བུག་གཅིག་ཐུགཔ། [སྩྱབ་སཨགན 
རྔེ ན་ལྭ་ཉིང་ན༥ འདུད། ] ¡ །ཚོ་རབངཀུནཅུ་དྲེན ནླ་དམ །འབུལ་བསེད་པདྲ་ངེས་སུརརིན་པ དང་། །བཀའབཞནྭ་སབཔས་མཉས་པར་བིདཔ་ལ། །རྟགཏུདུདང་ནར་ ྲསམསདུགས་ 


ངོ 
$ 
༩ 


༄ོ། 


།མདོད་ནདུས་དངགནས་སབས་ཅིནྱཆུ་ྒྱ་པང། ། །རྩྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་དྲེན་ཅན་བ་མ་ལས། ། [ལྷག་པའི་ལེགནས་གཞན་དུཿ མམཆཉཆས་པས། ། །འབྲལ་མེདཐུགས་་ 
ཛཾ འྱི་ཕུག་གསུ་གཟུང་དུགསལ། ། འཁེརབའིགནསན་བདེངགཡེམཆི་པ | །ཐམས་༅དུ་རང་རང་ལུས་ལས་འབུང་བར་གྲསུངས། དྲཾ་ཡིའྲ་སིག་སྲོང་དགེབ་སྒྲ་བབ་ལ། [སྐད་ཅགཙོཾཨམ་ 
པཔ ང་ལྔདཔ པ་མེད་པར་ཤོག ། །བླས་ཡདརིན་ཆེན་གྱ།མྱའི་བིནར བས་དང་ །མུརམཛད་ཡ ཤསམགོནཔོའི མྤབྭ་པ་བསྱ་བིས། །ཆོས་ལནབསམས་པ་མཐུའེ་དག ། འགྲབ་པ་དང་། [བཀྲ་་ 
ཿ :ཿ བྱ་བུར་ཆེག ། ཅེས་པ་འདིནྲེ་ལ་ལུམ་ རྡུས སྣོལེམས་བསྒྲལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། དགྲེ་མངཡ ཤསྦྱརྱལ་མཚེ་ནྫབཾས་འབྱིཡུངདྲི ཁོདད་བཱརེབའོ།།༽ ། 
འའ ཞིང་འོག་མིན་ཚོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན། ། ] །རིགསཁུབ་བདག་ སི ་ །དོན་རོ་པྲོ་ཆུ་བའྲི་བུ་མ་ཉིད། ། །རྐང་རུས་པའི་ཁོང་ནས་གསལ་བ་འདེབས། |རྗེ་སངས་རྒྱས 
ཀནྱཾ་བིངོ རོབོ་ཉིད། །ཆོསསཾཔས་ཏོགས་མྲ་ལུས་འབུང་བའིགཞི། །ཚོགསའཕེགས་མཆོག་ཤུ་ྱི གྱི་གཙུག་གྱི་ཧན། | །སྱབས་ཨུན འདུས་བམརགསལ་བའདེབས། །དུསདངནས་བྱང་ཆུབ་་ 


` ༡༦༩༤ " ༢༠༠༠༤༩༩༨༠ར༧༢ཆརརཔརཐརའ་འམགམསཔ།།།༢པས༡༡༧༧ས༠ས༠༠༧༧༤༤༤ 


?# 


ི་ོའབར།ཕ་མོས་འབུལ་མེདས་འདིནཅིད། །ུདས་ལམ་རིམ་པཐདྱ་ནམས།།ཨུདྲ་དགས་ཡོད འདསཕར་བིན་ིམ་ཆོངས། །ཞེས་པའདིནདད་ལནནོྲ་ིས 
འདི་ལྟདུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བྲསལ་བལ་བཉེནནས། དགེ་མང་ཡེ་ཤསྦྱ་རལ་མཚན་གིས་དབེནགནསམཁི་ལ་ཁརྭ་པརབའ། །འདིསྱ་གངའྲབྲོ་གུནླད་མ་དམ་པས་ཇེསྱསའཛེནཔརྱགུམཅིག། 


རོ 


` 5 ༨5 


ད 
ནུ་ཨེ་གྲུ་རཱ་རྩ་ཏཱཔཾ ཡཾ ཞིང་ཤོགས་བཅརུའྱི་ཧུལ་བསྲ་ལས་ལས། །བདག་བསོད་ནམས་ཞིངང་ཆེས་ལུག་པ། །ཇཾ་གསུམ་ཝཱནྡ་བས་རྡེ་རཾའ་ཇིན། །མི་བདག་གེ་སྤྱིབོའྱ་རྱ་ནྕད་བཞུགས།]སྔོན་ 


ཐགཨ་མེདནས་དྭ་ཏུའི་བར། །གཞས་ཁུམས་བྲསཱམའཁོར་བརུ་འྱ་བམས་འཁམསནས། །དུསྤྱ་ནུན་ཆད་མོདཔའ་ཕྔག་བཝལ་རྱོང་། །རྔེམཚན་ལན་བླ་མའི་ཞལ་མ་མཇལ། །དུས་དརེས་ཝེན་ 


གྱིལས་དབུང་དང་། །རྔཾ་བླམའི་བྲུགསརྫེའི་ཆུས་མཐུ་གཉིས། | ཤྱེནརྟན་འབྲེལ་ འཇོམ་པའ་དངང་ཉདལས། ཆོས ཤནྱཾརུད་ཟབ་མོའི་བཀའ་དྲིནཐོབ། །དྭ་སཱར་ཡངྱ་བཱདྨ་རྭབ་དིང་པའེ་བད །མུགོན་ 
ཁྱོདལསརེ་གཞས་གཞནམེདཔས། །ཐུགས་བྩེ་བའྲི་ལགས་ཆུས་ལགས་བྲ་རུང་ནས། །སྤངབདག་རྒྱང་བྱེན་བྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །རྔེ་མཚན་ལྡན་དླམ་སྦྱི་བོར་བསྙེནེ། །ཏཞདལ། ར་ཉཱེད་་ བླ 


343 ྦ རིགས་ས ལས་པས མེ་ས་བའེ། །དེན་འདཆ ཅོགས་པརྱ་ིྱགསླ་རོབས། །གནས་ངན་སོང་སྡག་བསྔལ་བསམས་གྱུརདན། །ཆོའདི་ 

༠9༣] ༄༅། ཀའ་འཇགྲས་ར་ཤུས། །ལས་དཀར་ནག་འབས་བསླན་བའ། །དན་འདཝད་ཏགས་པརྱ་བེ་ནྱ་བས་དབས། །གན་ རིའི ཚར ར་ར 
ཕྱི་བ བརྱིདསླབ། །རྨན་བཟངངནྭ་མང་བགང་ཤར་ཡང་། །དནྭཾ་མཱུ མརྡ་ཏོགས་པརབིནྱགིསྣ་རོུབས། །མེ་གུནགིས་བདག་ལ་མདཔདང་། །ཡོངས་མེང་པོས་བསྟོད་ཅིང་བཤུརབགཉིས། 
ཤྟཾ། གླི་གྲག་ཅ་ཙོམདུ་ྔ་རོངས་པས་ བྲེ་ཆགས་པཱང་ཞིངའབྱིན་གིསྣ་རུབས། །ནོར་འཛོམ་ན་གསོགྲ་སུང་པགབཝལ་ཆེ། །ནོར་མེདན་གུནྱ་གིས་བླརས་པར་བེད །ཅྱི་བྭས་ཀྲང་བད་བའི་ ་ 
¦ ་གླེགྲག དུམྱཅར་ ན། །དྲ་ཆགས་དང་ཞངབའབདབས། ༨ གས་ཟབ ལ་ར པས་ས ར་ར 

སྐབས་མདཔས། [ཧྱེན་ལམད་ལོངས་པརྱ་བནྱབིས་དོབ༨༨; །ངྲུས་སཱེགས་མའི་སེམས་ཅན་བསུམ་པངན། [ཉེསཱ་རྩེབསག6 ལ་བགངན་ངྱ་དར། །ལུགས་ཧྱ བུང་ངུག་ཡ་ན་པའར 
' རམ། །དུལ་ལན་རངལ་བདྲའ་བར་ཤོག །བདེ་འདོདྱ་ཁང་དྱྱདུཆོགས་མི་གསོག །ལྔག་མི་འདོདདྱ་རུ མི་དགེར་རྲེམ། །ལཔྤ་བང་དོ་རགོ་ལོག་བདག་ལ་གཟིགས། །རྒྱུདདགེ་བའི་ལམསྣ་ 
དང་དུ་གསེལ། །ལརདང་ནས་སྒྱེད་རུང་སྔག་ཀྱང་ནུང་། །དུས་གནཾས་སྐབས་ཅི་འདྲར་རྱུ་རེ་ཁྱང་རུང་། [སྤྱོབས བླམ་ཡིདླར་ཨ་དཀོན་མཆོག་ལ། །རང་ནས་པའི་ཁོང་ནས་གསལ་བ་བདེབས། ། 


པོ་པས 4 མ་ས ཚི 
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དག་འདིས་མཚོ་ནདུས་གྲསམ་ལེགས་སྤྱད་མཐུས། །མམཁའམཉམ་འགྲོ་བམ་ཡུས་པ། །དྲུག་བདག་འཇིན་འགོངཔོ་ལསྒྱརལ་ཏེ། །དཔལག་གྲསམགོ་འཕང་ཐོབྱ་རར་ཅིག །ཅེས་པ་འི། 


ནདད་ལ ནནོརྐདུྗེ་རས་འདྲི་ལྔུདུ་ཞིག དགོས་ཞེས་བླསལ་བ་ལ་བཅེན་ནས། དགྲ་སོང་ཡ་ཤེསྤྱ་ཧུལ་མཚན་བིས་འབྲི་ལུངརི་ འདདུ་བཱརབའ། 5 ལཾ །།གདལ་བྟཱནན་་ 
མཆོག་དང་ཐུན ངག །ད སྲ་ཟྲབ་མ་ལུས་ཡིད་བཞེན་པྩལ་མཛོད་པ། །དེན་ཿན་ར་བའི་བྲམ་རེནཔ་ཆེར། །གསལ་བ་འདེབས་ ་བདགྱ་ནུདྱ་ཐཱནྱ་བིསྨ་དུབས། །སངསྦྱཧས་ཤུནྱ་བ་ཡ་ཤས་་ 
གཅིག་བླཝསྲས། [ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ ཁྲཾབ ཞི་སེང་འབུང་བའེ་གསུང་། །རྣམ་དག་ཐུགས་མངའ༨འེན་ཅའྲ་བམ་ལ། །གསལ་བ་འདབས ས་བདགྱྱ་ཧཱདྱ་བཱནྱ་གིསླ་རབས། །མ་རིགྲ་མུནཔ་སེལྱ་པད་སྒྲོན་ 
ཨིའི་མཆོགེ །དུག་གསུམ་ནད་གུནསལ་བའེ་སན་པ་ཆ། །ཐར་པའིལ མསྙན་དྲེན་ཅན་བླམ་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་བདགགརྒྱད་བྱེནབྱིས་རློབས། །མི་ཁོམ་གྲིང་ལས་སྒྲོལ་བའེ་ས་མཁནམཆོག ། 
ངན་སོང འཇེག ས་ལས་སྩོལ་བའི པའ་བོ་ཆེ། །ཐྦ ༨་འདོད་དད་ དཔོན་དྲིན་ཅ ནྭ་བླ་མ་ལ། །གས ༣ བ་འདེབས་སོ་བདགྱ་རདྱ་བིནྱཾབཱཾསླ་རྩོབས། །ཧྩཾགསམ འདུས འདིརྱ་ཧུལ་བའི་མཛོདཔ་ལེས།།མགོན་ 


༧༩: 
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བཏང་མྔངས། 


ནིདད་ལྡན 


ལངས་སྤྱོད་འཕལ་བདང་། །དགེ་བཅུའི་ལས་རྣམས་མ་ལུས་རབརྒྱས 

དགེས་དར་བས། བྲས་ལབ་ལ་བཅེན་ནས། དགེ་ཕང་ཡ་ཤས 
པྱརྐྱོལ་བ་རྡོ་རྔ་འཆང་། [གངའདྲལ་སྦུལ་པས་དུར་དྤེག་གར་མཛདཔ། 
མུན་པས་ཆིར་བྲ་ཞིབས་ཏེ། །སངསྤ་ཆྱིསདངོསྤས་མཐངབའྱི་ཀུལ་མདབ 
སྲེད་པའབཙོན་ཁངདུ། །བཟོད་མེད་ཕྡུག་བསྔལ་བརྒྱ་ཡིས་གཙེས་པ་བདག 


སི ཇུ 


།ཕྱྱབས་གསུམ་གུན་འདུཊ ཇ་བཙུནྨ་མ་ལུ། །་གྲམ་གུས་པ 
དག །རྒྱལ་བའི་ལམལའཁྲིད་མཛད་ ཐུགས་རྗ་ཅན། །རྔབཙུནླབམའི 


། བརཔའི་ཁང་བཟངདམཔརའཁྲིད་མཛད་པ། །རྔཾབ 


༽ 


¬ 


ཤུན་ཐུག་སརྔ་ཧ་ཉལ་གང 


ཆེན་པོས་གསོལབ་འདེབས། །ཧེགས་མཝཡི་་ 


།ཆ་རབས་ཀུནངཱ་ཐེག་མཆོག་བཤེས་གཉེནྲ་གིས། །ཞམ་ཡང་འབུལ་མེད་དགེས་བཞིནྲ་རེས་བཟུང་ནས། །ཟབ་རས་གདམས་པ་མུ་ལུས་ཐོབ་པར་ཤོགྲ །ཡུལ་ཐོགས་གུནཅུ་ 
ནས། །འབྲོ་གུན་ཐར་པའིལམ་ལ་འགོདཔ་ཡི། །བྲཀ་ཤིསྤྱ་ཧ་མཆོས་ཕགས་གུན་ཁྱབ་གུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདེ་ 
རྒྱལ་མཆཾན་གྱེས་ཕདམ་པའི་སྦྲབ་གཞས་དབེན་གནས་ད་ཀརདུ་ཕྱར་བའོ་] 


ཙ །།རགས་གུནབདག 


༤༽ 


ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། [ཐག་མེདྲ་དཱ་ནཱས་ 


ས་་་ 


ལ་བ་འདེབས། །དང་ནས་བྲབངཏི་གི་་ 
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། 
པ་དང་ 
བའི 


།ཞིང་སྐྱེ་བརུ། །དངོས་གྲུབརྩ་བ་བླམ་དམཔ་ཡེས། །འབྲལ་བ་མེད་པར་རྗེསསུ་འཛིན་པ་དང་། །བཀའ་བཞིན་ཐྲབ་པས་མཉེསཔ་ལུརྱ་བད་ཤོག །སྲིད་པའིགནས་ལ་ཞེནཔ་ལོག་] 
། །བུམསདང་ཧིང་ཇྲབྱང་ཆུབསེམས་འདྱོསཤིང་། །བརྩེད་རྫོགས་ཟུངད་འབྲེལ་ངཾའིནྣལ་བྱེའགྱིས། །སྨ་གསུམ་བོ་འཕངྱ་རུརདུ་ཐོང་པར་ཤོག །ཅེས་ལམ་ཡངས་རྫོགསྤྱ་དུངལ་སྱེ་ 
སྨེན་ཆེག་འདི་ལྟ བུ་ཞིག་དགོསཞེས་གཏའཊངའིི ཁོད་པ་དག་མོང་ བྲིབ ཟང་ཡདའཕལ་་གྱིས་བླ་སལ་བ་ལ་བཅུནཞ༥།་ དག སློངཡ་ཤས་རྒྱལ་མ ཆན་གྱིས་བཀླ་ཤིས་བསམ་གཏ ནྭ་གིངྡད་ཨུད་ 
འོ།། དོ །ཞ་མེགྲུརཱ། སྟོན་པམཉམམེདྲ་ཐུབ་དབང་རྡོར་འཆང་། [རྒྱལཀུནངོ་ང་ཇཾབཙུན་ཛོང་ཁུ་པ། །བཀའདིན་མྲདུངསམདྷ་རཱ་བའྱི་བཱམ་ལཾ། །ཧཱང་གིཁོདཞས་གུས་ 
།པས་གསོལ་བའདེབས། །དུལ་འཐུར་རེངདཀའཅམ་འཆིཆ་མེདངང་། །ཛཱི་མརངནའབོའ་གཡངས་དབྱུག་རའེ། །བླམ་མདདཀོན་མཆོག་གྲསསེལ་སྦབས་འགྲོ་ཁིང་། །སྡག་སངདགེ་སྦྲབུནས 

| པ༨་ྱྱིན་ གྱེས་རྲོབས། །འཁོར་བའེབ ནས་ལ་ཞན་ལག་ངེས འདྱུངདང་། །མརྱ་ཐུར་འགྲོ་ལ་བཅཾསམ ཞྭ་་ང་ རྗ་ཡས། བངབ་པས་ག ཞན་གཅས་སམསམམཆོག་རེནསྤོར། ཾ མྱརངུ་རྒྱུདལེསྐྱ་བ བླ 


དྱིན་གྱིསྣ་དོབས། སེད་པའི་འཆིངབ་གཅོདཔའྲིམ་ཆོན་ཆས་ཆོག ། །གནས་ ལུགས་ལྟ་བ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། ཚོགཅིག་སུཔསྦྱ་རྭསྨ་སྲབཔའི་ཉ་ལམ་མཆོག །རིམ་གཉིས་ལམ་བཟངབགོད | 

| པའྱ་བིན་གིསྣ་རཱོབས། །ཚི་གཅིག་དམ་ཆོས་ཕྦྱབ་པར་བྱེད་པ་ ལ། །ས་ དང་སེམས་ ལ་བརཆད་མེ་ ང་ཞང་། །ཕྱདང་ནང་གི་མཐུནྱནལ ལསཔ། འབངད་མད་ ལྤན་གྱིས་གྲབ པརཱིན་གས་ 

རྲོབས། | ཆེ རྩ་ཡེདགའཆཚོལ་ལྟ་བུའི་དཔེནག གཞས།་ འདིར། །མཁས་བཤུན་བཟངཔའིགྲོགས་དང་ལྷན གྲྭའྭ། ། །ཧྤཾབ་པ་བྱདཔ་ འདའྲདྲྭ་དྲ་མའྲིད འན ཧཱ ནས་བཀོའ་དཱིན་དན་པར་ཤིན་ཅིན། 

ྦ ཟེས ཀྲ ་ བ་པར། ཟ་འ གྲསམགུནའྲས་ རྗེ་བཙུནབམ་ལོས། | །ལྷུག་པའི་རྭ་གནས་གཞན་ནས་ མི་འ ཚལ་བ འབྲལ་མེདྡ་ཇེསྲས་འཇིཊ ནཔ་ིན་་ 
གྱིས་རླུང པས། སྦུད རྒྱུད་ཆོས་ལ་བ སྒལ་བའེ་སྒོན་ཚིག་འདིལྟ ་བུ་ཞིག་ གྲེས་ ཞསདགྱེའི་ངངགདབངབྷཏ འུར གྱིས་བསླལ་བ་ལ་བརྟེཞནས། | ད་ ནན ྗཏྗ 
སམ་གཏནྭ་ཤིང་དུ་ རད ¢ྟྣ་ ཧོ = རབ་འྱབམས་རྒྱལ་བསྲས་བཅསམ་ཁུསཔའི། ། ] །ཐུགས་རྔ་གཅིག 


༡༦༄༦༅། །བབྤསྦྱཔམས་མགོནཆསཀྱི་རཾ། །བདན་བྲསུང་མོགས་བཅ ཧྱིན་རླབསནུས་མཇུདང་། །དྲངསྲོང་མཐུ་ཡེས་བདེན་ཆིག་འགྲབ་གྱུར་ཅིག །བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ 
: འཇམ་དཔ ལྭ་སིངཔོ་སགས། [རྐྱལ་བྱར་མཆོའི་ཡཾ་ཤས་སྷྱ་མའི་འཕྲུལ། །ཐུབ་བསྙན་མིནཱབརྒྱལ་མཚན་འཛཾན་མཛད་པ། །རྗེ་བཙུ ན་བླུ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་དང་རྐྱལ་ 
ཤློ སས་ཀུནབྱིས་ཡལ་བོར་ཞིང་། །ཤི ནྭཅུ་གདུལདཀའིསིགས དུས་འགྲོ་ནམས་ལ། [རྒྱལབའེ་མཛོད་པ་བ ཟངཔོ་སྦྲབ མཛདཔ། །སྒྱབས མགེན་ཐུགས་རྔ༢ ནལ་གསོལ བ་འདབས། །འཇེགས་་ 
 རུངྭ་སཱིད་མརོ་ཆེ་ནཔོའི་ཀློངདྱཀིལན། །ལས་ཉནྨརུ་སིན་ཏོང་གིས་གཙོས་པནམས། །ཐབས་མཁས་གུ་ཡིས་ཐརཔར་འདེནམངོདཔ། །ཇེབྱུནཐུགས་ཇྗེ་ཅནལ་གསོལ་བ་འདེབས། མཐའ 
 མེདསིད་པའྱི་མངམ་ཐང་ཆེནདུ། །ལསྦྱཀྱི་དུང་གས་བདས་ཤིང་འཁྱམས་པ་རྣམས། །ཐྲར་པའི་གཞལ་མད་ ཁངདུ་འབྲུད་མཛདཔ། །ལམསྙིཾནབ་ཤེས་གཉེནམཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། 
བདག་དང་བདག་འདའི་ཉམྦ་རུངའྲྲོ་ནམས་ལ། །ཕན་བདེའི་ལམ་བཟང་ཡུནདུ་འདོམས་པའི་ཕྱིན། །ོདང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་མགོན་བཞིན་དུ། །རྡ་རྗའི་ཁྲི་ལ་འགྱུར་མེད་ཞབས་བརྟནགསོལ། ] 


350. 


།རྱལ།ཀུཊ་ངོ་བླེ་བ་བཟང་གྲགས་བཅ ཞཚལ། །ཡེ་ཤེས་འདོད་ ལྣེང་འབརབས་གསལ་མཛདཔ། །པུལྱ་བུང་ཞིང་མཆོག་དྲིན་ཆ ནྭ་བམ་ལ། །གསོ° ལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་ 
| །གསེོལ་བའདབས་སེབངག་ 


།མཆེག་ཐུན་དངོས་གུབྱ་སོལ་མཛད་ཡིདམ་ལྷ། །དབང་བུག་བྱརདུ་ལྡནདིལ་འཁོརྱ་རམ་ཆོའི་བདག །ཡུལ་དྲུང་ཞིང་མ ཆོགདན་ཅནྨ་བམ་ལ། །གསོལབའདེབས་སབདག་ 
།ག་གྲསམ་ཡ་ཤུས་ལྔ་ཝན་འཁོར 
།བསདནམས་ ཡེ་ཤེས 


354 


མེདཔར་རྗེ༥ སཱ་འཛིན་པ་ངང་། །ཅཾག 


རངདབང་བདག་ལ་མེད། །ཐུགས་རྗེས 


སུང་བཀའ་བཞིན་སྦབ་པར་བྱིན་ཁྱིས་རློབས། །དལ་འབྱོརའདིའདྲྱྱིསནས་རྙེད་པར་དཀའ། །ལན་ཅིག་རླུད་པ་འདེ་ཡང་མུ་རདུ་འཇིག །ཤིནསགར་སྐྱེའི་་ 
གཟིགས་ཤིག རཾ རིནཔོཆ། །ཆོནྲི་ཡུནྲ་དུང་ནམ་མཁའྲི་གོག་དང་འདྲ། །ཡུད་ཙ མ་ཞིག་ནས་ཕ་འོལ་འ ་བརབས། །འཇེགས རུངབརདོའི་འཕྲངདེ་ཡ་ 


རིང་། །ཐུགས་རྗས་གཟིགས་ཤིག་བླ་མ་དིན་པོ་ཆེ། །རང་སམས་ཏོན་མོངས་དུག་གྲསམ་དབང་གྱུར་པས། ། ་གསུམ་མིག་ལ་ལྗོད་པས་མི་ཆོ་ད། །རབ་འབར་དྱ་མུལ་མའེ་གཡངད་ཁར་མངོན་ ་ 
ཕྱོགས་པ། [།ཉམ་ཐག་བདག་ལ་བླ་མས ཐུགས་རྗས་གཟིགས། །ཧོན་པའི་སྱོང་དང་བྱེས་པའེ་རྱེད་མོ། མགོ་གུག་པ ་གཡངས་གཡེངས ཞས། །གཏ ནྱ་གིདོན་ཆེན་དམཆོས་ཡལ་ 


བར་བཔོར། །རབྲ་རེབ་་བདག་ལྭ་བམས་ཐུགསྔ་ཇེས་གྲཟིགས། །མདོརན་དེང་ཞས་བརྒ་དུབ་མ་ཛོབ་བར། །ཉེད་རུང་སྔག་རུང་མཐོདམའ་ཅིར་གྱུར་ཀྱང་ ] །༨སའྱ་སབས་གནས་ག ཞན་དུ་མི འཆོལ་ 
བས། །ཐུགས་རྫེས་གཟིགས་ལྱབྱིན་གྱེས་བརླབ་ཅུ་གསོལ། །དཔལ་ལྔན་དླ་མ་བསྐལ་བརྒྱའ་བཞགས་སུ་གསོལ། འཟབ་ལོམས་ལ་མོར་འབོར་བོ་ 


རདུགསོལ། །བདག་སམསདམ་པའི་་ 


35 ༠ །ཆོས་ལྲ་དང་དུགསོལ། །འགྲོ་གུནབདྱེ་སིདྲ་ལན་པརྨ་བིན་གིསྣ་བབས། །ཞེས་པ་འདིནབལ་བོད་མཚ མ༠ྱའི་དདྷ་སོབས་དང་ཝནཔ་ཤྲ་དུལསཆེན་བྱིས་འཆི་ཁརཆོས་ 
_ ལ་བགཆགས་འཇོག་ཕྱིརྒྱ་རུནདུ ཁུ་ཏོནྱ་བུས་ཆོག་པའྱི་སོན་ཆེག་འདྲེ་ལྤབ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བླསུལ་བ་ལབརན་ནས། དགེ་སོངཡ་ཤེསྦྱ་རུལ་མཚ་ནྱ་གིས་བྲག་ཤིས་བསུམ་གཏནླ་ཀིང་དྲུ་ཝཱར་ 
བའོ རོ །།ཡོ་སསི། སེབས་བྱརུ་མངའ་བ་འཇེག་ཅེན་སན་མེའི་ཚོགས། །ཀུན་གི་ནངན་ཁྱངཔར་ཆེས་འཕགས་ཤིང་། །རོ་དངུས་འགྲོ་བྷ་ནམས་ཀྱི་མགོན་གཙིག་པུ།།འཊ 
མཉུམ་མེད་ཤྭཱཀུའྱ་རཱལ་པོར་འདུད། །མགོནདའ་གྲསང་གི་གསངབ་མྲ་ལུས་པ། །འཛིནམཛད་མི་ཕམ་མགོནདང་འཇམ་པའིདྱབངས། །ཤིང་ཉ་ཆེཧ་བྱོ་ཀུ་སྦབ་ཐོགས་མེད་ལ། །སྙིང་ཞས་གུས་ 


ལཾ པའེ་ཡིདྱ་ཧྱིས་གསུལ་བ་འདུབས། །སཱིགས་མའི་དུས་འདིནྲ་ཐུབ་བཏན་པདོའི་ཚལ། །རྒྱས་པརྲ་བྱད་ལ་རྒྱལ་བའིཉི་མངང་། །མཚུངས་པན་བྔགས་འོས་འཇེམེ་མགོནླ་བམ་ལྭ། །རགཅིགམོས་་ 
ུ >¿‹(5‰. ་ཌཀ༽ ༩༢༽༩2(་ཌ¬༽ ། ་བ[ཌ` \༽ ` ཏེ ཤེ ` ༩༨༢ འའ] ˆ ; '༢~ ༡༨ ,- =. < * ༨ ༣༠༽ ༽÷ རྨ .¬,.༽ ~.༤>=༢ ༽. ¬, ༄ > ༄--༽ 
| པའིཡདྱ་ཀྱིས་གསོལ་བའདབས། །བསྐལ་མང་ཐུགས་བསྩིད་བཟང་པའ་ཉང་ཤས་ལས། །ལགས་དྲངས་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྫོའཚོགས། །གཅག་བཛས་མྭཔེན་རབ ཉེ་མ་འོད་པོཆས། 


ར 


༡༨༩༩༩༩༠༧སསགསས༩༦ས་ 


35༦ ¬ 6 . ུ ་ (2༢ ¬ ་ ཁུ -༽ ¬.-¬,.ད༽¬.¬ ¬~ འ་ ༣༨ འའ  \ `༄༨ < དི ཟླལ་་ 
རྒྱལ་བཅྙ་ནགསལ་མཛོད་དཔལ་ ལྡནབླ་མར་འདུད། །འྲཾ་ འྲནྣམ འདྲེན་གུ་ན་གྱཾ་བཟང་པོའི་དཔལ། །གཅིག་ཏུ་བངས་པ་མྱའུན་བྱར་འེ་དྲིལ་འཁོན་ཅན། །ཐུབ་བསྙན་སྦང་རྩིའིརྒྱལ་མཚན་ 
བཞད་པའ་མགོན། །རྔ་བྱཙུན་བཱ་མའི་ཞབས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །ཟས་ག ཙྲགས་པའི་གདམས་ངགྲ་ཆོས་མདལ | །མཁྱེན་རབ་སྙོབས་ཀྱིས་ བདབསརམད་མདནདང། །མཚུཕས་པའི་ 

མཚན་ཧྟན་སད་ན་ཆེར་གཡོ་བ། [རྔི་བཙུ ཞྱར་བའླ་བ་མཆ་གསལ་བ་འདབས། །བསླུ་མད་དེན་ཆེནགསུམ་བྱི་ཐུགས་རྗེདང་། །དད་ལན་མསཔས་གསོལ་བོཏབ་ཉན་འབྲེལ་མབུས། །ཐུབ་བྷཊན་ 

གསལ་མཛད་ཐེགམྱརོགདགེ་བའེབ་ཤེས། །སྨ་ཆོ་བརྟན་ཞིང་འཕྲིན་ལསྐྱ་རསྱ་གུ་ར་ཅིག །གཞས་སབས་མཐནྲ་ཐུག་ཀུནཅུ་མླིསའི་ཚོས། །འཇམ་དཔལ་སྣེངཔོའ་ལུགས་བཟངའི་མེད་པ། །སེལ་ 
བརྱ་བུད་པ འིབ ན་འཛིན་དམ་པྲ་ནམས། །སྲེད་མེབ འེབརདུ་ཞབས་པད་བརནྱཾ་གུརྦ་རི། །དང་ཞས་གཟུང་ས་ཆ་དབས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཐེག་མཆག་དགེ་བའི་བཤསྤྱ་ཀྱིས་རྫས་འཛིན་ཅེང་ །ཧུ་གསུང་་ 
བརྙན་དང་ འགོ་བའེ་དཔ ལ་དུ་འགྱུར་བ ར་ཤོག །ཅ༨ ཤོ ན་པ་ཐུབ་པའིདབང་པྲོ་བམས འཇམ་དབངསླ་ཀུ་སྦྲབ་ཐོགས མེད་རཱལ་བ་ཙོང་ཁ་པྲ་ཆེན་ངེ ་རྗེབཚུན་ ་¡ 


_ །ཐྡུགསཀྱི་གསངབ་ཀུན་བཟུུང་ནས། ། 


ཉཱ ༡༣1 །བབཟང་བཀཱལ་བཟང་རྒ་མཆྫོང་བྱུཙུན་དག་དབང་བྱམས་པྲ་ནམས་ལ་གསེལ་འདེབས་སྨོནཆེག་དང་བཅས་པ་འདྱི་ལ་བུཞག་དགོས་ཞས་རབ་འབྱམས་སྦབ་བློ་བཟང་་ 

_„ མཁབགུབྱ་ཉིས་གཅོས་དོན་གཉེར་ཅན་མང་བོས་ནནྱ་བིས་བླསལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། རྒྱལ་ཁམས་པ་དགེསློང་ཡ་ཤས་རྒྱལ་མཚན་ཐྱིསརོས་གྲྭ་ཆེ ནཔོ་ལྩར་འག་ཞི གིང་དས་བའོ། ། 
ཟླ འདིསྦ་ཀང་ཐུབ་པའི་བསན་པ་རནབོཆིའཕལ་བརྱ་གུར་ཅིག། ་ོ །ན་མོ་རཱདཱ་ཕཱཡ། འབ་འབྱམས་རྒྱལ་བཞུན་བྱེཐུགས་རྗེའེགཟུགས། །ལྷར་བཅས་སྒྱ་འགྲོ་ཡངས་3 | 

: བསོད་ནམསཀྱི། །ཞིང་མཆོག་དང་བྱུང་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། [དྲན་པ་ཉེརག་ཞག་ལ་སེགས་བང་ཕོགས་དང་། །སྟེབས་དང་མི་འཇེགས་མ་ 


| ཱ འདྲེས་ལསོགས་པའི། [རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏ ན་གྲྭཐུགསྲས་ལགས་ཤརབ། ། རང་བུང་མཆོད་ཅན་ཆེ ནཱཔོར་ཡུག་འཚོལ་ལོ། [ཐུབ་པཆེན་པ་འོད་སྲཕཊ་ལ་སེགས་པའཾ། །སཱོན་བྱོན་བད་ ་ 
སྨག་ཤིགས་མངཔོའི་རང་བསེལྱའི། །ཟམ་ཏོག་གུར་མཆདྟཏན་ཆེནཔོ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུསཔ་ཆེནཔོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སོནཔ་མཉམ་མེད་གཁའྱིརལ་པ་ཡེས། །གང་གི་ལོནཏཉྱར་ཝྭི 


ཆེརནབབཝགུས་པ། །ཆུ་མིའི་མ་ཆོད་ཡུལ་མཆོད་ཏེནཆེན་པོ་ལ། །སྒོ་གསུམ་ཨུས་པཆཱ་ནཔོས་ཕྱུག་འཚུལ་ལོ། རྒལ་བ་གཉིསཔ་འཕགས་པྱའུ་སྨྲུབདང་། །འཛམ་གླིང་མཁསཔའི་གླུ་གྱཉན 
ད དངུག གཿ ཉན་སགས། །ཨམཁས་བྲབ་བུབ བརྒྱ་ཡ་མཆོད་པའ་གནས། །རངྱ་བུང་མཆོད་ཅན་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདབས། །གང་ལྷརཱ་གཅིག་མཆད་ ང་གསལ་བཏང་ན། །འདོད་དོན་ཐམས་ཅད་ 

ཡད་བཞནྭ་སཾལ་མཛད་པ། །ཡཾད་བཞིན་ནོར་འདའིམ ཆོད་ཉེན་ཆེན་པོ་ལ། །དད་ཅིང་གྲས་པྲ་རེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལྲོ། །མེ་ཏོག་ས་ལ་མྲང་བྱྭ་མེལ་ལེགསདང་། །དྲིཞིམ་བདགྲྭ་ལོས་སྣང་ 
གསལང་ཆབ་དང་། །ལཱ་དང་མི་ཡ་བཟུའ་བཅའྩཝ་ཚོགས་དང་། །ཡུན་ལགྲུ་དག་ལྔན་ལ་ཕྱི་གུ་དབངས་དང་། །ཆོསྱ་འི་དངངས་ལནརོལ་མྩོས་ཆོགས་དང་། །ཁར་ཡུག་བྱ་ན་པ་འིགདུགས་ 
 དང་བླ་བྲེདང་] །དར་ཕྱི་ལྔ་ལྔ་རིན་ཆེ ནྲ་པང་དཱ་དང་། །རབ་འྱབམས་ཞིང་གི་བཀོད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཧུང་། །བོ་ལཾ་ས་བྲམངས་ཏེ་མཆོད་རེན་ཆན་པོད་འབུལ། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཙས། [ཐྲོག་མད་ཞས་བསད།ས་ཛེག་ཆུང་མ་ལུས་བཤགས། །རྒྱལ་དང་རྒྱལསྲས་མླེབ་མརབཙསརྣམས་ཀྱི། །མཛདོཔ་བཟང་པྲོཀནལ་ཡ་རང་ངོ་། །འགྲོ་བ་མི་ཤེས་མུན་པར་་ 


ར་འ 0 


དེ་འདྲ །འཐོམསྣ་ནམས་ལ། །ཆོསྱི་སྨནམ་ཆེན་པོ་ཝཱརྲད་གསོལ། །སྡུག་བྲས་ལ་བྱརས་གཙོས་ཉམཐག་འགྲོ་འདི་། །མགོནདང་སབསྲས་བྟརནཔརབྱཞཀསསུགསོལ། 
༥ མཆོདཏུན་ཆེན་པོར་མཆོད་ཅིང་གསལ་བཏབ་སྐོགས། །བདག་གིས་དགེ་བཇི་སྟེད་བསགས་ཕྱུ་ནམས། །མཁའམཉམ་ཡིད་ཅན་མལུས་སྫོལ་བའྱིཔིར། །ཐུབ་པའི་བསན་པ་ཡུན་འིང་གཞས 
ཕྱིར་བལྔོ། །སེ་མས་ཅ་ན་བྲམས་ཅདཊདེ་ཞྲིང་སྦྱིད་པ་དང་་ །ཕུན་ཚུན་གནོད་མད་བྱམསསམས་ལཱན་པདང་། །ཐུབ་པའིབྷཿ ན་ལ་དད་ཅིང་གུས་པ་ཡིས། །ཆོསྱས་ལམ་ལ་ཕེསཔར་ 
_ , །འདྲུ་ག་ཆུརཧུ་ག ༈ བ་པའི་བས་ན་པ་ད་ ཞིང་རྒྱས་པདང་། །བསྙན་འཛིནདམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཞབས་བརྟན་ཞིང་། །ཆཾས མཛཾད་ཐམས་ཅདྲ་བུགས་མ བུན་བཤད་སྒྲུབ་འཕེལ།།དེའི་མཐུས་ 
ཌྷ འོ་ནམས་ལིནཅད་གིལྱ་གུར་ཅིག །དམུལ་བ་ཡེདུགས་དུདའབྲོ་ ལུ་མནང། སག་བལ་ཐུམས། ཧུད ་དྡད་ནཱན་ཅུད་ཞས། །ཐམས་ཅདདག་པའཞིདྲ་ཡས་གུརཏི། །དནསོང་གནས་ 
3 རྣམས་ རྡརུ་སེངསྤྱ་གུར་ཅིག མེཡའ གྷ་ཏེནདག་ན་ལས་ཉོན་མཛུས། །ཧེ་གནའཆིའྲཾ་དུད་ཆོགས་ཅ་མཆས་ པ། ད་དག ཐམས ཧདརཱཿརདུ་རྒྱུན་ཆདད། །ཐམས་ཙད་བྱང་ ཆུབ་ལམལ་་་ 


360 


༤༽ 


ཧྣིལ་བཟང་རྣམ་འདྲེནགསུམ་པ་འོདདེང་༩། 


འཇྲག་གུར་ཅིག །ཕྱོགས་བཤུར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཙས་ཁྱིས། །འབྲོ་བའི་དོནང་སྨན་ལམ་གང་མཛང་པ། །བདག་གི་ཝག་བསམདག་པའི་མུ་སེབསྦཀིས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ་ 
སཔ་བྱགུ་རཆིག ༽ཅེས་མཆོད་ཏན་ཆེན་པོ་གོམ་ས་ལག ི་ ཤིང་། པལ་བདེསཆ་མསྱའྱི་ བླནམས་འཕགསཔ་་ ཀུནཏུ་བརོདཔརང་རྱུང་མཆོད ཉེན 
ཆེན་པོརབྷ་སོད་ཅིང་གསལ་བ་འདེབས་པའ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་འདི་ཡངདགྱེ་མོང་ཡེ་ཤས་རྱལ་མཚ ནྱ་གེས་བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏན་གླང་དུ་ རབའོ།། 

འག་བའི་མགྲོནཔོ་བཙོམ་ཝན་འདས། སིད་ཞིའིའཇིགས་བྱོཿ ངཱ སི 

འཚོལ་ལོ། །འཛམ་གླིང་གདུམ་བྱ་ཀུནབྱམཚེཿ དཔའི་ཏེན། །བྱདཔར་གངསཅན་འགྲོ་བའིདཔུང་གཉེནཆ། །མཆོད་རྟེན་ཆེ ན་པྩོ་བ་རུང་ཁ་ཤརལ། །དྒོ་གསུམ་བུས་པ་ཆེནཔོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 


` །ལརབཅས་་ 
བྲ་ལུང་ཏོགས་དམ་པའི་ཆོས། །ཐར་པའི་ལས་བཟང་གསལ་མཛད་དགེ་འདུན་ཆ། །བླསཱ་མདད་ཀོན་མཆོགགསུམ་ལ་ཕྱག་ ་་ 


།རིད་བྲསལ་མངདུ་བཞུགས་པ འྷ ངཔོ་ཅན། །ཕྱོགས་བཅུ་འིསཔ་རྒྱས་གུན་གྱིས་བྱིན་བརླབས་པ། །མཆདྟཏན་ཆེན་པོར་གུས་པས་ཕྱག་འཆལ་ 


ཟུ ་ ༄། །ལཾ། །མཆོད་ཉེན་ཆེན་པོན་གསོལབ་བཏུ བཔའིམཐུས། །བདག་དང་ཕམ་འབྲོ་དྭག་མ་ལུསཔ། །ལས་དང་ཉན་མོངས་འཆིང་བ་གུན་གོལ་ནས། །མྱུརདུ་སངས་རྒྱས་གོ་ ྦ 
ལྐྲདཞིང་ངྱའའིའ །ནས་ཀབས་དུ། ཡང་འ དདནད་མད་ང་ །ཆོས་ཝནབསམས་པ་ཡེདབ་ཞེན་འབབཔ་དང་། །ཡུལ་ཕོགས་འདས་མཆོན་རྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅདད། །ཐུབབསྟན་་ 
རལ ཀོ ཤོག །ཅེས་མཆོདྷ་ཿན་ཆེན་པྱ་བ་རུང་ཁ ཤར་ལ་བརོད་ཅང་སྒོན་ལམ་དུབྱ་བ འི་ཚིགས་སུ་བཤདཔ་ འདི་ནི། དག སོངཡ་ཤསྱ་ཧལ་མཆནྱ་བིས་མཆོ་ དྷཅེནཉ དི པའ 
×, ཤུཡདུནད་བྱར་བའུ། ཧོ 


༦ ༽_. 1 རས ༨. ྦ ཐལམ་ | ོ་་ 
¦ ༨ ཀོ །།ཨོསྭསྭི། འགུར་མདྦ་ཟུང་འཇུག་བླཆེས་པ་རྡོ་རཱའྱི་པཱ། །དྱབངས་གསལ་པཱང་པོ་མཐཿཡན་བརྗོད་བྲལ་གསུད་།།།འད་གསལམཁའ་ལྟར་དྭག་པའ 
ཧོ ཐུགས་མངའ་བ། །རྩོད་མད་ཐུབ་ཆ 


མེདྲ་ཐུབ་ཆེན་དམ་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །འབྲོ་ཀུནབུ་གཅིག་ལརདགངས་ཐུགས་ཇེ་ཅན། །གནས་ལུགསགཟིགསཔ་མཐད་ཡིནརྦ་བིནཔའི་གཏེད། །ཇསྭ་མགུས་ཏིང་ 
འཇྲིན་མ བུ་སོབས་ཞུནྱབ་བདག །འཛམ་གླིང་རྒྱན་ཅིག་དམཔའེ ཞངས ལ་འདེད [ཤྭ མ་འབྲོ་གུན་དནད་གབར ནྱ་ཧིི དགོངས པང་བ ཞན་དོན་ངདམ་ངོགས བདང་། །བྱམ་ས་དང་་འད་ རྔཾཔྱང་ 


364 སྤེམསམཐར་ཕིན་ཏ། །སངསྐྱ་རས་གོ་འཕང་རྱུརདུ་ཐོབ་གུར་ཅིག ྒ །ཅེས་ཕ་དམ་པལ་བརྟོད་པ་འདི་ན་དག སཱོང་ཡ་ཤས་རྒྱལ་མཚ ནྱ་གིས་ཕག་ལྕོ་ཟ་བགསུམ་པའི་ཆོས་བཅོ་ལའི་དུསྦའད་ ༥ 
ཅེནལ། དིད་རྩིགུང་གོརྒྱགིགྲུག་ལག་ཁངད་པ་དམ་པའིའྲདྲ་བུད་ཐིམམརགགས་པའྱི་གཱ་མདུནདུ་བར་བའོ། །འདིས་ཁྱང་རྒྱལ་བའིབསྙནཔ་ཡུནརེངདུ་གནས་པརགྱུར་ཅིག དྲ 
ཧཱ ཡུས་དང་པོག་ལམི་ཉུའི་སིངྷསབསཏིས། །བྱ་་ཕུག་དཀའ་བུས་ཟང་འཇུགནོེའིདུ། །ཚ་གཅིག་ཉིདལ་སྨབ་མཛད་མི་ལྔ་རེ། །དདགྲསམ་ཉཱན་པརགགས་ལཕག་འཚལ་ལོ། །མི་ལ 
རྡེདང་དྲིནཿན་བླ་མ་ཡིས། །ཚོ་རབསཱཀུཾནཏུ་འབྲལ་མདེ་རྡེས་བཟུང་སྟེ། །ཧཱན་རྒྱུད་གདམས་པ་མ་ཡུས་ཐོབ་པ་དང་། །བཀའ་བཞིན་སྒྲབཔ་སྙང་པོར་8ྱདཁྱུ་ར་ཅིག །རྨིད་རུངསྡུག་ནུདྲགནས་སྐབ༥ 
ཅིརྩབང་། །ཐུམས་ལགཔའིི་ཝཉིདམགཏོགས་པ། །རསའི་སྨུབས་གཞས་ད་ཞན་དུ་མིའཚོལ་བུས། །ཐུགས་རྫུའི་ལྕགསྦྱགས་འབུལ་ཡིདགཟུངདུགསལ། །ཞེས་པེ་འདི་ནྲི་རམ་རྩལ་ 
སོགས་དང་ ལྡ ནམང་པོསོབ སྒལ བ་ལ་བརན་ནས། དབེ ་ སོང་ཡེ་ཤེསྱ་རལ ཨམ ཆ ནྱ་བྱིས་དྲ་ ག་དཀར་རསར་ རནྣལའབྱོརྩབ དབང ཐུགས ལས་པ འགླྲ་བཡུགཏུ སྦྱརབའོ།། །།ད 


363 


°$ ༦ི༦ ཏེ %® 


༄། < །ཨོཾ་སྭསི། དག་པབ ཉིས་ཝན་ཆོས་ཊྱེ་ས་བ རྙཾསཀྱང་། །ཐུབ་པའིབསྙན་དང་བསྟ ན་འཇིན་བྲསང་བའྱི་པིར། །འཇིགསརུང་ ཁྲཾ་བན་པོ ཇིང ཞཔ། །མྱུཿམཛདཐུགས་ 
ཇྲ་ཙ་ད་ལྭ་ཧྭ་དནས་འདུད། །སུས་བཙསརྒྱལ་བའེ་མྱའ་ནབྲརྔ་འུསཔ ཤུན། །གཅེག་བླམསྦྱརལ་བ ཧཞ་བྲསངྱ་པའྡ་འྲ་བོབ་གཟུགས། །ཁཾདྱེཀྱི་མཐཱ་སིབས་ནུསཔ་ ཤོགས་མདད ། །བདག་ཅགརྣམས 


ལ་མངོན་ཨཱམབྷ་སནདཱ་གསལ། །དྡོ་རེའུ་རང་དབང་ཇུབྱནུནརོང་ ཁ་པས། 
གཅིག་ཉིན་དྲག་ཁ་ཐེགཆེན་ཀངདུ་པྱེར་བའོ།། ཧར 
རྒྱལ་ཨེ་ལ། །༨བ་དཀའ་གངས་དའི་མདངས་འཕྲོག་ 


་༢.ུ^ ། 7 ཌˆ ་༽ 2༡ ༨༨།འ 2 ༡ཀ༽ '༼༡ ༩ གེ > ༢༢ 
ལྷ་ཛྫསདང་། །བསྙནདགྲ་འཇོམས་པའིཆཤརྒྱེནའདྲ་ཕུལང 


རཿ ང་ཁ་པས། །ཇི་ལར་བཀའ་བྲགོས་དྲམ་བཅསངགངསམ་ཇོདལ། 
སྐད་ཅིག་མ་གཡལ་ཞིག །ཅེས་པ་འདེནབགཁ་ཐེག་ཆེན་གིངདུ་ཡ་གེས་མགོན་པའྱིས་གསརདྲུ་བིས་པའིའཕྲིནབཅོལ་དུདག་སོང་ཡ ཤེསྤྱ་རལ་མཚན གིས་འབུག་ལྕཟ་བླ་དག་པའི་ཆོས་བྱད་ 


།བདག༤་ག དགན་གནས དགེ འདྲུནཝེ་བཅས་ལ། ། བསྲང་སྩོབྱབར་་ | 


།བཀུ་ཤས་རྱུན་པའི་གཉནགཏད་ལྷ་མོ་ལ་འཕྲིནའཆོུལ་བཞུགས། ༡ཨོཾ་སྙཱསི། རྐྱལ་བའི་བསན་སྦང་དམག་ཟོར་ 
ས། །བདག་བྱ་བངྱ་རུབྱ་བཱབ་པའམ་མྤྲདུནྱ་ཕོགས། །པྱ་ཞང་འགལྱ་ཧན་བསས་ཅད 


3༠༥ ¶ཞི་ང་ངང་། །བདུག་པས་གཞན་གཅེས་དབ་དཀརསམས་མནོག་དང་། །སིདཔའི་རུ་བླ་དང་འབྱེན་ཡངདག་ལྟ། །ཟུང་དུའཇུག་པའི་ཉམས་ལན་མཐན་ཕྱིན་ཤོག་ །ཅེས་དཔལ་ལྔ་ཞད་མག་ཟོར་་ 

རྱལམི་ལ་འཕུན་ལ་སབ། ཅརདུ་གཏདཔའྱི་ནུལ་འདེ་ཡུངདགེ་ཡོང་ཡེ ཤིསྤྱ་རུལ་མཚནྱོགིས་བྲ་ཤིས་ཡྫུན་ཁྱིས་ཟབཔའི་ཆོས་གླུ་ཉཱནཔོརྩསཱརབའོ། ཧཾ །།ོ་སྙཱི། དྲུབངས་ 
ཅཧྭ་པམོ་ཁྲོསཔའིགརུམ ཛདཔ། །བསནྭ་སངཆེན་མོ་རྡོ་ར་དབ་བརན་མད། །མཆོད་ཅོརྲ་གུས་པས་གསེལ་བབཏབ་པའི་མྔབས། །མམཐུན་ཉརའཆོ་ཐམས་ཅད་ཞི་བདང་། །ཆདང་བསོད 
དཔལ་འབྱོར་དབྱ་རས་ཏ། །བྲཀ་ཤཾསདག་མཚན་ཡརངོའླ་ཟཱ ལཱརམཛོད། །སམ་ཡ། ཞེས་རྡོ་རེ་རབ་བརྟནམལ་འཕྲིནའཚོལྱ་བི་ཆིགས་བ ཅད་འདིནྲི་མུན་ཐུབ་ཁ བདུགས འླིསླ་ངོ་ནམས 
བྱསཱལབ་ལབྷཏེནན༥། དགླེ་ཡོང་ཡ་ཤུསྤྱ་ཧུལ་མཚནྩིས་ལྕམ་ཉིདྱ་ཀྲཱི་ཱ་མདུནདུ་ཐཱརང རོ། རྱ ཨོཾ་ས མཆོག་གསུམབླས་བ་མེད་པའྱི་བིནྨ་རནབས་དང་། །དམ་ཆ ན་ 
ཆཾསྤྲ་སྲུང་ནམསབམཐུ་སེབས་དང་། །ཅིན་ཅེང་འབྲལ་འབྱུང་བསླ་མད་བདེནཔ འམཐུས། །བདགག་ལྱག་བསམ་པྩེནཔ་འགྲང་གྱུར་ཅཾག །གང་སླུ་དྲན་ནསམཆན་ཙམ་བརྫད་པས་གྱང་། །དུག་ 


ཨང རེ ཁ -༽༣ `༽-༽ ༽- _ ༣ \༣༽-༽ ༤ ༨ >. ༽. ༡». --, - ¬ > ཕ༼ ¦ 
བྭརཱ་ཛཾཡ། ཏྭདཱགཏཏ་ཡ། ཨཿཏེྦ་མླཀྲད་ཡ། ཏྱདཐཱ། ཨོཾངིཌྱརོཿའྱཛོསྭིཁྱརིཅིའུ། ༣ཛུས་ྤུདཏེ་སའཱ། ཞེས་པམིགསཔ་དུངབཅས་ཅི་མདིབླ་བ། ཕུ་གེས་བྱའུའི་རྒུལ་ | 
༧4 །ང་སས་དང་བཅུས་ནམས་©ྱས། །ཧཱགསམའ་གདང་མ་འུས་སལ་བལ། །བཅོམ་ལཝན་ཁུད་ཅིད་ཆེསཆར་བྲས་གས མཛདྱན། །བདན་པའི་མཐདི་མུངོནནམ་བྷསནདགས ལ། །ཉམ་ཐག་ 


; ཧཱིགས་མའིའགྲོལྲ་དུགས་བྱཅ་བ། །བཅོམ་ཝནྭ་སནྦ་བྲ་དགསལ་བ་བཏབཔའིམྲབུས། །འབོ་བའེ་རེམས ནད་གདུང་བ མུར་ཞེ་ཞང་། །འཇེག་ཅེན་བདེ་ལགས་ཆེན་པོས་ཁྱའྱ་གུར་རིག རཾ 


ལཾ ང་དི་ཞབས་པདམཆོད་ཅིང་གསལ་བཏབན། །ལས་བཞིའི་འཕྲིནལས་སྦུནབྱེས་གྲབ་མཛོདཔ། །རྒྱལ་བཤུནགྱི་འཕྲིནལས་ལྷ་མེའིགཟུགས། །བཅོམ་ལྔན་རྔེ་བཙུནསྨོལཿལཕྱག་འཚོལ།' 
, ཡཱང་གཞབས་པད་ ངེ .',> =. ¬ རྲེ ལ་ས ་༽ ༣ ,.-༽»- ༤ ¬ ༨ ; དང་ནི འུ ྒ 
།ཨོ་ ཏུའེ་ཅྷཱཾདཱྱཏཱའི་པཱའཱ། ཞས་པ་དམགས་པདང་བཅས༤ མང་བླླ། ཁྱོད་ཨཱ་བསྒམས ཞས་བདུངས་སགས ཧྲོས བྱདན། །འདྲགས ཆེན་བ རྒྱད་དང་ཞད་དང་གདན་ལསགས། །ཕྱནང་ཉན་ | 


365 9; སྱ །གསུམ་རིམས་ནདམ་ལུས་ཞི་མཛད་པ། །བུདེབརག་ཤུགས་པ་བཅོམ་ལྡུནུ་ལནབྷཾ་བ། །པྨེརུརཱ་ཡེའོད་ལྕ་ཐག་འཚུལལ། །ཨོཾན་མོ་དག་ཝ་ཏེ། ཧའ ངོགུ་རུ་དྱེུརྲ་པྨ། 


འཚོཀུན་ལས་ཕེས་སྦྱོབ་ཅེས། །བ་གསན་བདན་པའི་མཐུད་བྱསནདུ་གསོལ། །བཅོམ་ལྔནྫར་བླརཱུན་སཱལ་མ་འཁོརབཅས་ལ །གུས་པས་མཆོད་ཅེང་གསོལ་བབ ཏབ་པའི་མྤདས། །འཇིག་ 
ཉན་ཁཱམས་འདེ་ར་རམས་ནད་ཞི་བ་དང་། །ཆོས་དང་བྲཀ་ཤིས་འཕེལ་བར་མཛདད་གསོལ། ¥ །རབ་འབྱམས་རལ་བུནྱ་གྱ་བྲམས་ཐུགས་ནི། །རབ་དཀརའཕྲིནལས་ལྒམོའྱི་སྐར་བྷཏནཔ། 
༢བཞ་བཙོམ་ལྡནའདསམ་སྨནམལ། །རབདཔས་གུས་པའི་ཡེདྱ་ཊིས་ཕག་འཚལ་ལ། །ཨོརུང་མཱརུ་ཛཱལ་ཏེ ཏྷསྡྷལོ ནེསྦར་སྤུརྱངཾནིདཱཾ། ཞེས་པདམགས པ་དངབཅས་ཅ་མདངླཟླ། 
མཁ འདབངས་ཏེལ་ བྱི་གང་བུ་ལུར་གང་བའི། [རྒྱལ བའིདྱཀྱིལ་འཁོར་ཡོང། ས་རྫོགས པའིདབུས། [ཁྲབ་བ ག་དཔལ་ལནརྡ་རྡཾས མས་དཔའ་ལས། །རྔམསྔ་ནངས ལ་ལྭ་ལཱ་མཁཱུདཉུདབ་གས། 
ྦ ཆུལདབས མསནས་ཤུགས་དག་དདཔ་ཡེས། །ཁྱོད་ཧཱུ།བསྒོམས་ཤིང་གཟུངས་སྔགས་ཟླ་བྱེདཔ། །བདག་ཤྭག་ ཆུད་སིདྲ་ལུགམིའགུར་བར། །བདེན་པའི་མཐུ་ེ་མུརདུ་བསྟནདུ་གསོལ། ། 


ན་བད་ལ་འགོདམཛདྲ་བུགསྡར་ཅན། །བཅོམ་ཝན་སྦྱན་མརྦ་རཾ་གཅིག་གསལ་བཏབ་མྲབས། །འགྲོ་བའིརིམས་ནད་གདུང་བྱ་མུརཞིནས། །འཇིག་ ཉེན་བདེ་ལེགས་ཆེ སྦ་བབྱ་གུར་ཅིག ར་མ 


367 3:]༄༅། །དཔལ་ལྡན་དང་པོའིསངསརྒྱས་ཡེ ཡེུ་ཤསཊུ [རང མདངསྨནམདགྱ་ལ་མོའྱི་སུར་གརནས། འགྲོ ཀུན་བདྲ་ཆེན་གནས་ལའ། འགོདམཛངཔ། །བཉོམ་ ལྡན་སྣ་ཚོགས་ 

༡5 ཡུམ ལྱ་ལག་འཆོལ་ལོ། ཨོཾབྲི་ཤཱམ་ཏཱ་མྲུདཕཊ། ཞེས་པ་དམིགས་པདང་བཅསིམངདླུ འབའབམསྐྱ་ཧལ་བའེདྱཀིལ་ འཁོརཐམས་ཅདྱཀྱིས། མམེའིདལ ཡམས་འབྲམནད 

¦ སེལ་བ་ལ། །ལྷ་མོ་ བྱོད་ཉེད་ཆེས་ཆོདབད་བང་ དེང་འདིར་བདེན་པའི་མཐུ་དེ་བྷ་ཅནད་གསོལ། ། །རྱལ་ཤུན་ཐུག་སེ་བཅིག་བྱསས རྷམོའིགཟུགས། །བཅོ་ལྡནྭཝ་ཚོགསྤ་ཡུམ 
ལགསོལ་བཏསྦདཔ། [ནད་རིམས གདོནབགེགང་བམསདྲའེབདང། །ཆོསདང་བཀ་ཤེས་འཕེལ་བརམཛདངད་གསེལ། ༦ །སླ་གསུམཆྫ རྨུནརུཾ་བུ ཐུགས་ཇེ་མཐར་ནྱ་ཧུང། པུ 


€༼4༽¥ 
ཁག གྲུ་མགདུག་པ་འཛཔ བངས ཧུས་གྱ་ཨྱ་ུ་ལབ་འ ༽བྷ བུཆེནཨོལ། ཐོ་གྲསམགུས་པཆེནང་ས་ཤུགའཚལ་འ ལོ། ཙེཿརྲེ་ཧྱོ། རཀ གྲ པྱཾ། རཀླི་བུན་ཏྱོ། ། །བ་ལའག 
མརྭཀོ་ཨང་ཏྱཔ། ཤུནོརཱ་ཡུར 


། ཞེསཔདམ གས་པདང་བཅེསཅི་མངབླན། ༈ ཤྔཁག་ལསེགས་བདུདྲ་ཆི་ ལྔ་དང་བཅས།། །འླ་བ བླས་ཝདོར་སྩརངངོ་གཏརམ་ འདི། དཔལ་ལྡན 


3༠༡ „༠ ། །བདག་ལྕུ་ཆལ་བན་སྙིང་པ་སེན་མཇོདཔ། །རྔཾ་བྱཙནྨ་བཱམ་ཡུན་རིང་ཞབས་བརན་ཏེ། །བདག་ཅག་མནོར་ལམལ་འཁྲེད་དུགསལ།། ཞེས་རུངལ་ལམམནོར་བར་སྟོནཔའྱིབ་མཆྣམས་་ 
ལ་གསལ་འདབས་རུ་ནད་ཁ་ཏོནྩོབས་ཆོག་པའི་ཚིགས་བཅུད་གཅེ་གདགོས་ཞེས་དད་རན་དཔུལ་ལན་ནམྱ་ཧལྱ་གི་སབྱ་སྭ་ལ་བ་ལ་བརྟན་ནས། དགྲེུ་སང་ཡ་ཤསྦྱ་རལ་མཚ ནྱ་ཁིས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏན 
¦ ལ་ད༨ྱངདད་པའ། ༈ །།ནམོམསྱར་ལོ་ཀྲ་བུ་དཱཡ། བྱངལྱོགས་གངས་རཾའི་ཁྲོངཁྱི་འགྲོ ནམས་ལ། །རྒྱལབ་གུན་ལས་ལྱག་པའ་ཇུགས་རྲཿཅནུ། །རྱག་པའཆ་མཆག་སྤན་འས་ 

གཟགས་དབང་ལ། །གསལ་བ་འདབས་སོ་བདག རྒྱད་ཇྱན་གྱས་རླབས། །དལ་འབྱོར་རཱདདཀའ་ནམའཆ་ཆ་མད་ ང་། །ཤནས་གརྦཾ་སཱའརངདབངང དག་ལམད། །དནུ་འགྲའ་གནས་སུ་ཝུང༨ ཛུག 


¦ བྱད་། །ཐུགས་རའི་གཟིགས་ཤིག་མགོནཔྩོསན་ངས་གཟིགས། །འདྱི་ལི་བརདའི་གནས་སབས་ཐམས་ཤུདདུ། །མགནཔྩོཿ་ནངས་གཟིགས་དབངལ། སྭ གཔའིི། །རེ་ས་གཞན་ནམད་དེ་ཐུགས་རྗེས་ 
ཊུ ¬ ་÷ <-> -༽. ག་ ༨ ་ ཁེ = རཀ ¬ -« ‹ 1 ར་ཚ ྭ ༩༨ །ོ་དེ་ཀ་དྲེད།་ ༥༩ ་༩། ཡོ ཁ; ༢ ༨. _._ ་༽ ན། ང་བ 
དྲོངས། །བདཾ་དཿན་དུ་གེ་བར་བྱིན་བྱིས་རློབས། །ཞེས་ྱབཔའི་ལྙ་ཐུགས་རྫ་ཆེན་པོལ་གསོལ་བ་འདབས་ཚུལ་འདི་ལྟ་ུ་ཞིག་དགེས ཞས་དད་ ཝན་ཡུན་བཟངགས་བྲ་དལ་བལ་བརྟན་ནས། དགྲ་ཐ་ 


།ན མོགུ་རུ་སུནི་སྡེཌ་ཡ། 


སོང་ཡེ་ཤེསྦྱར་ལ་མཚནྡ་གིས་བྲག་ཤིས་བསམགཏནྷ་ིངྡདྷཱ་པཱརབའོ། །འདེས་ཁང་འགྲོ་གུན་བགས་ཇེ་ཆེན་པོས་ཇེས་སཱའཇིན་པརྱནརཅིག། ཤིས 

| ལྷརབཅ ས་འྲདོ་བ་ཡོངསཀྱི་བསོད་ནམས་ཞེང་། །བདེ་ག ཤགས་མཛད་པ་བ བར་པོའི་མཆདྲ་ནབ རྒྱད། །བྱརུང་ཁཤཤོར་རངྱ་དུང་མཆཱད་ ན་བཅས། །དད་རཱན་བདག་ ས་བུས་པ་ཆན་ སྣས་་ 
བསབས། །དགེ་བ་འདེ་ཡྲིས་ཚུ་རབས་ཐམས་ཅདྲད། །མི་ཁོམ་ལོག་པའིགནས་སམི་རུང་ཞིང་། །དལ་བྱཆད་འྱབོརབླ་དུས་བྱཧན་པའ་ཏན་བོབནས། །རྒྱལ་བའཾབསྙན་ལ་རབ་ཅུ་འབྱུདྲ་གྱུར་ག ། 
དའི་ཆ་དམདམཔས་རེས་བཟུང་ནས། །མདོ་ཝགས་ཆོས་ཚུལ་མྲལས་ཐོབ་པ་དང་། །དེ་དནྲ་རེ་གཅིག་ཉམས་སྲ་བངས ་པའེམཐུས། །འགུར་མེད་ཆོས ཐེ འཕང་ཐོབྱ་ཐུར་ཅིག །ཅསཔ་འདན་་ 
ངདྲ་ཝནྱཧལ་མཚུནྩོབས་བླཾམཱལབ་ལ་བཅེནནས། དགྱེ་མོངཡེ་ཤེསྨརྦལ་མཚནྱཾ་སདང་ ནགནས་དཀ་དདྱུ་བུར་བ འོ། ཧཿ །།ལྱེ་བྱོརུལཔོམསེན་ལའཾན་ལསའ་ཆོལ་ནུལ་ནུ། 
རྒྱལ་ཀུནའཆིམདཡ་ཤེས་བྷྷེ་འཕྲལ་ལས། །གར་དྲགུའི་ཏ མསྣ་ལནའོ་བོའྱི་མརབ་ཉནཏེ། །ག ནབགགས་ཉེར་འཆོམ་ལུས་ཞེམཛོདཔ། །ཁྲོ་རྒྱལ་ཅ་མགྲེན་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས 


3| „,] ༠༠། དད །མ་དབུང་འབརབའྲི་ཀོངདྱ་ཀིལན། །དུག་པོའི་གདྱ་ཧངས་ཏྭ་སདའཚར་བ ཡེས། །རང་སྲིད་འབུང་པོམ་ལུས་ཟིལ་གནོནཔ། [བ་ཆེན་འབའར་བའི་གཙོ་ལ་གསོལབ་འདབས།། 

ཧཿ ཁོངས མམས་ཤང་གཟུས་ཛགས་ཟློས་པ་ཕེས། །ནད་གདན་ཉརའཚ་མྲ་ལས་གྲུན་ཞ་ཞང་། །བསམསཔ་ཐམས༦དྲ་རཱནྷྱ་བཱསྔ་བུབ་པདང་། །ཁྱད་པར་ཅུ་མཆོག་འཕལ་ཞིངྱ་རས་པའ་མཛོད། | 

2 ིས་ མགིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབ༨ གྲ ནཔ་ཡཾ ཤིས་ཆོདབང་གིས་བ ལ་བ་ལ་བཏནནས། དགེ་མང་ཡཤསྤྱ་ཧལ་་ 
མནནྱབས་བྲཀ་ཤུས་བསམ་གཏནགང་དྲྭ་བུར་བའོ། ཙོ །ཨཾ་པཱསཱ། རྩ་ བརྱུདབླམ་ཡངདམ་རྫག 


2] 
༩ 
༩ 


༥༽ 
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༄༅། །གྱུར་ཏེ། །འདོདངགུའི་ལོང སྩོད་ཆཱ་རབ་ཞེན་འབང་པ དང །ཁྱདང་ རཙང་ཤིསྟ་ཅ་མཆག་འཕེལྱ་གུར་ཅིག །རྒྱལ་ཆེ ནྭ་ཅ་བདག་དྭེས་པའི་སྤན་གཟིགས་མརོག ། 
འཁྱིལ་བཀྲ་ཤེས་ེཚ་མངཔོས་མཛོས། །མདོགདང་དྲ་བབསདང་པོང་ཚོདཔན་སུམཆོགྲས། །ལམ་ལམ་འབྲོསྤ་བིས་སཆེན་ཡུདྱ་བེས་བླ་ྲོནཾ། །ཕས་བྱི་དོལ་བུན་ལསྦྱར་ལབརྱཔད། 
རབའེ་ཤུགས་ལཝཱན་ཅང་ཤིས་ཅ་ཡི་ཚོགས། །འཇོནམའ་ཙོནགུན་ཡོངསྤས་གང་བ་འདེས། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་རྣམམང་རྲོཾས་སྲེས་དང་། [ཇེད་པོན་རྟ་བདག་འཁོར་བཤུས་དབྱས་གྱུར་་ 
ས། །འདོད་དྭགུའིའྱབར་པ་ཆ་བཞིནའབབ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་ཅང་ཤས་ཏ་མཆག་འཕལྱུ་གུར་ཅིག །གཞན་ཡང་འདོདའཇོའི་བ་དང་གཏར་བུམདང་། །དཔག་བསམ་ཤིང་དང་ཡིད་ ་་་ 


བཞིནནོ་དབུ་སགྲས། །འཇེག་རེན་འདེ་ཡི་ཕུན་ཆོགས་མཆོག་ནུམས་གྱུང་། །བདུག་གླི་ངོ་ཡིསྦ་ཕལ་ནས་འབུལལ་གསུན། །་ལ་ཆེན་ཏབདག་འཁེརབཞུས་དྭགེསྱ་གུརནས། །བསམས་ 
པ་ཐམས་ཅུད་ལྕནྱ་གིསླ་གུབ་པདང་། །བྱད་པར་ཅང་ཤེས་རྟམཆོགའཕལ་བུརཅེག །རྒྱལ་བེའིབཀའ་སྲང་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐེསསྲས། །རབ་བརྗེད་གསརྱྱི་ ལུནཔོ་ལྟ་བུའི་སྐུ །།དྲན་་ 


རལ 1 2 


374བྷ པ་ལ: མྱ་གིས་འདོད་དྲགུའི་མཆོག་སྣོལ་བ། །ནོར་བདག་ཆོས་སྩོང་ཆེནཔརགུས་པས་འདུད། །ལྷ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲསཁྱེ་བཀའ་ཉན་གཙོ'། །ནོང་བདག་ཇམ་ལ་དང་གངབ་བཟང་། ་།ནོར་¶, 

བདག་ནེརེ་བུ་བཟངདང་གུ་བར། །ནོར་བདག་ཡངདག་ཤུས་དང་འབོགན་གནང། །ནོར་བདག ་ལྔས་རྩེན་འཇམཔོའ ཁྱིལ་བསྙེ། འིནཆེན་གཏེ་ྱབི་མཛོད་ི་ཇིན་ཏྭ་བདག་བྱརད །འཁེར་ 

པ གསྩྱར་མཚོརབཅས་ལབདག་བསྟཾད་དོ། །ཐུབ་བསན་བྲསངྱ་ཕིརབསམས་བཞྙིནྡྷས་སྲལཔ། །ལྔ་ཆེན་ནམ་མང་ཐོསྲ་སས་འཁོརབཅས་ཀྱིས། །ཁྲིམས་ཝན་བདག་ཅག་བུ་བཞེན་སྩོངམངོད་ 
,༽ .. ྭ -\ <. བྷན་བྲས་ ལེར འནྲྲངེ་ » ནན ༨. ༄- ' ངི ༡༩༤ ཅིན 

ལ། །འགལྱ་ཧནུན་སོལ་མཐུནྱཧནམ་ཡཱས་སྦྲབས། །སྔན་ཆོ་ཤཱཧའྱི་རལ་པོའྱི་པེན་པཱརཱ། །བྷཅནདང་བསྟན་འཛིན་ཡོན་མཆོདམ་ལུསཔ། །བུ་ལཱར་བསསང་ཞིང་སྦྱང་བར་ཞལ་བཞེས་ 

ཞན། །བདུག་ཅུག་བྱདང་ཞིང་མེང་ལ་མགུང་འེ་ ཞིག །རྐྱལ་བསྲེས་བཙས་རྣམསཀྱིཐུགས་རྫེདང། །ནོར་ལྷ་གཏེརབདག་ མས་ཀྱི་མཐཐུ་སབས་ཤིས། །དཔ ལ་འདྱོར་ལེགས་ཆོགས་ 

བདབརམཚོ་ལར། །གེང་ནས་གངྲེད་འཕེལ་བའི་བཀ་ཞེས་ཤོག །ཅེས་ཏནོར་འཕེལྦེ་ཕི་རྒྱརེལ་ཆེན་ནམཔོས་ཅུབདག་བྱརདདངབཅས་པལ་འཕྲི་ནབཅོལ་བརལྦྱརནདུངག་འདོནྱབསྒྲག 


རཿ རར །ཆོག་པྭ་བེར་བད་འདྙིལ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་དད་སབས་དང་ལནཔ་སྦྱད་གྲོང་རྫོདབཞུགསསྡེཔ་ཡ་ཤེསཚདབང་གིས་བསྒྲལ་བ་ལབ རེནནས། དགྲེ་སུངཡེ་ཤསྤྱ་ཆུལམ ཆན་ 
གྱས་བཀྲ་ཤས་བསམ་བཏ ནྭའེངདུ་སྱརབའོ། ཀའ སྱ་ཀང་སྩྱེ་འགྲོ་ ཡོངས་ལ་ཕན་པརྱ་གུར་ཉིག། པོ ད། ན་མྲོ་གྲུངུ་རྩ་ཏྲ་ཡཱཡ། ཡཤྲས་སང་བས་གཏ སུགཨན་ 

ཌླཾ། པ་སལ། །ཐུགས་རྔེནུས་པས་སྣདབཅུད འཇིགེན །མདོག་ཉེས་སྐྱོནམ་ལུས་སྦྱོང་མཛདཔ། །རྒྱལ་བརྣམ་ཨྡངྲ་མཛུད་ལ་ཕྱག་འཚལལོ། [རྒྱལ་གུན་ཡ་ཤས་གཅིག་བསྡསཆུས་ཀྱེ 
སྤུ། །རྣམ་སྣང་ཆེནཔའི་ཐུགསྱི་མུཁའདྱེངས་ལས། །འཕྲེན་ལས་ལྷམུའིགཟུགས་ཤྱིུ་འོད་ཤཱདྨབ། །བཅོམ་ལྔནུ་འོད་ཟེརཅ ནམའི་ཞབས་ལ་འདུད། །རྣམཔར་ལྣང་མཛད་ཐུགས་རྔའི་སྒྱུ་ 

¿4 འཕྲུལ་ལས། །འཇིགས་ཀྐྱེབ་ལྔ་མོའི་སྒརབསྟན་འོད་ཟེརུ་བྱེས། །འབྲོ་འདེའི་ལས་ངན་ཉེར༨འཆའ་མནཔ་གུན། །སལ་མཛད་འདུ་བེར་ཅན་མའ་ཞབས་ལ་འདུད། །གང་གས་ཁྱོད་དནགཟྦུ་སི་ 
| སྔགས་ཟློས་ཙམགྱིས། །ཨེདང་མིམེན་གཅན་གཟན་གནོདཔ་སེབས། །ཕྱིནང་ཉེར་འཚོཀུན་ལས་སྐྱེབ་མཛོད་པ། །འཕགས་མ་འོད་བེརཆནལ་གསེལ་བ་འདབས། །དནས་རང་ཉིད་བཅོམ་ བ་ 


37ཿབྷྷཾ ལྡན་འདས་འོད་ཟེར་ཅན་མྲ་དུ་མདོག་གསེརབཙོམ་ལྡང། ཕྱག་གཡས་མཆགྱསྦྱིན་བྱི་ཕྱགརྒྱ་དང་། གཡོན་རྒྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་ཐུགསཀར་འཛྲིན་པ་མངོན་ཅོགས་བཞིན་བྲ་སྐོམས་ལ། ངེའི་ 
ཐུགས་ཀ རྨམཡི་གགི་མ བགས་ཕྲེང་གིས་བླ་ཞོརངེ་ར་མིགསནས། ྒ ཨོམཱ་ཧྱི་མི་སྭ་། ཞེས་བ ཟླ་ཞིང་ལས་དང་མཐུནཔ འིའོད་ ཟེརྱི་སྤོབཕྣ་ འིདམོགས་པསྐག ཇི བེ ང་ དཱ ྦ 
པའི་མནངག་ལས་འབྱུངབ་ལྟར་ཤྐབས་དང་བརུནན༽ བྱ། མངུགྱཅུ་གྲཟུངས་མདོ་རིའྲགུབ་འ ན། ནས་འདོད་གསའལྱ་བབནེ། བཅོ མ་ཝན་འདབར ན་ལགས ལ་བཏབ་མྲའུས། །གདནོ་ `: 
པ་གེགས་ལོོག་འདྲེནདམག་དང་ཆོམྐ་དུ་ནངང་། །སཱག་གཟེག་དོམ་དདངུག་སྦྲལ་གནོད་པ་སོགས། །ཉར་འཆེ་མ་ལུས་ཞེ་བརམཛདང་གསོལ། །ཆོས་བདྨ་ནམས་ལ་བརྡ་རད་བྲསང་བའྱི་ཕིར། 
བསམས་བཞིན་ཚྷ་མོ་བྱོདཉིངྱ་དཱ་སྦཱལན། །བདག་གིས་གསོལ་བའིདོན་འདེདགངས་མཛོདལ། །རྨྱརབྱ་མུརབར་བར་ཆདབསལ་དུ་གསུལ། །དངོསྤ་གབཅེ་འདོད་ང་ཡེས་སྦྱིན་ནོ་ཞེས།།ཕྱུག་གཡས་ 
མཆོག་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་སྟོནམཛོད་ན། །ལེམ་བཟང་ཚུལབ་ཞིན་སྦྲབ་པརྱད་རྣམས་ལ། །བར་ཆདས་ལ་ཞོང་མཐུན་རྐྱེན་ཆང་བར་མཛོད། །སྲིད་མཚོཉ མ་ངའི་གནས་ལས་བརའདོདན། །ངཡིས་སྦྱོབ་་ 


] མ་བ | །  :༽ ¬ `. ,༄༩- . ༄ འ་གྲ་༽་ར་བངའ།། ནྱ་བས་བ ་ | \ \ , ༼ \ ` ( - , ཁྱ - ཁྭ + ༄ད༽ ༩ 
ཐོལ་ལ་ ་འྱི་དཞོ་པའ་གདད་འཆུ་མཆུས་ ལནབརདྨ་བལ་བར་གྲའོདཞུནྷ་ཞྱི་ཞི་ །མཐུནྱ་ཧུནཨུནཆང་ཐཱབ་པམཐར་བཱནཱ་ཤཾག 5 ཌེ ` ལྗག་པརདཔན་་། 
ཧ། དང །འཕག་སམ་འོད་བར་ནམ་མྱད་ཏུབས་ཙུས། །ལམ་བཟདྱུས། སྤབ་བ་འདིནི། དང་སང་ལེུགསམ་ལ་ཐུགཔརུབདེངེས་སྦིར་ཆོས་ཅེདྲ་ཀུནལ་འཚེབ་མང་ཞིང་། ལུག་པརདཔན 

£ ཿནམ་ལབསྭད་ཅིང་གསོལབ་འདབས་པའྲི་རུལ་དངོསྤ་གབཀུན་འབུང་ཞསྤ་༔ ༽ ཱུ 


པི ༤ ༤༤༽ ._ ... ༡) = - . 
༠༩༩༨ ཀོ <~ >= ` 25༨ > ÷ †* + ”” 'ཌ ས་ ” ་( ༢༤༡ /༽་ ་བའ་ཕཔའ་ཕྲན་དའབའ་པག་། 
༢ ༨ འརོངས། ི་ དྲ་བད་པ་མངདུ་མཐོང་ནས་གནོད་འཆོདདག་ཞི་བའི་པིའ་ཕནངུ་འང ཏཱ 
ཤྲ ་>ཀ༢ར་ཀ་པང་ངཔ་ལ་བརོལ་།བྲ་རའད་༨། ད [དྲངསཔའ་འཆོབས། སླིབ་པ་ལ་བའཆད་པད་ པི 
པ པའིནགས་ཁྲོད་དྲུ་ཆེ་གུག་སྦྲབ པལ གཞོལ་བ རྣྙམས་ལག< ཞགཟབཤའ་བཔའ་འཆབས། སགླེབང ཤཱ སསྷནྤསྣསྣྤྣྤྣ་ 


༡༩ཉཀྐྱཾབསམགྱེས་བཏླལ་ཏེ། དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་བྱེས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏ ནླ་གིངདུ་པཱརབའོ། །འདིསྱ་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་བརྙན་པརིནཔཆ་འཕེལ ཞིངྱ་ཧྫ་ས་པའྱ་གཱར་ཅཱག། 
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ཙེ བྲེ 


€༽ 


སངསྐྱ་ཆས་ཀུན་ལས་ལགཔ འིབུགས་རྗ་ཅ ན། །གངས་ཆ ན་འགྲོ་བ་ཡོངསྤྱ་ཀྱི་མགོན་གཅིག པུ། །འཕགས་མ ཆོག་རངྱ་བུང་ཝ་ཏེ་བཟངཔོ་ལ། །སྒོ་གསུམ་ཐུས་པཆེ ན་པསྱ་ གུའཆ 


།འཕགསམཆོག་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྐལ་པདཔག་མེད་ནས། །ཐུགས་བརྒྱད་སྨོན་ལམ་ཇི་ལྟར་མཛྲདཔ་བཞེན། །བདག་ཅུག་འབྲོ་བའྲེ་མགོན་སྒྱབས དཔུང་གཉེནདུ། །བྒལ་བརྒྱའིབརདུ་མེའབྱུན ` 


[བརྟན་པར་བཞུགས། །བསླ་མེད་འཕུགས་མཚོག་ཁྱོདཀྱི་ཐུགས་རྗེཡིས། །ཕྱེགས་འདེ་རགནས་པའི་སྒྱེ་འགྲོ་མཁུསཔ། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་ལོངས་སྦྱོད་ཡུན་ཚོགས་ཤིང་། །རྟགཏུ 
ཀྐཤས ཤེག །ཅེས་པའིདིནིདགེ་སཛཡཿཤེསྱ་ཆལ་མཚནྱབིས་འཕགསམཆོག་རིན་པོཆེརྟ་པམཆོད་འབུལ་གབས་སན་གལངོས་ལྷ་དདལསྐ་ྲུངས་པའོ། ཧོ [ཨོཾ་སཱཾཧེ། 
བངྡ་ནམ་འདེནྩྱ་ཧལ་བ་ཙོང་ཁ་པའི། །ཧུན་རཱད་བྷཿནཔ་འཛིན་ལྭ་བླབལ་བ། །བཀའ་དྲིན་མཚུཛས་མེདརེ་བཙུན་ད་ཉིད་ལ། །རབ་དཀར་ 


ཆོས་ལ་སྨྱོདཔུའབཀྲ་ ྦ 


ལྷ་རྫས་འདི་ཉིད་གུས་པས་འབུལ། །དང་ན༥་བཟུད་ཧེ་བ། 


༄། །ཚོ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །གྲབམཆོ 
༽ ༩ ).>,.-¬2༽ ¬ .ུ ..¬ +ˆ ༤༡༽- .དཱ༽ ༣ ༨ ¬ > > 
ཤེས་པ་འདེ་ནྲ་བུབ་པའིདབང་པགཅེན་པོད་ཅ དཀ ཧྒཱ་གདུང 
གཉེར་ཆེན་སྤྱན་འས་གཟིགསམགྲེནལ། །ཕྱག་འཚྭལ་དངོས་ 


\ ༣༩- 


༤༽ 


ྱིནས་རངས། །ཚའདེའྱ་དངབའགག་པརྱར་གོས་པན། 


༣ རྣ 


ག 
༤༣ 
རེ 
དྲ 


བཤགས། །དགེ་ལ་སེ་རང་བླདུལ་ ང་གསོལ་བའདབས། །ད་ 


ཆོདཅིས་འྲབལ་མེད་རསའ་ཇོན་ཅིང་། །ཚོངལ་མཆོ་རརམྱགོ་ི་མཔལ། ། 


ྫ 


ནཔོ་ཆེརྦ་ུན་ཤ ལྭ་ཕུལ་བའེ་ཛོས་ལ་དགྱེ་མངལ ཤས རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བྲས་པའོ།། 


> 


--- 


༡-༠-༨༨༨༤་ ༡༤༨༤ 


༨༣ ྨ 


༣ »༨ ་ “༩༣ ༩ པབ .༤༽" ༽ དི དྲ | ཟི 
།ཧཱེབམེད་ཡ་ཤིས་སེན་བྱས་ལགས་གཟགས་ལ། །ཐུགས་ཇའ 


\ ༤ . ་=།:དྲ>.2 7 - -༽ = × , ༨- ` 

ཚཙྩཱགཙག་སྦྲབ་པ་ཧཱད་པོའ་བྱེད་པར་ཤོག ྷ 

ངཱ པོ །ཐུགས་རྔིའེ་ 

ཤམས་ཡིད་སྦྲལ་མཆེད་པ་འབུལ། །མརིག་འཁྲུལ་པས་ལས་ངན་ཅཾབསགས་པ། །ཐམས་ཧད་བསས་པ་ཐགཔས་མཐོལ་ལོ་ ་ 

༽. ལོ - .~༽ {༥༨ ༨. རེ ` ༤ ྲ ( 

ལཱ ལུང བ་བཅ་བསགས་བངྡ་དུབ ཆནཔརབལ། །གྲིང་བཞེ༡ཟླ་ར་བཅས་པའི་མཇྦལ་འདེ། །གུས་པསའབུལ་ལོ་བརྗེབས་བཞེསས་ 
གསོལ། [འཕགས་མཆགྲ་བགསྔ་ར་ཆེན་པའྱ་དནྨ་དབསདང་། རུ ཟུསསཛཱགས་པ་བྲེ་དག་པའྱིསས་མཇངུ་ཡིས། །ཆགས་ཕྔངད་ཉོན་མོས།མ་ལུས་ཞི་བདང་། དཱ 


།སམས་རྒྱུདཆོས་ལ་འབུལ་བར 


༽` 


དྲ 


ཕྱག་གེས་ངན་སོངགཡངས་ལས། །དྲངས་ཏེ་བདེ་བཅནདུ་བཁྲེད་ 


དྲི ༢༣ >2་ 3 ÷> =. ། -.\.༨ ༽ ་ ¬ ུལང་ ་ 

[དགསོལ། །མདོརནའདྲིིབརདོ་ཐམས་ཅདུད། །ཟླ་མཐུགས་ཇེ་ཆེནཔོ་ཁྱད་ཉིདལས། །མགེནྭ་སཱབས་རེས་གཞནདུ་མཆིས་པས། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ་ལམ་སྣ་དྲངདུ་གསོལུ། 
རྒྱལ་བ དཅུདད་ཝུན་མགོན་པོ་རབ བརུན་གྱིས་བླ་མལ་བལ་བརན་ནས དགྲེ སོང་ཡ་ཤསྤྱུ་ཧལ་མཚན་ཇྲིཔ་བླབ་ཤིས་བསམ་གཏནཐང་ངུུ་བཱརབའོ། ༤ །ཨོཾ་སྟསེ 
ྦ གྱི་རིང | སེ ཙྲམ་པ་གྲམ། །གཅག་བཛས་འཇམ་མགོནྲ་བ་མའ་དསླས་འདེ། །བཞེངས་པའདགེ་བས་བདག་གཞནའགྲོ་བཞུན། །འཇམ་དཔལ་པི བསྡ་རྫསྲས་འཛིན་་ 

བག བ་གང །ཞས་པ་འདྲ་ན་དས་སང་པང་ག གནས་བམ་ངབའབུམད་པདི་བཟངའ་ གས་བ ཤདྱཀྱིས་དགའ་ལྡན་ལྷ་བྱར་མའི་ཐངྱ་སུ་གསར་བཞྲང་གྱི་ཆབ་ཡིགྱངུ་དགྲེ་དེང་ཡཾ་ཤེས་ 
་ 5; ག་བསའ། །!ཨོཾ་སྟརེ། བླམམིདབཱ་མ་ཡཾདམ་རོགསསས་རྒྱས། །ལུང་རྟོག་སདམཆོས་འཕགས་ཚོགསའདྲ་པའི་ནི། །བཀའ་མོདདམཤནྱོཧར་ 
སལམོའི་མཐུ་སྙོབས་ཀྱིས། །བདག་གི་སྨོནཔའི་གནས་འདིའགྲབ་གྱུར་ཅིག །རྱར་མཛདཡེ་ཤེས་མགོན་པྩོ་པགྲ་དུག་པ། །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་དམག་རིརར་མ་ཏི། །ཆོས་རྒྱོང་དྲེགསཔལྕམཆྫ 


་་ ལལ }་ 


6 2 རར 


381 9 ༠ ། ༨ །སྲིད་འཁར་བཅས་ལ །རབ་ད་ཀརྩལ་ཛྫས་སཱན་ཤྭལ་འདིའབུལྱགི། ། དོརེའཆངདབངདཔལ་ལནྭ་བམཡ། །བཀའདངདམ་ལསནམ “ཡང་མི་འདའ་ཞིང། །རྣལ་འབྱོར 
བདག་གི་ངབ་ཇི་བཞིནདུ། ། ལས་བཞི ཁའྲའིའ་ལསྨྲ་ བའམ ཡལ་ཞིག །ཁུ ད བྱདཔར་དུ་ཡང་མ་དང་མེ་མན་ཧྱི། །བསམཔྩོར ངནཔ ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་] ། །ཉེཧ་རིང་ནད་མེད་ཆོས་ ལྡན་བྱ་ 
བརྣམས། ། ཡར་འླི་ཟཱ་ཅརའཕེལཔའབྲ གསལ ཡཱཾལཾ། །སརང་ཛཡ (ནུ། །ཞཱ །ཞུས་པའདི་ཡངདགེ་སོང་ཡ་ཤསྐྱ་རྱལམཚན་ང བྲག་ཤིས་བསམ་གཏན་་གིང་དྲུ་མུར་བའོ། དཀ 

=. ཧོ བཀའ་ངང་དག བའགལ་གངམསཞྐ་ ལསལ། ། བརཆེན ཤེས་སབེས་ཀྱིས་དབངབ་ར་ཞིང་། །ཚུལ་ཁི ཁྲམསརྣམངག་ཐར་པའ འྱརྐྱེལམཚནའ་ཇྲེན། །དྲེན་ཿ ནབླམ་གཉས་་ 

3; ལ་གསོལབ་འདབས། །ཞེས་པ་འདི་ནྲིལ ཉརམ་རིནཆེནྱ་སིད་འཛོམ་ཅིས་བྲ་སལ་བ་ལ་བརེན་ནས། སས ྣླྣྒཌཚརཚར ྦ །ད 

པ སཾ རབ་འབྱམས་བཀ འདང་གདམས་ངག་མ་ ལུས་ལ། །མ ཅྱིན་རབ་སྙོབསྱོས་དབངངྨྱར་ཁྱམས་མགོན་ཞེས། ། ། །ཕྱོགས་རྣམས་གུནུ་ཧཱན་པར་བབགྲགས་པ། བཀའ དེན་མཚུངས་ 
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མདད་ལ་སི བང་ནས་འདུད། ། །སེད་ལ་ངས ང་སི དས ཤུགས་དག་དང་། ། མ་ཐག་འགོོ་འ་མཤོས་མིན ཧིངྗེ་ཕཾས། །རླབས་ཆེན་རྒྱལ་སཱས་སོ་ ལྭ་མོབཔ་ལ། །བྱམས་མགོན་བླུ་མ་ཉིད་ངང་ 
མྔཚུལས་ར་ཤིག། འདྲ་མབས་ སིི ཀང ས་ཐག ་འཅོས། ཧཱ ངབ །ཆེསགྲ་མྱར ལྱའརི་དོབཡིས། །འབོ་བྲ་ལས་སྨན་ངཟོལྱནར་ 
ཆིག ར ཅས་པ་ འདིནྱི་རལ་ངོང་ཆོས་མཛད་དབར་ཐོགས་མདྱའིས། བསལ་བ ལ་བར ནནས། དགེ་བང་པེ་ཤེསྤྱལ མཚྱབིསར་འབབགཆེན་་གེངདུ་བར་བའོ། ྦ ་། 
༤ ཨོསྭལཱི། རབ་ འུ་མསྦྱར་ལ་བྱ་ར་མཛོ་ ཐུགས་ཇེ་འི། གཟུགས། །གྲས་ (འིའི་མགེན་པྗོརེབཅུན་སཱན་དས་ག ཟགས། ། | །འངྱ་བུང་ཐཏིབཟངཔོ་གཞུགས་པའི་གཞས། །མང་ཡུལ་སྨྱིད་ 
གོང་ཕྱོགས་ འདརྩ་ཧུལ་བའིབ ཤཱ །འཕལ་ཞིང་སེ་ཛ འི་བད་པྩེ ཧེདྱ་རྱས་པའྱི་ིར། །བྲལ་ བྱང་ཆུབ་གླིངགལ ༼བང་འདེ། | །ཆུགབསམམབའདག་པསང་ བས་པའི་མཐུས །ཞག་ 
ཕྱིགས་བདྡུད་ལེའེའཚོབ་གུ་ན་ཞོ་ཞེང་། །ཆས་སིདངཔལ་ འབྱིར་ཇྫོ་གས་ ཝན་དུས་བཞི༩ྭ་དུ། །གོང་མས་ སན་དུས་བཞིཿདུ། །གོང་ནས་དངདུའཕལ་ཞིང་ར ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། ། ལྷ་ཁང་འདེཉད་ནམ་ ༥ཡངམནབ་པའ། །དཀརྩང 


༧ །སངམས་ཏགྱཏུ་གོགོས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་པའྲདནྲི་པླིད་གྲེང་རྫོང་བཞུགས་ལྔ་པ་ཡ ཤེས་ཆོདབང་གིས་བླལ་བ་ལ་བྟཏནནས། དགྲེ་སོང་ཕཾ་ཤཤེསྱ་ཧལ་མཚནྱབས 
བཀ་ཤིས་བསྔམགཏནྨ་ཀིངདྱ་ཐཱརབའོ།། རོ །ལདང་ཝལ་མན་དཔ ནྱ་གིས། །ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་བཏུདན། །ཕོངས་པ་ཀུན་ལས་ཧབ་མཛདམ། །ས་ཆོགས་ཡུམལྱཕག་ 
འཆལ་ལོ། །ཨོ་བིཤཱ་མཏྲཱ་འཱཕཊ། ཅེས་བྱྱར་སཱང་སགས་ཅྭ་འགུབངླཟ། རྒྱལཀུན་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྔས་ལྷ་མེའི་གཟུགས། །བཅོམ་ཝྡན་སཚོགས་ཕུམ་ལ་གསོལ་བཏ བམཐུས།། 
ནད་རིམས་གདོནབགེགས་ཐམས་ཅད ཞི་བདང་། །ཆོསདང་བྲཀ་ཤིས་འཕེལ་བརྡ་མཛོདད་གསལ། ། ཞེས་གསལ་བྱ་ཚེགཅེགྱ་ཏུ་གདབ་པོ། །ཞེསཔ་འདེ་ལང་བལ་དོད མཚམསྱིས་ 
འགྲ་མངཔོརཕ་ནཔའི་བསམ་པས། དགྭགང་ཡེ་ཤཱསྦྱར་ལ་མཚནྫབིས་བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏུནཌིངུདྱདུརབའོ། ཧ །ཨོ་སྭ་ཏི། དངོསྲ་གུབ་ཀུན་སལླ་བམ་ཡདྩ་པ། 
མཆན་ཆོས་སྒྱང་སྲང་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །དངོས་བཤམས་ཡང་སྤལམཆང་ཆྲནདང་བཙེས ཏ། །༢བདཀར་ལྫརས་དི་མེད་འདྲེལལ་བས། །ཚྫོར་འཆངདཔེ ང་དཔལལྡནླ་བམ་ཡཾ། ། 


` ངུ ཆེ་ལ % 


| རྣམད་ཀད་འཕུན་ལས་བཀའ་བཞན་བླྲུབ་པ་ལ། །འགལྦུ་ཏེན་བར་ཆང་ཐམས་ཅུད་ཞེ་བདང་། །མ ཐུན་ཆེ ན་ལེགས་ཆོགས་ལྷནྱ་བསྲ་དབ་པར་མངོ ཨོཾསྣསཾ།། རས་གྲསམསྦྱ་ཧལ་བའི་ ་ 
སམགཤག་དྲབང་ཧནམ། །མཆུངས་འདུལ་ཕྱིརུ་ཁྲོས་པའི་གར་མཛདཔ། །བརྟན་སྲུང་ཆེན་མེདམག་ཟོརརྒྱལ་མེ་ལ། སྤུན །པརྙ་མཛོད། ། ཡེ སས་གནམྒྱརལདའི 
ཛྫཱས་ཉཱན་ཤུལ་འདཔུལ་བས། །བདག་ཅགགཞིས་བེས་གནས་གབས་ཐམས་ཅད་དུ། །གཡལབ་མདཔ་རྟཅུགྱཏུ་གོགས་མཛདད། །ལས་བཞིའི་འདྲི ལསསྦྲབ་ལ་མ་གཡེལ་ཞིག ] 
ཨོཾ་པྭཱཧཏཾ། རལ་བུནི་གྲདང་གེ་གསང་བའི་བདག །པྱདགརདབང་ཁྲོས་པའེགརམཛདཔ། །ཆོས་སྦྱངདེགས་པྭ་ཆུམསུང་འཁོར་བཅུས་ལ། །མུ ཐུནཔའིད་ནྫརེས་མཆོད་གཏོར་དང་བཅས་ཏེ། 
ཟླ་ཤལ ལྟརད་ཀར་ཧཱན་ཤལ་འདྲེཕུལབས། །རྟག་ཏུ་འཕྲན་ལས་སྒྲབ་ལམ་གཡལ་བར། །བསམ་དོནཐམས་ཅདྭ་ལུནྩབསྦྲ་བུབ་པའ་མཛོད། །ཨོསསི། རྒྱ་ལབ་ཀུནགྱི་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་་ 


ར་བེ་སཔ། །དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤས་ གོནཔོའབཀའཉནགཙོ། [དམཿཅན་ཊཀ ནག་པོ་འཁོརབཅས་ལ། །མཐུནཔ འདམྫ་ངསམཆདགཏར་དངབ ཅས་ཏེ། །བ་དཀར་ལྷ་ཟས་སྟན་ཤལ་འདིཕུལ་ . 


 །གཞནས་སབས་མཐར་ཐུག་བུད་ལེགས་མ་ལུས་པའི།།གཞི 
ད 


།མཁའ་མཉམ་འགྲོ་དགསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐུགས་རོའི་པཱནྱ་གཱས་གསལ་བར་གྲཟིགས་བཞིན་བཞུགས། བདག་ཅག 
གཟྲིགས །སཨརོབརཀརམོ་༢ལ བརིག་གསྦྱའི་ མཁའ་མཿམ་འགྲོ་ གསཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐུགསྔར་ རྩཙས་གས། པའི་གཏིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲིཐིབན། 
རན }]ྣླྣྣྣ་ ༽ྲིིིངིེི 
མགོན་མད་ ལྕགས་དུས འགྲཾ་ན ཡོ ི་ ཟས ཞནམད་པས། །ཐུགས་རྔཾའི་གྱག་གིས ་འབུལ་མད་གཟུང་མཛོད་ལ། ། ་འདྷི་ལྭ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞས་བྣསལ་བལ བཏེན་ནས། དག་སཱོང་་ 
དོའི ནསསྐབས་ཐམས་ཅད་དུ། །མགན་ ི་ ཆི མོར་ཆོསྱབ་བགཆགས་འཇོག་ཡིའརྨ་ཐུགས་རྔཆེ ན་པོརགསོལ་འདབསུང་བས།འ།ྟི་ཅྲུབ། ན་པ་བཅོ མ་ཝན་འདས། །གསང་བཀུནྱབ་མཛོད་ 
| དེ བརིཁོདཔདགྲམྡ ཟངདུག གག དུཾ དུ་པྱར་བའོ།། % །། མོ་བུ་རུ་རྭདཱ་ཏཱཱ་ཤཱ་ཡ། མི་མཇེད་ཞིངགེ་སཱན ད༽་༽། ༨ 

སཱ ཤུསྦྱ་ཧལ་མཚན་བིས 


ཁ་མ ; ( ལས ་ ཐཱ་ 

༢༢༣ = རེ་འ དང་ཐུན་མོང་ངངསྲ་གབ་མྭ་ལུས་པ། །གངའགྱ་པཱནྨ་ནབས་མཐ་ 

} .-(༽༄༩.༩༽༣ ¥. ༽ ¬ ་བཅ། མས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཆོག་དང་ཐུན་ ད ད 
འཛིན་ག སང་བའིབདག །བྲུབ་པའིའཁོརྒྱསརམཚོ་སྒེས་རྡོ་རྗེ་སོགས། །དྭངས་བརྒྱུདའླ་ཡནཿ ྒ - 


386 


༢༤༤ 


|ལྕེག་བསམདག་པའིམྲཐསབསཀྱིས། །རྣམདགྲ་སནཔའགནསའདྲའགུབ་པར་ཤོག །ཅེ་ 
ཱ ཤིས་མང་ཡཱསསྦྱིདགོང་གྲི་ཞགས་ཁྲོད་བཀ་ཤིས་བསམ་གཏནྡེགིངདྭ་པེར་བའོ། 


།ལ་རག་ལས་པ། །བྲམ་ཡེདམ་མཁ འ་འགྲོ་དབྱེར་མད་ལ། །གསེལབ་འདེབསསོ་བདག་རྒྱུང་བྱི་ནགྱི་ས་རློབས། །ནམ་ཡང་བཟླ་བ་མེད་པ་ པསཀྱི་མཆོག །བསྲུ་མེང་ ་ ྦ 


༄༅། ྦ 
ཤད ཀཱ་ ་ ༢༣. ~་ . - ། ༤ ༩ཀ༽ ལཾ ༡ ་ ,=6 ` ༽„“༤༽„ . ༤ ༽\ .¬¬ ༥... | ལར ་ ༤ .„,-_རྲླྱྭ་ ༤ ,` „‹ | 4 ༨ `¬ ( 
ཤོན་མཆདགརིན་ཆེན་རྣམ གྲམལ། ཆེ་གཅིག་མོས་པའ་ཡེདྱ་ཀྱེས་གསོལ བའདེབས། །དོན་གཉི་སྭ་ཝུན་ཐིསྲ་ཐུབ་པརྩཔནྱ་བཱཾསྨ་རོབས། །སེད་ལ་པ་ ང་འགྲོལ་ཧཾང རྗེ་བྩྱད། །གདོད་ 
ནས་སྦོས་བྲལ་གནས་ཁྲགས་ངོ་འཕྲོདདེ། 'རྣཆ་དང་་ མ་བཟ།་འགྲོདང་རྒྱ་བནྱ་བིི་སྨ་དོབས། །གསང་ཆེན་ངོ་རི་ཐེག་པའྲིག་གཟཔས་ལ། །བཏནནས་ཞམ་ཐག་འགྲོ་བ་མྲ་ལུས་པ། །ིགབསལ 
འབྱུང་གནས་སྲིང་མཚོ་ཆེའདེལས། །བདག་ཏེད་བྱཅེགྲ་པས་སློལ་བརྡནསྦྱ་བར་ཆ ། རྨད་བྱུང་སས་བཅ སྦྱ་ཧལ་བའྱེ་པིནྣ་ནབས་དང་། །ཅེན་འབྲེལབ སླཾ་བ་མེདཔའི་བདན་པ་དང་། །བདགགི་ ་ 
ཿ ངདྱ་ཧཱརཾ་ཡཱམནརྭ ཛེནཚདབངྒྱ་ཧཱལ་མོསབླམཁལང་་ 
ཅུ 


།ཅེས་ཛྫིགས་ཆེན་སུལ་བའི༔ ས་དཱནྡ་དུ་ཞལ་འདོན་མ 
ཅིད །།ོཾ་སྭཔི། རང་འབྱམས་གདསུང་ 


ལ བཏིན་ནས། དགེ་སོང་ཡ་ཤཾསྦྱརལ་མཚན་ཅི 


---བ-  སསསསརབེོོཾ ཚ ེམས་་་སསསསསསསསསསསསས་ས་ས་ 


3ྤི སླ ་རམེ་རྱེ་ ཨ་ར རཾ ེསིཔསིའོསའའསེསི པི་པི ས་ལ་འ སི་ལེངསིེསི་ལོིི ལེ འི་ལས 
° རབ་ཤུན་གྱི་སྙིང་པོའི་དོན། །རྒྱལ་བམཡུས་གང་ནས་ག་ཤིགས་པའི་ཤུལ། [རྒྱལ་སྲས་གུན་གྱི་བབྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ། །དཔལ་ལྡན་མ་ཏི་ཤ་ཡེ་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །བློ་བཟང་རྒྱལབ་གཞིས 


རབམམས་ཤིང། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་སླེང་སུལ་བ་ལྭ། །ནམ་ཡང་ཞུམཔ་མདཔའི་ཧོངསོབས་ཅུན། །དགྲེགངབླསལ་བཟང་འཕྲེན་ལསྣ་ནམྤྱརུལ་གིས། །ས་ཡི་ཇིག་ལེ་པ་སྣུམ་པད་ ་ 


ཕས་གསལ་མཛད་པ། [ནརྒུད་མ ནངག་གཞུང་མཆོག་དམ པ་འདི། །ཕྱོག བདུས་ཀུན་དུ་འཕ ལ་བརྲ་བ་བ ཁྲེ ངི །མི་ཡེ་དབང་ཕྱུག་རྒྱ ལ་བའིེ་བསེན་པ་ལ། ཞག ནས་ས མ་པ་གསུམ་བྱིས་ ། 
ཆ་ལྭདུ། །ཆོས་སྤྱིན་རྒྱ་ཆཱེར་པྲལ་ཕྱོར་པར་དུ་བསྒྲབས། །དགེ་བའདི་ཡེས་ཚརབས་ཐམས་5དདུ། །ཐེག་མཆོག་དགེ་བའི་བ ཤྲེས་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་ནས། །ལམ་བཟང་འདེཉིད་གོམསཔ 

ད རྱ ༅ྱར་ བའད་ཕ༥ དི པོ ། ཾ བཟུང་ནས། །ལམ་བཟང་འདཊ་ བྡོལས་པྱམ 
ཕྱནཏེ། །འགྲོ་གླན་སྒོལ་ཕྱིར་ཀྲུན་མ ཁྱན་མྱུཆཐེབ་ཤེག, །ཕམ་དྲིན་ཅནའབྲོ་བ་མ་ལྲས་དང་། །ཁྱད་པར་ཆོས ་འདིའ་འདྲེལ་ཐྦོགས་སྩ་བོ་ཀུན། །གནས་སྐབས་མཐར་བྲུག་འདོད་ངོན་མལུས་པ། ། 
འབད་མདྦ་ལུནྱབེསྲ་གུབ་པའི་བྲཀ ཤས་ཤོག །མྲདལ། །ཞེས་པ་འདི་ན་པད་ཚལ་དགྲེ་མང་རེན་པ་ཆེས ཐེག་པ་ཆེ འྡོ ཟེངདགེངས་རྒྱན་པའདུ་བརྐ་བའི་ཆོཔ རྭ་བང་འདྱ་ལྲབུ་ཞིག་ 


༣༢ ི .༨„.„. - པ་ ° ༨ བོ ། 
ནྱགས་བྲཀ་ཤས་བསམ་གཏན་བངངདུ་སྩར་བའོ།། ཙོ །།ཨཾཾ་སྭཱསཱི། རྒྱལ 
ང་མཚཆོག་ 


+ ‹ “༤ 


པད་ཆཚལ་མདའ་དཔན་ཕུན་ཆོགསྣ་མྱརལྱ་བསྦྱབྱ་དུདངོན་་ཐུ 


ཀཔ་༧སསསསསསསམ་སམ་ 


390 གསལ་པའརྡ་དུ་བནོ་བའི་ 


།ྐོབའི་ཚཔར་བྱང་སྨོན་ཆེག་འདྲི་ལུ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བླ་མུལ་བ་ལ་བཉེན་ནས། དགེ་སོང་ལ་ཤེསྤྱ་ལ་མཆནྱ་གིས་བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏན །དདུ་པྱར་བའོ།། ། 
༤ ཨོཾ་སྭཱཧཾ། ཟླ་མད་སྙོན་པ་ཤྱཀྱའྱི་ཆཱལ་པཱ་ཡས། །གདུལྱ་བའི་ཁེམས་དང་བསམ་པ་ལ་གཟིགས་ནས། །ཆོས་ཕུང་བྱདྲ་ཁིབཞེ་སེངབཀའ་ཝཱལ་པའི། །ནང་ནས་ངེས་དོན་འིང་ 
པོ་མཐར་ཐུག་པ། །རྒྱལ་ཡུམ་ཤེས་རབ་པརོལ་ཕྱིན་པའིམདོ། །བཀླགས་པཙ མྱ་ིས་ལས་ངན་ཀུན་སྦྱོང་ཞེང་། །ཉཾ ན་མོངསྲ་བགརའཇོམས་ལརྡོ་རིདང་། །མཆཔས་པྱར་བམགསཔ་རྡོར་ 
གཅོད་པ་འདེ། [ནམྲ་ཡང་མི་འཛད་བསོད་ནམས་གྲངྒའ་རྒྱུན། །མཐུའ་ཡས་འགགོ་ལཆོས་སྦྱིན་མྲེལབའེ་ཕྱིར། །བྱསན་ལ་རབ་གུསྤཔོ་བཟངདར་རྒྱ་སྦྱས། །པརདུ་བླམབས་ཏབསམ་གཏན་ཅང་ 
དུ་པུལ། །འདི་ཕ་དགེ་བས་དིན་ཅན་ཕ་མདང་། །ལསྤྱིདདབཟའ་མིས་གཙྫོ་བས་སེམས་ཅནཀུན། །སྣྲིག་སྦེབ་བྱང་ཞང་ཚོགས་གཉིས་ཚོགསྤྱ་གུརཏེ། །མུརད་སངསྤ་རྒུས་གོ་འཕང་ཐབྱགརཅིག། 
དེ་མ་ཐབྱ་ཀྱི་ཆོ་རབས་ཀུན་ཅུ་ཡང་། །དལ་འབྱོར་ཏེན་ཐོབ་ཐེག་མཆོགབ ཤེས་གཉེནྱ་བིས། །འདྲེལ་བམདཔརདྱགས་བཞིན་ཇེས་བྲཟུང་ཏེ། ། ཤིཿྫཾནལམོ་ལྟ་ཏགཏྱུ་སློབ་གུར་ཅག །གནས་་ 


སས 


3913, ༄༅། རི [ཤབ༨ སུར རང་ནང་མད་ཅང་ སམ དན་པ དཅས བཞིན་འགྲུབ་པ་དང། ཡུལ ཕྱོགས འདིས་མཚོན་འཇེག་ཏཱེན་ཐམསར དྲདུ། །བཀ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ 
ཆིནཔས་ཀྱབ་གྱུནཅེཾག །མངྒ་ལཾ། །ཞེས་པ་འང་ནེངང་ལན་པྲོ་བ བངངའ་ར་སྦ་ཀིས་བན།ལ་བ་ལ་བྟར ན་ནས། དགེ་པོང་ཡ་ཤསྱ་རལམཚནྱ་གྲས་བཀཤས་བསམ་གཏན་གངདྲ་པར་ 

ཁ. ¡ ° ¬ ¡ཱ ༤ ༽` ༦ ༣ ༣ “ 2 ་ \ ༨ | ་ \ \ ༤༽ ༡༢ . 
7༧༣ བའོ།། | 2 {!ཨོ་སཱཉ། བ་འ བྱམས་ཞང་བྲའགས་རྐྱལ་བསྲལ་སལས། གསད འགྲེལ་ཐུགསྡར་ཆེས་ལགཔ། །འདྲན་པམཉམསང་ཤྭ་གུའ་རྒྱལ་པར་འདུད། ད 


བདག་གི་སྣོན་པའི་གནས་འདེ་འབྲབ་གྱུ ཅིག །འདྲན་པ་མཆོགདེས་གངསམད་གྲདུལྱབ་ལ། །དཔག་མེད་ཆསྤ་ཀི་འཁོརལོ་བམར་བརྡ་མཛད། །དེ་པི་ནང་ནས་རབ་དང་ཕུལྱ་བུརཔ།།རྒྱལབའི་ 
ཊུ། ཡུམ་མཆོག་ཤས་རབལ་རོལ་ཕྱིན། །ཟབ་མོའི་མདོའང་ཡེ་གར་བྲིས་པ་དང་། །བཟུངདང་བླཀགས་དང་མཆངབ་ཝོད་གསེལ་བཏབན། །འདྱི་པ་ཀུནྱ་གི་དོན་ཆེནའྲ་གབ་བོ་ཞས། །སེན་པམཆོག་་ 
དེས་རྒྱཆེར་བསྔགས་པ་མཛད། །དེས་ན་དགེ་སློང་བསལ་བཟང་ཡརའཕེལདང་། །ཞལ་ངོ་མགོནཔོརྣམ་རྒྱལ་སྨུནབཉིསཀྱིས། །རྒྱལ་བའི་ཡུམམཆོག་གསརདུ་བ་ཞངས་པཡི། །རླབསཆེན་དགེ་ 


2 པེས ༥ །པའཾ། །བུསྐལ་བཟང་མདོའདེ་དད་པས་གསར་དུ་བསྒྲབས། །དགེ་བ་འདེ་ལེས་བདག་ཅག་འབྲེལ་ཐོགས་རྣམས། །རྣམ འདྲེན་སྟོང་གི་ཐུགད རྗེའི་ལླགས་ཀྱ་ཡེས། །སིད་མཚོ་ ྦ 
ཉུམ་ངའི་གནས་ལསརུ་རངངས་ཏེ། །སྒུ་གསུམགཞལ་མད་ཁད་དྲུཕིན་པར་ཤོག །བརན་པྱརས་ཤིང་བྷསནའ་ཛན་ཞབས་པད་བརུན། །དགེ་འདུན་མྡ་ནམས་ཁྲིམས་གཙང་ཆོས་སྨྱོད་འཕེལ། །འཇིག 
ཉིན་ཁ མསས་བ ལགས་མ་ཡུསཔ། །ཡརངོའྱིཟླ་བ་ལྟ་ཐུར་འཕེལ་རྒྱུན་ྲ ག །མངྒལཾ། །ཞ༨ རཾ འདིནིདགྭ་མོང་བནལ་བཟང་ཡར་འཕ ལངང་། ཞལ་ངོམགོནཔམརྨྱལ་གཉསཀྱས་ཡུམ་་ ྦ 
རྒྱས་པ་དང་། མདོ་། བསྐལ་བཟངགསའབཞངག་ག ཤམ་དུའྡདྲི་རྦའི་སྣན་ཅིག་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞས་བླསུལབ ལ་བ ན་ནས། དགེ སཱོངཡ ཤས་རྒྱལ མཚ: ན་ག བཀྲ་ཤིས་བསམགཏནཤེངྡད་ 

རཾ ཐམས་ཞིང་གྱི་ལ་བ་ཐམས་ཅདལས། །སྣུགསནུས་འབོ་ལེ་དགས་ཇེཆས་ལྒྱུགཔ། །སཱནཔ་མཉམམད་འྭཀཱའྱིཧུལ་པོ་ལ། །སྒོ་གསམགུས་པ་ 
དྤ །ག 


བའ། ཧར །རབའྱ་ 
ཆེན་པོས་ཕུག་འཚལ་ལོ། ཟླ་མེདསྙན་པ ཐུགས ནད་ཡེས། །མཐའ་ཡས་གདུལྱ་བའ་ཁམས་དང་བསམ་པ་ལ། །གཟིགསན༥ཆསྱི་ཐུངཔ་བྱརདྲ་ཁིདང་། །བཞི་ ང་བཀའ་སལང་ ་ 


_ $ 82 


3༢ །།དག་ཐམས་༦དྲཱ་ཀི། །ནང་ནས་རབ་དང་ཚེ་མོར་གུར་པནི། །རི་དབང་བྱ་རྒོད་ཕུངཔོ་ཞེས་གགས་པ། །རདྱ་ཐུངས་འ་ཛིན་མཆོུག་དར་མངོནག ཤུགསནས། །ཞིང་བྱར་འོདྷ་ཀིས་འགེངས་པའི་ར་འཕྲུལ་་ 
གྱིས [ངན་སཾང་གནས་རྣམསམཐོ་རེས་ལ་བཀོད་ཅང་། །རབུ་འབམས་ཞིང་ནས་རྒྱལྲ་སས་མྣབཆེན་ནམས། །བྫསས་ཏེ་རབ་འབྱམས་འ རྩས ཚོགས་རམས་ལ། །མི་འཇིགས་བཞི་ལྡན་སེང་་ 
གེའི་སྒྲ་དབྱངས་ཤྱིས། །དུཊ་གསུམ་རྒྱལ་བམཁུས་བརྒྱད་པའི་ཡུམ། [རྒྱལ་སྲས་དམ་པཀུན་གྱི་འྲཇུགངོགས་མཆོགེ །འབྲོ་ལ་ཕན་བདེ་འབྱུང་བའི་རྒྱ་གཅིག་པུ། །རྒྱལ་བ་ཉིད་གྱི་དགོཔས་ཟབམཐའ་ 
ཐུགཔ། [ཤར་ཕྱིན་མདོ་ཝེ་ བབམོ བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རྒྱལ་ཡུམ་ཤས་རབ་ཕརོལ་ཕྱིན་པ་འདི། །བྲས་དང་བཟུང་དང་བཅངས་དང་བླཀགས་པདང་། །གྲགས་བམ་གང དུ་བཞུགས་པའིསྤ་ཕོགས དེ།། 
ལཱརབཅས་འབྲོ་བའ་མཆད་ཏནདུ་འགྱུར་ཞེས། །རྒྱལ་བསྲས་བཅས་གུནྱབསྦྱད་ཆརབ་ཝགས། །ཆུལ་དངམ ཅད་དང ཐོབ་ཆུར་པ། །ཆོང་དཔོན་ཆོདབང་དོོནྲ་གུབ་འཁོར་བཅུསྤྱ་ཀིས། [ཤནྱིན་ 

མྱ་ཧུས་འྲབིངབསས་པ་རམས། །བྱི་བྲུར་ཝུརད་སཔའི་མཐིང་ཤོག་ལ། །རིན་ཆན་གསེར་ཧྱི་ཁུ་བས་ལེགས་པརབེས། །ཚུལ་འདིརའབད་ལས་དདདང་གླུན་ལྟར། །རབ་དཀརདགེ་བ་གངཞིག་ ་ 


༣༡༡༨ །བུསུགས་པ་དེས། །ནམམཁའི་མཐས་གུགསྐ་གུརཔའི་ཡིད་ཉུན་རྣམས། །རྣམ་འདེནྱ་རལ་བའིགོའཕང་ཛེབྱ་གུར་ཅིག །གནས་སྐབསསུ་ཡང་ཚོ་རེང་ནད་མདཅིང་། ¶ 
3 བསམ་དན་ཐམས་ཅད་ཡིདང ཞནའགབ་པ་དྲང་། །ཅབྱདདགེ བའིལསྲས་འགྱུར་བ་སོགས། །ལགས་ཆོགས་དྭབརམཚྩོཝ་བརའཕལྱ་གུར་ཅིག །ཡུལྱ་ཕོགས་འདེས་མཚོནྱ་ཧལ་ཁམས་་ 
ཤབ ཐམས་དདུ། །སད་ རདམགའ།འུགེར་འཆེ་གུན་ཞི་ཞིང་། །ཆོསྲ་སདདཔལ་འབོར་ལགས་ཆོགས་མ་ལུས་པ། །ཡར་ འླིཟ་ཝཱརའཕེལ་ཞོངྱ་རྒསྱ་གུར་ཅིག །ཚངས་དང་དབང་པོ་འཇབཏན་ 


¡ „ ཨྩཾང་བསོགས། །དཀརཛཱོགས་སྐྱོངབའི་སྲང་མཐུམས་ཅདཀྱིས། །མི་ནོར་རིགས་བརྒུད་བཅསཔ་ཐམས་ཅདལ། །གཡུལ་བམེད་པརྟ་ཏགཉཏྭུ་ཐོགས་མཛེད་ཤུག །ཅེས་པ་འདིནདང་སྟེབས་ 


༩ ཕུནསུམཆོགས་པ་ཀང་པོ་ལྟ་བ་འཛེང་ཚོང་དཔནན་དབང་དོན་གུ བྱ་སུནྱགིས་ཤེརྱཕིནྱཾཧས་འབྲིངབཝུས་གསུམམཐེང་ཤོག་ལ་གསེར་སྩངས་ཀྱིས་གསརདུབཞེངསཔའྱི་སནཆེག་འདི་ལབུ་ཞིག 
དགེས་ཞེས་བྲསལ་བ་ལ་བཏཾནནས། དག་སངཡ་ཤསྦྱརལ་མཚན་གིསྣལ་ལན་ཐཱལ་པའི་གུགལག་ཁང་ཆེནཔོར་སྦྱར་བའོ།། རོ །།ཨོཾ་ཕཱསྟེ། སྟོནཔམཉམམ 


_ 396 ཤཱཀྱའྱི་རྐྱལ་པོ་ཡས། །གྲངས་མེད་གདུལ བྱའིཁམསདང་བས མ་པ་དང་། །འག་ལ་ཉལ་དང་དབང་པོལ་གཟིགསནས། །ཆོས་ཕུངབྱྱརཧད་ ཁྲིབཞི་སྟེང་བཀའ་པྩ ལ་ཏོ། །ཆཾསཀྱི་ཕུངཔོ་ད་དག་ཐམས | ྦ 
ཧདྱལི། །ནང་ནས་རབ་དངཔུལ་དང་ཚེ་མེ་དང་། །རྒུལ་བའི་དགངས་ཟབ་རམ་དནམཐར་ཐགནི། ། ཤེསརབ་ཕརོལ་རིན་པའི་མདོེའོ། ། ཤརྩཡནམདོ་སྡེ་འེགས་བམ་ལྲ་བིསདང་། །བཟུངདུང་ 


བཅམས་དང་བླ་ཀུགས་དང་བཏོནཔ་དང་། །ད པའི་སམསྤ་ཀྱིསམཆ། པྱ་བསུན་ནི། །བགྲང་ཡས་རྒྱལ་བ་མཆོངལས་ལྕག་པར་གསུངས། །དྭེ་ལའི་ཕན་ཡོནྷ་ཆུལ་ལ་ངེས་ཆཱད་ནས། །དདལཝ་ནདག་སློང་། 
བླབཟང་ལེགས་ད་ཡིས།།རུལ་ུམ་ཤརྱ་ན་ྲཕབ་བྱརདཔ་ི སྲི ་ཉཱར་དངས་པའི་མཇེང་ཤོག་ལ། དིའཉནདངཔི་བཞུ་བསའགས་པར་བིས། །།པ་ཁོདརའབད་ལས་དཔདྲའུ་ར 
ལས་ཐར་ཏེ། །སྨུ་གསུམ་གཞལ་མད་ཁང་དུ་ཕྱིན་གྱུར་ཤྲིག །ལྷག་པར་ཛྲ་པ་བླེ་བཟང་བརྙ ན་འཛིན སོགས། །༡ 


ཙྭན། །རབ་དཀར་དགེ་བ་གང་ཞིག་བསགས་པ་དས། །ཉམ་ཐག་འགྲོ་ཀུན་སེད་མ བྲ 
འབྲལཆ་ལས་འདས་པ་བམསཿདདང་། །དངསྦཾཀྱི་ཡོན་བདག་འཁོརདང་བཅས་པ་རྣམས། །འདེནས་བ ཟུངྩས་ཆ་རབས་ཐམས ཅད་དུ། །དནསོངག ནས་སུནམ་ཡང་མི་ལྐུང་ཞིང་། །འཁོར་ལོབཞ་ ་ 


397 3 ྷྷི། ༄༅ ། ཝཱན་ཅན་བཟང་ ཐོ པདང་། །ཐེག་མཆོག་ངདགེ་བའིབ ཤསཀིས་རྗེས་ ༥བཟུངནས། །ཤརྦཾ་པཱུན་ལམ་བཟང་བགོདཔ མཐརིན་ཤེག ཅེད པཾ འདེ་ནི་དད་ 
སྙིབས་ཕུན་སུམ ཆོགས་པ་ ¥` རཔའབ འབུམས པེ བརྦར་འ ལགས བཤདྱཀིས་བྱྱཅད་སོང གསར སམགང་འར་བ་ ཁང་གི སྨིནཆཾག ཇཐེ ཅུ ཞིག་ དགོ ཞིས་ བླབལ་བ་ ལ་བརན་ནས། ། དགས 
4 ཡ་ཤེས རྒྱལ་མཆ ནགྱིས་ལ་ཝ ལྡན་པྫུལ་བའིགཅུག་ལག་ ཁངད་ཝརབའོ།། 7 ]།།༈རྔེབྱཙནླ་བ་མངག་དབངབམས་པ་ལ་གསལ་ འདུབས་སོན་ཆོག་དང་བཅསཔ བཞུགས། ། 
ན་མོགུརབཛང་རཱཡ། ཅུལ་ཀུན་མའེནརབ་མཚམ༥ སྦིནནུབ་ ཟའཅན། །ངག་གི་དབང་ཕུག་རེབྱུནླརེ་བཟང་གགས། །ར རཱ་ཡངབདག་ཅགམགོནདུ་ལགས་བྱོནཔ། །བྱམེས་མགོནབླ་ 
༩ཌ མའིཞངས་ ལགསལབ་ འདབས། ། | །བགྲང་ཡས་ བྐཔལཔའེ ༣ཝེནན་སྲང་རྒྱསརྱང། །ཧགསངུ་'ཉ མཐག འགྲོ་ལ ཐུགས་བཙུ་བས། །གསུམ་ཝནངགེ་སོངཐ་མལྦ་རཱལ་ བཟུང་བྭ། མས 
ར་ ནྲ་དགསྔ་ངྲ་ ན་ལ་གསལ་བ་འདབས། །ཐུབ་པའཾགདམས་ངག ཆོས་སིདམྲལསལ། །དབངའརྒྱུ་རྒྱ་ ལ་ཚབམིཕམ་མགོ ན་པོདང་། །ཀུནན༥ ས་ར པསྱ་བམས་མགོནླ་ད་མ་ཁ (ཞེས། ། 

ཡཾ ལར འརི ིི་ཡི ཡཾ ཀས སསྦསྣྩི{|ེཾ་ ི་ོ ས་སསར ཡི་ད དད དད དྫཨྨེིེི་ དདགཅཇཨྷཉདནྣཀྣ༈ྗཙ༈༩?/†༩/ཨ|༩ཨ༩|ཨ༈ཨ༩༈ཙ༈ཙཚྣ+ས+ས+ས+ས+ས+སསསསསསསསསསྨྨ|་་་ 


$® 


398 མཆནམཆག་དནདང་ཝལན་ལ་གསལ་བ་འདབས། །མ་རཾག་མུན་པའི་སག་རུམ་འཇུག་པོའེ་ནང་། །སྔག་བལ་ཟུགྲ་རཱས་མན་དབ་བདག་ཉག་ལ། །བང་བའི་ལམ་བཟང་གསལ་བརྡ་སྟོན་མཛད་ 
པ། །ཧཱམྲ ཨགནྷ་བུགས་རྔ་ུ ནྭལ་ གསལ་བ་འདབས། [རྒྱལ དང་རལྲསསཀུནྱ་གིས་ལལ་བོརབ། །བངག་དང་བདག་འདྲའ་ཧ མ་ཐག་འགྲོ་ནམས་ལ། ཤརྒྱལ་བའིམ ཛད་པ་སྦྲབ་མཛ་ | 
ཐུགས་ར་ཉྲན། །བུམས་མགོནླབ་མའི་ཞུབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐད་འདོད་བུངབ་ཡོངས་ཀྱིཉིརའ་ཆྲོའི་གཞི། །ཐུབ་བསྟན་འདབ་བྱཧ་མ་ལུས་བཞདཔའི་གཉན། །འགྲོ་ལ་ལམ་བཟང་ ་ 
རམ ཆན་པུའ་མག གཅགཔུ། །བྱམསཿམགནནམམཁའེ་ནོརྦྲ་བརགསལ་བ་འདབས། །ཆནཔེཀུནྱ་བྷྱཾ་ཡ་བོས་ལེགས་བཀ་ཀྱང་། ° མཐག་འགོག་ལྭ་ཝག་པར་ཐུགས་བཆབ། །བྱམས་མགོནཟླ་མ་ 
ཐུགས་ཇའགཏར་ཆནལ། །སཱིང་གི་ཁོངནས་གསཔས་གསོ། ལྭ་བ་འདབས། །ཕོགས་བྲརུར་བ ཞུགས་པའྱིན་ལ་བྲསས་དུང་བཅས །འགྲོ་མཐོནྣ་བུགསྔོར་མངའ་བམྲ་ལུས་ལ། །འདོད་གདུང་བའ་་ 


དྲ་བངསྒ་ཧསགསལ་བ་འདབས། །བངག་གི་སྣོནཔ འི་གནས་འདེ་འགྲཔ་པར་མཛོད། །ཉམང་ངྲམས་ལོངད་མིགས་ཐས་བརབ་ལར། །ཉ༡མྱརུ་ངྐ།ལ་དམན་བདག གའདི་འབརནས། །རྗེབཙུན་ 


ཅ 
ཚ0- བ་ས 


༡# 9 2། །ཐྤུགས་རྔ་ཅན་ཁྱོད་གདདུ་གཤེགས། །གར་བུ ཞུགས་གནས་ནས་བད རྗེ་ཡགཟྲིགསསུགསོལ། ཕྱོགས་འདིརྱ་དུལ་བ་དྲགས་པའི་ལམབ་ཟང་ལ། །འཇུག་པར་འདདྱ་ནམ 
„, འཾདེནམཆོག་ཁྱོདཉིད་ལ། །༨ཉེང་ནས་ གསོལུབ་འདབས་པའདེདགངས་ལ། ལ། !ཐུགས་རྔའི་འོད་ཀྱིས་ལམ་བཟ ངབྷ་ཐེནདུ་གསོུལ། ། །༽མས་ཅན་གཅིགག་དོནྱི་ཕྱི་དདད་ཡང་། །།བསལཔར་ 
ཝཾ། མེ་ཡི་ནུང་དུའང་གནས་ནུས་ཞེས། །ཐུགས་བྱསེད་དམ་བཅའ་བསླུལ་བརྱ་རུར་གང་། ། ། །ཉམ་ཐག་བདག་ལྲ་བུགས་ཇྲས་གཟིགསྲསུ་གསོལ། །མགོོནྱ་བོདགང་དུག་ཤེགས་པའི་ལམ་ 

¿ |བཟུང་དེར། །འདུག་པར་འདོདྱགདླབ་ཡིགརབ་ ཏུ་ཝོངས། །ལས་ཉེནའཆིངབ་དམ་པོས་གུན་ནས་བཤིངས། ། །གར་འབོའི་གཏལ་མད་བདག་ལྔ་བུགསྔ་ཇས་གཟིགས། ། ། །རྣམ་འདྲེན་ཐུགས་་ 

༼ འྱི་ིགླུགས་འོདྲ་ཀིསསང་ །ཡལབར་བརན་མགེན་སྦྱབསསུ་ ལ། སྔག་མེ་ནང་ལྫུངལ་མཡིསབ་ཞེན། ] །བ་བ་ཆེནཔོསྨརུཿདུབྱཉ་བྱཏུ་གསཾལ། ། ༈ །བདག་ཉིད་ཆེནཔོ་གཞནིས 

ཡལ་བརོ་ཞིང་། | ཤིནཏཱ་འདུལ་བརད་ཀའ་བའི་དྲམནོདཅན། བདག་དང་བདག་འདའི་དབས་དུ དྲུས ༥འྭགོ་བརམས། | །ཐབས་མཁས་སྦལ་པས་ཇྔཾསསུ་ ་གྲཟུ་ ང་དུགསོལ། ། །དྲས་དང་གནས་་ 


༡༠༠ སྐབས་དག་ནི་ཙུའ་གྱུ་མཁྱང་། །བདུག་ལའ་སའི་སླབས་གནས་གཞནདུ་མད། །ཕབ་རྗ་འོད་ཉིདཁོ་ནརགསེལ་འདེབསན། །ཕཱ་རྫེ༥བུ་ཡེས་ཟིན་པརྡ་བི་ནྩབསྦ་དོབས། །རྒྱ་ལ་བའི་གསུང་འབ་ 

ཤུནྩས་ཧྭངཔའདན། །འཇམམགོནྨ་བ་མ འྱ་ཐུགསྱཀི་བྱཅུདྱ་པུངབ། ཆངལ་མ་ནོཿམངོོ་ཝགས་ལ མ་ིམའདི། །ཕྱོགས འདེརྭ་མི ནུབ་འཕལ བའ་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་གྷི་རྔ་བྱ རུནྨཾ་ད་ཌ་ 

དུགས རྗེ ན། །དག འཌཱན་གན༥་༨ མམངན་པཿདགའ་བ་འམ། བདར ནསགས་ཞང་ཁྭ ཆམས་གང་བྱའགས་གབང་། །འདག་ཀྱང་ཞངདེར་མླུ་རྤད་དྲཔདུ་གསེ། ལ། །དམཔ འིམགོཿ ནྭ་ཧྲསྡ་ཇས་ 

སཱ་བཟུང་བའཆ། །བཀུརཱ་རུད་པ་དག་དང་རྦིསྲག་དང་། །བཀའ་བཞིན་སྦྲུབ་པས་མཉེས་པརཌུདཔ་དང་། །ཟླེ་གསུང་ཐུགས་གྱི་གསང་བགྲུནའེཛིན་ཤེག །གང་དང་ཕྲད་ན་ཡོན་ཏན་ཉམས་་ 

ཐུཾད་ཅིང་། ] ནམོངས་ཉེས་པའི་ཆོགས་ཞུནའྱབུང་བའི་གཞེ། །བངུད©ྱ་གཉ ནདུ་མུར་པའྲི་ག་ཟགས་དང་། །ཅྨིལམངདུ་ཡང་ཕདཔར་མྱ་གུར་ཆེག །གང་དང་འགྲོགས པཱས་ཡན ;ནཀུན་འཕལ་ 
རེ 


ཞིང་། །རྒྱལ་བསབསྔགས་པའི་ལམདུ་འཁྲིད་བྱདཔ། |མཁས་བཙུནབཟངཔོའི་གགསདང་ལཱན་ཅིགཏུ་། །ཐོས་བསམསོམ་པ་མ་ཡུས་མཐར་ཡིན་ཤེག སྱི་ཞིང་སྐྱེ་བདག་ནེ་ཐམསཅད་དུ།| ྦ 


40¦¡ , སྤྱི ༠ ) དས་ིསསསསསདི འདད - ༡ བྣགཱག2ག་ུ༨ུ༨པེཔཊྲྱྲྱྲྱབྱབབ 

9 ༄༅ །རགས་བཟང་་བོ་གསལ་ངྭྱ་རུལ་མང་པ་ངང་། །ལེིང་རྔྫབ་ ངའཱ་ཨལ་བུཿ་ ཡཔས། །དཔལ་ པནླ་ད་མའིདམ་ཚེག་ལུ་གནས་ཡོག ། [སྐེ་བ་གུ ཤུན་ཏུ་ཡངདག་བ་མ་དང་།། 
འབུལ མད་ཆོསྤ་ཀྱིདཔལ་ལ་ ལོངས་སྤྱོད་ཅིང [ས་ངང་ལྔ་མྩྱགི་ཡན་ཏན་བྲ་ཛོག་སནས། །རྔ་རྔ་འཆངག་ག་འཛང་ རྨུར་ཐཾབཤག །ེས་ ཇེ་བྱརནླ་བུ་མབཀའཾདན་མཚཛུངས་མད་མཚན་་ 
བརྗོད་པརད་ཀའ་བྲངག་ངབང་བྱམས་པལ་གདུང་བའི་དྭབངསྱའིས་གསོལ་འདབས་བ ཐུགས་རྗེ་བསླལ བའྱི རཿ འ དང་བཅས་པ་འདི་ནི། སག ཤྲི་བ་གྲཅྲིབ གསོང་བུ་ ྦ 


༡༤༧༧ 


༡༧ 
£: 


ཐིས ¬ 
2 ཆུཏཟབ་དྭགུ་པའི་ཆས་གཉིསྤྱ་ཀིདུས་ཆེནཉིནའཕགས་མཆོག་རང་ཟུང་ཝ་ཏིབཟང་པོའི་སུ་མདུནདུ་མཆིད པའྲི་རོགསྦྱ་ར་ཆུན་པོ་དང་བཅུསདོན་འདི་བ་ཞིན་དུགསལ་བ་བཏབ་པའི་ཚུ། རེ་དེ་ 
2 ཉིད་ལ་མྱི་ཕད་པའདད་པཤུ་ནདགྲེ་མོངདག། འདུན་དབུངྱསགདང་དགྲེ་མོང་མཁས་མཆོག་བྲ་ཤིས་གཞེསྤཤིས་སེ སན་ཆ ཅི་གདེདཞིན་ཡེ་གེངའ་བོདནསྤྱར་ནདུཁ་ཏེ་་བས་ཆོག་དཞིག་དགོས་ཞེས་ 
ཞནྱ་བས་བླ་དལ་བའ་ ལ་བརེན་ནས། རྗེ་བཅུ་ནླ་དྲམ་དཁེད་ཀྱི་རུང་ཊ པུན་དུ་ཉ་ཞས་ཐུགས་ ཇེས་བྱསངས་ཤིང་རསསུ་བ ཟུཿ བ་བཀའའབངསྣ་རམསྱི་ཟྲ་དུངདགྱེ་སོང་ལ་ཤེསྨ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མོས་ 


402 གུས་ཤུགསངྲག་པོས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏ ནྷ་ནིངདུ་སྦར་བའོ། རོ མོ་གྲརུ་མྭའ་གྲོ་ཁ་ལ། གང་ལ་བརྟེན་ན་ནམ་ཡང་མི་བསླ་ཞིང་། །མཆོགྲ་ཐཱན་དངོས་གྲབ་ཡིད་ 

| བཞིན་སྩ་ལ མངང་པ། བླས་མེདླག་མ་ཡིངམ་བཆད་རྡོསམལ། བྱང་རུབ་སཱིང་པོ འབར སུས མ་འདེབས ཡལ་བར་བརབ་ལེ། མག ནཡིདྱ་ནིགས་དས་ཿ བཱ ཐག་འགྲོ 
| རྣམས་ལ །རྒྱལ་བའི་མཛདཔ་སྒྲུབ་མཛད་ཐུགས་རྗེ་ཉན། །འཇམ་མགོནྨབ་མོའ་ཞབས་ལ་གསོལབ་འདེབས། །[ྱྱངལ་བའོྱབད་འོད་ཆུས་མཐཝས་པའི། །ཇུང་ཕོགས་མུན་ཁོདའྱཁུམས་་ 
ྦ ྦ , པའའབགྲོ་རྨམས་ལ། །ཐུབ་དབང་བེ་ེ ནཔའ་སྒྫོ ན་མེ་གང ལ་མཛངཔ། །འཇམ་མགོནྲ་བཱ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཅུ་སོད་ནལ་འོརྨ་བ མད་རྒུང་ཝེ་བ ཞིའ། །གནང་རྣམས་སྙིན་བྱད་དབང་ 
དད་དམ ཆིག་དང་། །གྲེལ་ ད་རིམ་གཉིས་ཉམས་ ལེནང་བསྡས་ནས། །འདོམས་མཛད་འཇམ་མགོནླ་བ་མར་གསེལ་བ་འདབས། བྷ ན་པའི་འདུགྲ་པ་སབས་འགྲོ་ནས་བཟུངྷས། །དཔལ་་ 
ྦ ལྔནའདུས་པའ་འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་བར། །འདོམས་ལྲ་བུབདབང་ཉིང་དང་མཚུཔས་གུར་པ། །བློ་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསལ་བའ ༨། །དེང་ནས་བཟུང་ངྟེ་ཚོ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །འཇམ་་ 


མཆོད་པྦེན་རྒྱ་མཚོཡེས། །མི་ཕམ་འཇམ་དཔལ་སྙིངཔོའ་འིརབཅསམས་ །དཔག་མདྦལུ་ 


༢༤༤༩༤༤༥༨- 


¬།མགོནཱ་མའྲ་བབས་མཁས་སྦེལཔ་ཡེསྭ། །འབལ་བ་མེད་པརྡ་རེསྲ་སུ་འཛིན་པདང་། །ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་སྦྲབ་པྲ་བྱནྱ་གིས་རོབས། ར་འ བལ་པྭཝར རྡད་ 


= རོ 


/>?2 


༄༅། 

མི་བརུན་ཞིང་། ། །ཡར་བརྟན་མེ་རུང ང་མ་འདེའི་ཡུན་ནོགས་ལ། །ཞྲེན་པ་ལོག་པའི་ཡིད་འབུར་སྨེ་གས་ཁྱིས། རྩེ གྲའི བསྨ་ཆསྤྲ་ནུས་པྲར་བིནྱ་ཧི་སྨ་རེབས། སིདཁ་ཡིད་འབབུང་འགོལ་ 

སཱིང་ཇྔ་དང་། བདག་པས་གཞན་གུསྨ་དབས་ཆེ་ནས་མས་བསྩེད་དང་། །མཐའ་བྲལ་གནས ཡུགསཅགས་པའི་ཆུ་བམས། །ཆུར་དྲུ་རཱད་ལ་ ཿཔརྲ་ཐིན་ཧ ས་རོབས། །འགྲོབ་སྡིལ་ 

ལ་རངས་པའི་སྣང་རྙཾ སྭོ་བསྦ་ཀྲེས། །མད་རྡོ་ར་ཐེག་པའི་སྒོར་ཞུ རྔ་འུགསནསྱ། །ཟབ་ལམ་རིམཔ་གཉེས་ཊི་རལ་འབྱོར་རྣམས། |མྱུརངུ་རྒྱེད་ལ་གྩི བརུབྱན་གྱེས་རླངས། །གལ་ཏེ་ཉེན་མོངས་་ 

ལས་དྲན་དབང་བཙིན་པས། གཚ་འདིར་བཙུནས་ཟིནཔར་མྱབུ༽ ། །ཡམ་ངདག་ ༢ཝན་ཡིདདགའ་ཅོས་འཇིནདུ། ། ། །ཧཱཾས་ནས་ འཇམེ་མགོནྷ་བ་མའཾ་ཞལ་མཐང་ཤོག །དེ་མ་ཐག་ཏུ་་ 
སྱྱི་བཀོད་པསམཆདྱ་བསནས། །གདམས་ངགམ་ཚང་མང་པར་ནོད་པར་ཤོག །གསུང་ 


ཤྲི དབྱངས་རྣ་བའིལམདུ་ཐོས་མ་ཐག །གཟུངས་སྫོབས་ཏྟིང་འཛེན་མངོན་ཤེས་མཐུ་ཐོབསེ། །རྒྱལ་སྲསརྱར་མཚོའིདབསན་སྙིང་སོབསཀྱིས། །ལ མ་བཟང་བྲགོད་ལ་མྔཚུངས་པ་མད་པར་ ་ 
ྦ ཤོག །མདོར་ནདང་ནས་ཆོ་རབས ཐམསཿཅད་དུ། །རྔ་བརུ་ ནླ་བཱ་མྣ་པོ་བཟང་གྲགས་པ་ལས། ལྕག་པའི་རེས་གང་ནའང་མ་མཆིས་པས། །འདྱི་ཕི་བར་ངོའི་ག ནསྐ་དབས་ཐམས༦དྲད། 
ཐུགས་རྫེས་གཟེགས་ལ་ལམ་སཔྣ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཆ་ཐུང་འདི་ཡ་བྱ་བཅི་བྱས་བླ། །ལམ་བཟང་འད་འདྲ་ནམ་ཡང་རྟཾདངཀ འབྲས། །སྱྱད་སྡུག་མཐོད་མའ་གནས་སྒབསཅར་གྱུ་ར་ཀྱང་། འི 
བཟུངྱ་ཧཱལ་བའི་བསྙནདང་འབྲལ་མད་ཤག །རུལ་འིདྲ་སྦབ་ལ་ཐོགས་མད་མྤབཱ་ཝན་པ། །བོ་བཟངངྲོ་རྗཾ་འཆང་གི་བཀའ་སྲང་མཆག །རྱར་མཛད་མགོ་ནདང་དམ ནྲ་ཆོསྤྱ་དུལ་བིཔ།།གཡལ 
བྲུ་མེད་པར་ཏག་ཏུ་བོགས་མཛེད་ཅི་ག །ས་པ་འདིནི་གེནམ་བྷམས་འཇམ་ངྩངངས གོང་མྤ་རེནཔོའྱི་ཧལ་ཁབ་ནས་བསན་པའི་གསལ་བྱེདདམ་པ་ཛ་སགླ་དམ་དཔལ་འབྱ་དམབ་འབྱམས་པས་ 


ཚི་རབས་ཐམས་ཅངང་འཇམ་མགོ་ ནྭ་བ་མའཾ་འྷ་ ན་པའི་དྣ ང་པ དིམ་མད་པ་འདིདང་ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་བའི་སྒནཆིགླརུ ནང་ཁ་ཏོནྩབས་ཆོག་པ་འདི་ལྟབུ་ཞིག་དགས་ཞེས་འཕྲིན་ཡིག་གི་ལམ ད 


༨༨༨ །༤་ ༨  དཀ་བསྐུལ་མདུང་བལ་བཅུནཆས། འཇམ་མགོར་སྙནྷ་ནུང་འཛིན་པའི་ཐོང་བཔ་དགྲ་སོངཡེ་ཤུསརལ་མཚཱིས་བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏནྲ་བིངྦངྱསརབའོ།། ། 
ྦ 7 སི་ེ། བཅླུ་མད་བླ་མ་ཡདམ་རྫོགས་སངསརྒྱས། །ཡུང་ཏོགསདམནེས་རིགྲགོལ་འདུས་པའི་ཝེ། །བདན་པྲ་གབ་པའྲད སང་རྣམས ཨྱ་མངས། །བདན་ཆུགྱྭ་དན་པའ་ 

༩ གནས་འདའགུབ་ཆུར་ཅ ག །འབའྱངམས་རྒྱལབ་ཡུནབྱ ཤུགས རྔའགྲབགས། །ཌྔ བཙུནཆསྱ་བཱ་རྒ ལ་པཤོང་ཁ་པ། །ཡབྲསས་བ རྒྱུད་པར་བཅསྲ་པ་ཐམས༠ དྲ་ཏིད། | །དང་འདའ་བ་ཀ་ཤས་ 

ྐ བང་ལབ།༨ རྩལདུགས ལུ། །བདུད་དཔུང་འཇོམཔ། ལ་ཐག མདུམ དུ རྔ ནཔ། །བཅ མྲ ཝལ ནརྡོརྔ་འཇིགས་པད་ལ་སོགས་པའ། །༤བེའབྱམས་དྱ་ ལ་འ ཁོརའ ཁོར་ལོའི ཚོ གསུ ད 
2, གནས་འདར་བྲུཀ་ཤུས་བདེ་ལགས ལཱལ་དུགསལ། །ཡ་ཤསམགོནདང་དམཤ ན་ཆསཀྱ་རྒྱལ། ། འདད་ཁམསདབང་ཕྱུགརྣམ་མང་ ཐསྲ་སས་སོགས། །ད་ཀརྱ་ཕོགས་ སྩོང་བའི་སྲ ང་མ་ཐམས 

:: དྱྭ་པས། །དང་འདིར་བཀ་ཤིས་བད་ལགས སྩལདུགསལ། བྲེ བབངང་པལ་ལནྱ་ཧུལ་བཅྔ་ལུས་པའ། [ཡ་ཤས་ རང་ག ཟུགས ཆེ་མ ཐཱའ་ཕ༥་པའི་ མག ན། །མཆུངས མང་ཇྔ་བཛུན་བླམ་ 


༢༠༢ དུགས་ཇེ་ཅུན། །སད་མཐའིབརད་ཞབྲས་པད་བྟཏནྩྱར་ཅག །གདུས་ཿ ན་འགྲོལ་གནས་སབས་མཐཐརྡ་ཐུག་གི །ཕན་བདེ་མ་ལུས་སོལ་བའི་ཡེདབཞིན་ནོར། །ཇྗེ་བྱུནྨ་བོ་བཟང་འཇམདཔ 
རྒྱ་མཚོ“ཊ། །ཞབས་པད་རབ་བཏུནའིན་ལས་རྒྱུས་རྒུར་ཅིག །རྗེ་བཙུན་ཆོསཀྱི་ཧྒལ་པོ་ོང་ཁ་པའི 
བ། 


པ། །དྲེན་ཅ ན་བླམབརྒལ་བརྒྱར་ཞབས་བརན་ 
ཐོས་བསམ་སོམཔ་མྲ་ལུས་མཐརྱ་ཡིན་ཤོག །རབ་འབྱམས་གསུངརབ་ཤུནྱགི་དགོངས་པ 


ཆེས་ཆེརའཕེལ་ཞོང་རྒྱས་གྱུར་ཆེག 


འདེང་ཡརངོའླི ཟཱ་ཝཱ་ར་འཕེལ་བུར་ཅིག །གངས་ཅནའྲབ་ཁ་བདེ་སིད་འླབུངབའི་གཞི། །རྗེ་བཙུན་ཆས་ཀྱི་ཆྒྱལ་པྭ་ཙོང་ཁ་པའི། །མདོ་ཝགས་བཤད་སྦྲབ་བརྙནཔའི་བུབ་རྣམས།།གནས་འདིད་ 


འཾ་དྷོན། །ཤིང་ཉཿ ན་པོ་གཉིསྱ་ཀིས་ལགས་བྲྲཀལ་བ། །ཟབ་ངང་རྒྱ་ཆེའིལམ་གྱི་རིམ་པ་ 


༣ 


| བགུན་པ འི་སཱིང་པོ་ཚངལ་མནོན་བ། །བྲརཾ་བཅེན་པོས་གསལ་བརའདོམས་མཛད་ 
།ལགས་ཚོགས་ཀུན་གྱིརྩ་བླ་ཟུ་མེད་པ། །བླ་མ་མཆོག་གེས་འབྲལ་མད་རྔས་འཛིན་ཅིང་། །བཀའ་བཞིན་མབ་པས་མཉེས་པ 


རླུར་བླང་ས་ཏེ།| 
འཕས་ 


།དགེ་འདུན་སྡེ་རྣམས རབརམཆྩོཔབུརྦ་ས། །ཤུནྱ་ཀུང་ཐུགས་མཐུན་ཁྲི་མས་གཙང་བ ཤད་སྦྲབའཕ ལ། །མོ་མིཐཱནྲ་དཱང་པའི་མིང་ཡང་མྲི་གག་པར། ། 


༡༠6 ཡེས། །བདེནཆིག་སྨོན་ལམ་ཇེ་ཝར་མཛད་པ་རྣམས། །དཔག་མེད་མཁྱེན་བརྱེ་ ༥མ ཊུའིདྲ རླབསཀྱིས། །དང་འདེ་ར་བདག་བེས་འགྲབ་པར་མཛད་དུ་གསོ། ལ། །ཞེས་པ་འདི་ནིབལ་བོད་ 

མཆོམསྦ་ཧུདད་ལན་ཞིག་ལ་ཆོསྱྱ་ཀིབག་ཆགས་འཇོག་པར། དགྲེ་དང་པེ་སྦྱར་ལ་མཚ་ནྫོས་གཏང་ནང་ ཤ་ཁ ང་དུ་ལྩར་བའོ།། ཙཾ །།ཨོ་སྭཱསྭི། འཇམ་མགོན་ཆོས་ 
ཀྱྤྱལ་པེ་ཙོང་ཁ་པའི། །བ ནདང་བ ན་འཇིན་བུ་བཞིནྱ་སངབ་ལ། །ནམ་ཡངགཡལ་བ་མདཔའིདར་ཆོག་ཅན། །དམ ནཱ་བཀའ་སངཆོགསྣ་ནམས་དྭབུ་འཕད་བསྟེདེ། །ལསབཞིའ 
འཕྲེན་ལས་སྦྲབ་ལམ་གཡལ་ཞོག །ཅཉོས་པ་འདེ་ནེ་བྲལ་ཤིས་བསམ་གཏན་གླིང་གིཆོས་སྲུང་རྣམས་ལ་འཕྲིན་བཅོ། ལྭ་དུངགྭ་སང་ཡཾ་ཤེསྦྱརལ་མཚནྷ་བིས་བེས་པའོ། ཙ །།ཨོསལི། 
རྒྱལ་བགྲནདངོས་བློ་བཟང་གྲགས་པའེཾདཔལ། །གངས་ཙན་གྲུབ་མཆོག་དཔེནས་ཡབསས་སེགས། །རྩ་ བརྒྱུད་བླ་མ་ཡེ་དམ་སྲང་ཆོགསམ་ཐུས། །བདན་ཆིག་སྣོན་པའི་གནས་འད་འབྲབ་གྱུར་ 


མཅིག །ཡེ་ཤས་ལྔ་ལྡན་ཁྱབ་བདག་རྡོརྗེའཆང་། །རྒྱལ་བསྟན་སྤལྱྱིར་ཐྲ་མ༩ཚུལ་བཟུང་ནས། །རྣམ་དག ཁྲེམས་ལྡནམཁནཔ་ འྭ་སུརབྷསནཔ། །མཚན་ལྡནླ་བ་མད་ལྭ་སིང་ནས་འདུད།། 


4|0 
ཅིག །ཅེས་དབན་དགེན་སེབ་ཟུར་ཞལ་ཝ་ནུསདྲ་ཏྲིཀྱི་ཡང་སིད་མུར་འྱབོནདང་། རྗེས་འཛིནསི སོན་ལམ་བཅས་ཆོགསུསུ་བཤུད་པ་འདྲི་ལ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་དམཔ དྭ་ཉིདཀྱི་ཉ་གནས་་ 
„== ༢༽ . ༠: --༽-_ ༢ ¦ (༩ ༡” ! ༢ > »- = . . ༽ ་ལོང་༠༽་ ,. ཁ, .¬༽,.ད༽=. ¬༽>.༤༽. ༣ ¡.. 
ནམགཉས་ངང་། སྦྲབ་པའི་རྒྱལ་མ་ཆོནའཛནཔརྔདྲུང་བློ་བཟང་ཤེས རབ་སོགསདད་ལྡན་མངཔོས བྲླརམལ་བ་ལ་བཏན་ནས། དགེ སང་ཡ་ཤས་ཧུལ མཆནྱགས ་སྒྱིད་གྲོང་རཾ།ཁྲོད་བཀླ་ཤིསབསམ ྦ 
གཏནསུངནུ་ཐུརབའོ། ༤ །དེངསྲེ་གབའབུང་གནས་ཚབརུདྨ་བམདང་། །ཡེ་དམ་མཆོག་གསུམ་བཀའ་སོད་སང་མའི་ཚོགས། །དང་སེངབདེན་ཆོགྲ་གུབ་པརྣམས་ཁྱི་མཐུས། །ལྕག་ 


| བསམ་སྨོནཔའིག ནས་འདྲིའྲ་གུབ་གྱུར་ཅིག །ངག་ཿ དབུད་ཐུག་འཇམདཔལ་རྡོཇཡི ད བུས མཁས་སྦྲལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། །འགྲེ་ཀུན་བད་ལེགས རྒྱ་མཆོར་འགོད་པ་ལ། [ཟླ་བྲལ་དམཔའི་ 


མགོཿ ལ་གསེལ་བ་འདབས། །བགྲང་ཡས་བསརྐལ པའི་སྡོནནས་ཐུགས་བརྐྱེད་དེ། །ཆོགས་གཉེསརབ་རྫོགས འབྲསབུ་མངོན་གུར་གྱང་། །འག་ལ་བ་བས་ཞིང་འདེ་རྭ་བོནྱ་གུརཔ། [རྗེབཙུན་སྤུལ་་ 


] རྒྱུར་ཅིག །བསླྲ་མདདཀོ་ན་མཆོག་གསུམྱ¦ི་བདེན་པ་དང་། །དང་བངབདེན་ཆིག་གབ་པམསྦྱ་འི་མཐུས། །བདག་ཅགླནམསྦྱཀི་མངོ་ནཔར་འདོད་པའི་དོན། །ཡིད་ལརེ་བ་ཇིབུཞིནའུབྱགར་་ 


4|| 


༄། །པའི་སླ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །རབ་འབྱམས་ཞིང་ཀུན་སྦལ་པས་འགངས་མཛད་ཅིང་། །ལྷག་པརཧཱིགས་རུས་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས། །བསིལ་ལྡན་ལྤོངས་འདིར་ 
སྙེས་དབས ནོར་བུའི་ཕྲེང་། །བཝགས་འོས་དམ་པ འི་མགོན་ལ་གསེ ལ་བ་འདེབས། །ཇྔི་བུན་ཆོས་སྱི་རྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པའ། {བ ཤང་བླྲབ་བ ན་པ་འཇཛིན་རིང་སལ བལ། ནམང་གུན 
ཉུ་འགན་པའི་ཟླ་བྲལབ། ། ཕྱོགས་ལསརྣ་མ་རྒྱལ་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདབས། །སྔོན་ཆོ་ཆོསྐྱ་ཧལ་མེས་དབོན་རམ་གསུམ་བྱེས། ༦ རམཛདདབྲའི ནངུས་མཐའ་འདེའ། །རྒྱ་ལབ་ཏེ ཡ་ 
འཇེན་པོད་ལེལ་ལྭ་ཟྲ་བུལ་བ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་ཇཿ ན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་ཕྱོགས་བསལ་ལྡན་ལྗོངས་གྱི་མགོན་གཅིབ་པུ། །ཕྱག་ན་པདརྨའི་འཕྲིན་ལས་སྤེལབ་ལ། {སུསཀྱང་ 

བླཟོག་པ་མེདཔའིསིང་བས་ཅན། །དཔལ་ལན་ཆ སྤྱིྱི་ཧླལ་བརགསྲོལ་བ་འདབས། །བདགཔས་གཞན་གཅས་འབྱོས། པའི་ཐུགས་བརྒྱདཀྱིས། །འགྲོ་བའིདན་ལ་ནམ་ཡང་མི་གཡེལ་ཞ་། ། 
ལཱག་པར་ཉམངྩང་འཕྲོ་རམས་བྱམས་བརེེས་སྐྱང་། །རྗེ་བཙུ་ན་ཐུགས་རྗ་ཅ ན་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །བདག ཅགཉམ་ཐག་འགྲོ་རྣམས་འདིད་བོར་ནས། །མ་ ནོ་ཕོ་ཐུགསརྔ་ཅནཁྱོད་གང་དུ་ 


ཨ༄> 8 © 


༡༧ ]ཱག་ཤེགས། །བདག་ཅག་རྣམས་ལཐུགས་རྗེས་གཟཟིགས་མཛོད་ལ། |མྱུརནཱ་སྤལ་སྒྲུའི་ཞལ་བཟང་བསྟ་ནད་གསལ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཟས་ཤུནྱི་པྩྱན་ཝུ། །སྟིགས་དུས་ཉམ་ཐག་འགྲོ་ ` 
རྣམས་སམྦལ ས། །ཐུགས་བསྐྱེདད་མ་བཅའ་བསྟལ་བརམ་གྱུར་ཏ་མེ། [།ཐུགས་རྔེས་གཟིགས་ལ་སྦྲ་ལསྨུ་བསྟནདུ་གསོལ། [ཐབ་གསལ་གཉིས་མེང་ལྷ་ཡེ་རྣལ་འབྱོརབྱིས། །མདུམས་བདུད་ 
དཔུང་འཇོམསལ་ཐོགསམེདཔས། །ཕཱ་ནང་གདོན་བགེགས་འཚོབ ཤཀུནསལལ། །འཁྲུལ མེད་སྦྲལ ཆཱ།འཞལ་བཟང་བྷསནངུ་གསོལ། [ཆུང་ལ་མནོརའ ཇམམགོན་བྟཿ ནའདེ་ལས། །ལྷག་པ་ཞིང་ 

[ཁམས་གང་ནའང་མམཆིས་པས། །ཕྱོགས་འདྲིརྭའཇམ་མགོན་བསྟན་པ་སེལ་བའྱི་པིར། །འའུལ་མེད་སཱལྦ་སཱའཞལ་བཟང་བྷསནྭདུ་གསོལ། །མདོརན་བདུག་ཅག་དད་ཅིངགུས་པ་ནམས། །མགཾན་ 

པོ་ཁྱོད་ཉིད་ཁོ་ནརརེ་ལགས་ན། །ཐུགས་རྔའི སྤནབྱསུ་ཏྙུག་ཅུ་གཟ གས་མཛོདལ། །ཐབས་མཁས་སྦཾལ་པས་རྫས་སྲུ་གཟུངདུ་གསལ། །དོནདེ་སྦྱབ་ལ་ཐོགས་མད་མཐུ་ལྡནཔ། །གནས་གསུམ་དབའ་བོམཁའ 

¿ འགྲོ་ཐམས་ཉད་དང་། །དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའཚོགས་རྣམསྱེས། །གཡེལ་བ་མེད་པརརྟེགཏྱུ་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཆོསཀྱི་རུལ་པོདཔལ ལྡནརེ་མི་ཧནངག་དབངའ ཇྲམ་ཕཕལ་བདེ་ ་ 


བསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་༠ས༩་& 


0 


ཤྩ 


4|32;§ྷྱཾ ༄ །ལེགས་རྒྱ་མཆོར་ཐུགས་རྫ་བསྒྲལ་བའེ་གསེ་ ལ་འདུབས་མ ཆུག་སྦལྭ་མུར་འབྱོནྱསྱི་སཱན་ཆིག་དང་བ ཅས་པའདྭ་ལ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞས་རྗེད་ཉེདལ་མི་པད་པའིདངཔ་་ 
ཙན ཁོར་དམཆོས་བྱསནའ་ཇིནྡ་ཟུས་བླསལ་བལ་བྟཏ ནནས། དགེ་ཡོང་ཡ་ཤེས རྒྱལ་མཚ ནཾས་བྲག་ཤིས་བསམ་གཏན་བང་དུ་བྱར་བའོ།། 7 །། ཞམོགྲུུ། 
སྩབ་གསུམ་ཨུནའདུས་མྱན་རཡག་ཟགས་མགནལ། །བྱང་ཆུ་བཧང་པའ་བདརད་གྱེབསསུམཆ། །ཕ མ་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅ ནྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི། །དོནདུ་བདག་གས་བྱང་ཆུབ་སམས་ 
བྱསདདོ། །ཇྗེབྱཙཱནྭ་སཱུནརས་གཟིགས་དབང་འཁེ་རདང་བཅས། །བདག་ཅག་བསོད་ནོམས་ཞིངདུ་ཡུན་འདེནན། །པོ་ཏལསོགས་གརབ ཞུགས་གནས་མཆོག་ནས། །ཐོགེས་མེད་རྫུའཕྲུལ 
ཤགས ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། རཿ བཀདཔས་འ དྲག ནམ་ཕུས ཁྱབ། །གདུང་དྲབངས་ཡ ན་ལགྲ་དྭགྱརཱའགག་པ་མེད། །ཐུགསནརགས་དྲུགས མས་ཅན་ཨུནལ་གཟེགས།། 
མགེནཔོ་མྱན་རས་གཟིགས་ལྭ་ཕག་འཚེལལོ། །ཟླང་བཞིརིརབཏྭི་ཟའླིན་ཆེན་སོགས། །འཇེག་ཉེནཁམསན་མཆོད་ཛས་ཅི་ཡདདང་། [ཁུད་པར་བྒོ་གསུམ་བྲན་དུའབུལ་ལགསན། །མགོན་ 


ཁེ $> 


པཔ པླ་བུགས་ཇེ་མངའ་བས་བཞེསས་གསལ། །ཐོག་མད་དུས་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྦྲབ་དང་། །ཚེ་འདིར་སྲོག་གཅོད་མ་བྱིནལེནལ་སེགས། སྒོ་གསུམ་སྒོ་ནས་ལས་ངན་ཅི་བསགས་པ།ཐམས་ 
.ཅརྲ་བསམ་པ་ཐག་པསམཐོལ་ལ་བཤགས། །རང་གཞན་དག་བྲ་གནལ་ཡེ་རང་ཞིང་། །འགྲོ་བྷ་ན་མས་ལ་ཆོས་འཁོར་བྷ་ནོར་བའྱི་ཕིར། །དཔལ་ལནླབ་མ་བ ཧྣལ་བྱ་ཧར་ཞབས་བརན་ཞང་།། 
། 


ངལ་མད་པ་ཅན། །མགོན་པོ་སན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བའདེབས། ། 
རབའི་གནས་ནས་འདྲེན་མཛཾད་པ། །འཕགས་མཆོག་ཐུགས་ཇེ་ཅནལ་ ་ 

གསེལ་བ་འདབས། །ཐུགསྔ་རྗེས་གྲཟིགས་ལྷ་བསྣ་ཆོས་ལྔ་དོངས། །སྤྱིར་ཡང་ཁམས་གསུམ་འབྲོ་བ་ཡོངས་ཁྱི་སྐྱབས། ཁྱད་པར་བོད་ཀྱི་ལྷ་སྐལ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །མགོན་པ་སྱན་རསགབེགས་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཁོར་བའིད་ཙོན་ཁང་འད་ལསརྱུརད་དྲོངས། །སྔོན་ཆད་བསགས་པ་སྡིག་པའི་ལས་ལས་མེད། །༅ྱི་མའའྲསོས་ངན་སོང་གནས་སྲུངས། །མགོན་སྐྱེབས་རེས་གཞན་ 


~ ༡༦༤ 


བདག་སོགས་འཁོར་བ་པ་ལྔ་དུགས་ རྗེས་གཟིགས། གཟུངས་ས གསྦྱུ་རུལ་པོ་ཡི་ག་འབདྲག་ ས། །འགྲོ་དྲུག་འ 


དགེ་བཅི་བསགས་སམས་ཅན་དོན་ བཝོ། །རིགས་དྲག་འཁར་བའིག ནས་ནས་སྒྲོལ་བ་ལ། ྲུགས་རྗེསནམ་ཡངརྩ་ 


༈།༈ˆ༨ྣ༨་ཀཤཀ་ཀོོ་པོ་་སྣཾེཾེེེ་ ༨ ་༽་་དེ་་་་བེ་བ་་་་ལོལ་་ར་་་བེང་་༽ས་་ས-ོོ་ ཐེམ ཟསསོ་ ར་རེེལསསས་ིསོ་༔ 
45 9; ] ༄༅། །དུ་མམཆས་པས། །ཐུགས་ཇས་གཟགས་ཤག་མགནཔོ་པེན་རས་ག ཟིགས། ཁྱི་མགས ན་དང་སྐལ་ལྡན་༥ མས་ཡོདྷ་ནམས། །ལུསན་འབུང་བཞིའདུས་པ་ 
ཆུཐུརའདྲ།. །ད་ལྟ་གསེན་ཡང་ནམ་འཇིག་པེས་པ་མེད། །འཕགས་མཆོག་སྨྱན་རས་གུ བིགས་ལ་གསོལ་འདབས་མཛོད། །ཟས་ནོར་མི་ཏགྲཱ་རྨཾ་ཚཱའི་ཟིལ་པ་འད། །གཉེན་གོགས་མི 
ཟླ ཉག ཚོང་དུས་མགོནཔོ་འདྲ། །ཡུད་ཙ མ་ཞིག་ནས་རང་དང་སོསར་འགོ །འཕགས་མཆག་སྤན་རས་གཟྲིགས་ལ་གསོལ་འདབས་མཛོད། །ཆོ་འདིའྱིབྱ་བྱད་རྨི་ལ མ་འཁུལཔའདྲ། ། 

༧ 


ཤིནས་འཇཾགྟཏེནཕ་ངོལ་འགྲོ་བའིཚ། །དམ་པའི་ཆོས་ལས་གཞན་བྱིས་ཅང་མི་ཕན། །འཕགས་མཆོག་སྤན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་འདབས་མཛོད། །ལུསྱཀི་ལསསུ་ཕྱག་དང་ ་ 
གྱིཐུགསརྗེ་དང་། །ཉེནའབྲེལ་བསླྲ་བམེད་པའི་ནུས་མྤབ་ཡས། །བདག་གིས་སྨོནཔ་ཇི་ལྟརྱ་བས་པྲ་རམས། །ཐམས་ཅད་བསམས་པ་བཞིན་དུ་འགྲབྱ་གུར་ཅིག །ཅེསྤ་ཐགས་རྡེ་ 


སྐོང་བརའེམ། །ངག་གིལས་སུ་གཟུངས་ཝགས ཡིགྲ་དུག་བླཟ། །ཡེདྱཀི་ལསསུ་ཐུགས་ཇ་ཆེན་པ་བྒྲསཿ མ། །དལ་འབྱོར་དོན་ཡོད་མཛོད་ཅིག་སྐལལ ན་ཆོ། །བླམ་མེད་དཀོ ནམཆོགགྲས 


4/6བྷྱཾ འེནཔོ་ལ་ གསོལ་བ འདུབསྦ་ནུལ་གཞན་ལའང་དགེ་བ ཡ་བྱས ཆོགཔ འི བུ་ཞིག གོས་ཞ ན །དད་ཝན་མཇི མཆོ ཅོགཔ་ བྲཀ་ཤིསྤ་ཀིསབ ལྭ བ་ལ་བ ན་ནུས། དག་ཤྤྲོཾད་ཡ ཤེས་་ 
མཆག་འདི འད། ༣ མཆོག་ འཇཱག་རྟན་མགེཿ ལ་འབུལ་བརབངབགྱི། ། །འྱིའི་ལགས་ཚོག ལྷུན་གྱིས་གྲབརྱྱར་ཅིག ༼ [མངྒལཾ། །ཨོཾསྭསི། དབང པའིགྲག་ལུར་ྲཀ་བའི 
ཆམནརེས་ཅན། །དཱ་ཞིམ་ ངདའཐུལྱ་ ིམཐུ་དམའདེ། །རངྱ་བུངྡ་ཐུགས་ཇེ ཅན་ལ་འབུལ་ བར་བྱསི། །བསམ་དོན་མྲ་ལུས ལྷུནབྱས གྲབ གྱུར་ཅིག ཛ རའ །ཆཾཾ་ཱ ཟླི ལཱ ལཱ་ལམ་ཡས།པར་ 
དངོས་བཤམས ཡང་སཱལ་མཆོད་སྤིན་ར མཆོའི འཆོགས་དང་བཅུས། །ལེ་རྫས་ ལིམེདདཔ་དཀར་ལག བསམྒ་རམདག་ མཚོན་པའི་སླན་ ལ་འད། [ཡམ པིབ ངས་ཏྱི་མགོན་གཅིག་ 
རང་བྲུང་ཝ ཏོ ཏིབཟངཔོར་འབུལ། [ཌྷ མིའིངཔལ་ འབོར་འ ལགས ཚིགས མ་ལཱས ལུནྱགིས་གབཔའི་བཀཀ་ཤིས་སྩ སེལ། །མ དྲལ།། ། གས་ སུབ ཆོད་པ འདེདག ཀྱངང་ སྣེང ཤེས་ ་ 


4|78¬ ཀླ ༄༅། [རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏན་གླིངང་ ར་བའོ།། ཙོ དུ ྫ འིམ པ་ ༽༽ ༣ 
བཟང་རབྱརནས་དང་། །ཡངས་འཛིན་དམ་པ་བློ་བཟང་བཟོདཔ་ལ། གསལ་བ་འདབས་སོ་དངོས་གྲབརྣམགཅེས་སལ། །བཀའ་༢ྱུརླ་བམ་བྲོ་བཟང་ཆོས་འཕེལདང་། །ཝྔགསཆན་ 


ས་བས་མགཏན་གངདྱུ་བཱུ་རབའ། 
ཇེའི་མཐབུས། །བདག་གི་བས མ་། 


དེ 


¦  ཁྱིས་ངང་གིསུ་དབང་བྲོབ་པའི་བླ་མ མས་ལ་གསལ་འདེབས་འདེ གཱ ལཿ བཱ 
ཙོ །ཨ་སཱཉྟི། [དྲན་པས་འཇགས་པཤཀུན་སལ་མཆོགྱད་ལ་བ། །རྒྱལ་ཡུམ་སྦྲལ་མ་བླ་མ་ལྷག་པའལྨ། །འདོད་ཁམས་དབང་མར་བཅས་པའ་ཐུགས 


* ༣༧ས༠༩༦༩༧༧༧༤༧༧༤༧༧༤ ༤ 


4¦|8 ་༢། ~-༽ = ་༠་ ྒ ྦ ༄༦- ༤༤ ¬ ༽-མ༨། རི་© ༡༥ 
དོནྭ་ཝུན་གྱིསྲ་གུབ་པའ་མཛོད། །ཨོཾ་སྭུ་པ་ཏྲིང་བྲངཾསྭཱཧཱ། ཞེས་པ་འདེ་ནི་ཞལ་ངོ་ཚ་འཛིན་ ་་ལ་སྐྱབསྤྱཀིསླབྤལ་མ་འཇིགས་པ་བརྒརདྭ་སྦྱིབ་དངྭ་ལཱམོ་སགས་འདོད་ལའྲ་བསྲ་ཝུ་བཞངས་པའྱརབ 
ཡ་གུདགྲེ་མོང་ཡཾ་ཤེས་རྒྱུལ་མཚ ནབས་སོ | །སྒྱབས་གསུ 2 ' ཐུས དེའི་གཏ རྔ ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ལ། །གསོལབ་་ 

བད །སོ་བདགྱ་རུདྱ་བཱི་ཧྩཾསཾསྦ་རོབས། །མ་ཐོ་རིས་ཐར་པ འི་ལམ་སྣདྲང་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་འདེ་ནི་དད་སེབས་དང་ལྡན་པ་ཁང་དཀར་བ ་ཨམ་དཔོན་ཚོའྱི་ནུན་གིཁ་ཏོནདུདག་ནང་ཡ ཤིསྦྱ་ཧལ་ 
མཆནྱཾསབྲཀ་ཤེས་བསམ་གཏ ནྭ་གིདདུ་ལཱུརབའོ།། 1 སྭཱ སུར་མཛོད་ཡེ ཤསག པ་འཁོར་བཅས་ལ། །དྲག་པའལས དང་མྔ་བནཔའ་ན་ཤུལ་འད། །ཡུལབས ' 
གདོནབགགས་ནུལ་དུབླ་རོག པ་དང་། [བདག ་གིབསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འགགབ་པར་མཛོདེ། །མྒད་ལཾ། ཧོ ཡོ འདོང་ཁ མསངདབང་ཕུག་དམག་ཟོརྦ་ཆལ་མོལ། །དྲག་པའ་ལས་དང་མདུནཔའ 
ཡཱན་ཤལ་འད། །ཕུལ་བས་གནོདའཚོ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། བསམ་དོན་རྫྱུན་ཁྱིས་ཟྲུབ་པརམཛཾདདུ་གསལ། །མངྒ་ལཾ། །ཞེས་པའདེནེ་སྐྱིད་རྫོང་མཐོང་སྨོནཔས་ལྷ་མགོནབྱ་བྲིས་ླུར་འབུལ་་ 


། རྒྱུའི་ཉུན་ཤལ་བྱཞལ་ཡེག་འདྲི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བསྒུལ་བྲ་ལ་བརྟེནནས། དགེ་སློང་ཡཾ་ཤེསྐ་རལ་མཚན་གས་བྲཀ་ཤིས་བསམགཏན་གིངདུ་ཕུར་བའོ།། ། 
པེར ཞམོ་བྲུར་བྲང་ རཱཡ། རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའཚོཁིན་བརུ་ནུས་པ་ཀུན། །གཅིག་བྣསས་མཚནདཔའི་གཟུགསྲས་ལེགས་ཤར་བ། །ཟླམ་བུབ་བདག་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པ། །གསོའ། 

༡ བ་འདབསས་བདགྱུནྱ་བིསདབས། །སེནཔ་མཉམནད་བ་དབངདྡང ཆང། །འས ལནྭ་ཐ་འདདཔ ཤེས་དཅེནྲཚུལ་བྲནངབ།།ཇེབུ་ྲ་བམ་དབཟངགབ་སཔ་ལ། ། 

ད གསལ་བ་འདབསས་བདྲག རྒྱུད་བྱེན་ཁྱིས་རློབས། །བྲོ་མནྱ་རྐྱལ་བཀུནྱ་ཧི་བཟང་པོའྲི་དགས།།བསལ་བཟང་འགྲོ་ལ་གང་འདུལ་ རྩ་སངབ། །རྒྱལ་བརྒྱམ ་གངས་རིའི་མགོན་པོ་ ལ། །གསོལབ། 
བས་ས་བདགྱརནུདྱ་བནྡྱ་བི་སྦེ་རབས། །ཟོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་རལ་བསྲལས་པའི། །ཡེ་ཤེས་རུང་གཟུགས་ཆོམཐའ་ཡས་པའིམགིན། །ཇེ་བྱཱའུནྣ་བམ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ལུ། །གསལ་བའདབས་ 

བདག་རྒུད་བྱིབྱིས་རྨོབས། །ངག་བི་དབང་ཕྱུག་བྱམས་པ་མགོན་པ་ཉིད། །ཧཱིགས་དུས་འགྲོ་ལ་བརབས་དགེསླང་ཛུལ། །འཇིན་མཛད་ཇྗེ་བ་ཚུན་ཐུགས་རྗེཉ་ནད་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 
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༡ འདབས་སཾ་བདདག་རྒྱུད་བྱིན་བྱཾ 


དགྱནུདྱ་བིནྱ་གིས་ནོབས། །རུལ་ཁྲིམས་ནམདག་བམསདང་ཧཱང་རྗེ་ཡེས། །རྒྱལ་སྲས་སྦྱོད་པརྒྱ་མཚོའི་མཐརསནཔ། །ཐུས་པའི་ནལུའྱབོརྣ་ཐུགསྔ་རེ་ ནདེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱུ་རུད་ 
བྱེན་བྱེས་རློབས། །བྱམས་མགོན་བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་བཆུདཕྱུང་བ། །མ་ནོར་ལུམ་བཟང་བཅེ་བས་འདོམས་མཛད་པ། ། བཀའ་ད མཆུས་མདཱ་བའྱ་བཱམ་ལ། །གསོལ་བ་འདབསས བདག རྒྱད་ཁྱནགྱི 
¡ [རློབས། །ཡུང་དང་ཏོགས་པའི་ཕོན་ཏནམ་ལསཔ། །སྐྱེདདང་གནས་དང་འབལ་བ་ཐམས་ཅདན། །གངག་མཐུ་ལ་ངས་པར་རག་ལསཔ། །བཤས་གཉན་མུ་ལང ཞག ཞིར བྱནགྱསརླབས། 
དལ་འབྱོར་ཆཱདདཀའ་ཆལལོང་མེདདང་། །ལསའབྲས་བླམ་མེདའ།ཁོར་བའྱི་སྡུག་བཝལ་ནམས། །ཡང་ཡང་བསམས་པས་འཁོརབ འགུནས་འདིལ། །གཏིངནས་ཞེན་ལོག་སྒྱ་བར་ཌཾནཛྱཾས་རླབཾས།| 
ཉམ་ཐག་ འབྲོ་བའིསྡུག་བསྔལབས མས་པན། །བཟོང་གླགས མེད་པ འིཧཱུང་ཇེས་རབབ སལནས། རེམ ཞན་གཤུས བྱདཆུབསཨས་བྱངཏ། །རྒྱལསྲས་སྤྱོད་ལ་སློབ་པར་བྱེན་གྱིསརློབས། 
སཔསྐརྒྱས་ལསྱ་ཀདདཀོན་པའི་གདམསཔ་མཆོག །ླབ་མེད་རྡོ་རྭ་ཐེག་པའྱ་གརྦ་འུགས་ནས། །བབལ་མརམ་གཉསནལ་འབྱར་མཐར་ནཏ། །ཟུང་འཇུག་གོའཕང་ཐབི་པརྩ་བིནྱགིས་རྨོབས། །ཞེས་ 
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འདེབ 
དཞིབ་དང་། །ཆོས་ཝནབསུམས་པྲཝཱནྱབིསྲ་གུབྱ་གུརཅིག །སྔར་ཛ་ཡྱནཾ། །ཞེས་པ་འི་ཡངདགྱེ་མུངངག དབང་བསདུནམ༨ 


།༄༅། ་ པུ །པ་འདི་ནིའའི་ལུང་རི་ ཁྲོད་ནས་ཟླྲབ་ལ་བརྩོནང་དག སྤིངངག་དབངབསོད་ནམས གྱིསརང་ལ་ལམམནོརབརྭ་སོཿ ནཔའི་དྲིན་ཅ ནླབ་མྣརམསྦ་ཀྲི་ཐུགས་རྫ་བསླལ་བ འི་གསོལ་་ 
སྨ་རཱནདུ་ཁ་ཏིནྱ་བས་ཆོག་པ་ཞིག་དགོས་ཞས་བླ་གལབ་ལུ་བརེན་ནས། དགྱ་བུང་ཡེ་ཤེསྦྱ་རལ་མཚནྱ་གིས་བྲཀ་ཤིས་བསམགཏནྷ་བིངདྡཱ་ཕཱར་བའོ། །འདེས་ཀངའབྲོགནབ་ཤེས་གཉེན 
།དམཔས་རྫསས་འཛིནཔརྦ་ཧུརཅིན། ༤ །ཨོཾ་སྭསི། འདོད་ཁམས་དབངྱ་ཕུག་དཔལ་ལྔནྭ་ལ་མོལ། །རདདཀར་ཤཱན་ཤལ་ལཱ ཛེས་འདྲིཕུལབས། །པྱི་ནུང་བུརགཅོད་ཐམས་ 


ར 


རྱས་བཅྣལབལ བྟཿ ནནས། དགེེ་སློང་ལ་ཤས རྒྱལམ རྭ ན་ 


ཤི གྱིསབཀ་ཤིས་བསམ་གཏང་གླེངདུ་སྦ་རབའོ།། ཧོ  །མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདུས ཐུགས་ཇྲ་ཆེན་པོའི་མཐུས། །སིཔ་མིའྱགུར་ཡ་དྲས་ཚ་དབངད། །དགའ་ལྗན་གནསསུ་ངས་པརྨསས་ 
རགྱུར་ནས། །བྱམས་མགོན་ཞལ་མཐོངི་ཡུངབསྟན་ཐོབགྱུར་ཙིག།  །[[རྒྱལ་བགཞནལས་ཐུགས་རྗེཆེས་ལྷག་པ། ]བདག་ཤེགསསོ་ལྔའི་བྱན་རླབསནུསམཇུ་ཡེས། །ད་མེགས་ཡུལ་་ 
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འཁརབུངན་སོང་ལས་གོལ་ཏེ། །ཆུརད་ཛོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཐོབྱ་རུར་ཅིག །འདི་དགྱ་གངདག་སྤོང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚནབྱིསབཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏནགླིངདུ་མྱུརབའོ།། ¬ 
ཚོ ། རབ་འྱབུམསྦར་ལ་བའི་ཡ ཤས་དུངླ་དིག་གཟུགས། །མུང་ཉོགས་ཡན་ཏནབཟངཔོའིདཔལ་མང་ ཞིང་། །ཆོསྨཨིའབོརཔས་འུགྲོ་གོའི་དྲུལལ་བ། །པལ་ལྔ་ནླབ་མའི་ཞབས་ལ 
| གསུམ་བུ་འདུས། །རོམ་གསུམ་བཅས་མཚམས་མོག་འབྲས་ལྟརསྱུང་ཞིང་། །ཆཱ་ཚང་ལམ་ལྭ་སྦབ་པྱ་བས་པ་ཡིས། །བཀའདྲིནས་ཚུངས་མདྦབ་མ་མཆོག་དེ་ཡེ། །ཟག་མདྲ་ཐུགས་དགོངས་ཡོཿ 
-| །སུ་རྫོགས་བྱུར་ཆིག །དང་ནས་བཟུངྷཔེ་ཆོརབས་ཐ མསཅད་དུ། །ཐེག་མཆོག་དགེ་བ འིབཤསླསི་ རྗིསབཟུང་ནས། །བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པ་སཱང་པོར་བྱས་པ་ཡིས། །འབྲོ་ཀུན་དོན་དུསཔས་རྒྱས་ ་ 
_ „ རྨུརཐོབ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནདད་ལྡན་དགེ་ལཿ ེ 


\~-„ 
གླད་དུ་བྱརབའོ།། ཚྭ _ །རདུས་གསུམ་ཕྱོགས་བརུའི་རྒྱལ་བཐམསཿད་ 


ནདདྲ་ནདགེ་ཞོད་ཡ་ཤས་བླསལ་བཟང་གིས་འདྲིལུབུཞིག་དགོས་ ཞེསབླ་སེལ་བ་ལ བ ཏིན་ནས། དགུ སྣོང་ཡ་ཤས་རྒྱལ་མ ཟེ ནྱ་གེང བཀྲ་ཤཾ བས མག ནྭ 
ཅི། །མཁིན་བརྲ་སུས་པ་གེཅིགཉུ་བླམས་པའི་སྤ། །རྗེ་བཙུ་ནབླ་མགློ་བཟང་གྲགསང་ལ། །རྩི་གཉིག་མེས་པའེ 


4739] ༄། | ཡེད་ཁྱིས་གསོལ་བ་འདེབས། །བད་ལྡན་ཞིང་གི་མགེན་པོ་འདདཔག་མད། །སྙིགསདུས་ཉམཐགའགྲོལ་ཐུགས་བརྩེ་བས། །དུས་འདི་རངུ་པདྨིག་གར་ཁྱི་ས་རྣམངོལ་བ། །རྗེ 
བྱནྭ་བམ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །མྔེནྱ་བོན་རྦྱལ་དངྱ་ཧལྲ་སས་བགང་ཡསྱ་ཀྱིས། །ཡལ་བ ཤོར་བ འཉམ ཐག་བདག་ཅྭགལ། །དམ་ཆས་བདུད་ཚ་འིབཀའངེ ནྲསལ་མཱ ཇཾང་པ། །བཀའ་དྲེན་ 
ཤླཾ གསུམ་ལྔན་བླུ་མར་གསུལ་བ་འདབས། །རྣམ་དག་འོད་གསལངང་དུ་རོགཅེ གྱ་གང། །གང་ལ་གང་འདུལ་ཐབས་མངས་ལྗལ་པ་ཡས། [ཧཱཡྤ་རཱམ་པ་དུ་མར་སེནམ ཛད་པ། [རྔཾ་བཙུན་རིགསབརྒརའི་ 
བདག་པོར་གསལ་བ་འདེབས། །རབ་འབྲམསྐྱརལབ་མལུས་འདུས པའྨིས། །ལུང་རོགས་དམ་ཆོས་མྲ་ལུས་འྕབུངབའ་གཞས། །འཕགས་མཆག་དགེ་འདུནགུན་བྱི་གཙོ་བོ་སྟེ། [རྐྱབས་གསུམ་ 
་ ཀུན་འདུས བླུམངགསཾལ་བ་འདབས། ། [མ་རིག་མུན་པ་སེལ་བའི་སྦྲོན་མད། །དུག་གསུམནད་གུནའཇོམས་པའེེ་སནཔ་མཆག །གང་བསམས་ར་བ་སྐོང་བའ་ཡེད་བཞིེནཐེ 
ཧུ ལ་བ་འདབས། །དེང་ནས་བཟུང་སཱ་ཆོ་རབས་ཐམས་ཧདདུ། ། 


ཤས ཆུག གང ཡིད་བཞིན་ནོར། །བ་མོ་རིནཔོ་ཆེལ་ 
གསའ ལགས་ གས་ཤུན་བྱི་ར་བ ཟུ་མདཔ། [བླ་མ་མཆོག་གེས་འདྲལ་མད་རྔསབ ཟུངཞས། །ཅ ་གསུང་བཀའ་བཞེནྲདབ པར་ དྱ ན་་¡ 


424 


རླག -¬ :¬ ¬‹.¬ ༨. ་-༽. ༤༨ .  , ~~ \ ༤༨ ༄- ༽\ ༣ ༤༽ ༤༽ ༤༽ . 
ཚས་རོབས། །ད་འབོར་ཏེདདཀའནམ་འཆིཆ་མདདང་། ལས་འབུས་བླམ་བམདཔའྲི་ཚུལ་བསམས་ནས། །དོན་མདྦ་འདའྱ་ བན་དེ ཅ་གཅ་གདམ་ཆོས་ུསཔརྱིན་ཡས་དས 
འཁརབའགནས་ལ་ཞན་པ་ལག་པ་དང་། །བུམས་དངར་ཇྗེ་བང་དུབ་ས་མས་སྦྱངས་ནས། །རླབསཆེན་རྒྱལསས་སྩོདལ་མྲེབ་པ་ལ། །ཞུམ་མད་ཧཱང་སྟེངས་སྐྱ་བར་བྱིནགྱིས་རློབས། |ཟླམེད་རྡོ་རྫ 
ཐག་པའ་སངཞུགས ཞས། །དམཆིག་སྡོམཔ་ནྣམཔའདག་པ་དང་། །ཟབ་ལམ་མ་པ་གཉེསྦྱཀི་ནལ་འབྱོརལ། །སྦྲབ་པ་པྙིང་པོར་8ྱ ་པརྱབེནྱ་བཾས་དབས་། །མདོར་ནདེང་ནས་ཚ་རབས་ཐམས ཅདུདུ། 
སྒྱབས་གསམ་ཀུན་འདུས་དིན་ཧུནྲ་བ་མ་ལས། །ལུག་པའིར་གན༥གཞནངུ་མིའཚོལ་བུས། །ུམ་ཡང་འབྲལ་མདྲ་བུགས་རྗེས་གཟུང་དུ་གསུལ། །སྱྱི་བཀུནཏུ་ཡངདག་ཟླ་མདང་། །འབལ་མད་་ 
མུསྱ་ཊི་དཔལ་ལ་ལངས་སྩོད་རིང་། །ས་དངལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནཱས། རྡོརཾའྱརངགི་གེ་འཕང་མུར་ཐོབ་ བ། །ཅེས་པ་འདི་ནི་ཀེང་པརབནག་དིབ་དགའ་ལྡནྱ་གྱིག་རེགས་དདཝན་ ་ 
དགྲེ་ནངའཇམངྱ་བངསའིནཆནྱགིས་འདེ་རྲང་ཞིག་དགོས་ཞེས་བླསལ་བལ་བཏེནནས། དགེ་སོངཡ་ཤསྱྱ་ཆལ་མཚནྱགིས་བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏན་་གིངདུ་མུར་བའོ། ད 


425 94 ༄། འར ་ །ནམོ་གུནུ་རླུང་དཱ་ལཱ་ཡ། རྒྱལ་བཀུན་ལས་ཆྷག་པའི་ཐུགས་རྗེ་༩ ན། །སྒྱབས་གསུམགུ་ 'འདུས་དྲནཿ ནླ་བ་མངང་། །བད་ཁ མས་ལྷཅིག་པྦན་རས་ག བིགས་མགོ་ནུལ། ། 

„× གསལ་བ འདབས བདྲགྱ་དུད་བུན ཉྱས་རློབས | །རབ་འབྱམས་དྱགལ་འཁརའཁོར་ལོའྱི་ལ་ཚོགས་དང་། [བྱང་སམཱས ན་རངངཔའངོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །དམ་ཅན་ཆོས་སྩངྲ་སང་མའཆགས 

2 རྣམས་ལ། གས ལབ འནབས་ས་བདགྱརྱདྱབིནྱཾ་གཱིསླ་རོབས། [ཕྱིནངཉེར་འཆོ་བྲམསཿ དཞབདང་། །ཆ་རིང་ནད་མད་ལངས་སྤྱོད་རིགས་བརྒྱ་དསཊ གས། །བས། མ་དོན་བམས་ཅ ད་ཡདབ ཞིན་ 

¿¡འགྲུབ་པདང་། །མཐའ་ཐུག་རྫོགས་བང་ཐེབ་པརྱ་བིནྱ་བིསླ་དོབས། །ཞས་པའདེདདལ ནདརརབ་བཏནཅིས་འདྱི་འུདུ་ཞིག དགོས་ཞེས་ནནྱ་ཐིས་བླསུལ་བ་ལ་བརེནནས། དགེ་སློངཡ་ཤཿརྒྱལ 

༠ །མཆོན་ཆིས་སཱནཁབུངི་འངད་ཀརའའི་ལ་ཁངད་སུར་བའཟོ། ཙ ཡོ་སྭསི། ཆུལ་བ་གུནདངོས་ཇེ་བླུ་ནུ་ཛོང་ཁཔ། །ཡབ་སུཔ་བྱདདཔར་བཅུས་པ་ཐུམས་ཅདབི། བྱིན 
༨ 


ྲ ངོ ན་ཆོང་ ྐ ཅུ 
སི རླབས་ནུས་མཐུ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་པས། །བདག་བི་སྣན་པའི་གནས་འདེ་འགྲབགྱུརཅིག །དུས་གསུམ་དང་འབྲལ་དགེབཅི་ཡོདདང་། །ཁྱདཔརསླ་གསུུང་ཐུགས་ཉེན་བཞངས་པ་སོགས། ། 


གྲ 
༄ 


2༩༨༩༤༧༡༢༨༨༧༨༨༦༠༠༠༡༧༠༨༥༡༡༩༠༠༠༨༠༠༤༠༦༠༠༠༠༡༠༤༠༠༠༩༢༠༠༠༡༤༡༤༤༡༤༤༤༡༡༤ “  ~ ༤ - ` ~ `= " 


426 ཆ་འདིརྒ་ནམ་དཀར་ལགས་སྩུདི་བྱགིས་པ། བམས ཅད་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པའི་རྒྱ་ང་གྱུར་ཅིག །ཇྲི་སུདྲ་ཛོགས་བྱངམཐོབད་སཾདདུ། ངན་སོང་ག ནསསུ་ནམ་ཡང་མི་ལུང་བར། །དལ་བརྒྱད་ ༩ 
འབྱེར་བྱརཱས་བྱརནཔའི་ཅན བནས། །བཤུསགཉེན་དམ པས་ཇེསྲས་འཇིནྱ་ཧེ་འཅིག །འཁེར་བའི་ག ན༨ ་ལུ་ཞེནཔ་ལོག་པ་དང་། །བྱམསདང་ཧཱིང་ཇྔབྱང་ཆཱབ་སེམས་འབྱོངས ་ཤིང་། །རྒྱལ་ 

པཱསསྨྱོད་པ་རྒྱ་མཆོའི་མཐར་ཕྱིནཏ། །ཀུན་མྱའེནྱ་ཧལ་བ འི གོ་ འཕངྱམར་ཐོབ་ཤོག །ག ནས་ཧབསྲས་ཡང་ཚེརང་ནདམདྦ་རིང་། །ཆས་ལྡན་བསམས་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲབ་པ་དང་། །རྣམདཀར་ 
ལུགས དདྱབརྩཧི་མཆོཆན་ལུར། །གོད་ནས་གོངྲ་དུ་འཕེལ་བའི་བཀ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པ་འདིནི་ཤལ་དཀར་ཆོས་ཝེའ གྲྭ་རིགསད་ཀའ་བཅུ་བློ་བཟང་ཆོསདར་བྱིས་འདི་ལྟ་བུ་ཞེག་དགོས་ 
ཞེས་ནནྱང བླ་ལ་བའ་བཏ་ནནས། དགྲེ ལོ་ལ གསྦྱ་དུལ་མཆོ་ནྱངས་ཤུལ་དཀརཆས་ངདགའ་རུན་ལེག་སུབ་ཤད་ཆུངབ་གྲ ུག་ལགཁང་དྲུངར་བཞེ།། ོ །རེབ་འབྲམས་་ 
རྒྱལ་བཤུན་གྱི ཐུགསྣ་རའགྲ་ཚུགས། །དྲནཿནླབ་མ་མཆོག་གསུམཀུན་འདུས་ལ། །དུསྣ་ནམགུནཏུ་གུས་པས་གསལ་བ་འདབས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོངདངོས་གུབྱ་སལ་དུགསོལ། །ཞིསཔ་ 


4༢27 ༨ ྱ༦། །འུདེ་ནིདགྲེ ཇུལ་དཔལ་ཝན་རམྱ་རལ་བུས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞས བྲསུལ་བྲ་ལ་བཅན་ནས། དག་སངཡ་ཡསྤྱ་ཧུལ་མཚནྷ་ཟིས་ལྷ་ཝེ་འོག་མིན་གིངདུ་པྦར་བའོ།། །། 
ཙ ནཆོ་གྲུ་རུ་ལོཀྲ་ཤཱ་རྭ་ཡ། རྒྱལབ་ཨུནགྱི་ཐུགས་ཇེགཅིག་བསྡུས་ནས། །རྒྱལ་སྲས་རུལ་བྱིས་ཉམ་ཐུག་བདག་ཅག ལ། །རྒྱལ་བའི་མཛྲདཔ་མཐུའདག་སྒྲབ་མཛོད་པ། །རྒྱལ་བ 
ྐ རྒྱ་མཆོའ མགོ ན་ལ་གསོལ་བ་འདབས། སྲེབ་ཁད་མུནརས་སེང་གིས་འགྲོ་གུན་ལ །དཱ་རྣམས་གུནཏུགཟགས་པ་ལྷུར་མངོད་པ། །ཐུགས་རའིགཏར་མེན་སྨན་རེས་གཟིགས་མགོ ན་ 
[ལཱ། །གསོལ་བའདབསས་བདག་རྒྱུད་བྱཾན་ སྤ་རབས ། །ཐོག་མེདངུས་ནས་ལས་ཉུནྲ་ཀང་ཤུགསཀས། །མཐའ་མདྦ་སིད་པའྱིར་མཚོར་ཁདྭ་བུར་ནས། །བཟོད་དཀའི་ཝཔ།་བསལ་བྱྱར་ ` 
#7 ཡས་མནད་གྱུརཔ། ]° མ་ཐག་བདག་ལྔ་བུགས་ཇྗས་གཟིགསསུ་གསལ། །མུ་དིགྲ་ལང་ཏོག་འཐུག་པོསབླདེབས་བ སྒིབས་ནས། །རང་སམས་གནས་ལུགས་རངགས་མ་མདོང་བར།།འཁན་ 
| བའརམྨྱ་ངམ་བང་ལ་འཁུམས་རགྱུར་པ། །གརའྲགྲོའེ་གཏོལ་མེདབདག་ལྭ་ཐུགས རིས་གཟེགས། །དལ་བའ་ཏན་བཟངལ ན་ཅིག་ཐོད་དུས་འདེར། །དོན་མེད་ཆོ་འདིའྱི་བ་བས་མིགཡང་བར། །རྒྱལ་ 


རྱ་མབལ་ཁམས།།༠༦༠:༠༠:༠༩༨༠༨༧༡༡༠༩༩༨༩༠༦༥༠-༠༧༤ ༡ 


༢ ༨༨ ས་གསུངས་པའི་མདྫོལ སགས་ཆོས་ཚུལ་ལ། །ཐོས་བས སྣས་མ་གྲསསྦན་པརྱུནས་རོས། །ལམསྣ་མ་ཟིན་འཆིབར་ཕོགས་པ་ན། །ཡུས་དང་ལོངས གཉིན མཆུགན། པད། །ཟླུ་་ 
འཛིན་གཞལམེད་པོ་ བངཉམས་དགའབར། ། ཐོགས པ་མུད་པརྩཾསཱུ་བརྩ་བིནྱ་གིསྭཱ་དོབས་ ། །ཧུབས་གསུམ་གུན་འདུསྨ་བས་ ལྷག་པའི་ལྷ། །ཐུགས་རྔའིགཏེར་ ཉུན་ངས་གཟིགས་མ ན་ཧི 
ཞལ་བཟང་མདོངནས་ གྲུང་གིབ དུད་རི་ལ། ། །ངོམས་པ་མདཔར་སཱུད་པར་བྱི་ྱགི་སླ་རབས། །དང་ན༥ བཟུང་ཆ་རབས ཐམསཅདདུ། བྲམ་སྤྱནརངཿ གཟིགས་ ཆིནླ་སུན་རུས ལག་པའི རི་ ྦ 
སྱབས་གནས་གཞན་དུ་མིའེ་ཚོལ་བས། །ཐུགསྔ་ཇེསང གྲབིགས་ལ་ལམ་ སདངདུག་པལ། གས་མ མ་ཅིགྲབུགས་ཇེ་ཆནཔོའྱི་འིནྨ་རབསདང་། ཉེནཅིངའྲེལ་འབྱུངབསྡུམེདབད་ནཔ་དང། 
གཅིག་གསོལབ་བཏབ་པའྲེ་ནས་མཐཐུ་ཡིས། སྲི གྱུར་ཙཾག ཅེས་པ་འདི་ནིུག་ཆོས་ འཁརྦ་དང་ནས་དད་ཝན་སབ་ (འབམས་པྲ་དབབ ོས་བགས་ཅིསའདིལྟབ 
ཞིག་དགོས་ཞེས་བསྣལ་བ་ལ་བཅན་ནས། དྭ སོངཡ་ཤེས རྒྱལ་མཚནཅ སི བནས་ཆོསྤྱའིཔ་ བངད་སྩར་བའོ།། རོ །།ནམོ་ཐུ་རུ་རངྣ་ཏཱཤཱ་ཡཡ། གངལ་བཉེན་ན་བླས་བ་མེད་་ 


¦ །འངེག་ཅེནམགོན་ 


ཨ- 


༄། །པའི་སྐྱབས། །བསླུ་མད་བྲུམ་ཡེད་མམཆོག་གསུམ་ལ། །ཤུགས་དྲག་དད་པའི་ཡེདགྱིས་གསེལ་བ་འདེབས། །བདག་གྱི་སན་པའི་གནས་འདི་འགྲུབ་པརམཛོད། །ཐོག་མེད་ ]¶ 
དུས་ནས་ཁམསག སུམ་འཁརབའདེར། །ལས་ཉཾ ནླ་དུང་བུགསྲདགཔས་ཁྱརྱ་བུར་ནས། །མཐོ་དམའགུནཏུ་ངལ་བསོ་མདཔར་འཁུམས། །ཕལ་ཆེརངན་སོང་ངན་འགྲོའི་གཏིང་དྲུ་ལུས།།མཛནུངཔས་ 
མེདླ་བམམཆོག་གྲི་ཐུགས་ཇེའི་མྲབས། །ཆོ་རབས་ཝམར་བསང་ནམས་ལས་བསགསཔས། །ད་རེས་དལ་འབོརམྲི་ལུས་འདི་འདྲ་ཐོབ། །བསམས་ཤིང་བམ་མཆོགག་བཀའ་དྲིན་དྲན། །འཕགས་་ 


༤༽ 


¿ མཆོག བགནཔྨ་ནོས་ཇེས་བ ཟུངནེ། །གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་རྒྱལ་བའིབྷཝ་ནཔལ། །རབྱཅུ་ཟུང་ནས་སེམ་གྲསུམ་སལ་བཟང་ཐོབ། །བསམས་ཤིང་རེ་བཙུ་ནླབ་མའིབཀའ་དྲིནྲངན། །རྒྱ་ལ་དབང་་ 


འབཀའབ ཞིནད་ །ཧ་གསེང་དུགས ཅན་རྣམ་ས་ལམ ཆང་པ་དང་། །དགེ་འདུན་སེ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བེདཔ་སོ། གྲས ། །འཕྲཾནལསྨ་སྦྲབལྷ་གོ་གྲསམ་བུནཔ་བླ་དེད།།ཇི་པུདས་་ 


རྡེ་གནས་པདེ་སྲིདདུ། །བསོད་ནམསནམ་ཡདྱ་དཱནམི་འཆད་པའི་ལས། །དག་འདུན་འདུ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆན་དང་། །བུབཔའི་བྷསཾ་གས་སོད་ཁང་མངདུབརིགས། །དདགརྣོམས་ལམཆོད་ 


དང་། །ཝག་པརངུས་གསུམྱ་རལ་བགུནྱི་ཡུམ། ། ཤེརྦ་པིན་སོངཔག་བྱརུདཔ་བྲིས་པ་དང་། །བྲཟང་དང་བཅཔདང་བླ་ཀགས་དང་ཁ་ཏོནྱ་བས། །དདོནབསམས་ཤིང་ཡིད་ལབ་སྒོམས་པསགས།། 
རབདཀར་དགེ་བགང་ཞིགདསགསཔདེས། །འགོལ་ཕ སད ཟིག ཐུབ་དབང དྲགགས་པ་ལི། ། བས འུ ཕྱེགེས་བཅུ་རརབ་འཕེ དུ | འགྲོ་བམ་་ 
ཡུས་སནཧང་བྲོལ་གུརཅཾག །བདག་©ངདང་ནས་ཆ་རབས་ཐམས་ དྲད། །ལེགས་ཆོ་གསེཤུ་ྱྱི་རུ་བླ་ཟཱ་མེདཔ། །བ ཤེས་ག ནངམ་པས་འབྲ ལམངྡ་རེས་བྱཟུངཾཾ། །བཀའ་བ ཞིན་ སྒྲུབ་པ་པཱིད་ 
པེརྦ་བཱད་པ་རཤིག །ཆོ་འདིའི་སཱངབ་འགགཔར་བོགས་པའིཆ། །གནད་གཅོད་ཆོར་བ་སག་བསལ་མི་འབུང་ཞིང་། །འཁོརབའི་གནས་ལ་ཞནཔ་མྱོསེ་བར། །ཟ་མོའི་གདམས་ངག་གསུལ་བེ་རདུན་པར་ 
ཤོག །ད་ཚྭེ་བ་མྭ་ལ་ཆོགས་མངོནསམདུ། །མཐོང་ནས་དད་གུས་ཆན་པོས་གསོལ་བཏབ་པས། །དགའཝན་གནསསུ་འགྲོ་བའེལམབསྟནནས། །རྣམ་ ས་མི་ཕམ་མདུནསར་བགྲོད་པར་ཤིག ། 


༡༣༢ ངབསྟེན་བཀུ་དདང་། །སིཞུ་ཡུདུདཆེནཔྱོ་བུས་པདང་། ༼ཧུ་ཆོས་བནུན་ཝནནུམ ་ཐར་གཙང་མ་ལ། |སྙིང་ནས ིོ །བཀའ་གདམས་གདུདཅེནནམས་ལ་མཆོདཔ་ 


43| 9; བྷྱ ། །ཆོསཀྱིས་མཐོ་བའ་ཁང་བཟང་དམ་པྲ་དུ། ། རྫུས་ཏྭ་སྙེས་ནས་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚཆོའ་དྭབུས། །མི་ཕམ་འཇམ་དཔལ་པྭང་པའེ་ཞལ་མཐང་ཞིང་། ་།གྲསུང་ཐོས་ཐེག་མཆོག་ཆོས་ | 
ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །སུདལ་ཡིད་འབྱུང་འགྲོལ་སྙར་རྔེ་“ེས། །རུབསཅེནྱཧ་ལྲསས་སྨོདལ་སྲུབ་པ་ལ། {འུ མང་མེདཔའི་ཧྭིང་སབས་སྦྱེས་གླུ་རཏེ། །མའདུ་བུངྒདཱ་བྲཡང་བསན་ཐོབ་ ཆིག །ཅེམ་ 

ཟ པ་འདནིཚེ་འདེའི་པུན་ཚོགས་ལམ་ཆུགས་པར་དབནཔའ་ག ནསསུ་སྒྲུང པ་སེར་པོརྨ་པང་པྱ ཡག་མཛོད་པོ་བང་ཝེ་པ་དཀ འབྱཅུ་རྒྱ་མཆོའྱབུངག ནིས སེརྦ་བས་དགེ་བརྣམས་བསྔ་བསྐྱ་རས་འདབས 
[ཚུལྱར ནད ཁ་ཏོནྩ་བས་ཆགཔ་འདྷཾལྲ་བུ་ཞེག་དགོས་ཞེས་བླབལ་བ་ལ་བཏནནས། དགེ་སོདཡ་ཤེསྐྱ་དལ་མཚན་ཐུས་བྲག་ཤིས་ཐེག་ཆེནླགངད་པཱར་བའོ།། ཙཾ །ླམངོརི་ 
འཇིགས་བྱེདཆེན་པོ་ལ། །སྣོ་གྲསམ་གུས་པ་མེནཔས་གསོལ་བ་འདེབས། །བི་ བཅེནཔོསདྱགསབཞནྡྫརངས་བྲུངེ། སྤུ་གཞུང་ཐུགས་ཀྱི་དཔེས་ཐུབ་སྩལ་དུགསལ།. །ཞྭསཔའའེ་ཧུཐུ་ 
ཝ༽༨༦། ྦ 


རེན་ཆ ན་སྐྱིད་འཛོམ་བྱས བླསལ་བལ་བ ངེ ཐེ ནས་ དགེ ཡ་ ང་ཡ ཤས་རྐྱལ མཆན གྱིས་ལྷ ལྔན་སྦྲལང འགཙུ ག་ལག་ཁབ ང་དུ་པྱར་བའོ།། ཛོ 


`÷ 
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འདེ་ཡང་ཤར་ཕོགས་ཀེང་ཡུལ་ཟྱི་ཆོངདཔནདཔལ་འབྱོརྩ་ཐེས་འདོད་ལ་སྣཚོགསྦ་ཀྲི་གས་ཐང་གསར་བཞེང་བྱགིས་པའྱི་ཧབ་ཡིགྱུ། དགེ་སྲོང་ཡ ཤྭསྤྱ་ཧལ་མཚེནྷ་ཧིས་རས་འཕྲ་ལྭ་སང་གི་གཙུག་་ 
ལགཁངདུ་སྦར་བའོ། ཧཱ {ཡཏ རབའྱ་བམསྐྱརལ་བྲསསདང་བཅས་པཀུན། རྒྱལ་ཊུནངོ་བེདཔལ་ལྡན་ཟླ་མ་ཡི། །སྨྲ་བརྙནའདེལ་བརྟནཔར་རབ་བཞུགས་ནས། །མཆོག་དང་ ་ 
ཤུན་མོང་དངོས གྲུབ་སྩལ་དུགསེལེ། །ཞེས་པ ་འདིནི་པད་ཚུལ་མདའ་དཔོན་ཕུན་ཆོགས ནུ རྒྱལ ཐྱིསབླམ འྭི་པཱ་བ རྟནབྱི་བྲེས་ཐང་གསར་བསྒྲནབགྱིན པའྱི་རྦབ་ཡེགཏུ། དགྲེ སློངཡེ་ཤསྦྱརྱལ མཆཚན་ 
གྱིས་འབ་ལུངརཁྲོད་དུ་པྱར་བའོ།། ༤ །།ོ་སྭདི། འཇམ་དཔའལ་དཔའ་ རྔོ་རྗེའཇིགས བྱད་དང་། །འཇམ་དཔ ལྭ དུང་ལྡེག་གར་མཛད་འོང་ བ་པ། །འཇམངཔལ་བཀའ་ བོད་གཤནངེ་་ 

|] 


ཆོས་གྱི་ངྦྱལ། །ཟླ་མཡེ་དོམ་སཱངམརགསོལ་བའདབས། །རྒྱལབགུན་གྱི་ལབ་གཅིག་འཇམ་པའདབྱངས། །མ་རུངས་བདུད་དཔུང་མཐའདག་འདུལ་བའྱི་པིད། །གཏུམ་ཆེན་ཁོབོཆནཔོའྱི་དུརབསྟན་ 


༢༧ །ཐམས་ཧད་སྩོབ་མཛད་པའི། །རླྱ ལ་བའི་སྣང་བཏཱན་མཆོག་འདེ་བཞངས་པ འི་མཐུས། །གནས་དབས་མཐར་ཐུག་བས མ་དོནམ་ལུས་པ འབད་རཱོ་ལ་མེད་པརཆྱུན་བྱཾས་གྲུབ་གྱུར་ཅཾག །ཅེས་པ་་ 


༡༡༡༡ `༄༅ | 


ཞེ བླ་མ་ཡི་དམཔྲང་མའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །ཁྱད་པར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མཐུ་སྟེབས་ཁྱིས། །ཕྱིནང་ཉེར་འཆོ་ཐམས་ ་ 
།ཅཾས་པ་འདིནི་ཏུནག་པ་དོནྲ་གུབསང་གེས་འདི་ལྩ་བུཞིག་དགོས་ཞེས་བླགལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། དགེ་སོང་ཡ་ཤསྦྱ་རུལ་ 
རྩྱསརབའོ།། ད །ཨཾདྷཉི། བདེ་ཆེན་ཆོསྤྱ་སུའི་ངལསགཡོ་མདཔར། །ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔོས་ཁྲོ་བོའི་གནམཛདཔ། །ཆོས་སྱོང་། 
།བསྲ་ན་འདལ་བཏན་པར་ལགས་བཞུགསནས། ། ཐུབ་དབང་ རྗེའཆང་ཆེན་ཟློ་བ བངྲ་གགས། །“བསས་བྱདུད་པརབ༤༨། ་པ་ཐམ་སཉཅངྱ་བ། | 
།བདག་ཅག་ཁྲམས་ལྡནའདུས་སྡ་དགོནགྲ་ནསབཅས། བསང་ཞིངྱ་སང་ལནམ་ཡང་མིག་ཡལ་བར། །འགལྱ་རེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཉེ་ར་ཞི་ཞིང་།། 


པ། །དམཧ ནཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གསོལ་བ་འདབས། 
,„„ དཤཞ་བདང་། །ཆཾས་ལྡན་བསམས་པ་ལྱུན་བྱེས་གྲུབ་པར་མཛོད། 

༧ མཆནྱས་ཆོས་གུ་ཆེན་པོ་བྲག་ཤིས་ལཝུནཔརྦཾསྦརབའོ།། 
,„ དྲགས་པ་ཆུམ་སྲེངའཁོར་བཤསརྣམས། 
%ཾ བཀའ་དང་དམ་ལསནམ་ཡང་མི་འདའ་བད། 


༡༡༢ [བཅས་ཀྱིས མཚན་སྒྲོག་འདུས་རྫའི་ འིུགསདམྐ་ཏནྡད་ཆོས སོཿ 
ེས་ོ་དེགས་པ་ཚུམ་ལིང་འཁོར་བཅསཆྱི་ིས་ཐུང སརབཞེང་གྱི་ཧུབ་ཡིག་གཉར་གཏད་འདྱིལ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བླ་མལ་བ་ལ་བརྟནན༥། 
དགྲེ་མོང་ཡེ་ཤེསྦྱརལ་མཚྩཅིས་ཆོས་བླུ་ཆེན ནུཔོ་བྲག ཤིན ག་ཧན་པོརྦ་ཡུར་བའོ།། ྦ གསར ཞིང་གི ེ་ ིི་ < དུས་ ཱེ ག་ 
ྒ འགྲེ་ལྭ་ཐུགས་བྱསི་བས་། ། །གང་འདུལ་དུར་ལྡིག་གར་གྱི ༨རྣམའརལ་བ། མྱབས་མགོནྡ་དུགས་རྗེ རལ།པགིའའིའདི། | །རབ་འབྱམསྤྱ་ཧུལ་བ་གུན་ཧཾཡང འསན། | གྲུམ་པ 
ྒ པའྱི་སྐུད་བྟསན་ནས། | འཇུམ་མགོ་ན་བྟ ན་པྱ་རྱ་ཆེ་དྲཔ་ལ་མཛད་པ། །དི་ །། བནཧནྭག་མ་བལ་ བྱ་ཆརཞུབས་ བཏུན་གོག ག །དེང་ན༽ བཟུང་ས་ཆེ་རབས་ཐམས་ ཅདདུ། །གྷབས སྐ་ 
,ཿཅའབླམལས། ¡རྒྱག་པ འིརས་གཞ ནདུམིའཆོལ་བུས། རནམ་ཡང་འབྲལ་མེད་ ཛིན་ཇུརཅ སས 
པ་སྡིངས་ ཆེན་བ འབད་འདུས་གྱིས་བླལབལ་བ།ེ་ནྡནས། བ་ད སན ཛིནཟ་ གཞས་ཆེན་ཧི་ ཉིའི་མདུནདུ་ཐུར་བའོ།། །།ཨོཾསྭཱཧཱ། ཕྱོགས་བཅུ་འི་ཞིངབ་ཞུགས 


༄༅། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །་གསུང་ཐུགསྱི་གསང་བ་ཀུན་འཇུས་པ། །བླམ་བཅོམ་ལྡ་ ནམི་བྱསྣཾདམགོན་པོ་ཡས། །བདག་གི་སྨོན་པའི་གནས་འདེ་འགྲུབ་པ རམཛོད། [མཁའ་་ 
དཧིངས་ཏིལ་ཁྱི་གང་བུ་ལྟར་གང་བའི། །རྒྱལ་བ་ཐེམསཅད་རྡརྔའི་གཞལ་ཡསསུ །འདུས་ནསསམདུཆུ་གཉིས་འཁརུཔྲུ། །བཞུངསནས་རྡོརིགསང་བའི་གདྱབ་ཀྱིས། །གདའི་ཇི་སལུདྱ་རུལ་ 
ཀཱ སཱས་དཔའ་བྡོརམས། །མྲགོ་ནད་བོསནསབདེ་ཆེན་བདུད་ཅིའྲི་རུས།།ཆིམྱབས་ཆུནཅིདྲགེལ་བརམཛདཔའི་གནས། །ཡཾའེས་ལ་ཡི་དང་སངད་འིལའུཁོ་རའི། །གུབགས་བརུནུཐཾམལྨ་ད་ལྭསང 
ྦ བྱའི་ཕྱེར། །རྩ་བཤད་རྒྱུདདང་གྲུབ་ཆེན་གཞུང་བཞནདུ། །ཐུག་བཏུབ་ཆནྷ་བས་མངས་པརྱ་བསཔ་ལ། །དུང་དང་གུ ནྣ་པྨ་འཚུ་བ ལའུ །རབདཀརདག བ་བང་ཞུག ཐོབ་པདས། །བདག་དང་་ 
ཌཱ། མཁའ་མཉ མའྦའོ་བ་མྲ་ལུས་པ། །དམཔའི་མགོནྱབས རྟགཏུ་རྫ་འཛིན་ཤོག །བཤིས་གཉེནདམ་པའི་ཞལྱ་བྱབུམ བབདལས། །ཕྱོསསཔན། བརེན གྱི་འིམཔ་ལ། །སུསདང་ཅགྱང་ 


༤ [སྦྱེར་བའིབརྩོ་ནའགྲུས་ཀྱིས། །སྦྲབཔ་སྙིང་པོར་བྱདཔ་ཉིད་ྱར་ཅིག །དེས་འབྱུང་བྱངས་མས་ཡངདག་ལྟབ་ལ། །རྩོ་ལ་མད་མྱོང་བ་བརྟན་པོ་མྱེས་པན། །བདེ་ཆེན་ཐརཔ་ཆེ་ནཔོའི་ཕོ་བྲདད། །རྒུད་ 


436[ 
སྨྱན༽རྣམ་དག་དབང་གེསྐྱ་དདྱ་དན་ཤོག །དབང་ བརན རཿ +÷ ཆེ ལསཀྱང་་ 
` གྲ པའླ་སང་་བགག། ཉོ ངུ ང་གནོད ཞུད ཡཾདམ་དིལའཁོརྦ་ལ ཚོགསདཔདབཞག ྦ རའ རླད ཊོ ི་ྱ་ 


| རྒྱལ་བཞུན་གྱིདད ཆནཐུག༥ 
ྦ འིག ཞལ་ཡསསུ། འིས ལྡན་བྷཱ་ 


= བསལ 
དྲ་ཞསཆའ ྲ | ཨལུབུས་ བླ།གསུང པའི་ རི རྫ ཞུསཔ་འིན་པན་སལ་ 


ཚི 


།ཤིནཏུ་དྱབད་ཀའ་ྡོརཾའི་ཆིག་དོན་ལ། ། འཁྲུལ་མེད 
རྣལ་འཐྱོརལའདདདེ། (བུང་འཇུག གོ་འཕད་རུརདུ་ཐོབ་པར་ཤེག 


ྦ སྨྲན ནསྔགུས་ུགཔའྱིཆུ། །དངོསྲ་གུབ་མཆོག་གུར་བདེཆེན་ཡ་ཤེསྣ་སཱ། །དངོས་གུབྱ་མུརྦཧཱུརདཔའབོ་མ བའའྲག་ཡས། དངོས་ཞུདྱ མགའ ཊུ 
མང་ཆོནདང་པདཔ་ ཤའ ་བཞིན་དུ། །རྣམམངགདུལ་ངྱའིམོང པོའིདབང་ཉེད་ལས། །ཱ རྣམ་མངརེན་ཆ 
ལྔ་ཆེདྲ་ཀྱིས །།རྲུགདྲུ་ཆེ་གཉིས་ལྕ ་ཡེའཁརལོན། ། །བཞེང ནས བུ་མེདརིགས་ རནའཛས། ཟི མངའ ཁམསྦྲདས་ལནཔའི་གདུལྱབ་ 


ཛའ 


ས་པ་བཅནཔོ་༔ རྭད་པར་ཤོག། 


།ཨོཾསསི། 
༢ང་འབྱམས 


འིཔོར། །རྣམ མང་ཁང་ ༥ བཅེགས་ 


༢༩༨།།༠ རྣམས། །བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིས་ཚི་མ་པར་མཛདཔའི་གནས། །དཔལ་ལྔནའཁོར་ལོ་སྡམ་པའིདྱཀིལའཁོྱ་སི། །གཟུགས་བརྟན་ཐ་མལྦ་དོལ་ལྣང་བུའི་ཕྱིར། །རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན 
རྣུམས་ྱིམནངག་བཞིན། །ཐིག་བཏང་ཚོནྱ་ཧིས་མཛས་པརྱ་བུསཔ་ལ། །རབ་དཀར་དགེ་བ་གང་ཞིག་ཐོབ་པདེས། །ཡང་ཡངདྲི་ནྱགིས་བྱསཕཿཔའི་མདན་རམས། །སྲིད་པའེ་འཆེང་བགུནལས་གྲོལྱ་གུར་ 
ཏི། །བདེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁངདྲུ་རུདྱ་གུར་ཅིག །མླ་དུདགཙོ་བོ་འཁོདལ་སམཔ་ཡེ། །ཇིམགཉིས་བཤད་སྦྲབཕྱོགས་འདེར་དདགྱུན་ཏེ། །མཐག་འགྲོབ་འདིགུནལམ་འདེ་ཡིས། །མུ་རདུ་ལྨ་ནཅིང་ 
གྲོལབ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཆུལ་ དྷི་སྦཾབ་ལ ཐེགས་མད་མྲདུ་ ལྫཞནཔ། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོཿ ཆམ ཁའ་འགྲེ་ཐམས་ཅད་དང་ ། །འཇམ་མགོན་བསྙ ནྲ་པང་དྲམཅན་ཆགས རྣམསགྱས། །གཡལ་བ་མེངཔར་་ 
ཏུག་ཏུ་བྲོགས་མཛོདཅིག ཧཿ །ཨོཾ་སྣ་སི། རྒྱལ་བཀུནབྱེ་ཡབ་གཅིག་འཇམ་པའི་དབུཡ། །བདུད་དཔུང་འཛྲམས་མཛད་བཅོམ་ལྔནག་ཤིན་ཇེག ཤེད། །འཇམ་དཔལ་དུར་སིག་གརུ་མཛད་ ་ 
ང་ཁཔ། །བླམ་ཡེདམངཔྱེར་མེད་ལ་ཕྱག་འཚོལ། །རབ་འབྱམས་རྒྱ་ལ་བཤུན་བྱི་ཡེ་ཤེསན། །ཕྱི་ནང་གསང་བའིེག་ཤིན་རྗེ་འདུལ་བའེ་ཕྱིད། །གཏུ་མཆནཁྲེ་བོཆེན་པོའི་སླར་བསྟན་ཏ།།ཁམས་ 


438 


ཅུག་ཅུའ་མོབར་ཤོག །འཇམ་མགོ བྲ་མའི་ཐུགས་ ཀྱི་བཅུང་ཕྱུངབ་། །ཨྱེས་བུ་གསུམབྱ་ འལ མྱ་གྱི་རིམ་པ་དང་། ། ཟབ་ལརའེ མགི སྣརལ་ འཇོར མུ རྲ་ཕིནཏེ། །ཟུངའཇུག་ 
སཔ་འདིནི་བྲཀ་ཤིས་བསམགཏ 


། 


49:] ༄༅། ་ །པ་པེ་དགེ་པོང་རཱིནཆེནདབང་རྱལ་བུསྣ་སོནཆོག་འདྙིལ བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བླསུལ་བ་ལ་བཏནནས། དགེ་སློང་ཡ་ཤས་རྒྱལ་མཚ ནྭ་གིས་བཀ་ཤིས་བསམ་གཏནླགང་དུ་ ་ 
སཱིརབའོ། ོ་ །།ཨོཾསཱཉེ། ཐུགསརྔའེ་སྩ སསུང་གིས་འགྲི་ཀུནལ། །དུས་ནམས་ཏུབ་ཙུ ག་བ་གས་པ ཤུ་རམངོདཔ། །ཐུགས་རྗེའིགཏརཆ ནྭས་ནསས་གཟིགས་མགོནལ། 
་གསུམ་གུས་པ ན་པོས་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །རབ་དཀར་གངས་འའྲི ང་བས་ཡོངས་བམརབའི། །བྱང་ཕིགས་འགྲོ་བརྣམས་ཁྱེ་མགན་གཅིག་པུ། །ཐུགས ཇྗི་ཆེནཔསྨྲལ་པའི་སྒ་ང་བཅ ནཔ། །འཕགས་ 
མཆོག་རངྱབུང་ཝ་ཏི་བཟངཔོ་ལ། །དངོས་སཱ་བཤམས་དང་ཡིད་གིས་སྦྲལ་པ་ཡེ། །ཀུནབཟང་མཆོད་སྲེན་ལྷ་ལམ་ཡོངས་གང་བ། །གང་སྒ་མངོས་ྱེད་སྣ་ལྔའི་འོད་རེད་ ན། །ལཛས་ཧྭན་ཤཱལདང་་ 
| 


བཅས་གུས་པས་འབུལ། །འྙིཝར་བྱགིསཔ འྲི་རབ་དཀརདགེ་བའི་མྣ་བུས། །བདག་དང་ཕ མ་རིགསྤ་དུག་སོམས [ཅན་རྣམས། །ཆེ་རབས་ ནྭྲ་ཐུགསྔ་ར་ཆེནཔོ་ཡེས། རྔས་བཟྲངདམ་པའི་ཆོས་་ 
ལྭ་སྤྱོདཔར་ཤོག །ངན་ ང་གནས་སནམ་ཡང་མའུང་ཞང་། །རལའྱེརྟ་ཏ ནྲ་བོབ་ཐེག་མ ཆོག་བ ཤེ [གཉེན་བྱེས། [རྗེས་བཟུཔས་ལམ་ནི གྱིས་བགོདྱ་བས་ཏ། །ཤུན་མྱའནྱ་ཧུལ་བའི་གོའཕང་ ་ 


ཐང་ཆུ 


༤ ཤ༡སས༤༨༤༤ ལསས་ཤཐསཔ་པའསསརསསཔས།» ༡༤༠༤ 


སཿ 


སྱ མྱུརཐེབ་ཤོག །འཇིག་ཏེན་ཁམས་སུ་ནད་ཡམསྦ་མུ་གེསགས། །མི་མཐཞུནྡ་དཱད་པའི་མིང་ཡང་མྲི་གུག་ཅིང་། །བརྩེ་ཉིད་ཇྫོགས་ལནདུས་བཞིན་འཕེལབ་དང་། །གུནྭ་ངདག་བའི་ལས་ལ་སྤྱོདཔར་ཤོགེ ། 
གཞས སྐབསསུ་ཡངཚེ་རིང་ནད་མེད་ཅིང་། །བསམ་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིདབ ཤྭ་བ་དང །ཅོས་དངྲསིདྱའགས་ཚོགས མྲ་ལུས་པ། ོང་ནས་གངད་འཕལ་བའི་བྲ ལས་སོ མླངྒལཾ། ། 
ཞེས་པ་འདྱནསིདྲ་གོང་རྫོང་བཞུགས་ལ་པྲ་དུ་མིག་གང་མོ་བས་ལཐགས་མཆོག་རང་བུང་རི་ནཔ་ཆེར་སྟོང་མཆོདྱི་ཐོག་སཱན་ཤལ་ལ་འདྱི་རུའི་སྣོ། ནཆག་འདྲིཏབུ་ཞིག་དྲགོས་ཞེས་བླསལ་བ་ལ་བཅེནནས། 
།དཔྭེ་གོངཡ་ཤེསྨྱ་དལམཚནགིསབླཀ་ཤིས་བསམ་གཏནྲགིངད་པཱརབའོ།། ¥ ༨ །།ནམོབག་ནུབཛཾཧ་རཱཡ། རབ་འབྱམས་རྒྱལབ་ཨུནགྱིཡཤཾས་ནི། །གཅིག་དྲ་ཇུས་ངུད་ 
_ །ཟླྲག་གྭ རྭ་གྱི་སྣྣ་མ་རོལ་བ། །བཀའདྲེན་གསུམ་ལྡན་ བཙུནྨབམ་ལ། ། ཤུགས་དྲག་གངུང་བའདྲབངས་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདབས། །བཤེས་གཏེནདམ་པར་ཡཾང་ཆེས་དདྲ་གས་དང་། །པས་འབྱུང་།། 
བྱངསམས་ཡང་དག་ལྟྕ་བ་དང་། །ཟབ་ལ མརམཔ་གཉིས་རྱེ་རྣལ་འཐྱོཿ རྣརྣམས། །ཆོའདེར་མངོནད་འགྱུར་བརྩ་བིནྱ་གྱིསྨ་རོབས། །ལམ་བཟངདེདག་རྒྱུད་ལ་མ ཧེས་པར། །མའདིའི་སྣང་བའགག་པར་ 


༢༨༦ སཕྫོགས་པན། །ཡུས་དང་ལོངས་སྤྲོད་གང་ལའང་མཆགས་པར། །དག་པའི་ཞིང་དུ་བགྲོད་པརྨ་བྱི་ནྱགི་སྣ་རོབས། །ྒྱ་བ་ཕྱི་མཇདལ་བརྒྱད་འབྱོརབཅུའི་རྟེན། །ཚངས་སྦྲོད་བསྐ 
_„ གསུམ་ལྔན་པའ་དཔལ་ཐོབ་ནས། །ཆ་ཚང་ལམ་ལ་སློབ་པ་མཐན་ཕྱིན་ཏ། །སྒུ་གསུམ་གོ་འཕང་རམྱུར་དུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འད་ནླིསབ་པ་ཧིང་པོར་བ ་པའི་རབྱ་བུང་མཆས་འཕལ་སྦྲོལ་མས་ ་ 
3 བསྒུལ་བའི་ངོར། དགྲེ་སྲོངཡ་ཤསྦྱརལ་མཚནཅེས་བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏ ནྲ་གིང་དྲ་ལྣར་བལོ།། ༤ །ཨོཾསྭའི། རབ་འབམས་ཞི གྱིག་ལེ་བུ་ཐམས་ཅད་ལས།། ལེགས 
4 དུས་འྲགོ་ལྲབགས་ཇེ་ཆེས་ལུག་པ། །མི་མཇེད་ཞིངགེ་མགོན་པོ་ཤྭ་ཀའི་ཏོག །ཟླ་མེད་ཉན་པྲ་ཐུབ་པའི་དབང་པར་འདུད། །རྒྱལ་བའི་ཉིན་བད་འོད་གིས་མ་བྲརི་ས་པའི། །བྱང་ཕྱོགས་བླན་རྨོངས་ 
ཤཿ འགྲེ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་སྒྲབ་མཛད་ཐུགསརྫ་ཧན། །འཇམ་མགོནྭ་བཱ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྣམ་འདྲེནགུནཱབྱི་ཡ་ཤས་གཅིག་བསྡུས་ནསེ། །ཁ་་ 


མལ་གྲཟུགས་ཀྱིས་རྒྱལ་བསྟ ན་སེ ལ་མཛདཔ། །མ་ནོར་ལམ་སྟོན་དེན་ཿ ནྲ་བ་མ་ལ། །ིང་གི་ཁོང་ ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདབས། །མཐའ་མེད་སྲིད་པའི་བཙོན་བདརབྲ་དུ། །ཨི་ 


༤ 


` ཤིས་མུན་པའི་།གྲ་དུམ་འཐིབས་ནམས་ལ། །དམ་ཆོས་སྦྲོན་མ་གས ལ་བར་སྙོ ན་མཛོད་པ། །དཔལ་ལནྲ་བ་མ་བྷད། ལབྱ་དཱར་ཞབས་བཏྟྷན་ཤོག །རྒྱལདང་རྒྱ་ལསས་ཀྲན་བྱེས་ཡལ་བོརབ 
|བདག་དང་བདག་འདྲའེ་འགྲོ་ལ་བརེ་མདགོངས་ནས། སྨ ཡེསྣང་བ་ནམ་ཡ ང་མྲེནུབ་པར 
| གྲསཱམ་གུནའདུས་དྲེན་ཅ ནླ་བམ་ལྭ། ། ལྷག་པའིརེ་ས་བ ཞན་དུ་མི འཆོལ་བས། །འབྲལམད་རེས་བྱ་བུང་ཆོས་ལ་སྦྱོད་པར་ཤོག །རས་འབྱུང་བྱངསེམས་ཡངདག་ལྕ་བ་དང་། །བབ་ལམ་དེམཔ་ 
| གཏིསྤྱཀི་ནལ་འྱབོརིལ། །འ་འུལ་མེདངེས པ་བརྟན་པོརྷད་ཆྱུར་ཏ །དེ་དོན་ཆུ་གཅིག་སྦྲང 
¿ བརྣམས། །ཡརངོའི་ཟླ་བབཞིནང་འཕེལབ་དང་། །འཛྲེག་རེ ཉཔ ྲུ ཆཱ ཚེ 
_ [རྒྱུ་ནདུ་ཁ་ཏོནབྱས་ཆོག་པའི་ཆིགསྲས་བཅདཔ་འདྷ་ལྲ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བླསལ་བ་ལ་བཏེན་ནས། དགེ་སློང་པེ་ཤསྦྱརལ་མཚནྱ་ཐིས་བྲག་ཤིས་བསམ་གཏན་གངདྲུ་སུར་བའོ།། 


། །རག་ཏུ་བྲཞུགས་ནས་ཆོས་འཁརབླགརྡད་གསལ། །མངོ་ངན་དང་ནསཆ་རབས་ཐམས་ཅདདུ། མཆོག 
པ་མཐངཾན་ཤོག །གནས་རབསས་ཡང་ཆ་རིང་ནད་མེད་ཅིང་། །ཐྲོས་བསམྨནཾམསེགས་ཆོས་ལྔནྱབ་ 


= 


ལེགས་ཆེན་པོས་ཁུབྱ་གུར་ཅིག །ཅུསུཔ་འདྲིནྲིསབ་པ་ཧང་པོརྨ་མཛོད་པའི་བཤེས་གཉན་དམ་པ་དག་སློང་བློ་བཟང་གུ་མདགས་།, 
།།ཌ་ 


443 


༦ × ཏེང ® 


༄། [ཨོཾ་སཱྟེ། བྲཾ་ཆ ནྱ་རལ་བྲ་ཀུནྱ་གི་བཟང་པོའིི་ཐུགས། །ཾགས་དུས་འགྲོ་ལ་བཤེས་གཉེན་སྒྲར་བསྙན་པ། །བཀའ་དྲེན་མཉམམད་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ལ། །གསོལབ་་ 
འདེབས་སོ་བདག རྒྱད་བྱེན་ཁྱས་རླབས། [ཞས་ཤ ཡ་དཀར་མ ཁནཔྨ་ཟཾ་བ ཟང་འཇ མདྱ་པངས་ལ་མཆན་བསདྲག སྔོལ་འདབས འདི་ལྟ་ བུ་ཞི ག་དགོས་ ཞེས ཤེལ་དཀ ར་དྲུང་ ཆེ ནྲ་བུར་པ་དབའབམས 

པྲ་བཱ་བཟང་བཏན་པས་བླསལ་བ་ལ་བཏིན་ནས། དགྱ་སོང་ཡ་ཤེསྦྱརལ་མཆན་ཐིས་བྲག་ཤིས་བསམ་གཏནྡྷ་གིངདྲུ་ལ་རབའོ། ཚོ །ཨཨོ་སྭཱསི། རབ་འབམསྐྱ་རུལ་བཀུན་་ 
གྱིྱིན་རླབསདང་། །ལུང་རོགསདམ་ཆོས་གུན་གྱ་བདན་པ་དང་། །ཕྱོགས་བརུའི་རྒྱལསསཊུ ནྩབི་ཐུགས་བསྩེད་མཐུས། །བདག་བཾ་སྣོན་པའིག ནས་འདེ་ འགྲབ ཅུར ག །མགོན་མད་ ་་་ 
སླིགས་དུས་འགྲོ་བའི་ཆོགསྣ་ནམས་ལ། །རྒྱལ་བགུན་ལས་ཐུགས་རྔ་ཆེས་ལྷྕག་པ། །འཕགས་ང་སྱེན་རས་ག ཟིགས་དབང་ཐུགས་ང་ཅ ན། །འཁེར་དང་བཅས་པ་བདག་ལ་དགོངསས་་་ 
གསལ། །དངོས་བཤམས་ཡིད་སྦལ་མཆོདོ་སྤེན་རྒྱ་མཆོདང་། །རབདཀར་ལྷ་རྫས་ཉཱན་ཤལ་འདེ་འབུལྱབི། །ཐུགས་རེས་གཟེགས་ལྷ་རེ་གཅིག་དང་ལྡན་མ། །པད་དཀར་མ་ཉོག་ཐུགསྔརས་ ་ 


‹ གཟུང་དུ་གསེལ། །དག་པའི་ཞིང་དྲ་ཛུས་ཏེ་སེ་བ་འམ། །དལ་བྱརདའྱོར་བྱའུས་བྱརན་པའི་ཉན་བཟུང་ཧྭ། །རྩེ་གཅིག་དམཆོས་ཚུལ་བཞེན་ལེགས་སྤྱདནས། །ས་ལམ་ཇོགས་ཏེ་གུན་མྱའེ ནཐོབ་ 
_ སླྱུརཅག །ཉེས་པ་འཇམ་མགོན་དྭསན་ཁ་མྱི་པདཔའིདད་བཅནྭ་ལྭ་ལམ་པདད་ཀརམི་ཏོག་གཤགས་པའིདགེངས་ཇོོགསྲས་འཕགས་མཆོག་རད་བུང་ཝ་ཏི་བཟང་པརྟ་སང་མཆོད་འབུལ་བའི་ཆསན་ 

{} ཤལ་གྱི་ངོས་ལ་སྒོ ནཆགྭཏུ་བཀོདཔ་འདེ་ཡངངག་སློང་ཡ་ཤེས༔ ལ་མཚ ནྱ་གིས་འཕུགས་མཆོག་རངྱ་བུངརནཔོ་ཆེའྱི་དཱ་མདུན་དུ་པར་བའོ།། ཡམ |ནམེ་གུརུདེ་ཝ ཀི་ཡ། མགོན་ 
| མཚག་གསུམ་མལུས་འདུས་པའྱིས། །ཕ་ཇེ་བཙུནྨ་བ མ་དུགསྔང་ཅན། །མི་བདག་པིང་པར་འི་དྭབས་བྲེཞུགས་ལ། །དྲེག་བདག་འཛིན་ཐུལ་བརྩབ་ནྩསེསྨྲནབས། །སྔོན་ཐོག་མམད་ནས་སིང་དབས་སུ། ། 
ྒ གདོན་བདག་འ ཛིན་འགོང་པྒོ་ཚང་བཅས་ནས་ །བདག་ཁམས་གསེམའཁར་བརྡ་ཝག་ཐག་བཅད། །གདོནའདིཉིདྲ་ཐུལ་བརྩ་བིནྱགིསྣ་རབས། །དུས་ད་རེས་དལ་འདོར་ཐོབ་ལགས་གྱང་། སཾ མས་སྣང་ ཏུ 
སྱ་ཤས་གདོནས་བླམས་བླམས་ནས། །སར་དོན་མེད་ལས་ལ་མི་ཆ་ཟད། །ད་བདག་འཇིན་འདུལ་བརླི ན་གི སྨས །བཀའམདྒོ་དུད་དགོངས་འགྲེལ་མའུསངའི། །དོནདྭིངཔོགཅིགུ་བསཔའི་ གྷཱ 


དཔན་པའེ་ནགས་ཚོལ་ཅམས་དགའ་བར། །[བྭ་བིང་དོདྨ་མགསཔའྱི་པོན་བཅདད། །ཧྣོམ་བ དགསཔལ་མི་རེག་ཏེངའཇེནྱྱ་གིས། །དོན་གནས་ལུགས་མཐངབ རྱ་པིནྱ་བིསླ་དོབས། །ནང་བདག་འཛིན་ ་ 


༄༅། ྣ ཆས །ལ་མ་ཐབས་ཤུས་སྤྱོད་ཤྱི་རྣལ་འབྱོད་བྱིས། །བདག་གཅེས་འཛེན་ཐུལ་བརྡ་བྱི་ནྱ་འི་ས་རེབས། ། ཆློབས་བཏུང་ཞེ་བཙདྲ་དག་པོ་ཡིས། །ག ནས་མི་མེདྲལང་སང་གཉན་ 
ཀད །ཆོས་སྙོང་ཉེད དྲ་ཇུའ་མཆོནྣ་ནུནྱ་གིས། །གདེནབདག་འཛིན་འདུལ་བརྩབནྱ་གསྨརོབས། སར་བ མས་གསུམ་འཁར་བར་ཞན་ལོག་དང་། །སྒོས་ལུས་དང་ལོངས་སྨོད་གང་ལ་ཡང་། ། 
ཡེད་ཆགས་མེད་གཏོངབ བྟང་སྙོབསཀྱས། །ལུས་མཆད་སྦྱིན་ནུས་པརྱ་བི ནྩྱགསླ་དོབས། །མཐོ་སཾད་རེ་ནཾས་བྲཟུང་དྱ་མཱལཱ་བའི་བར། * མའགྲོ་དུག་སེམས་ཅ དྲ་བམས་ཅདལ། །ཕྲས་ཤ་ཁྲག་ཕུང་ 
པོ་འདྱབནཔས། །མ་འགྲོ་ཀུན་ མ་བརྩ་ཀནྱྱ་གྱིསླ་རོབས། །ག ནས་སྤོས་པས་དཀན་པའི་དུད་ ཁདྲདུ། །ཆེས་ཉེནྭའྱབུདྱསཱ་མདཔཊཿ་སྦྲོག །ལམ་ཟུངའཇག་དྲབུ་མའྙལ་བཡས། །ལཱཾ་འབལ་སྣང་ 
དག པརྡ་བཱིནྱགཱིསླ་རེབས། །ཡོངས་སྔོནྩཔནདམ་པའྱི་མཱབ་གནསསུ། །རང་གཙེས་འཛེན་འཁྲེ་བྲ་ཀུནབཅད་དེ། །བྱམས་སྭཱཾང་རྔཾ་བྱངས མས་སྤོདེཔ་ཡེས། །མ་འགྲེ་ཀུན་སྫོལ་བ རྱཐིནྱགྱིསྨ་དབ་ས། །གནས་ 


.5༽ .„„༽.༽ = ༤༽_ .__༽.± རར». དྲུང་ཁག ་བོས།། ་༤༤༨་༥་དེེ་ཀ་་བེའ་དྲེ༽ ༽ `¬ ༣༨ '>` ±༽། °, 
འགོང་པ་བཅུལ་བའྲྭ་ལོངས། །ཕྱ་ལཱ་འདྲའེ་ཆོ་འཕྲུལཅ བྱང་ཡང་། །དབྱིངས་སྤྲིས་བྲལ་ངང་དུ་ཐགཅདད། །བདུད་དང་སར་ཞུ་བརྩ་བནྩབསྨ་དབས། །གཞབདན་ག ཉཾསྤ་ཟུངའཇུག་ངོ་འཕྲེདེད། ལམ 
ཐབས་ཤས ཟང་འཇུག་བསོམས་པ འམྲབས། །དཔལ་སྲོ་བ སཱམྭ་འུནྲ་གུབ་འབྲས་ཊུ འམ །དཱས རུརདུ་ཐོང པར་བྱཿ ནྱ སཱ རྲོབས། ཞས ཐབས་ཤ6ས སྤོདཀྱི་ཧཱེང་པོ འྷ་རལའྱབོ་དདང་ མཐངན་་ 
པའི་གསོལ་འདབས་བདག་འཛྲེན་གདོན་ཆེནའཇམས་པའིརིས་སགེས་ཞསྱ་བ་བ་འདིནི། ཆོསྤ་ཚུལ་འོདིལ་སྩིང་ནས་མོསཔསེརྦ་སདཔ་དགྲེ་དུངབླནལ་བཟང་ལྷུནྲ་གུབདང་དགེ་མེང་རིན་ཆེནདརྒྱ་ཆས་་ 
གཉིསྤྱ་ཧིས་ནན་ཆེནཔོས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བླསལབ་ལ་བཉེན་ནས། དགེ་སློང་ཡུ་ཤསྤྱ་ཧལ་མཚནྩྱཧིས་བྲཀ་ཤེས་བསམ་གཏནྲ་གི་དདྲུ་སེར་བའི། །འདེས་ཀངའགྲོ་གུན་བདུད་བཞིའི་གྲམལ་ལསྦྱརལ་ 
བརྱ་གུད་ཅིག། རོ །ན་མོགུརུ་མུནི་ཨིནཱ་ཡ། འདིརདལ་བའི་ཏནལ་སྟིདཔྲདདུབའྱ་པར་ཤསརབྱ་ཡིཔ་རོལྟུ་པུན་པ་བྱུད་སང་པྱ་ཀུག་པ་དང་ཁུཏུ་ནདུ་བ་བར་འདོད་པས་ཐོག་ 
མརྟ་པན་པྲ་དུབ་པའིདའང་པོ་ལ་གསལ་བ་གདབ་པ་ནི། རང་གི་མདུནྩས་ བེད་དངགི་ནམ་མཁའི་གནསྲས་སང་ག་ཆེན་པོ་བརདྲ་ཀིས་བཏེག་པའ་རིན་པ་མའི་ཁི་མཐཞིང་ཡངས་པའྱེ་སང་ཁ རྣ་ས་ཆགས་པད ཟླ་ཉ་་ 


པཿ 2 ་ །མའི་དྱཀིལ་འཁེརྩ་གི་གདན་ལ། དོ་བ་རང་གྲི་དྲིན་ཅན་ར་བའྲི་བམ་ཡིན་པ་ལྷ་ནམ་པྱར་ལ་བ་ཤཀྱ་ཐུབ་པྭ་སཱ་མདོག་གསུད་བཙོམ་ལྕབུ། དྭབ་གྲཅུག་ཏེརདང་ལྡནཔ། ཞལ་གཅིག 

ཕྱག་ག ཉིས་གཡསསུ་གནོནདང་ག ཡོནམཉ མ་གཞག་གྷེ་སངན་བདདྲ་རིས་གང་བའྱི་ཝུང་བཟེད་བསམས པཾ སྒྭ་ལཆོས་གོས་དུ་རེ་དྲིག་གི་མདོག༅ ན་གསོལ་བ། མཆན་དཔས་བྱ་ན་པའཇདངས་ ་ 
༡ གསལ་འདྲོ་ཀི་རདབཞིན་ཅན། ཧཱུ་ལསྦྱགས་པའ་འདྲོ་འི སུང་པོའི་དྲདས ནཞབས་གཅིས་རྡོ་རྭེ་སིལ་ཀང་གི་སབཞེུགས་པ། མཛོད་རུདངྱ་པུག་ཞབསྱའི་མཐིལ་ལ་སོགས་པའྲི་སླུ་ར་ཐམས་ཅད་ལས་འདོད་ཟེད 
ྦ འཕྲཾས། ཕྱོགས་བྱུུའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅ དན་བཞགས་ང རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་པ་རྣམསྱི་ཐུགས རཾ་བསླལ། འོད་ཟེར་དེགས་དྲག་གི་སམས་ཅ ནྱ་བྲི་གངས་དང་མཉམཔ་སྤོས་ཏེ་སསོའ་ 
ཏཾ སྡུག་བསྔ་ལརྣམས་ཞི་བརསནས་པ ན་བད་ལ་བཀོད། (ཇིགཉེན་འདེས་གཙོས་མདག་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམསཅ དྲ་བཱང་། གནས་འདེ་ལག་མཐེལ་ལ ར་འཁོད་སེམས་ཤིང་མཆོད་པའྱི་པུ་བྲག་ 
བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པས་གངབ་ཞི་གཉུ་གྒུར། ཕྱོགས་བཞུའརྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྦྱནདྲངསཏ་ཐུབ་པའི་དབང་པའི་མཐའ་སྐེརདུ་པདྨའ་གདནལ་བཞུགས་པ་ཤརྩ་ཕིནྩ་གི་ འྱིགིང་གཞི་ལས་འབྱུང་བ་ 


ལྕདབསམས་ལ། རབ་འབྱམས་གསུང་འབགུནལ་བྱལཝ་བའི་མིང། །སྐལ་བཟང་ཐར་པར་བྲགོདཔའི་འཇུག་ངོགས་མཆོག །བརྩེ་བས་བསྩེད་པའི་ཐབས་མ ཁྲས ཛུད་པ་ཡིས། །གསལ་མཛད་བཤེས་གཉེན 
རྣམས་ལ་གུས་ཕྱག་འཆལ། །མཁའ:མཉ མའྲགོ་ལམ ཁྱིན་བརྩས རབ་དགཔསནས། །གྲངས་མད་གསུམདུ་ཆོགས ་གཉིསརང་རྫོགས ཤང་། །ཧཱང་གསུམམམ ངད་ཞིང་གེདཔལ་གུརཔ། །འདནམཆག་ 
ཤཱཀྱའི་ཏེག་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལོ། རྒྱ་ཆེན་སྦྱིད་པའི་བ རྒྱུད་ལ་ྱག་འཚོལ་ལ། །ཟབམེ་ལྟ་བ འི རྒྱདལ་ྱག་འཚལ་ལོ། |༡མས་ལན་བྱིནྲ་དྭབས་བརྒྱཧུད་ལ ཕྱགའཚུལ་ལོ། །བརྒྱུད་པའི་བླ མྣམསལ་.་ 
ཕྱག་འཆལ་ལོ། །ཕྱག་བྱན་འོས་པ་ཐམས༅ད་ལ། [ཞིང་རྡུལ་གུནགྱེ་གྲངས་སྙད་ཀྱེ ] །ལུས་བཏུདཔ་ཡསརྣམགུནཏུ། །མཆོག་ཉུ་དད་པས་ཕྱག་འཚོལ་ལཾ། །ཇི་ཉདྲསཱ་དག་ཅས་པ་ནས་ཕྱིར་བརྔིའ་་ 
_ | བད་ཡན་ལག་བདྲུན་པ་དམིགས་པ་དང་བཅས་དལ་བུསའདན། དེ་ནས་མངལ་པུལ་ཏེ། བདག་དང་མ་སམས་ཧ ནྲ་བམསཅརྦ་ཀྱི་རཱུད་ལ་བཤེས་གཉེན་ལ་མ་གྲུསཔ་ནས་བཟུང་སྙེ་བདག་གཞེསསུ་ ་ 
མཚན་མར་འཛེན་པའི་བར་གྱི་ཕིན་ཅི་ལོག་གླི་དློས་མཐའ་དག་འགག་པ་དང་། བཤས་གཉེན་ལྲ་གུས་པ་སེགས་མྱིནཅི་མ་ལོག་པའྱི་པོ་ས་མཐའདག་བདླ་བགྱཏུ་སྱ་བདང་། རྐྱེན་ཕྱི་ནང་གི་བར་གཙོད་ ་ 


449 


༄༅། །།གབམས་ཅདྭའེ་བརྡ་ཞིབརྱབིན་ཟིས་བླརབྱཅཏུ་གསེལ། ཞེསདནཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་སྐནས་གསོལ་འདེབས་ཤུགསྲངག་ཧྱུབ། དེ་ནས་ཚོགས་ཞིང་ནམས་འདོད་ཞུ་ནས ཐུབ་པའིདབང་ 
པོ་ལ་ཐིམ། ཐྲུབཔའིདབངཔོ་རཔལ་ཐམ་པས་རང་ཐུབ་དབང་དྲུ་གུར་བའི་མོས་པྱ་བའོ། །དནས། ཨོཾ་སྨྱམ་རསྟམ ར་བམནས་དམད་ང་བྱ་རུ། ཨོོ་སྨརྷ་པཱ་རབི་མནྷཔར་མཾངབྷཾདུ། ཞྭས་ པའི་འགུར་ཝགས་ 
མངདུ་འདོན། དནས། སངསྐ་རྒྱས་ཆོས་དང་ཆོགསཀྱི་མཆོག་ནམས་ལ། །བྱང་རུབ་བརད་བད་གནི་སྱབསསུམ་མོ། །བདག་གེས་སྦྱིནསོགས་བཟྱིས་པའི་ཚོགསྒ་ནམསྦྱཀིས། །འགྲོལ་པནྱ་ཕིརསངསྤྱ་ཆུསའྲགུ 
པར་ཤོག །ཅཾསལན་གསུམཐྱེས་ཕྱབས་འགྲོསམས་བྱ་སེདྱ་བ། དེ་ནས། སེམས་ཧུན་ཐམས༦ད་བདེ་བདང་བདེ་བའྱེ་རདང་ལྡན་པརྨ་ནུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཿ དྭ་པག་བམལ་དང་མག་དྲལ་ལྱསི་ 
རྒྱུདང་བྲལ་བརྒུདཅཾག །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནུབ་བཝལ་མདཔའེ་བདེབ དང་མི་འབྲལ་བརྡ་གུ་ཅི ག །སེམས་ཧཱན་ཐམས་ཧ དཅརིད་ཆགསྭ་མང་དངུ་བལབའིབ ཏངཾ་སྒམས་ལ་གནས་པུནྡ་ཆུང་ 

ག །མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ངདྲ་ཀི་དོནདུ་མུརབྱ་མུར་བར་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱ་རསྦྱི་ག་འཕང་རིན་པོན་ཅི་ནས་གྱངཐེབ་པདྲད། དའྱི་པོ་རད་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏྱཱ་ཕིན་པའི་མདོ་སེ་དནཔོ་ 


གམས ཁྲི 
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༢ཧ༈§ རེ་གཟུང་བརབྱ། བཅང་བར་བྱ། བཀླག་པར་ཊྱ། ཁ་ཏེནདུ་བྱའོ་སཱམདུ་ཁྱད་པར་གྱི་སམས་བརྒྱད་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བྱ། དེ་ནས། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་འཇིག་ཏེན་ཐམསཧདན། །ཆླུ་ཀུགནོད་ཅི་ནདུཟ་ 
ཆས ཡུ །གྲུལབུསམ་འམདང་ལྟའཧྱ་སགས། ¡ ཛུ་འཕྲུལ་ཡངལྔ་ ནྲ་བམས་ཅད་འདིང་གཤགས་ཤག །བསལ་པ་ངདུ་ཐོས་པའ་རབད་ཀའ་ཞད་། །གང་ཞག སནགཏནདབདངདབ བདབ ཤགས 
༩ གསུང་སན་བདུད་ཚི་ཆོསྐཀྱིས། །བདག་གིས་སྱེནགྱིས་དད་ཅིངགུས་པས་ཆོན། །ཅེས་བརདལ་སྦྱིརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་། ལྩག་པར ལྷ་ཀླུ་མཐུ་བཾཆིལ་སོགས པྙ་མས་ལཆོསྱ་བུ བྷཱནཔབྱ་བད་་ 
བསམས ནས་ཆོག་འབྲུགས ལ་བརླ་ཀློག་པ་དང་ཁ་ཏོནདྱུ་བའོ། །མཇུགཏུ། ཆོས་བ ཤངད་པ་ལས་བུངབ ་ཡེ། །དགེ་བ་བདག་གེས་གང་བསགས པ། །དས་ནེའཇེག ཅཧན་མྲ་ལུསཔ། །བད་གཤེ གས་ཤསརབ་ 
ཏབ `-༽ར །] ༨ ༤༡7 7 > ”- ༨༽ '༢-~ ༽ ༨ པམ ༨ ༤ སབ ༽ ་འ༣༨-.¬ _ '\ རོརྡ་་འདྨ་ལང ༤; ༨༽- ཀྲན་འ་ ཅུ་བྱམས་མྱད་ཤཐ ཉེན་དང་་ 
བ་པར་ཤིག །ཅས་སགས་བཙོ་བདང་ལྣེནལསྦྱར་ཆེན་བུས་ཏེ། འབུང་པོ་གངདག་ཡེགས འདྲརྨ་ཝགསྤྱ་གུར་ཏ། །སའམའན་ཏ་བར་ད འཁོད དག །སེདགྲུ་ཡུནལྷ་དགཅུ་བསསྱ་བུད་ཤུག །°ནད་ 


༨ 


མཆ ནདུ་ཆོས་ལ་སྦྱོད་གུརཅེག །༦ས་བ ངྔོདཔས་རྒྱུད་པེ ནཧང་གལ་ནས་ས་སའ་ག ན༨ སྲུས་ ང་བརབསམམ། །ཡང་ཤེ ང་ཏ ཆནཔནམས ཅག ཞུངལ་ཐོས་བས མསམ་གྲསུམྱ་བུདཔའི་ཆ། ཤིང་ཇཱ ན་པོདདང་ 


45 3, 


¬ -- 


༦ 


རས ༥༥ 


།དེ་དག་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པཞི་རོགས་ཞེང་གོ་ བྭོ་ཐུབ་པའེ་དབངཔོ་གོང་ལྕན་གསལ་བཏབ་ལ། དའི་གཡས་གཡོནདུ་བམས་འཇམ དབབས་ཀླ་སྒྲབ་ཐྲོགས་མེདསགསྦརྒྱ་མི ནྩྱདབརྒྱུད། 


ཟབ་མེ་ལཱ་བྱནུད། ཉམས་ལེནྱབིནྨ་ནབས་བརྒུདཔའི་བླམ་ཐམས་ཅདདང་། ཁུདཔར་ཤིང་ཏུ་ཆེནཔོ་གང་དང་གང་གི་གཞུང་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམགསུསབྱབདེའི་ཚེ གཞིང་དདངདེམཛུདཔཔ་ དདག་གསལ་ ་ 


༡ ཊཱུ 


གདབ་དགེས་པས། དེའྲི་རུ་ལན་འཕགས་པྱ་ཀུ་ཝབ་དཱ་ལཆསགོས་གྲསམ་གསོ།་ ལ་ཞིང་དབུའི་གྲ ོག་ཅོར་འཕགས་པ་སེགསུམཚན་བཟདདང་ལྡནཔ། ཕྱག་གཉས་ཐུགས་ཀར 
་' ཁཱ ༽ 


པ། འཔགས་པ་ཐོགས་མེད། ཨུར་ད་བ། ལེགས་ལྔནའབྱེད། སློབ་དཔེནདྱ་བིག་གཉེན། པྱོགས་གླང་། ཆཱསྲ་གགས། སེང་གེ་བཟངཔོ། ཞིབའཆོ། ཀམལ་ཤི་ལ། གསརྦ་ཐིངཔ་རམས་སྨ་ལཆོས་གོས་ 


༤༽ ༥ | ༨ ._.__._..༽,. `£ \¬ ,= *༡༧ ° ༡¬¬ ` + ¬," >¬ ་: + . 
གསུམ་དང་། དྲ་དུ་ལཔ6 ཞྭ་དང་གསལ་བ། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆངདདང་། གཡོན་མཉམ་གཞག་ག ཧྙང་ན་རང་རང་གསམངངད་པའ་གཞུང་ །འཏོ ནྲ་དྲུ་བ རྒྱུད་བསྣམས་པར་བསྒེམ 


། མགན་ལོ་ཞེབ་ 


¬ ༧ ༄ ༼༨༽. ¬ <. ་\. =, <. .-༄ „༨༨ »ས;#., ་གསོ་ན་གེ་བང་ཁ་ རླའི 
ལྷ་སྒཱ་ལཆེཾས་གོསརྣམ་གྲས མདང་། དབུ་ལ་པང་ཞྭ་གསོལ་ཞེང་། ཕྱག་གཉིས བུགས་ཀརཆོས་འཁོར་ཅྱི་ གྱྱཆ་མཛོད་རྔ་སྔང་ལའྲ་པུ་བབྲཟུང་བའི་མེ་ཉོགྲ་དུ་དྲཔང་གཡས གཡོ ཉྱགི་ཐད། རྱ 


7  དཱིང་དུ་རལ་གྲི་དང་གླེགས་བམ་བསྣ མས་པ། དཔལ་ཨ་ཏི་ཤཔྨ་ལཆོས་གས་རྣམ་གསུམ་དང་། དབུ་ལ་པང་ཞཱ་གསལ་བ། ཕྱག་གཏིས་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འཁོརྱ་གྱི་པགྱ་ཆ་མཛད་ཅིངདྲབ་གཡས་་ 

ཕྱོགས་སུ་ཆུང་ཟད་འགྱིངབ། གཡོན་དུ་འབྲལ་ཕྲང་མཆོད་རེན་དང་བཅས་པ། རྒྱལ་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ནི་གྲུའི་རྣམ་པ་ཡོངསསྲ་གྲགས་པ་ལྟར་རེ། །སྤྱིར་བླ་མརྣམས་ཀྱི་སླའེ་རྣམ་པདང་ཕྱག་སྟབས་སྣ་ 
ཚོགས་སྣང་སྟེ། སྐྱབས་སྦྱིནདང་། མཉམ་གཞག་དང་། མཆོག་པནསེགས་གངུཔ་བྱ་རུང་རང་གི་མོསྣ་ཟུ་དང་བླམན་ནས་གང་བྲ་ཤོམས་ཀྱང་ཆོག་ལ། འདེད་ནི་ཤིང་ཏ་ཆེན་པོ་དདག་གིག ཞུངལ་སྦྱོང་ 
བའི་ཚེ་གཞུང་དོནྭ་རུར་དྲུ་ངོགས་པ་སོགསྱ་ཀི་པིརྨ་སཱའི་རྣམ་པ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་བསྒོམམོ། །ད་ལཱརབྱགམས་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་མང་ལ་དང་བཅས་པ་འདབུ་ལ་བདང་། གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། 
ཆོགས་ཞེད་རང་ལ་བྷས མ་པ་དང་། གཞུང་ཀློག་པ་དང་། ཁ་ཏོནདྲུ་བ་བའི་ཆོ་ག་ནི་ཝར་བཤད་པ་ལར་པའྲོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་སེ་ར་བ་དག སྲོད་ཆོདབང་རྒྱ་མཆོས་འདི་ལྕ དུ་ཞེག་དགོས་ཞེསབྱནལ་ 
བ་ལ་བཉེན་ནས། དགེ་སོང་ཡ་ཤེསྐྱ་རལ་ཆ ཚནྱ་གིསྦཅོས་གྲུཆེན་པོ་བྲག ཤེས་ལུན་པོརྒཔརབའོ། །འདིསྱ་ཀང་ཐུབ་པའིབྷདན་པ་རན་པོ་ཆེའཔལ་ཞིང་རྐྱས་པནྱ་གུརྨ་ཅག། ༽ེ་ 
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༅ཿ།།བཀའ་གདམ་སྲ་དེགས་བམྱ་བི 


གྱི་སྙིང་པོའི་ 


ས་་ས་ལ་༣སའ༤བང་འམང་ས རརར སབ་སསསསསས་སཔཔསབསསས་ི་; [རཿ ཿཿ༦༥༩༧༠༢༢༣༢༩༥༩ 


ཤཱ ༄༅། རྫ །བདག་ གསོ་རི བརུབ་ཅུ་གསོལ། ོང པའི་དབྱདས།།° དྲས།།འཔགས་པྱ་བུ་སྒྲ སྒུབ་ཟླུབ་གྲགསཔ་སོགས།། །།བད་ 
རོ ལོལ རི བདག་ལ་དབུ་མཞི་ལམ་བབད་སལདུ་གསེའ། །།ཁབ་བདག་རྡོ་རྨའཆད་དད་གསད་བའི་བདག །ཨར་ཏ་དད་ཏེ་ཁོ ལོནྣཾ་ོ་སོགས།]ིནོརླེབས་བརྒྱད་པའི་བླམ་མཆོག་ ་ 

ཤཿ གི གིསེམས་ དྱ་ཤིནྱ་ིས་བླ་དུཏཾགསོལ། །ཆལ་བ་ནིན་ེན་ི ཝེད་པོའི་སྤྱན་ཕྔ་རུ་། ྫཿ། །རྒྱལ་རྭསྭ་སྒེད་བྱ་མཚོཊམཐར་སོན་པ། ] 
ཀླ ཆྒྱལ་ བ་དེ་མ་མེད་འ ད་ལ་ གསལབ་འདིབག། ་ རུད།། དག་མ ད་ཚ བས་ནསྤ་ཆའེད། ཐག མཁུན མམཛད་པ། པ།ཞིག་མཆོག་ཤིདཏིཿ 


ས:༠༡༠༦༩༦༦༠༧༧༧༨ 
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༡༡༨༧ ༡༤༨༧༠༠༠༠༤༧༩༡༥- ༨༡---༠༨༩༤༨ ༡ *༡འ༠༩༠ས༡༩༩༥༩༧ ` ༤༤༡༤ ༦༤-༡༡༠༤༠༠༨༠༠༤༠༤༠༨ ༨༨. 


༅་2པཨ0ཨས7ཨ0༩0ཾཨཾ༩ིཾྣྣ༡ྣ ཀཾྨ ་ོ་ོ་་༢ཐ༣༠མ་མ་བསསསས་འམབལ་ཚམ 


མཤུས་ཤཏ་ཤོགས་འགྲོནམས་ལ།།དུག་པརྱེ་དའི་མགོན 


ས་ ༢༧༢༦༨༢༨༢༤༤༠༢༢༢༦༥༠༨༢/-༡--༠༦༠༥༥༨།༧༦༥༦༢།༠༠༡༡༩༠༧༠༡༠༠༧༡༢༠༡༡༡༣ ༠ཞཉིསསསས སས 


„༤༤ འོ་ལས་ བླ ཡབས , ; ་སེཿ .༼༽ མ „ ༄༤- ཱཿི (= = ལུ ༠ བད རེ ར ཛྲ པ་ཡིས།། ཐབ་པའི་བསན་པ་འ ནལྷ་ཟཱ་དཱལ་ཧ ]ཐུབ་དབད་བ ་བའི་ གེན་མེདེ་ལ་ 
༢ཉེནད་འདོ།ཟབབསན་ལྱིོ བདོ་བམ་ཅད།།ཐབདབང་གཉིག་བོ འི་མཛད་པ ཡི བུབ་པའི་བསྟན་པ་འདནལྷ་ཆབལ་། ཐ་དབདབཉུན་བའ་མོ་མེད་ལ་འདུད། 
༢: ཉབ གསུ་མཛོད་པ རྭ ཉ་བསའ་བསྟན་བུས་པའི་ེམས་དཔའ་།མ རཨེམཛད་པའི་ཞབས་ལ་གསུལ་བའདེབས། 
གཅས་མྲ་ལྲས་ག།། རབ་དཀར་ གངས་དིས་བསྐོན་ དའྲེ་ཡུལ་ ལྗངས་འདེའ།བྲ་རདསའག་ལྔ་དུག ཨུབ 


པོ་ཐུགས་རྔེཅན།།རྔེ་བུན་ པད་དཀར་འདོ་ ལ་གསོའ་བ་འདེདས།།མཁའ་ ཏུབ་འགོ་འདིའི་ཕན་བདེམ་འུས་ 


༢༠༤༤༩མརར༨ཆ༧ལ༠༠༨ཚ༠༨༠རར༢༨པཔ༨༠ཆངངསའཆང་ 


པཿ 
༨ 


པ།།གད་གི་མད་ལ་ངེས་པར་རག་ལས་པ། 


རྒྱལ་བྱ འི་འྱུདོ་གནས་གཅིག་བྱ་ཞེས།།རྒལ་བཀུན་ཅིམ་བསགས་པདེ་ལ་འདུད།།བསམ་ཆིས་མི་ཁབཐབས་མཇབ་སྤྲལ་པ་ལིས།།མགོན་བོམར་མ་མཛད་དཔའྱ་སན་དངེས་ནག།།ོད་ཡུཁ་རྨདས་པའ 


ལྷག་བར་5ྲད་ ` 
༢ ༨ །དབ་འགུམཨྦ་ཧུལ་དྲ་དས་ ་་ 
སུ་མ་བཟོད་ན།།རུབ་དངས་ཤེལྱའྱི བྲ་སྦུལ་ཁ་འདུད།།ཟླ་མད་སྟོན་པ་ུགས་རྡེ་ཅན་དེས་ཀྱད་།།འདུལ་བད་ 


(༼༠༠༧༤༥༡སསསསསལཔསས༡༠༠༢ས༧༢གསསགམམས་ ༧རམརམ༧སམཆ༤ ༨ 


༄། སུན པ་སེལ་མཛོདོཔ།།བཤེས་གཉིན་ཧོནོ་བའི་ཞབས་ལ་གསོཡོ་བའདེབས།།མརོ་མོ་མཛདདདྱོ་ཆལ་བའོ་འྱ་བུད་གཞོསྤཀི།།ན་མོ་ཐད་ཟད་གསད་སྟུན་བརྒྱད་འདོ་ནོཔ་ལ།།རླས་ཆེན་ཟྨོན་ཁམ་ 
རྒྱམཚོའི་ནཐུ་གླབ་པ།།ལེགས་པའི་ཤེས་ཌབཞགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།རྣམདགངེསྱ་དདཱ་ཁི་མས མེད་ཚལ་ད།རིན་ཆེནསམསའི་འདབ་ཉོད་བཞད་པ་ལས། རཆེན་བོད་པའི་གདད་ཚེས་སྐལ་ལྡན་ཀུན།།ཚོམ 
རཾ དའིནཚེན་གསལལ་གསོལ་བའདེབས་།བཀའ་གདནས་སྟན་བརྒྱད་ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུ་མཆོ། [ཕུལ བཱདྨ་ཐཱཊ་པའྱི་ཧུཁ་མཚན་ཆའ་བཀོད་དེ། རད་གཞན་དོན་གཉིས་ལྱུནྱཾས་གྲབ་འཛད་པ།]གཞེནེནུརྒྱལ་མཚན་ 
ཞབ་སལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། ཧེས་རབས་མད་པེ རི་གནོས་པའོ་སྤར་ གྲབ་བས།།གཞོནནུ་ཉིད་ནས་ལྷག་པའི་ལྷ་རྣམས༠ྱིས།།ཤྱིན་ཁྱིག་བརླབས་པས་གདམས་ངག་གཏའ་ཚུན་བ།] སྱན་རྫ་ཚུཊ།དིམས་འབར་ 


ལ་གསེལ་བའདེབད།།གསུད་དྭཀུན་ལ་མ ཉན་པའི་སྣད་བ་ཤར།དདག་གཞན་ནཉམ་ད་དི་རྡོ་རུས་བདག་ལྟ་བཅེས།།བདག་པས་གཞན་གཙེས་འཧདོས་པའི་འཆད་ཁ སོགག།།བཀའ་གདམས་བསྒྲ་ནམས་ལ་ 


གསོལབ་འདེབས།།རྱལགས་བྱཅོ་ཞནྭཀུནྱ་ཧིནད་ནྲ་ཧལྲ་སས་སྙིད་སོབོས་ཧནོ་ཞས་ད་འབན་སྲ་སོདས་བྲ་ཞིད་ན་ཧནོ་བརྡྲ་གགས།། ཡོན་ཏན་མཐའ་དུག་དབ་ཏུ་ཇྫོགསྦ་ཧད་པོནོ་ཏན་འཚོལ་ཡིན་ཉིདྱའིྐུ་དད་གོགོ་ཀང་འཕདས་མེད་ 


གཏད་དར་མཛད། ཆཔ་དའེ་གོའཕདརབྱ། བཅས་༡༨ལ་སས་གཞིནཱའི་ཚུྱ་རིས་ཅིག་དས་འགོའི་མཉེའོ་ལའ་ཟད་ཉེནོ། །བབདབད་བསྟན་པ་མེལ་ཁྲ་ཐུདདབད་གཉིས་པྷུདན་རབ་གགས་འདམ་མགྐནྲ་བགེས་ཇེ་ཅནལ་སྟིད་ 
ལལ༈སཀཀ ྣྣསྣ༽ྣསྣསྣསྣསྣྐྷྣཔྣཔྭཔ ༨ ྣཔ པྣ ྣ ྣྣྣྣེཾྨཾ༽ཾེཾ༽ཾ༽ཾིཾིེ 


༦ 


པ།གད་གི་ྲ་བྲལ་དེས་པར་དག་ལས།།མནོའོ་ལམ་དཟད་སནོ་བའི གི་གཞི་བཤཤིསྭ།ཚུལ་བཞིན་བཏྟན་པེདེ་ནུས་བད་བྷིྱ་ཧིས་རྨོབས།།ཉིན་གཅིག་འཇིགས་ནདའགོ་བའྲི་སྐྱལ་སཱ་པད།།ཞོ་གཏད་ཐུབ་བམ་སྲི་བུབ་བཏུག་དགོས་ན།།དྲ་རུབ་ 
ད་པ་ད པ་མེད གུ་པར་གལ་འུན།།དྲེ ཡིནྱ་ཧཱམ་བས་མདོ་རུད་དུ་མནས།།ལམ་སྟཾནྷ་བཱ་མའི་མཚན་ཉིད་གསུངས་པ་ཚུམས།།གྲབ་བོད་གནོས་པའྱི་ཀོ་ལས་ལེགས་བཏུགས་ནས།།ཡོན་ཏན་བྲར་ལནུ་བ 
ལ་བརྟེན་པདྲ་བ།མཚནཉིད་ཞན་པཞིད མ 


་གཞི་བཤེས་གཉེནཧི།།ཆལ་བམྲལྲས་འདུས་པའི་བདོག་ཉིད་དུ།།ཞེགས་པད་ བསམས་ནས་དྲས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ།། བཅོས་མ་མིག་པའི་མོས་གུས་བསྐྱེད་བདད་།། བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་པས 


ཉས་པ་ 


459 ༄༅། ུན་ཤཌོ། ོ། ཆོས་ད་ཆོས་མིན་ས་ཚོགས་ བྲསཾསཧས་ནས། དད་ལྡན་བསླུ་བའེ་ཐིགེ་པོ་འུད་གགེ་ཅན། །མཐོན་ཚམཆེལ་མདྲི་ཐུལ་བ་གཞིན་བེར ད །རི་ལམ་དུ་ཡད་དགེ་བ བསླད་མེ་ཧཞོ།། ཞོ།རྱལ་ག་དཅེས་བའི་ལམ་ཁ་འཐུད ད 

ཇི པའི། ] དཤེས་གཉེན་དམ་པ་གྲཾརྒཾ་ག གི་ཤེན་དུ་ཡད། པཿ ིདམཉས་པགས་་ སྭ བས་ཏེ།།བཀའ་གདམས་རམ་ཿ བན་གཙད་མ་མཐད་ཕིན་དེག།ཅེསྤ་ཛ་བ་ནི་དི་ཆན་པོདཔལ་ལྟུ་ཅ ཅིག་དཱི་ཛཀ་རས་འདོཆ་ཆོྦོཀྱི་རུལ་པོལ ལྣོད་ 

ཇི གསུམ་ག བསུས་པའི་གྲུསདུ་རབ་བ དགེདས་འགེལ དང་བཅས པའི་སྙིདཔའི་དེན རམས ཤིས་དི་ནས་འདོམས པདམཛད་པའི་མན་ངགྲ་ཚི ཉིད་པོའ་ཡུད་རིད་པོ་7 པོ་ཉམས་ས་ལན་པའཉེན་པ་ལ་ཐགམད་དེས་དད་གསུཆ་པ ་ 
བགྱིས བླ་མེ་རྣམས་ལ་གསོལ རཿ ད་ལེ ས་ཚོགས་ཛས་ཅདྱ་ིར་བ་བྲ་ཤིས་ གཉུན་དམ་པཚུལ་ བཞིན་དུ་བསྟུན་ད སྐབསཾ་ཏི་དབ ཉེད་དད་པའོ། ༈ ཨ ཝོན་བསདོ་ནམས་བསགས་པས་མི་ལུས་ཐོ། ེ 


མནོདལམ་ཏོོ་དེ། བའ་བ ཤེས་དད་མདལ།། ཡི་ནང་ཏུན་འདེལ་འ མངའིབསྐུ་ སྐུབས་འདེར།།དད་གིས་ད་ཉིད་མ་བླམས་པ་ཞིག་ཧྭ། བིཧ་མེད་དུག་ནས་ཁནས་གྲུསམ་འ ོོབའདིད །དག་བསོམིད་པརྡ་ལུན་ད་འུཁམས་འཁུམ་ཞིད། 
༢ ༢རྐ་སདེ་གྲས་ཆྱ ཉིད་ལས ཤད ཐྲུག་བྲམལ་བྱ་ར་ ཡས་ ཡུནདུ་མནད།། །དཧྒྱ་ཁམ་རེས་འགའ་ཨི་ཁུས་ཐྔོབ་༤ུ། ཧུན་ཙཾན་།།དཀེན་མཁེག་ གསུར་ཧིྷ་ཙམ་ ཤེས་པ པི་ཁམ་ནན་པའི་ཟིདྲཉིསཆུནཏ།།དུད 


མི་ལི ཤཙུགས་འདིན་བཙོན།།གབས་འགུནདླེཧ་སའི་བྷཀལ་པརྱ་སེས་ཆུན་ཙུ།།བོག་མེད་གོསཨ་པའི་བགཆགས་མྲརུཆེབས།ཟག་བཅས་བེ་་སིད་བསལསདགགས་ཏེ།སུར་ཡད་འོགནས་འོཏུ་ཚུདབར་ཇུན།དམ་པའིཆེས་ྱུ 
 དད་མདལ་བའྲི་ཟླབསྱ་བུད་ཡད།།དམེད་དེགས་བའི་མིག་དད་དཁྱུ་གུདོ་བས།།ཆོས་དད་ཆེན་མིནདབ་བཞི་ཉེད་པན།ཆོས་ལྣད་བཅོས་པས་ཕམྦས་ཏེ་ཡུད་བད་ཚུན།།,རྒད་ལྡན་བླམའི་མན་དག་མི་ལྡན་ན།།ཚེསིི་ནམ་གྲདས་མད་བོ་ཤིས་ 
ཧུཿྱཿ།དད་གིཁམས་དདདབད་བོདད་འཚམ་བའི།ཉམས་ལེན་གད་ཡིན་དེཉིདང་མི་ཤས། བག་ཆི་སྨྲ་བཞིན་གཞན་ཟན་གློ་བོས་ནས།།འཨྦའྲི་གདསདད་གོ་རིམ་གད་པིན་པ།།མི་ཤེས་ཏི ཙམལ་རེ།ཐུད་ཅ་།རདཏེད་ 

དལུ་བ་ཙམ་ཞིག་འདུས་དུན་ཟད། 4 བརྒུདུ་ལྡན་བཤིས་གཉེན་དམ་པསྲ་མ་ཐེན་ཅེ དྲ གཞུད་ལུགས་དིརྒས་པས་དོན་དའི་མཐུ་ དཞ། ལད་བྱ དམ ཐུད་ལུ་འཁམས་ད་དཞན།།གར་འགཞ ཏུལ་མེད་ལོག་པའི་གཡད་གན་ལུད། མ་ད 
ྦ ད བཤེས་དད་ གས་ག ཆས་ལྟརུ་བཅོས་པས་བླུ་བ་ ས་ཨ སྣོམ་གསུམ་བཅས་མཚནས་ཐ། མཨ་ཅད་ཡལ་བནོ་ནས། དྲ ག་སེམསུ་དོ་འཕྲོད་པའེ ཁ་ཕ་དང་།། ཉྱདྱིཤས་ཐདསྱྱི་ཆརྣམས་རྣཾམ་ ཏེ སྭི།། 
. | ཟ གད་ཡུད ལ་མི་ཧེན་ གོ་ཞེས།] རྟེན་འབྲེལ ཏདདུ་གསོད་པའི ཏྟ་དན་ ཿ ]།པསྨྲས་ནས་ད་ པའྱོན་ ད་མགྱད་པ་མད།བརྒུད་ ལྡན་ བཱ་ཨའམན་ དྲ་གམྭ་ལྡན་ན།། ཚསྤྲ་ཚུལ་རམ་མང་དག་ལ་བལྟ་སན་ཡ ད།།རྒྱུན་དང་འཚམ་ 


བན་པའི་བད་པོཨ་་ཤག བྱཆུས་པ་ གས་ཁ་ ྡེར་ }སྣཾ་སྣོད་གསུམ །དདྱ་ཧུད་ཝེ་བཞིས་བསྡས་པའི། ཆིས ` 


46| སཔ ཕའ བྷས་ལནགེས་བས།དཔ་བའགས་མེདའྱད་དིནམད།དེང་ 
ཤཱ ནྣམསཱ་ཐམས་ད་དད འནདུ།། ཧའ དཝ་བའི་ག དྲ་ཅིག་ཤེས་དགོས་པད །དརྒྱདཔ་གསུ ནླབྷ་མའི་ཆོགསྣ་ནམསཾ། །ཞལ་གདམས་སྟེད་པོ་མནདཀམཐད་5ུ་ ཊཱའི་ཀ་ནས་དཔའ འདུས་པའོ་བད།།གད་ཟགེ་གཅག ་ 
༡༠ རི སལ ཁད་ལ་པས་བྷ་ཏན གཟས་པྲ་བུཤི ིགཆབ།།ལ་ག སྲི སོ། སོ།དལ་བའི ་ དད ་ 
གསུན ཀྱ ལམ་དེམ་འདི་འད་ཞིག། དགོས་ཏུ་མདོན་མཐེ་ དས་ཡིགས་གད་བླད་ཧད། །ཧྩས་བུ་ བསམ ལས་དེམ་འདས་དགབ་ འགབ་ཉེ། དི ་མི་འྲགབ་ཡོ ཡོན་ཏན་ ཡད་འདས།ཞན་ཏ་ཁམརམ་འདེལམབཉེནཔར། པུར།།ཆས་ལྟར་བཅེས་པའི་ 


¡ྐ སྨུན་དགུ་ཙྫུ་མད་དག། པསང་ ུད་ཿམསུ་མིལན པ་ཡེན་ཞེད་།། ཉམས་སུ ཨྭཟཾདཨ་ཀདདགོསི་ ན་མི བ་སེ།། ཤ་དུ་འགྲོ་འེདོདཊུབ ཅུ་འ་དིདཔ་དདེ།འདེ་དན་ ཤར་བ 5 པའ གླ་རྡོད་ཞ.9ྱི་ཧློ རཾ བཉེལ་བ་ལྟར། །ཕལ་ཆེན་དེནི་ 
ཀ།མངེན་མ་ཐའི་ རཐེའི་རྟེན་ཞིག་བླསད ་པར་འདོད་ན་ནོ། ཡྱི ུཚོད་སཚད་ལ་ 


ྣ /¿ྫ དས་ནིད་འཛཌ་བམང་། ཟི }ཉྱསབུ བསུམ ཁམ་ཀིརིམ་དའདི འདས།།བླ་མབསན་མ་འགྲུབ་འདོད་དོན བདི །}༅ཾམངན་སོད་གནས་ལ་ཞད་གསུ་ཚུན་ནས།] 


462 


སེམས་ན་ཐོམས་ཆད་ མཚོཁས།། ཧིཤིརོ་སངསྦ་ཧུས གའད་བོག་འདེད། (དོད: 


[ཆེནཔའི་རོག།མད་པདགལྭ་འོགཏད་མྱི་རེ། །དབཞིནོ་དང་ནོར་བུའ ར་ད 


ཤར་བ ད་ནས ནར ཁི = ད 


མ་ནོད་པ།།ཉེཨ་བུ་ཆུད་དུའིལཆྱ་ཤིས་ སྤྲབ་པད་ཞུས།། ཁམས་ གསོ་ལཁའོ་བོའ བའི་གནུས་ལ་ ལ་ཀ ཐན་བའི་གོའཕུངཐོབ་བརའདོདནདི།། དེཕྱི་ཆུ་ཚོགས་མཛད་སེད་པ་དག དག ིས་ུའབིད་གི་ཞྱ་གིས་སབཔད་ནུས། ས་ 


ཆ་འོཾགས་མཚད་ཆེ དཔ་ནི།སིས་བཆེཤ ཆན་པའི་འསྱསྨ་གདང་འཞུས། །འདྲི་འི་མནད་ ཀོ་ལ་མ་བརྟེན་པར །ལེགེས་ལ གསྲ་བབ་ཟད་།བ་ཕ་ ། 
ནས ནོད་ནས་བཟད་དན་འདམ་ཀ་མོ་དི པར སུད་བད་ཁྱགརོ་བོ ཤིན སད་ཤིརཔོ། །སྟཧི་གདྱ་སལ་བཛོ་ ཁུ་པའི།།མནདག་ཧྙིད་པོཚད་ལ་མ་ ་ 
།དཆད་པ་གྲསུམ་ལྡནྭ་ཐམ་ཐམས་ཅད་དད་།] །།ཕིདམྱ་ཧལ་བ་གཱས་བཅས་མྲ་ལུས་ད།།ཀུན་འདྲས་བ་མྲ་ཐུབ་དབད་དྡོ་ ད་གས གབ 


ཤིནྱིས་ཟློདས། ཞེས དབཝ་ཌྷཱྱ ཅིགའབཀདས་འབེོས་ཆསྤོའ རྒྱལ་ཕོམ་དེ དྭྱ་རུད་སྣེ་བཞིས་བས་པའི་གསུད་དབ་དགེདས་འགྲེལ་ དར 
ཤག སཔན་མདུ དཔའི་མན་དག་རད  ་ པར་ཤིད་པ་ལས་ དཔལ སྙིད་པོ་ ད་ཡིན མཨུང་ངི་གྲ ་པགོོ ལོ ཿ དམ འཉམྱ་ཆལའི་ཀུ རྱིགས གསྡ་ར་གཟས། གཞིང ` 


ཏུ ༦ ངེ 0992) 


༤༽ ༥ 


༠ །བླ་མཐུབ་དབད་རྡོ་རྗེའཁདད།།བདག་གེ སྤྱིོའོ་པད་ླ་འི་ཉཱུད་བཞུགས་ལྭ། ] དྲོ་རཱ་ཆེས་¦ ལ་འྱུར་བན ཏྱ རཾསྨ་རོབས། རིརིིར་་་ ས་ང ད་ཅིང ནམ་འཇིག་ངེས པ་མེད། ཐིཿ 
ཆོས་ལས་ ཕན་བཅད་མདཔས། སོ།ཚ་མངུག དམཆོས་བབརྡ་བོག་གཅོདྲ་བ།།བ དིད་དདེ་ཡད་མིའ་ འཚིའི་གདེད་མེདྱཿ་། ;།གཏན་དུ་སྡཾད་རྩེན།ཧེད་ དའདཔབས་གཤམ་ཧུན། །བདག་བ་ ཅིད་ལ་གདེ དེནནྲ་སུ་ཞིག་ཞུགས། །།བདག་འཇེན་གདེན་ 
འདེ་ཇོན་པར་ཧིནྱིསྣ་མོ་ རོཊས།། ཤིནས་གར་ .3འེ་དང་དབང་ བདག་ལ་མེད [ གཡ་ཏི་དན་སོད་གནས་སྭ་ཆུས་གུརན། །ཚགད་དཀྲེ་སྐ་ནིམ་སུག་སའ་ཇི ར་འབྲེད།།དེ་ཡཾདདགའ མགོནྷཾ་ཆུབས་སུའི “ཡོདོ།། }།ད་ལྟེ་འད་ལ་དད་དབང་ཡོད་ ` 
སྐབསའདིད་།དག་འགྲའ་འདི་གས་བཀུན་འྲ སེབ པའྱི་སྐབས།བ ཀུ་མེད་དཀེན་མཆག གནུམ་ལྷ་སབོས་སོད་སྟ། རྫ ] །རང་གི་ དྲག ཾ&ཾ་་ 
ཙད།]།དདག་ཉ ན་སོད་གཡདའསྤ་སེབ་ཆི་ནུསོ།། །དས་ནེ་རད་གིས་དད་ཉིད་གླས་ཨི་ཧ། ེརབའི་གནུས་འདེར་ད སྡུག་ཅི་མཆིས་ད། }།ཐམས་ཅད་དད་རུང་ལུས་ལས་འཐུང་བསན། དོས་ བསུ་ཀུནཏུ་དད་གི སཾགསུམ་ལ། ] ཉོགས་ ་ 
ནས་སྡཾག བི པ་ ལ་འདུད་བ། } །བདག་ལཆགས་ནས་རྟེད་བཀའ་སྒྲབ་པ་སིགས། ། དེའེབསམ་ལྱོད་དན་པ་ཀུན་ཐེདས་འ།།གཞན་ཕན་སེནསྱ་ཟིས ཡྱིན་གཏེད་ཚུལ་ཏ ཞྲེརས་ ཟིན །རྣམ་དཀར་དགེ་ ཞི་ཚོགསྣ་༣མས་ དཿ 


༢༠4། ད ལད བོ་མ གོམས་པའི་བགཆགས་ཤུགས་ དག་བས། །ཉོནོམོདོས་དབད་ གིས་ཁས་དན ཉཱ །ལུས་ལ་དུག ུལདགཔ་ད་ཞིན འདིག དགག་པ དམ་བཀུ་དས་ཏེ། ོེ དཞིའི་བཤགས་པས་འཕྲའ་ 
དགཔ ལིནགསྲ་ད་ དབད་དྡརིའཆད། །ཉ་ཐུག་བདག་ལྲ་བ ོ་ གཟིགས ལ། །ཧིམ་དན་སེད་གནས་ཁས་ཐནྱ་གར་ཏེ།། བདན བཟེད་ཐེབ་པརཤན་ིས་འོབས།།ན་སིན་ཡོན་ཏན་བཅད་ཝ ངད 

| བ་པན་ཧེད་པ་ལ། །འ ལའ ཚད་སྟེ། རི མཆོག་རིགསྤ་འུས་ པ་སདྱཾ་ཧཱན་རིག།ཅེས་བབ་ནི་དགོ་ནཔོ་དཔལ་ ལྡན་ལྷ་ཊི དཱིདཾ་ ཀ་རས་འབུ་ཆེསྦ་ཀྱི་རྲལ་པ་ལ 

ྦ རུ །།རྣམ་ དྭུ་ལུམ་། གཟྦད་སྒྲ་ རྲ་ཤེད་ བ གའུ་ཉན་ཀུན་གལ་མབ་ བཱ དྲ་བྱུ་རུ 

དྲ །དངུ་རྒུད་ཛ ་བཞིས་བྷྣསད་པའི་གྲསད་རབ་ དགོངཾས་འགྲེ སཔ རྣཨཨ་ ཧཱིལ་ཆིས་དུལ་ནས་འདོམས་ པརམཛཔའིམནུ་ཐག  ིབི་མདེདཏུམ ཧི ལེན བང ིས་ཐུར་བ ད་ག 

ཐབ དད ་ བས་ཏི་རྭ་ཧེད་གསུམ་པའོ། $ མན་དདུབ་པའི་དབད་པེ་ པེ་དད་།།དརྱད་པ་ རྣམས་རྒྱས། །བདག་ ར་ར ཅེ འ པས་ལང་ 

། མ་ལྭ་དདད་གསེའེ། སརདཀན་ཆོགདསམ་ཁྐམ་བད། འ་འ །དན་སོད་དན་འགེའི་ ± བདེ་འགོའི་ཉེན་ཞིན་ཐེབ་བདྡ་རུས་མོདོ་ཤད་།། ། ངུ 


༄། །བསམ་བ་སྭ་ཧེས་ན། །རད་སེམས་ལས་དད་ཉོན་མོངས་དབདྱ་ཆུན་ཏེ། །གླད་ཡདའོགཏུ་ལྟང་ཞད་དངྱུད་མར་འཁར། །དེ་ཡིར་སཱིད་ལ་དེས་འཇུད་བསྙོམ་པར་5། །སེདྱ་རི་ནས་བྲཟད་མནན་མེད་དྲ་མལ་བའི་བར། །ཁམས་ 
གསུམ་འཁ་རེབ་གདད་ཐིས་གརྩ་ཡད། །འདབད་སུག་བསལ་ཅིད་ལུས་མ་འདས་པས། །གིད་པ་ཀནལ་ཞེན་བོཀྱུ་སོ་ས་གེེ། །འཁརོ་བར་བཟད་དདདེ་འགོའི་ཏིན་ཡིན་ཡང། །དདེའགོན་ཞིབ་སྡུག་བྲམལ་རང་བཞིན་ཏེ།།མིལྲི་ལ 
སུ་སཱ་ད་ལན་པན། །སྦུ་ག་བསྡལུ་དཔགམེད་ཡོད་པའ་གསུངསྤཤིན་པ།།དེ་ཡད་རད་སེམསཆགས་པའི་དབདྱ་ཧུར་ཏེ།།ཕ་མའི་ཁུ་ཁག་གཉིས་ལ་སེམསཞུགས་ནས། །མདལ་དད་དིད་མན་གནག་སི་གཙོད་ཁྲོད། །སྲིན་བུ་ལྟ་བུད་གནས་ནས་ 
ཤཐྤག་དཊྡལ། ། བྷ་དེགུ་ དོསཙལབའ་། །མངལྭ་ཊི་རཱས་པའིའའུལ་འཁོར་གཉིསྤྱ་ཧིས་བཅིད།།དྲམལ་བར་སྩེས་པ ལསྦ་ཀ5དལེས་ ལྷག་པའེ [བཟྲོད་དཀའི་སྡག་བསྡུའ། དཔག་མེ དྲ་ཧོད་བར་གྲསུདས། ]སྤེས་ནས་ཡུས་ལ་ ` 
ནད་དད་གདོན་ལ་ སོགས ]ྱིནད་ག ད་པ་དཱ་མས་ཀུན་ནས་འཚོ། དཱ ཉོན་མོདས་འཕལནས་འས་དན་ལ་འདྲག་པསྲ།མུ་བ་འ ཁེརོ་གཾའི་རྫོང་དུ་ཤེས་པརུཧ། །འདུས་ཤུས་འདྲ་ཚུལ་མོཾ་ རྟག ཉིདཀྱ ཉིན། །ན་དང་རྒ་ དའཆེཊའ་ཛཱག་ད སྡུལརྣམ་ ས།། 
ཆུགཉེད་བཞིནདུརིསྦྱརིསའྱབུང་བན་འུར།།དྲེ་ཡིར་འཁེན་བའི་གནས་ལས་ཐར་འདེད་དགེད།།གཞན་ཡེད་ཡིད་དཀོད་བཞི་བཉེན་གྲགས་དད་།།མི་འདོད་བཞིནདྱུ་ཆུན་དུ་འབལ་དགོས་ཤིད།།མི་འདོད་དྲག་ཡིས་གཞེད་པདུམ་ཤིད། རུག 


དདྲ་ཛུལའད་ལ་ཡད་བྟཏན་ཚ །འདུས་པ་འབལ་ཞེད་བསགས་པ་ནྲ་ལུས་འཛད། །མཐེན་བའི་མཐྦརཱུ་ སྩེས་ད་ཐམས་ཅད་འཆི།[ཀུན་ཀྱད་འདུད་ གཝལ་དད་བཞིན།ཏེ།།དདྲ་ཚུལ་འདི་འྭད་བཟམས་ སཐནའདོད་བ།།འདོ་ 
ཉཱའི་མི་དབྲད་སྡུག་བསྡའ་གྱོད་བ་ཡང་། །བདག་འདིན་ གདེནོརཿ འད་འོས་ཏས སཀ་ན། དད་ཉིད་་་ བདག་ལ་ཆགས་ད་ཐེདོས། དག་ལས གྭ ཞནཐར་ལམཉམས་སུ་ལེངོས། །ཐྲར་པ་དམ པའི་གའཡད་ སྤྲད་འདོད་ན།།ལམ་ 
སོ་བཤིས་ག ནདམ་པ་བ ནབསྐ་འཱ། དདུག་འཆགས་དའ། དན་འདྲ་ཐེངོས་ལ།།ཉོན་མེདོད་ལས་གཞ ཁུ བམླབ་གུམ་ཉ མནྭ་སཱ་ལོདས། བསླབ་གསུམ ནད་ནས་ག ཞིདད་ རྩ་བཞི།] སེ་དེརྦ་རུལ་ཁིམས་ཉིད་དུ་གསུངས་བསན། པསྒན་་ 
པའ ་ སད ྨ་ བ་པ་ཉུད ད་བར ནོ་སྣ་ཡོས། །ཆཔ་བཀན་ལས་ལུག་བའྲི་བཤས ཙན། དེ་འ ུམཐ་དབད་ྲོ་འཁད། ]དདག་གི་ཉྱི པོའི་རྒྱན་དུ་རྟུག་ཞགས་ལ། སི་ཐརྦ་ཙཱལ་ ཏདནརས་དག་པ ཧིས ྦ 
ཞོས འུས་བུབ་ནེཛེ་བོཆནཔ་དཔལ་ལུཆིག་དཱི་ཀ་རས་འདོམ་ཆོྱའྱི རལ་བའི ཤོགམ་དདད་ེ་གཞིས་དྲམས་དའིགྲནད་དབ་ད དོས་འགེལདད་བཅས་བཞི་ཉྙིད་པོའི་དནོ་ནམས་སི་ྱིས་དིཔ་ནས་འདོརས་བད་མཛུད་པའི་ 
ཀད ཉིད་པད་ཉིད་པཉམསྲ་ཌི་ན་པརྦ་པཤཔལྦ་ཆེས་ཧུའདོད་དདྲ་དན་སེདེ་གཞི་ལས་མརྱི་རངབའི་དབས་ཏི་དད་ཤེད་ཞི་བཀོ། ༈་ །ཟླདཝ་གཅུམ་ཀུན་འུས་བླམ་རན་པོཆི།།བདག་གྱི་སྱབོན་པད་ླའི་སྟེད 


8 ༧ 


༄༅། དམ ཞུགསལ།མདོ་རྡགས་ གསུད་དབ་ཀུནྱའི་སྙིད་ ད་པོའི་དེན། །བདརབ་སེཨན་མཆོགྷ་ཧེ་ བརྱ་བིནྱ་ཧིས་ རློབས། །སྲེད་གསུམ་མེ་ 'ཡུད་འབར་བའླེ་ཀོད་ལྟར་དུ། །མཐེངོ་ནས ་ཞེནལེགེ ཧྱེ་ཤུས་ྱི བླམལོཏོ། ནོོདགབླམ 


བ་གསུམ་ལལེགས་ དྲཝ་གེག།། །འའ་འི་གནག་ལས་ཐད་བར་་མདཧད། ུསས་ད་སྡད་ཇྗེ་བདྲརུས་གམས་མདན། །སདད་ 


ཆྱས་ གེའཕདཾ་སྦྲད་ད པར་མིནཱསཤད། །དད་གཞན་ དེེ་ པས ཤར ་སེམས་ ་ 
མཆེག་བྱེ པ་འདད་བདྲ་བ།།དགུ་ ཀདད་གཉིན་ཞེག་དེ རན་ ཨུ་པཙདྲ་ཛུད་ན། །ཤུན་འལ་ ཉུད དའི་སིམང་ ་མཆོགམཾྐ ཧཱ་བཱད། །དག་ ལ་འཞུས་པ་ བོད་ལ སེམས་ཅོན་ 5 སེམསྣསྣམས་ 


ད་དྲདྱི་ ཅི ན་པ་མྦ་ནམན འཁོད་པའིབཙོནརདལ་ས་ཏོན༔ ཁེ དས་ནས། | བཟོད་དཀའི་མྣུག་བསྣལ་ བྱཧ་ཡིས་མནང་བཞྲེ་ཚུལ། ཡང ཡད་བཅམས་ ནནའགྲོ་ལ་ཧཱིད 
དུ མནུ བདར་བ ད། འཆིན་ཧདབདགའཛིན། གེད འདེ འདེ་ཡེ་ན་པས། བདག འཛན གདེན་ཅིན་འདུལ་ལ་འབད་པདུ་བྭ། །བདག་འཛོན་གདོན་ཆེཤ་འདི་ ི་ཡས་བགོའདགས ཛིག དྲ ཧྲམ་པའྱི་ཚུལ་བསནསནས།།།བདག་ཉིད་ ་ 


མས་བཏང་སྟཌ མས་ཉནསྭ་སུ་ལོདས། § 


ད།།དདོག་དད་ན མཁའ་མཉམ་འགྲི་ ཀེ་བསྦྤ་ལས་པ། 


ག ཅེན་འཛིན་གསམ་པའདྲི་བོས འ།།བདག་པས་གཞན གཅེས་བདྐ་པ་པ་ ཉམ་སུའ ལདད། །ཧནད་དད་སྙིད་ རྗེ་ཤུགས་དྭག གིས་བླཱལ་ནས། །བདགགི་ལུས་ ད་འེདས་ཆོད་དགྲ་རྲ་ནམས། །།ཉན་ཐུག་ཕ་མ་དྲན་ན་འད་རྣམས་ལ།།གད་ 


༡༠8 | ལ་གད་དགོས་འཕདས་པ་ཨེད་པར་ཐོདད། །སྟོན་པ་ཐུབ་དའི་དབང་པོའྲི་དམ་ཐར་ལྟར་ ་གཅེསའཛིན་ཡནོ་ཏན་ནམས་མཆེསལ།།འགྲོ་བོ་གཞནྲ་ཧྲི་དིག་དད་ཞཱག་བསལ་ཀུན།།ནད་ཀྱི་དྭད་སྟེད་ཁོདོས་ལ་དག་པར་ བླ །ཟླ་མད་སྟོན་དྲ་བུད་ 
བའི་བདེབ་ཡད། [དདུག་བས་གཞུན་གཅིག་བསུམ་པ་ལས་འྱད་བས།།བདག་གཞུན་མཉས་བརེབྷཾགོམ་ལ་འབདཔ་རྩ་།འ ཁོར་བར་འཁམས་ པའི་དིན་ཅན་ཕ་མ་ནམས།།འདོད་དགུ་འབུང་བའི་ཡིད་བཞིན་ནོར་་བུ་དད་།། པི གྲག་སྔོ་བཞི་ 
ཡེ་དམྭ་ལཱ་ཏཱ་བཱན།བུས་ནས་སེམསཅན་གཅེས་པར་འཇིན་པ་ནི།།བཀའ་གདམསྣ་ཆེས་གཆེན་ པོའི་རྣམ་ཐར་ལགས ལྟན་ བསུམུནས་གཏོད་ལན་བྷེམས་བའི་མཐས།།བིགམ་ཚོག་རེགས་ཙུས་ བ་ཆེརྱ་ཆུས་ཏེ།། ཞོ་འདེ་མྲ་ལས 
དདགུ་ཉིད་གཅིག་པ་ཡིས།། ཞིས རྒྱུག་བསམསྡིང་ནབས་བླུསད་དད།ཆུག་པའི་གསམ་པདེ་ཕི་སྲ་དངུས་པའི་གྲབས།རད་གཞན་དདོ་གཉིས་མའུས་མཐད་ཕིན་པའི། རྡོགས་དའྱིབྡ་རབ་དེས་བདྡ་ཐོད་ཧུ་ཞེས།།ོག་པ་ཡིད་ 
པའི་སེམསམ་ཆོག་བྱ་ཉིད་པརྱ་པ།དི་ཆེན་བད་རུབ་སིམ་ས་མཆོནྱི་ཉེགྱ་དན། །སྐད་ཅིག་དེ་ལྱ་ཆུལ་བའི་གས་ཨུ་འགུད།ཆཁ་བཤུན་གྱིས་ུ་གཅིག་ ལྟབོན་དགེདོས།།ཧྱད་སེམས་ནསསྦཀིས་སྤུནེདུ་དགེདགནས་སྐྱེདོ་།།ཡད་ད་ཐོག་དང་མདོན 


ྲ 


༄༅། །ཤིས་ཚུ་འཕུལ་སོགས། ཕེནོ་ཏུན་གཞན་ཀུན་མེདྱན་གེམག་བྱ་ཉེད་མཐུག་།གད་ཟག་དེ་ཉིད་གནས་པའིསགོགས་དེ།ཆུ བཅས་འགོ་བཞི་མཆོད་ཏེན་ཉིད་དུ་འྱན།།ཚདས་དད་དབད་པོའཇིགཉེན་སྩོད་བ་བཞི།།ཉུནདང་དྲག་བཅོམ་བདག་ཉིད་ 
རིཾེཾེ›ཆཾ]]ཾ]ཾ}ཾ༼༼ྔཌ༼/༡་ 
དུན ད་དར་འགྱར ཉིད་། ཧམས་དད་ཉད ད་སྔ་སྨ་ནཾམཔན།འདས་དྲ་ ལྗེནོ་ཤིད་བཟྲང་པེ དབཞནདུ།།འབུས་བུ་བྱལདནད ལྷག་པར་འཔའ ཌུར་བྐ།རམང ཱ ཤྭཏུ་སམས་མཆག བསྒམ་པར :བ།།བདག་དས་གཞན་གཅས སམས 
མཆོནོ་དིན་པོར། ཐོད་པ་སོབ་ས།ཚོགས་གཉིས་གསོགལ་ནྟགཏུད་ཆོནོ་པརྱ་ཨ།ཉིགས་དུས་ཆུ་བོ་པོ་ནང་མི་མཚུདམ་བས།།གཡོ་སེས་རད་ཉིད་བླམ་བྱབདྱ་གརྩ་ཀད།བློ་ཡེས་ 
།མཁནྷ་སེབ་དླུན་སོགས་ནག་བའི་ངེས་བཞི་ནོངོས།།5ད་སེམསྣ་ནམས་ལྲ་གས་པར་ཧབ་སགས། དཀར་དའས་ ་ 


<. ཏུནམཚན་དཱས་དུག་དགུཏུ་བཱྙཾདཧ་ །སེནས་དེ་འཕེའ་ཤིན་དཀོན་མཆོག་མ་ཆོད་པ་སོགསུ།ཚོགས་ག སི 
སཾ་དུད་ཏིད་ཇཾ་ཆེན་བྱཉད་ནཱས།ནམ་ཞག་འད་དནོ་འགུར་སྣམ་ཕན།ནྭཧ།ཚོརབས་གཞན་དུའད་སེམས་བསྙེདལིཉམས་ཤིན། ཨཱ་ནག་ང །ཨས་ནམས་ལ་གུས་པནཧ་བ་སགཾ། ྦ 
དུགས་དམམཐིལ་གཅིདཔུ་།བདག་པས་གཞན་གཅིདེད་སེནས་དིན་པོནརྱནདུ་རྒད་ ལྭཧཱ་བདྭ་ཤྱ སུྨ་ཐུབས། ཞས བུབ་ན་ཇབ་ཆནཔ་དཔལ་ཏྭ་ཅག་ 


བཞི་རཱགཏུཾབསེན་པར་ཤོ།ཐེག་ཆེན་གསུངའབ་ཀུན་ཅིྙིད་བའི་དེན། རྒྱལ་སྲས རྣམབྱི་ར 


470 གོམ་ཆོོཆི 
དཱེ་པ་ཀརས་འདོམ་ཆེསྦོཀྤི་ཧྲལ་བོལ་སྣ་ སེདོ་གྲསམ་དྱ་ཆུད་སྡེ་བཞིས་བསྔས་པའི་ གྲདུད་རད་ གངོས་འགེེ དད་བཅས་པའི་ཇིད་པོའི་དོནྡོ་རམས་དིལ དྭ 

ལད ! ཧྟེས་ བུ་ཆེན་པོའི་ཁམྱ་བིའྲདག་ ཐིའི ་གཞི་དད་རྩོ་ :3 དྡེ ་ བུརྩ་གུ་བ་ བུར མས་ཟླ་ཐོ ི་ོ ས་པ དི དྲིཕནས་ མོས པན་མཛན་པའི ཅག དག དོ་་ཉིད་པ སད་པ ༡མའྭ་སཱ་འ །ལུན་པནྱ་ཧད་ པ་ 

7 ལབས གདནས་གཤེགས་པའི་ཤཡ།།ཆུལ་དུས་དྲོད་ལ་ནྡོད ༥ ་ དམེདསཡ་མདི་ དན་ཅན་རྣུམས།། །འཁརོ་ཉར་ ་ཉམ་ཐག་ཧུར་པ་མ་ད ཨ་ཀ འི་གུགགས། ཆུཌ་ཀག་དེབྭ་ཐོ་མན་ ་ 

སག དནོ ི སདྱཧྱ་ཧྲས་ཤན་ཏན་བསམ་ཙིས་སི་ཏབ་པསོ། སོ།དེ་ཡ ཡྱི་ཧུ་ཚོགད་བསམ་€ས སྤི ཁུཊཙད།།ཆུལ་ཱས ་ཧྱོད་དུ་ཀུན་གྱི་གནད་བསྡུས་ད།། ཡྱིན ད་ག་བསྡུ་ བྲ ས་ག་འགྲའ། ན་བདག་ ས་ཁོ ཇི་ ; 

མུ མཱི ཀུན་འཛིན ན་དག་པ་འདྲི་བདོས།།འ །། ལྭས་དད་འོདོས་ཧོདདག་ཆོག་སོམ་ལས་པ། ཅི གཏོད་དའྱི་ིན་པ་ཉམསོསུཁ དད དགའ་ཆེསནཤདསང་ཨ་བཅས་པ་ལས།། དི གཔ ཀན་ 


ཙི གཞན་གནིད་བ ཞེ་བཅས་སྤོད་བའེ་ཚུལ་ཁི་ བསྐས་བགྐས། ཕེག་མཆོག་ཚུལའི མག་གསུམ་པོ་ཉམས་གུ་འོདས།།པ དག་གི་ཡིདདད་ནི་མཐུནྱན་དན་པ།། བཟོད་ཁོ་བཞི་བསམ་དཞདི་ཐོངས་ལ། །།དང་གུད་བཤྲོདེ་པ་སྒྲ་བའི རྣམ་ཐར་ལྟར།] 


= 
ཅི 


- དབ ོོོོོོོོོ་་འོ་ཁའོོོོ 
ཟོས པ། གགན་ལོལི་འཚོབདོཔཉམསྤའདོས།།བདག་གི་བད་ལ་ད་སྟ་ཆོ་མོ་ལཀི།དད་དམི་ཆོའཛུདཔཞདཐདོས་ལ།། གཞན་པནེམསྱ་་ས་བདཔ་།བཅོན་པྱཆོྱུན་བཞིན་ཉམས་བ 
‡ ལདས། ཤུདྨ་རཱགས་གྷཉད་དད་གཡད་བའ་དད་ཉད་དུ། བདག གང་ད་འསུར་བའད་བདསལ།མདའ་ཏབ་སེམསཿ ་གཞན་ལ་རྫ་གཟག་ཏུ།།ཡན་པར་སེམས་དའ་ད་ཨམ་གཏུན ཉམས་སུ་འདས།།དདག་འཇུན གདན༤ནའད་ཡས་བླམས 
ཤྲ ངཱ ༤ ° ༩༠༠ $ ༡༨:༩༩: ྱེ ; ༤༽ ལོ › ༨ 2; ༣ ོ འི་ས › ༦༡ ༨༨༽. ` ` »༽ "གོ ` .༨ པེ ༨༣༡ ད་ག ༣ . ༡ པེ ༡ ༢༡༣ 
¿¿  སླ་མསནས།།འཁར་བར་གཏན༨འཁྱམསུད་ འདེ་བཾདྲཾལ།།འེག་རྟེན་ལས གཞན་འཕགས་པའི་ལམ་དགལ།།སོ་སར་རོག་པའི་ཤས་དབ་ཉམས་སུ་ལོདོས།།རདྱ་ཆུདྱ་མེནནཱ འགོ་དོན་ཤདོན།བདག་ཉད་མཐེ་འདེད་།བེངས་པ་ལོས། 


བདཾས་ལ །ཀུན་ལ་སེམས་ཏཱམཨ་པན་པའ་བསམ་པ་ཡུག། །གཞན་དུནོ་བྭམ་བ་བཞེ་བོ་ཉུམས་སུ་ལོག།། ཏུད་པར་ཡང་དྭག་ལྟ་བ་མ་བཙལ་ན། །ཤ།བོན་གའྲི་ཚུ་བ་གཅོད་པར་མིནུས་ཤད།། ག་གསུམ་འཕུགས་ཞུམ་གདྲ་དའད་དགུད་ 
ད འ་བཙོནོ་རའདེར་།འཆིད་བེད་བདག་འཛིན་འབོད་པ་འོད་ཡིན་པས།།བདུག་ཏུ་འཛེན་པ བསུམ་པ་འདྲི་བདོས་ལ།།གཞན་ཕན སེམསསལཱ་བ་ཉམས 
རྟེན་འབེལ་ཟྲབ་མོའི་རིགས་ པས་ལེགས་དཔད་ནས།།སཱད་ཙམ་ལྟོས་ལ་བདན་འདིན་གཞི་རྩོ་ཆེད།།ཆོསྣ་རམས་དེ་པོག་སྟོད་བདྱ་རུལ་བས་གསུངས།།ཆས་ནམས་རང 


ི་ུ ་དབུ་མའི་ལྟ་བུ་བཙོལ་བརྭ་བྭ།། ཐེག་མེདདུས་ནས་འཁར་བ 
སུ འས།། ཚོགས གདབ བའི་ཕུལ་དགང ཤར་ཡང 


4༡2 


ར་ར་དྭྭ་ཆྐན་དག་ལ།།བརྟེན་ནས་འྱབད་ཞིང་བལྟས་ནསྲུ་གབ་མོདྱ་ཏང་།།གནས་ཡུགས་མཐར་ཐུགདཔེད་པའི་དྲག་ཤེས་ཀྱིས།ལེགས་བརདུདནཛུལ་ཚུམ་མེ དམས རད་བཏུན་འགའ 
པ །དདན་འདྡན 


སོདབ་གཉིས།།འགལ་ 
སོས 


ྲེ་མཛདཔདིུ 


དཇུས་ པའ གསུད་ར 


མེད་གེདསྭ་ཨཱ་འཆན་བུའ 


གིས་འ 


༤ 


རེ ༠༠༤༤ 


| ངིྲསིདནམམཁའ་གནསྱའི་བན་དགུཏུ།།ཧདྲ་རུབ་སེམས་དང་དྲབ་མའེ་ 


དེ 
དཱ 


འདད་བཅས་པའི་ ཉིིད་པའི་དེནྡ་ནམས 


དེ ཤིསན།་མ་དུ་སདོཞེས་ཡུལྱ་བད་ཞབསྤ་ ཤིས་གསུངས།།རྟེན་འབེལ་ལི་བསད་མཐོད་བའི་དེས་ཤེསཧས།།བདེན་འཛིན་འབུལ་བའྲི་ཚ་བོ་གཅོད་ནུས་བདི།ཟད་འཇུག་དབུ་མ 
ན།དན་གཞུན མ་དོག་པ་ཡནནོ།།བསམ་བྱ་བང་བ་སེནསྦ་རིསཀ་་བཞདས་ནས།གནས་འགས་ཚད་མེདྱ་རད་ལ་བིགྲ་སན། འཁོར་བའི སུག་བྲལ་ཚུ་ནོས་ཆོན་འབུ་ཏ།།དད་སྲིའགཔ་ཡི་ཁམ་འག།། 
ཏ‡ ་ པཿ ཞིལམ་བཟུད་བཏུནྱ་བསའ།།འགོ་དོལ་ཞིས་ཨཏ་ཤཱ མ་གསུངས།།ཕུལ་€ུང་ཞབས་དྲ་ཧུ།མ་དའ འབུད་གཞད་ཁུས།] 


ལྟར་དུ།།དསྲད་ནམ་མ།བའ་གནས་ བ་དེ་ ད་དུ།།འགོ་བ་སྩོལལ་གཡེལ་བ་ མེད་པར་ཤག། 


༤ ༤༽ ༄- 


༤༽ 


བླསྨྲ་བ་མེད་པ་དང་[(དཔྱད་ནསས་རྟེད་པ་ཡ་ ` 


༤༽ 


༠༥ 


སྔ་བབ་ནེ་དོ་བོ་ཆ ན་པ་དཔལྷ་ཉ་ཅཾག་དཱཱུ་པ་ཀ་དས་འབོམ་ཚསྱེ་ཀྱི་ྔལ་པོ་་ ་སྣོདེ་གསུམ་དདརྒྱད་སྡེ་བཞེས་ 


ྱེས་དྲེབ་ནད་འདེ་མོན་པར་མཛད་པའི་མནདག་སྙིད་པོའི་ཡང་སྙིད་པ་ཉ་མྲུ་ལེན་པད ད་པ་ལསྤྱ་ཧལྲསསྤའི་ཧོད་བ་ཡི་ལྭ་དོ་སྩོད་བོའི་ནྐབས་ཏེ་བྱ་ དད་དྲག་ ད 


}༄༅། །པའྐོ། ༈ །ཨདུས་རྒྱས་ཐུམས་ཅད་གཅིགཏུ་འདུས་པའི་སྐུ། །ཁབ་བདག་དྡོརསེམས་དཔའི་དོབོ་ཉིད། །བམ་རིནཔོ་རིལ་གསེལ་བའདབས། །བདག་གི་ ཤེསྦྱ་དདྲ་ཅན་གིས་བླནསཏུ་གསོལ། །དེས་འབ༡༅དུསེམས་ཡད་དག་ལྟ་བ་ { 
ལྡན་བཤིག །འབྲད་ བ་ཆེས་ཆེར་འཕེལྱ་གུར་ཏེ། །འགྲོབ་ཧཱོཾལ་ལ་རིངས་པརྱ་ཧཱཌ་པ་ན། །ཉེ་ལམ་རྡོ་དེ་ཐེག་པར་འཇུག་པདྲ་བ། །ཟླ་མེད་དྡོརི་ཐེག་པར་འཇུག་འདོད་ན། །མརྡྲཱུ་བུནདངསྲེ་གུབ་ཀུན་ཊི་རྩ་བམཆེག །དྡོརྗཾ་སློབ་དབེན་མཚན་ཉུདེ་ 


ལྡན་པ་ཞིག །འབད་པ་ད་མས་བ ཙོལ་ལ་མཉེས་པད་ཤ། །དྡོཾནིབ་དཔོན་མཉེས ་པནྱ་ཤས་པ་ལས། །འོད་ཟེ ཱ་ལཱའི་ཕེང་བས་པདས་བར་བའི དེ་ཇི གུར་ནད་གི་དྲི་ལ་འཁོརོ་དུ།]ཞགས་ནསྤ་ནམ་དག་དབང་བཞིས་སླིན་པརྱ་ཀ། །དོ་ 
རྱལ་བྭ་སྲས་དད་བཅས་བླ་ནམས། །དཔད་དུ་བ གན་་ལུདཁས ཀླངས་བཞིན། །བཟའ་དད་བསླད་དང་བསྟེན་པའི་དམ་ཆིག་རྣམས། །འཚོ ྲ ཟླ པལ ༥ 


ཅིམ་ ཤའྲེ་སག་ལསྦ་ཀུད་ནི་གཅེས་པར་བླ་སད་། །འབྲསཧྲུདཱ་གུཉཨརྱཾད་དུ་ཐད་ པ། ཙུར ར་འ སྭ་བབ་ 
ནོལ འཧེན་ མ་དག དན། ། རདམ་ད་དད་ གནདྱ་ཧུད ༦ས་ཡ། །རེམ་པ་གཉས་པ་བྱསོརས་ ་གོལ་བའ ཧྲ) ༽ རླབསཆེན་བསེད་ནམསྤྱ་མུར་དུ་རྫོགས་ཤེད་ཆིང་། །གཟུགས་ སྐ་རྱར་ ་འགྲད་ པའི་བབང་ཅི་མཆག }རབ་མངས་ 


ཝྡའདྲ་བཅན། ། དྲ་ལྐོགསྣ་ཆྭ་ཀུ་ལགེ་ལ་བླསྒྲབ་པར་བ། པེ 


། དར་སྣ ྒ 
ད་བད་འཆེདྱ་ཧིད་ལས་དད་ཏིནོ་མེངས་འི། །གཞི་ར་ཀུན་རྟོག་ལས་་དུདྱ་ཆུ་བ་ཚོད། །ཉླིའི་ལམ་དྲུ་ཧུད་འགགས་པནོ། །གརིས་སླད་མ ཁའ་དྱིངས་དྲབསྲ་གུ་འོད་གསལ་འཆར།༽ 


474 རྩོ ཇུད རིས ] །'ཉ་ ཏི་ད་ད་དྱ་ཧྲ་ལ་ བ་ཚོད་ ཁ་དྭསུ། །གདདག་འི་ འི་ཁོད་འདུར་ གསལ་བར་མཛད་ ང་ལ། 1འཁྲལ་ ནེདད་ དེད་པ་ ཏནཔ་ཉད་བ ནསུ། །དྭལཱ་ ཤའ ས་ བས་གྲུསམ་གན་ཞདམུ་ 


རྡའཆད།། ] ཟྭའུ་འྲབད་རྟག་བཞགས་ ལ། །ཆ་ཚད་ལ་ན་ གེ་རེམ་ ་པཁི་བདུད དཚི་ཡེ་ས། )དདག་སེམསུ་བུཌ་དཱ པར་མཛོད ད་གསཝ།། ༈ ཞེྱ་བུ་བཞི་དི་ཆནཔ དཔཁ་ལཙགྭ་དཔ་ཀ་རས་འ ཡ་ཆགྱྱི་ཉལ་ 
ྔ ¡ དག་ད ག་ཁ ཨཱ་པའི་ གྲདུངད་རབ་ ། འགེལ་ དད་དཅད། པའིསྙིདཔོཞ་དན རྣམས་ དིལྱ་བེས ིལོནས་ ས་འདོམས་ པར་མངད་ པའི་མནདག་ ལྟད་དྭ་འ ཡུད་ཉད་པ་ཉམཨ་སུ ག་ འི པརྱ་ཧཱད་པ་ ལས། ༩ བུད 
༨) འྭ་གོབ་ པའི་སྐདས་ཏར་ ཤྭ ེད་བདན་པའ། ¥ །།བཅྒཆཧུད་ང་གསུམ་ ལྡནཟླ་མའིཚོགས་རྣམས་དང་། །བཀའ་གདམས་ རྷག་བའི་ལྷ་ན་ཆོག་ བཞི་པ (ཡ། །སྙིད་ གེ དནས་གུས་པས་གསལ་ བ་འདེབས། །དད་གུག ཤཾསྦྱ་ནཱད་ 
ྲ ཉིན་ཅྱིས་བརྒབཏུ གསོལ། བས གསུམ ཡི་ལམ་ཨིརི་མ་ པ་ལ།། །།སྤྱད་ནས་རྡ་རྗེཐིག་ པའྱི་སོརྦ་ཞུགས་ཏེ། །རར་བྱ་མུར་ བདབདྲ་རུབ་འདེདྱ་རམས་ཀིས། །བཀའ་གདམད་ སྟིདཔའོ་མན་དག བཙལ་བདྭཏ།བྱརྒྱུད་པ་ གྲཨཅིམནདགའི ད་ 
] ལྡན་དའཾ།བཀའ་གདམས་ བྱ་ཧུད་འཛིན་བ ཤེས་གཉེན་དམ་ པ་ལས། །།དཛ༨་འོད་གཱ དྲ་དྐར་ ཁད་ནད་གི གཞལ་ ལས་ག གཱ། །ཞུགས་ནས་ ང་བ གི་ཐིག་ལེ་རོ་པ་ཧ། །བཀོད་པ་ བསམ་ྱེས་མེ་ ཧྱབ་གཞལ་ཡའ་སུ། ཐུགས་རྗེ་ཆ ནཔོཿ རྒྱལ་ བྱ་ཆ་ 


། <༤༽ 
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475[ ཤ ]'༄། །མཚོཡ།།ཐུགས་གསང་དཔ་ལྱ་ཚ་བྲེའའི་ཡདྭ་ཐུགས་སུ། །ཞུགས་ནསྣ་ནམ་དག་དགད་བཞེ་བད་བར་ད། །བདག་གུཞན་མཉམ་བརོའ་བསམ་པྲ་ འགས་དག་གིས། །ཕ་མ་འགྲོ་ཀུན་ཁིད་དྲ་བགས་གསད་སྒོ། རིམ 
ཤཱ །བཁྲི་ཞགས་ནས་ཆལབ་སས་བྱ་ ་རབས་ཕབ་ས་དྲེབ་གཉེད།་ པོར་ཧྭ། ཁ་བྱ་ཧཁ་ཡམ་སེམས་དབ་འ་ཡེ་གོ་པོ༽ །ཡེ་དས་རང་སྙང་འཁོར་ལོའོ་དཔལ་ཁོད་ལ། །གང་སྙད་དག་ང་རད་ ས་ཉིད་འ གྱིས། །རླབས་ 

ཤྭ བཞན གསནས་རྱལ་བ་སུས་བཅས་ཅུ། །ཤན་རླ ཉི གས་དག 2 རྱཁུུ །མས་དབའ ཀེ་ཡ ཊི པ་ཤཱས་རང སྣྲང་འཁཾར་ལོའ་དཔའ སུ་ལ། །གད་སྩད་ད 'པ་རབ་འབྱམས་ཏད་འ དནྲ་ཚཱས། རླབས 

ཤ ཆན་ད ད་ནམསྤྱ་རྨདདུ་ཛྫོགས་དརྭ་ཧྭ།བྱཧུད་པ་གྲསམ་ཁནྭུ་བཱ་མའྲི་ནྭལཱ་འབོརྦཧི། །མབཱ་ལས་བདན་གཉས་གནས་ལུགས་དེ་འཕྲོང་ངེ། །རད་གཞན་མ་ གད་ཕུང་ཤེཿ ་བདག་འཇྲནགྱེ། །འ ཁུལ་པའི་གཞི་རྫ་རྒྱར་དུ་ཆེད་པརཱ་ཧྱ། །བཀའ་ 
2 དྲམསྒུ་ཧཾ་ཨ་ུག་ད ཞེ་ཡིསྤ་ལྲུས་བྱ་རཚ་ཅིད་ །དྡཾ་སྣེདེ་རན་ ན གསུམ་ཙུས་དག་བྱཧན་ལ། །བསླབ་པ་གྲསུམ་གྱིས་སེམས་ཉིད་བྱཧནྱ་ཧས་ཉེ། །ཟུད་འདུག་གོ་འཕདྱ་རུར་དུ་བསྒྲུ་པད་5། ཅུད་འཇུག་གའཕོད་དེ་པེ་ཉྡེ་མུམཆག ] ྗ 

ཀཾ ཤནྭཏྱ་སྤོས་པ་མུད་པའི་སྨྱོད་ད ཕང་། །གནས་ལུགས་ ༽ས་རག་དབདསྤ་སྟུ་རྟག་གྲབམས་ལ། །དཞུགས་ན་གཉིས་སྣང་འབུལ་པ་དག་དར་འགཆུར། ]བྲང་གངའ། གཉས་མདྷ་ནལ་འཧོར་བྲསམས པའ་མྤཾ་བུས། །ཧྷ་མ་ལྟ་བུའི་སྣང་བའོ་ ་ ` 


ཱུ .དྲྤ 13༤2 = ཧེཤར་ >. - ; ོ་རང་ཁ ༢༨ ༢ ༡ པ་འ ོ་་ འུ༽དེལ་སེའ་བ་༢༽་དང༽༠ དང་ པང་འཇེབ་ངབར་བེ་འ་འ།་རེ་འས་ང་འིངོ་ ་༩ེ༨་ངང་འཛྲའ། 
ཐད་སྒ་ན ཁས་ཧྐམས། །ཧར་ཡང་འགབར་དའ དྭ་བུབ་སྦ་བླུ་ག བླ་མཔས་ནས། །འྲོ་དྲ་དངས་ཞེས་ཨ་ཏེ་ཤ་ཡས དྲ སྭངས། 'དེ ལྟར་ད་ཤེས བན་ད རུ་ལ་ནན བའད་སྟེ། །ཟུད་འདག་དངྲ་བ€ུ ཡམ་ཁ་རམ་པ་འད། ། ཨ་ཏ་ད་དང་འདམ། 


༡༩ || མགོན་བྭ་མ་ཡི། །ཐུགས་བཅུད་མན་དག་མཐུད་ཐུག་ཡིན་བར་གྲ་དས། །མན་དགའདེའྲདྲ་མོམ་པར་འདེད་ནམསྐ་ཀིས། །ཚེའདྱི་ཐོས་བཏད་དབེནཔའི་རྲི་སུལ་དུ། །དགག་མེད་བཤཤེས་མེད་དཔན་མེད་གཡོག་མེད་དུ། །ཱོ་མེད་ངལ་མེད་ 
བརོན་ད་ཆིག་བླ་སལ་བ། །ཉམས་ལན་འདེ་ཉིདམཐད་ཡིན་འགྱར་བ་ལ། །ཧེན་དན་ཐམས་ཅད་གོགས་སུའཆར་དགོན་པས། །དདེ་ཝྡག་བཟད་དན་སྣད་བ་གད་ཤར་ཡད། །བྷྱོརེ་བ་བཞི་ཡིས་ལམད་བརྒྱར་བར་ཧ]ཇྙིགས་དུས་འགྲོ་བ་ ་ 
བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས། འི་དདུ་ནནཔ་ ཆས་ལུགག་མདན་ཡད་། །དསེ་བླམད་ནི་བྷ་ཆཱ་ཆེསོ་འདུན་ལན་ཅི། །འདྲ་འགས་ཟུངས་ཞེས་ཨ་ཏི་ཤ་ཡཾས་གསུངས། །ཡད་དགོ་ལད་སྣང་དིགས་པས་ལཤེསྱྱ་སནས། [རྒྱལ་གདེགྱེས་པའི་ ་ ། 
ལམ་ལ་འདུག་དགོསྦ་ཀི། །དེ་ལཱ་མིན་པར་དདྲ་ལུགས་གཞན་འུགས་ཞེས། །རོདས་ཞེན་ཧས་ན་དད་གཞན་གཉིས་པུད་ཧེད། །དྱེ་ཕིནྨ་དོངས་པའི་ འགསལ་མ་ཞིན་པར། །རད་དྲང་གཞིནྱྲི་ུབ་མཐའ་ཀུན་འའད་སོབས།།གཞན་ལུགས་ 
དག་འཁད་་ས་སུར་མོངཨུ་ ཤིག་ཅིས། །དིམ་མེད་པ་ྦྱ་ཆུལ་བའི་སས་ལ་གནུངས། །ཟུབ་མཐུའ་ནམ་བཞིའི་མནངག་ཐམས་ཆད་ལ། །སེབོས་ལ་ཁམྱ་ཧིརིན་པའྲི་ལྲས་གཅིགྱ་ཏུ། །དིལ་ནས་རདྱ་ཆུད་འདུལ་བེརྩ་བདགོས་ཞེས།། གནས་ཝ་ ་ ད 
མཁེན་པས་ཤེལྱ་བི་ཏྲིའར་གསུདས། །ཞིད་ས་ག་ཤིནན་གད་བཏབ་རེ་བ་ལྟར། །བསས་པ་བཟད་ལ་ཡོན་ཏན་འདོད་དགུ་འཇུང་། །ཅྱི་པདབང་ཆུབ་སེམསྦ་ཀི་ེ་ཟིན་དགོས་ཞེས། །ཨ་ཏི་ ཤ་ཡི་ཨ་བཤེས་གཉེན་སྟོན་པར་གསུངས།) | 


པས པ་ནི། །མཁས་དད་དམ་བ་ཁྲེལ་བཞི་གནས། །དེ་ཌྟ་ནའདྱ་ ཧམུས་མགོནྷཾ་བཱ་མ་ཡེ། །དེན་ལུས་བཀའ་གདམས་མན་དག་ཐེབོ་པས་ན། །དོན་དེ་འདིའི་ཡང་དོན་དུ་འགུར་སྙམནས། །རད་གི་བསམ་པའི་ཏུད་པརར་མོད་བས། །འདི་ལྟར་. ་ 
{ བྱིན་ལུ་མབ་ཤད་ལོག་བཤད་དད་། །གསད་བ་བླམགས་པའི་ཉེས་པ་མཆིསྦྱ་བར་ན། །བཆེ་ལྡན་དམ་པྲ་ནམས་༤ སིད་ནས་བཤདགས། །བདག་གི་ཞོདས་བྱ་ཆུ་བཅས་དག་པར་མདོད། །ཆུལ་འདེར་འབད་ལག་ཐེབ་བའི་དགེ་བ་དེ། །འགྲོ་ 
ཀུཧཧྱེ་ཉེར་འཚོའིགཞི་གཅིག་པ། ། ལ་བསྟན་ཧྙིད་བོཚང་ ཁ་མ་ནར་བ། །བཀའ་གདམས་མན་ངག་ཕུན་ནིད་གནས་ཡིར་བྲའོ། བདག ཁང་དེད་ནས་ཚོརབས་ཐམས་ཅད་དུ་། །བཤེས་གཉིན་དམ་པསའབལ་མེད་ཇརྗེས་བྲཟུད་ནས། ཆུ 
ས་བདུན་ལནྲ་ནམ་ཐར་གཙད་མའི་ངད་། ཊས་ལན་རིསྱ་གིས་བགྲོད་པརྡ་ནུ་རུན་ཅིག། སྩོ་ 6 །།ཅེས་།ཀའ་གདམས་གླེགས་བཟ་ཚྱི་སྟིད་པོའི་མནདག་གདད་རྩོའི་ཐུམ་བཟད་ཞེསཁབ་འདི་ནི། ཛེ་བོ་རྡེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་དད་འབྲེམ་སྟེནོ་རྒྱལ་བཞི་འཐྱུད་གནས་གཉིས་ཁྱིམ་སྡེ་ཚྣོད་ 
གཅུམནད་རྒྱད་སྡེ་བཞིས་བསྡུས་པའི་གསུད་དབ་དགོདས་འགྲེལ་དད་བརས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་དོནགང་ཟག་གཅེགཀི་ཉམས་ཁེཆ་གྱིརིམ་པར་དྲེལ་བའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ལོ་གསུམ་གྱི་ཐར་དྭ་བཤྲོབ་མཛད་པའི་ཆོས་ཐཀའ་གདམས་སླེགས་བཞ་ཡ་ཇེས་སུ་གུགས་བྱཏ་ཆུཊ་སེམས་དཔའི་ནོརྲ་དའི་པེདབ་ཚ་འགྲེལ་གྱི་ལེའུཉི་ཤུ་པ། ངེ་ 


ཛྡོ༥ཀེལ་ནས། ད་ཆོསཐམས་ཅད་དིལ་ཏེདིལ་བ་གཅིག་ཀྱོད་ལྭ་ཉིན། ཆོསྱེབ་བའདེ་འདྲ་ཤིག་དགོས། མདན་ཉམས་སུམི་ལོན་པ་ཡིན། ལེགས་པོ་མད་ན་འདམ་ཀ་མི་རིག་པ་ཡིན། འདེསེ་མས་ལྲ་ཟདམ་ཤིག ། བདག་ཐོདས་གཞན་འདམས་ཞོདེ་གུན་ཞུགས། །སྣང་ལྟོས་གཞིཆེད་དེ་བོབ སྟོད །དཉད་ནས་མ་རྟེད་ཝམ་དུ་ 


༄༅། །སདོ།།འཆམད་མི་ལྡོན་པ་ཡིནན། །གནས་ལུགས་ཚད་མེད་རྒྱད་ལ་དི།།འ།ཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྩ་ད་དའ་ཆོད།།དེནི་མི་ལྡོག་པ་ཡིནནོ།།ནམ་མཁའ་གནསྱྱི བར་དུ་བརྟན།།ཆོས་ཁུགས་མད་ཡད་རང་ཁྲགས་བཟུད།། 
ལགས་ཁམ་ཞེན་གཞན་འའང་གླེཊས། །གཞན་ཁུགས་དག་ལ་རྷྱོ་སྐུན་ བྲོདོཊ།།ཐམས་ཅད་སླེབས་ ལ་གཅིག །།ཞིདས་ག་ཤིནན་གད་དཏཏྱ་ཉ། །བསམ་པ་བཟད་ལ་འདོད་དགུ་འུདད་།།བརོན་འགྲས་ཅནལ་བད་ཆད་མེད། ཐུད 
£ དརྷ་མཁས་པ་ཐར་པར་འགེ། ད་དའི་ཐབསྦ་ཉིཨ་འགྭོ་བྲ་དོས།། ༨ིས་རབ་དེཿས་གུ་གཟིམས་ལ་དཞུགས།། ཞེས་སྙིད་པོ་འ ལྡུ་བའི་མན་དཀ་ གསུངས་ད་འདེའི་དོན་མན་དག་ ཉམས་སུ་ཁེནྲ་ཧཱུལ་གནད་ཚད་ཞེད་གོ་བདེ་བ་ཞིག་ 
༥ རོ་རླའ། ས་ཞེས ༢ ནས་འདན་བཔབཞིདངདཔོ་ད་འགམ་གཞད་འགས་རདདྲམས་ལ་ྱ པའྲི ན་པདས་བ་དེདབར་ིསགྲའ་བལ་བཏེནགས། གཀའ་གདམས་མནད་གསོན་པཞྱིས་ཁམས་པདདྲེ་བ 
བོའུ བཟླ ཕ་ཤེསྤྱ་རལ་མཚནྱ་ཆེས་པྲེའད་ཆེན་བོ་བོ་ཏོ་ལའི་གཟི་མྲ་རུདཔ ་བ་ཅན་དུ་སྙར་བོ། འདེས༦འྭབ བསྟན་པའོ ིྱི་ཡགས་ུནྱབ་ཡིསཞིདྱ་ཆས་པདྨ་དུཅ་ཅིག། ༥ ༡ 


| ༤ ༅༅་༦༠༧༢༡༡༡༣༣༣༣༣༢༠༢༢༧༢༢༠༢༦༦༢༠༦༠༨༢༢༣༣༢༢༢༢༢༦༣༣༠༧༢༦༡༡༦༠༡༠༤༠༧༢༦༢༤༦༦༨ ༤༢༨༢༢༠༣༣༩༡༢༦ ༦༢༩: 
= _=-་ བྫྫེྫོེོེོེོ་་ྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲཔྣྩྣཾྗ༅ྣྗ་ ་ ་ས་། ༅ལ་་ནྣོ།།།ཾྣཆྣ༩ར༩རྣླྣླིརི།ྣ༅ྣ༅ྣ༅ྣ༅ྣ༅ྣ༅ྣཾོཆོེོིརིྨ|{|{ྲཚིཤིིཛ(ཚ"7ཚིོ 
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རར༣༩༧༢༥༨༨།ྕ༩༩༨༩༩༡༠༢༢༦༦༧༨༢༧༤༢༦༧༢༣༦༣༩༢༢ ༣ ༢༣༣༣༣༣ ༣ ཆམས་ ོ་་་ 


༠༩༠༠-༡༡༠༠༠༡༡༡༠༡༤༠༧༨༤༨༩༧༢༠༢༠༩༢༩༢༤༠༠༠༠༠༩༩༥༠ - 
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པོ ༄༅། ཇི 


༢༠༠༤ ༢༠༠སས༦༠༡༤༥༣༥༠༡༣༣༢༧༥༠༠༠༥༣༣མསས ༡༢༠༦༠༡༥༦༠སམས༡༩༥ ༢༠ ༠ 


ཙོ ལུང་ཡག ི་ོ ཀྲུ འམ་ཡེས ད་བཞུགས་སེ། 


སའི རིི་ ཁིར ས་ས་ས གོག 


2 


ང།སྭ་ཕྙོག་དྱི་ཡུད་དོ། །འ་བ་ལ་ལབ་བཟང་ དཾ བ་ད ར་ལྷ་་ །འག་དའེ་བསདྲདལ་སཱཞིངམཛྲད་དག་འདུག་ཏ 
` གྱ ཙའ ༥ མ་འདུད། རས སྤིལ་ལ། འགལ་འ མ་པ པྨ་ར་མཾས། །གགྲསེ ་ དྱ་ཆུས། ས་མ །སཆོད 
གྲ རྣམ་བཞག 


ངད་ དུ་མར 


བས་གཅ 
རུ གཏོ མའི་ད ཞི བཤད་པ།། །དེ་ལ་འདིར མཆོག སི།དངོས་བུང་ གང ྱབདམ་སེ་ཅད་ལ་ངས་དེ་ དོའ་དགས་དད་ཕན་ཡེ 


ག་ག ཟེས་་་་མིམསསསས་སཔསསསསསསསསསས་ས་ཝ་ས་་ སེམ ་ ང་ཀ 
ཌས ཛད 


483 ( ་ བས་ག་པད་པ་ རངས་ སསདསསས་་ ལ་འ ( བ་པ་ལ ིས་ གོ་གོ གོ་འ ག་པ པ ཐིབ 
ྦ ཀཾ དི །འཆད་པ་ལ་བཞ། གཏར་མབྱ་རའ་ལཾག ལེན་དང་དམེགས མ་བདཔ། གཏའ་མཧྣནམྲ་གངས་བཤུང་པ། བཏེར་མའེ་ཕན་ཡེན་དུ་ཤང་པ། གཏའ་ཡམ་དྩོནུདནས་ | 


_ ཛ། དྭ གླསངས་དུའནུལ་བཤད་བདོ།།དང་བོལ་གསུམ། ཚཱན་འབོ་དང་། དངས་གཞིདང་། མཛུག་ཏཇི་ཉུརྦ་ུབའཚུལ་འོ།།དདཔོལགྲུསམ། གཏོར་མ བྱར་ཙ ལ་བདནམསབ་ཤམས་པ། སྟག 
| ཧཧ ར་ཧགེདད་དགེ་སམས་ཞད་དད་དག་དངྱནས་སྦུབས་དགོ་སམས་བསུདཚད་མེད་བཞནམསྤྱསུད་དང་འདུས་དེསུ བུ་བ། ཐུགས་ཇཆཿ་པའི་སྤེམ་དྒགས་བ་བདོ།།དངུ་པོ་གཏིའ་མ་བྱར་ཆའ་ཡ་བུང 
ྦ ཚ། ཐུམུས་བཤམས་པལ་གཏོར་མ་གཏངབ་བོའ། གཏའ་མའ་གཟུངསལས། དེགྲ་སྤུང་ངམ། དགྱེ་ནུའ་ལམ། ངག་བསེན་སོགས་བྱིག་གཏོང་ངར་གསུངས་པ་ལྟན་སྲོ་ཐར་གྱ་ཚུལ་ཞྲིམས་དང་ལྡན་བས་ 

| གཏོར་མ་བཏངན་ཕན་ཡོཞ་ཤན་ཏུཆཞང་། དྷ་ལ་མན་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སང་བིའའབས་བུ་བུའམ། དྭགསྱ་ཀུ་དུམ་ང་ཡང་ནུང་བསྣ་རུལ་བཞེན་ང་ངྲ་ཞའང་ཕཞ་ཡན་ཆབར་ 


༩; 
"༡༦༡༤༨༡༠༦ལམམམསརརརརར༤༤༤༨-༢༨༠༠༨༦༡༧༢༢༨--༩༤༡༧པ།༦༨པས༡༡༩པ༢༡༩༥༨ྙ༨༨--༨༩༡༤༠༣༨༦༥༦༠༩༥༨༠༣༣༡༡༢༢༣༠༠༣༠༧༣༧༠༩༡༢༢༠༠༩༦༠--༩ 


༤༨ ༠" ༡༡༠༤ 


གསུངས་ལ། ཤོགན་ས་འྱབུངབ་ལྟ ཐུགས་རེ འིོབླས་སོནདུབཏངནས་ིུལ་འོར་ནང ལཱན་པསྭ་གཉོརྦམ་བསང་དང་། སྦུད་དདང་། དབྱུད་པུདང་།ཏྱཾན་གྱིས་བརྣབས་པ་རྣམག་རྒྱ་དནས་བཤད་ 
པཏུྱདསནསགཏར་མ་ཏར ལྔའི གཏ་བའེམས་སྱའརངའ་པདབཞོག་དག་པཔ། །དལོ་ཐག་རྦརདཔདེནལས་གང་ཡདྱ་བ་བཀག་གདཔང་ བན་དས་ཆས་ལ། ཆུད་བད་འགནས། སུག 
མ་དྲགྱུཔི་ཆོག་འདྡ་ཐླུབས་ཇརཱན་པོའི་ཝཱའནལ་འབོར་དང་སྡན་པས་བུ་རྒུད་ལྟར་དུད་པ་ཡེན་བསུ་བུརྒྱད་པརྨའའ་གསྲུ་ུགཙོ་བྲོ་ཐུགསྡ་ར་ཆེཞ་པོའ་དབད་ཞིག་ཞོབན་ཤིནཏ་ལགས་སེ།།ཉུན་ནེ་ལུ་དུས་གཏོའ་མ་བྱར 
ཿ་གཏིད་བལ། གཏོནམཁྡསདུ་གཏོར་མ་ལ་བཏན་ནས་དུབ་པ་ཇོང་པ་བའི་ཏུ་པ་དང་ ཇ་ཡ་སན་དང་། དས་རྔར་གདན་པ་དད་། ཇོ་བྗོརལ་སོགས་པ་པཌྲ་གབམང་བོས་གཅད་ཞངྱ་བཱ་ནོམ་པའ་བའབ་དང་། 
བཅུའ་བ་དད་། བཏུང་བདང་། འིན་པརྣསཚོགས་བ་དང་། སྨན་ས་ཚོགས་པ་གཏོའ་མུན་དབུལ་བད་གསུངས་ཤདྱཧདྲ་སཾ་བཞ་གནསད་ལཱར་དངུལ་བར་གསུངས་པའ་རུན་པོཆ། གསད། དྲུལ མུ ཏག།མུམན་ 
འསོགསདན་རའའེ མརའཛོང་རོང་། སླེཏྲེས།ཀྫ་ཀར། དདང་ལག།ྒྱ་མཚལྡ་བ། བིགས དཔདའདམཛཏིག་སུན་ད གྲུམ་སགས་སྨན་དྲ་བཟང་པདའ་གསྣ་རམསདང་། 


6-༦-༩༨ས༩༥༢༣༦༠བ༧སསཅམསས ༤་བསསས། ༡༡༠ མཚམས ༡༤--༨ གསམགསས།༡༤༡༩ ༡༥༨ 


ཿ 
ི་་ 


༨ །ནས་འབས་གྲོ་སནཏིལ་སྲོགས་འབུཝལ་གདའཛོམ་དང་།འོ།འྫོམ།ཆའཏུདཀར་གསྒུས་དང་། སྦྱང་།ཀར་།བྲ་མསྭ་མདཱ་གསུམ། གཞན་ཡོང་དྲག་ཟེགསྤ་མིཊ་པིིའླིམཉོག་དང་། སྨྲན 
གུང་འཇོཨ་སྱ་ཡུམ་སྦྲར་ད་དང་། བསྣས་གང་འཛྲོམ་བ་ཤམསན་ཤནཏུ་ཕན་ཡོནཆཞངྷ་བུ་མ་གོངས་ནྣམསཧྲཿགབགས་རྡུནྭ་འྭའུ་རྩོད་༡མས་ལན་ལ་སྔར་བཤད་དུད་གཏོར་ཛྫས་དངག་གཙུམ་དང་དི་ 
འེ ལམ ངད་པ་ཝུར་ ཐྲིགསྡར་ཆན་པོའི་བདག་བྱདྲ་ཧུ་ཨཆདྡ་ས་ཟགའིལ་བཅུ་། ཚོགས་ཤང་རྤུནའདྲན་རྱ་མཆེད་བར་འབུལི་རྒྱུན་ཐུན་འེལ་དུ་། མདོ ཆན་དྱངུ་ས་ས ར་ཤ ལ་བྱཅུ་༢། ལྱཾག་གྲ་ཏོང་ལ 
འྲལ་བྱུདདྭཾ་ཏོན་ཟུནའ་ལ་བྱདང་ཉྭ་ཱར་བྱཅུད། ཟས་དམ་པ་གོང་མ་ཞགས་བྡདོ་ལྔ་བུར་དུ་གཏོར་མ་གཏོད་བར་མཛད་པ་ལྟབ་བར་དའི་མགོན་ཚན་ཟྲུདདྲ་དད་ཟད་ལ་ཟླན་རལ་བྱཅུ་སྣ་བབ་བིའ་བྱར་དང་ 

དི སུམུས་བྱརདདགས་སོ། །རལཱར་ཟན་༢ལ དདང་བཅས་ པ་དང་། གཏོད་སྲགས་གཏོར་སྣད་འ ཏུ ཅིང་བ་གསཆགཟང་པ། རྒུ་བུགསུད་དྲུངལ་ནོདས དྲང ཆལསྤུ་བུས་པ། འདེད བརས་ འོ སྤ་དུས་པ། དག ། ད 

མས་ཡལས་དུས ངའང་ར་རངསའཛུར་བ་དང་ སུནནས་དཤམས། ཆུ་གཅང་སྲོག་ཆགས་ཡུད་དའང་ལེགས་པར་ད \༽༽མས། སྨོད་ཙོང་སོགས་ཏུ་ དུ་ཙན་ཡངས་འདེས་པ་དགོས་འའང་། གཏོ .ུ སཾ དམག ཙི  ། 
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མཆན་འས་མཆསཔ།༡༡༡༧ས༦༦།༦ 
སྐས༡༢༡།༡༤ ༧༨ ལྐས ༡༣༩༧༡༢༡༥༦༣༦༩༧༢༣༣༧༢པརཔ་ཆ༦༦༣༩༡༧༥ 
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དུའ་དབད་དུ་མསོང་བརྡ་ཀུན་མོང 


 ཞས་འགུར་སྔགས་བཇུཊཞམ་ 


སུའད་ཡོད་ པས་དེ་ ལྟར་དུའོ། ། 


དེ 


གུཉོརམ་བཏང་བརྡ་བུའ།། །།གཉིས། པཱ ་ལ འཁོད་ད་དགསམས ལྤ སྡ དའ་ཅནྱ་ཧཾ དཇུནས་མུདུས 
སི ང་རབས ཌེཊ། །རྒྱུདའཁུལ་ད ས་བ 
རྩ་གཅུག་ 
| ཟ་དང་དདུན་ཅི་ཐུ་ དྲུང་གེནམ་མཁའ ཐུངཆུང་ ལམ་༣མལ ལས་གསུངས་ པ་ལྟརཛུ་སྐདྲས་ ཡུལམས་གསུལ་བཏང་། རད་གསཿའ་སོར་དྲ་མ་ནྒན 
[ཡ་མ་སམས་ཅན་ བདརནཞཁེའ་པ་ ་བའྱ་ཆུམ 


་ལྭ་བུངྡ་རུབ་ སུད ཁིའི ངངནས་ོགམར། ཨོཾ་སྨསར་སྨྦ་༢། 


ཆགཔོའདེང་ལས་དང་ ཉེནམངས་པས་བཅངས་ནས་སྨུག་བསྔལ་གསུམ་ཁྱིས་བོར་མཆོམས་མེད་པར་མནར་ཞང་། ད་དུད་དང་དངང་ 


བས་སྡགས་པ་དང་། གསཆགཅན་དད་། །རྕགས་གཟེད་བཏུད་བ་དང་། ཡ་ཡོ་ཉྡ་མས་ཨཟུང་བའ སུངས་ས སོ།དཱི་རྡ་སྨ་རམས་ཆོགས་ དའྲ་དྲུས་ལ། ཛུར ་བ་དངཏད་དཱས་ཐུསཤ་གོས་ གཅོད་མ་བགོས་ཏོ་གནས་བ མར་འཁོདོནས་ 
་ བཞྲེ་རམསྦྱ་དུད་དང་འདེས། ངས་སྱུ་བུ་བ །དེ་ལྟཾ ཀཾསཱུད་ལ་འ སུའེ ལྗི བརགྲསཞས་ ཡས་ཏོནཿ ཝོངས་ 

མུན་སར་མདྣ་ཇ་ ¦ ༣ སྤོས་རྣསྲ་ བསན་སླར་མྲང་ཛ་བྱ་ར། 

མུཆོདྡརསྣ་རིབས་མང་དོད་འབེལ་བདང་། ། གཟུངས་སྔགས་དླབ་བརྣམས་ཀུང་འབུམ་འཇུད དུནིདུན་གདེས་ དག་གླང་བུསའགྱུར་ངདད་བསུང་ིངྲབས་གོངརུག་མད 


སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གསལ་ བའར་དམགས་ལ་རང་རང་ 


དཨེད་པད་འཁོར་བད་སྡུག་དསྤལརྱྱོད་དགོས་པའ་ཚུལ་ 


།བསམསནས་ འཇིགས་ཤིང་སག་བདང །ད་ལསྭ་ཨབངའཆས་པདཐུ་ཚོག འཊ་པོ་ཆེགྲསྲུས་ཁོན་ལ་གྲོདྱཀུ་གཞན་སུ་ལའངཝད་པའྡ་རུལ་བསམསནས དཀོག གསུམ སྟིདཐག་པཤསྨ་དོ་བཀལ། མདྷནན་ 
ས་གས །བ དངངཔ་བཆངྲྭམནརབཟིགས་ངཞའདུདཞུདས་རར་ངམ་མབ་འ ལ། དད་ག དང་འ བཞུས་མཁ་དང་མཏམ པའི་སེམས་ཅན ཐམས་ཅདྨ་དམ་ལ་ 
གུསུཔ་ལྷ་སང་ཐག་པུནས ཐར་བར སྲ་བྷཱས། དཀོན་མཆེག་གྲསུམ་ལ་སྐྱངས་སུ་འགོ་བའེ་བསམ་ 

བུངཆུབ་ལྔམའིས་ལས་ཤེས་བདྡ་བུའ། ད་ལུ བས་ཏ ླ་བསནས་སྤེ 


3‹ སུ >5༽ 

ཤཱ བཞུགས་པའེ་སྱབས་ཡུལ་ད་དགྲ་ཧངས་བུ་གཅེག་པལ་བྱཿ་བ ལུན་དངལཱཿ 

ཌུ” རི ཊས་ཡལདདུག་བངམདུབ་ །།ཆོས་ ལ་ སུ སུམ པེའ།དག་ འདུན་ལ་ དེམ ཞེས་ད 

3” ད། ད ས་བ བ་བད་། དང་། ཁྲིག དུད་། སུབས་འྭགོའི་ངོ དྲང་། སྨྱ བས་འ འམ དྲ་ངྲ་ལཱ ཡ་པ 

--:ཿ སེདྱ་ཧཱ་བེ སངསྦྱ་དྲསཆས་དད་ཆགས་ །དརྲནམསྭསཱ་ལ། ཏད སྐྱདས་སུ་མཆ། །བདག་གེསླ་དནསོག ཇ།པའི་དོ དོནམསྱཀིས། འོ ལ་ཕན པ་ ཤུར་སངསྤྱ་རུས་འྕ་གུད ` ༣ ནྲ་ཡུང་དུ་ 
མའི་འ ཡུསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལམར་ མངསླལ་དྲདའེག་བཟ་་ ར་ལགས བ་སྐམ་བྱསདནམགྱུདངང་འདས་ངས། སྭ་སྙོམ་མོ།།ད དདནག་སྐརས་ཅའ་བམ་མཅད་འདི་ད་ དང་ དའཆུ་དད་ཝྡན་པར་ཅུའ་ ག།སམས ཡས 


488 


།སེམས་ཅན་ཐམུས་ཅདྭ་འེ་དཆགས་སྔང་དང་དྲལུ་དཱཾའེ་བཏང་སློམས་ལ་གྲནས པཱརྨ་གུའ་ཅིག 
ར་སསས གོ ཅ་ཧང་དུང་ོངས་་ུང་ 
ཱུ མཚ བུ བས་པའ་བསུམ་མ། །གསུམ་པ 
རར ྣ༣ཟཛཟ-ོིོིེ སད་དག ར་ར 
ཟི ནུ སེདགཿའ་ ཧུ ང་པ ཧཱུ ལའ ཐལ ` སྟེད་དུང་གེ་སམས་དང་ཞུགས་རྔ་ཚནཔོཊི་ཐུགས་གེས དའེ ཿ ཡིག་དཀར་པུཞིགུབུར། དཔུས་དོད་བརྡ་གངས་ 
་ར།། ཟུ 2 ༽ ཛ པུ 
` འདཟེན་སྐེང་ཧྲོགས་སུ་འཕྲོས མ་མཆོད མ་གས ཏགས འལ བྲས་བཅས་མཆོད་པས་མཉེས་བརླ་བུས། འོད་ཟེར་འོགྲ་ཡོགས་སུའདོས བའྱ་སྣ་ལ་ཐུགསྡར་ཆེན་པའསྐུ་གྲ 


སྨལ བྩྱུབ་ཅས་ ལས་ ཐར་དའ ཧུས ཌེ ཐཱབསྔར་ ཚེ ཞེ་པོའི་གོ་ བཾ ཕུང ལ་ དཀད། འཿཨ་3 ཉོནྱ་མཐུསྲ་གུདུབའ་མདག་དའེ ཊེའ་འཾཇགྟཏྟེནནའ། ཤན །ཨཀུང་སྐྱངས་] །ཏདཔ། པའང དུ་གུར། 
ཤཱ པྩོདཿ དཅུད་དག་བརབ་ འབྱམས དགཐམ་ས ཧུདྱ་རཱུར་འདུསླཿཱ ཡུག་ལཐམ ོ རབ་ལས་འངུཉིདའཕགས་བྱ་སུན་ས ་བུ་བྲགསྣ་སུ་གདོག་ང་ཀར་ བཞལ་ག་ ༣གཙགྲ་པག་བའ ཞྲིཔ་དད་པོ་གཉེས་ཐུང ས་ཀར་ཐུལ་མ་སན་བ། བཡུས་འོག་ 
སའབཡངནད་། གཡོན་འག་མས་པྱད་འཇན པམ་ཚན་དའེའོད་འདད་ཞ། ནནཔོཆི ཆུན་དང་དབ་ག བཟསླབུབབ་པ། ཇོའྱིསུལ་ཡང་བས་བཞུགས་པའ་མེབདེ་ ཨོ མཐུན་པར་ཨུཿ དེགས་ཀརྦདཿཧཾབསེ་མཚན་པ་དེ་ལས་ 
འོད་ཟུརའོས་པ པ་ཊུ་ ལྲདའས་ ཤེས པ་དང་། དབ གུན སྤུན དུངས།] ཏེ་མདུན་གྱཞཨུ་མཱའ ༨དཁུགས་ སཱ་བལ་མཆོད་ པ་དུའ། དི ངོཿཱུཾ་བཾ་ཧཾཿ ཤེ ས་བརྗེད་ད་ཡ་ཤས་པ་དང་ལ་ ཤེ དགུ་འད་དང་ གཉྭསསུམད་ པའ ར་ པོའ་གས་ ང། ༈བརྟ རེ པྱོབ། 
དབད་ གྷིཉནམས་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་ ་རས། ངངར་ རསས སྡའི ༥ བལྟམས ་བ་ ཞེས སགས བརྗོད་ན ད།་འ བཾ རེ ་དྲེའཱས དདང་ དྲ་གུའ དས སུས་ཐལས ཅུད བདུད་ཙའུ་དུནྷ་ཧ ཧས ད།ད་། ། དུ ཐོ། ཐམས་ཅད་དག ། ༽མུ་ཡའ་ སྤྲ་གཅུག་ཏུ 
ཿཔ ་པ་ ཡོརས་ སུབ ཡའྦ་དྲམ་ འོད་དཔག་མེད སྭ་དྭངུ་བྱབུའ་ པའ གུར་ཅིང་། " དབང་ལ ཞཱན་སྭཾ ཤུང་འང་ལ་ ཐྭ་སྣ་དཱཾནྱ རུཾ བླརབས་ པར་བསྡ་སས། ཉིན་སྤྱོད་ཿ དཤམས ཡདཚཿ མཆད་པ་ དདགལ་ འ། ནཾ ཨོ་བཛྡ་ཨྭ་མོ་ 'ཏ་ཊཱ འཱོའ། ཧ་ཧ ཧཱ 


48?[ ° ༤\ ལེ ད་སྤྲེ་ཏ ཏའགས་དྲུག་གེ་ སྤམས་ཅན ི་ 


--དླ|¬ 


༠༩ 


49༠ ཕཊ། ཅེས བརྗོད་དེ་འང་གེ་སླེང་གཞག།འོ་བོ་བདད་ཆི་འཞིལ་བ ཨེད་སློག་ཏེ་ན ལ་གྲནས།་པད་པ། སྣ་རམས་བླགད སྭཱ ཤཱཿཱཾ། ཞེས་བཛོད་ལུ་མཆོདྫར་སད་དག་སྙོང་པར་ 
གུ ུཤ&ོ་ ཡེ འིལ མཚ ཤུ སས ཨ ཡའ སབ ས་འ རྣ ག་སོས། མའ་མེ།ད །དུ། ཞལུ་བས། །རལ་མོ་ལ་སོགས 
པམས། ད་བཞིན རྣུམ པམྦརདྡར་སུ། དུ ཁེའི །ཁ་དུ་ཐཾག་པ་མད ` ༢༨ པའྲ་བུར། ་ཨོ་ཨྒརཱ དྷ དེ་བཞིན ༽ཱྱཾ། བུང སྲ གུལ །བྫཉཾ། ལྕི ཀྟཔ་ཨཱཿཱ༽ 

ཞུས མགས་དད་ སས བྱ གྱས་དདླབ། ཉེའ་སྨྱོད་ད་ མུ་བ་ཤམས་ རྣ རྒྱུན་ཁུའ་ ་ཀ་ཨུསབ སུ གཏའ་སད ས་ནཐག་ཅདའཅས་པས་ཀང། གས་དང ཆ་ར ཅ་ལ ། རང་གམདུན་དུ་ཛྷཱལཱས་འེན་ 

ཡེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང རྒྱཆེབའིང་དུ ཅི ་ཡ་དྭངས་ཤ དྲག ྲ་ དུད རྱི་ུ་མཚོ་ཆེད ལཿ ག་གས དངད དྲད་དོའི་ཚཾ་གེས་ཁ་དོག་དྲ་ནུས། ྨོན་ཐམས་ཅད་ཅུདས། །།ཉིས་པའི་ 
ཚ་ཨཱ སམ་ད་ཏ་ད་དག་བད། ་སའི་གད་བཞིནཔས་། ལྟར་དྭངས་པའ་དུས། གསུམ་པ རྲི དག དང་པའྨི་ནལ་ ར་བསམ །དས་དང་གསྟིད་གནས་མཆོད་བའྱི་ཉ་མེ་དཔག་༢ དསྤྲེསངརྣནཀྱིས་འང་ཐུགས་ 


ྫ ངོ 52 དོ འོ \ ༨. གར ་འགོ་་ཁོ་ར་ས་་ས་གཟསས་པ་ལ་ས་པ་ ལིམ འི 
༢༩ ༠ ༄། །ཇཆེན་པོན་གསལ་བ་ལུ་མཆོད་པ་འབུལ་བརབསམས་པ། ཨཱུརམོཀཤུའ་'ྒན། ཐཾ སྤུང་།ཇྷ་དུ། ཨ་འོ་ཀ།་གླ། འེ་ལཱ་ང། ཞ་པ ངི ཞིས་མཆོད་བའྲ་སུམདདག་གིསའང་ཞུགསྡར་ཆཤ་པའ ཧྱ 
བ་དམ -ལྐཿ # ‹ ༥ ༈ བུམ་པ པ ‹ ཟེ , ར་འ * ནཱ ༢ སཿ ༢ ད་ས ༢༠ ' ཛུ ཤིགག་ ˆ ལྷ ༈ ཡིག * ༢ ' ཌཱ ྷེ ༈ , ཿ ོ - ; བྷ ‹༄ ཀ , / 
ཤཱ གསལ་བལ་བཉོོད་པ་བུས་པའ་བསུམ་ལ། སཱོནྱ་སམ་གོས་སྐུ་མདོག་དཀར། །ཇོགུས་སངས་ཅུས་ཅུས་དུ་འབྱནུན། ཐུགསྡེ་རོར་སྤུན་གྱས་འཛུ་ ལབ་དེགས། །སྤུན་བས་གཟསས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་འོ།།ཞེས་བརྗོད། ད་ནཔེ་ཆུར་སོ་སུམ་ཇྱི 
རོ རཱལ་འབོན་དང་ལྡན་པས། ཨོཾ་མཁེཔླརྡ་དཱཾ། ཞས་པ་དྱརྦཱ་ར་བྷཊཱའི།།དེགས། དྲགུ་བའད་ཡུས་མུན་དུ་བདག། རིའི ད་ང་ས གང་གཅང་གངམ་ཞུས་པ། དད ་ས་ལ་འགོད་པའ་ཤག་།ཧུདྱ་རུབསམས་མཆོག་དེན་ 

` ༽ ༨ ་་ 'ར༥' ༢༥༡༤ རད ༽ `! ཀན།་བར་ང་འརའ་པདའ་འོའད ་བརྔར་དེ།།ཀའ་།་པརརའར།བའེ་ལ་བ་ ་མདགྦྤའབ་སྤྲད་དང་ ་འེརྲཾ་ཟཊ།ས་འ།ཡྲབ་འ།བ་བརྱབ་ང། ་༨ང་ 

4 པོཆེ\མ་སུས་བྷནམསླསུསྦྱ་བུརེག།སེས་པ་ཉམསཔ་མེདཔའ་ཡང་། །གོང་ནས་གང་དུ་འཛལ་བད་ཤིག །ཅུས་བྡང་དངེ་།གཉས་པ་དདོས་གཞ་ལ་ངའ། གཏིའ་མགོན་སྨྲན་དྭད་བ། ཚོགས་ཞིངམས་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་མྣརལ་དང 


པཔ ༡༤༤ རས་ ༼ ༦༽ 0 2 > - ་ + ལ་ས ' , ལསས་ ཿ | ལི ཿ ; པཿ ° ཧཱཿ ; ༔ ཿ ; ༣ རཾ ༠ ལཿ ༣ 
ཀདྲ་རོ་བོར་ རྱི ་ཏུ་བ།ྨྱརྨ་ས་དོར་།གཞྭ་ལག་གཏརའ་ངང་བཅས་པྲ་བྱ་རུལ་ལ།།དང་བྲད། ཚོགས་ཞང་བ¢ཆར་པ་བཤམས་ལ་བསང་ང་དང་། སྲང་ར་དང་། བསར་པ་དང་། དྲ ཅུས་བླརླངས་བཔྲ་ཅྣམས་སྤའ་ལའ་བུས་ལ། བླ་མ 
བཅས་བསུ་མཆོད་པ། ཆུ དན་ཅུ་བབྱྨར་དོངས་བཞྭ་ཐག་བཏོའ་དང་ སར ། ལད ཅུ སར་ མས་མ་ལས་པ། ༢ ང ས་ཤིདརར་བན་དགས ེས་ 3 
ཡཾ་དམ་དཀོན་མཆོགགུད་ཞུའ་མགུན། །མགོན་པ་ཡནཏན་འགསྤ་དྲགྱསངྡར་མཛན། །གདོན་བགེགས་ལན་ཆགས་མྲ་གནནམས་མ་ལུས་པ། མཆོད་སྨུན་གཤས་འདའ་གཤོགས་ཤིང་བརྟན་བའ་བཞུགས། ། སྨུན་དྤུད་སཏ 


422 8 ¬ སྐོན་ལ་ཡི་དམྱ་རུད་སྡ་བཞི་འྱི་ལ་ཚོགསྣ་ནམས་དང་། 
བུགནམསབར་སེད། ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་བ དའ་དིན ་བོའོའཁ་མེའོ་ཞིང་ཡངས་པའ་སྙེང་དུགེ་ཞའམ ཡྱཾ་གཙོ་ངོ་སྔོན་པ་བཅོན། འདསྤ་རུལ་བྱཀྱ་ཐུབ་པ། དཏདྱཧིམཐའ་སློ ལུ་ཡ་དའ དྲ་སྣ་བ ཧཆགསམུསད་ 
གངས། ༥ ཁིག ་བཅས་ ནི སིའི སྲུ ` ་པའ་ ཀྲིལ ནབས བམ མཀ་དང་ གཡས་ ཡུགས དྱུ་བཟིག ཕྲེད མས་དང་།གཡོན་ཕྱུགླ་ 
སྲུ་བྲབ་མོ་ དུ ཐུསནནས་ བཞུགས་པ དགའ་པོ ཏྱ རག གཟུས རྡོརེ་ལ་ཆས་ སང་མརྣམས་ཏཾས བསླ་ས་བཞུགས་བ། དའེ་གཡས་ ལི བཀས་པ གཟུགྲས་ལ་ 
ཧིདྡ་རཱའི་མགཱཾན ནེའགས་ དུག་སེམསུཤ ཐུམས་ཅད་ བསར་བ། གཡད ཞྲོ་བོད་དབད་བོཏྟ་ མ་ཀ དངགས གདོན བགགས ནུསསོ བརྗེ །།ཡངགུ་ལམའམྱ་གཚོགས་ ང་ངཾ་ལྟ་ 
བ་དཀའ འཏ་ཤེས་ཆོག་སཞིད འའ ་དལའ་དའགྲུར་ དྲུག་གིས་བ ཟེ བའསེ་མཡ ཐམས་ཅད་ཡོད་པན་བསམ་ཞའངཝང་གེསླ་བཟའི ལ་ལྭས་ཐོས་ ་གསུལ་འདངསྤ་ཚུལ་གང་སེས་བས་ནས། 
ཀམ་ལ་ ཡཱ ༽ གས་ གདཐ་ གས ང་འི བསམ་མེ། །བིསི་ བཆོགསདདྡེ དདྲགམས་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་མ༔ལ་དང་བཅས་པ་འབུལ་བཤེ། བརཆེན་དཔོས་གུབ་ཆན་འཐེབས་ཡད་བདག་གེའ ༽༽ཱཾ ༽།རུ་རྒྱུད་བླམ་ཡི་དམ 


།དཀོན་མཆག་ གསུམ།།དཔའ བོ་དཔའ་མུ་རོས་སྒྱོ། སྤང་སཱངམ་ལ།།སྒ་ སྤོ་གསླུམགུས་དས་སོསའྲ་ཕག་ འཚའ་ལ།།ཨོཾ་ ངཿ གུན་བཛྲ་སདྷང་ངྷཾ ངྷཛ་ཏཱ་ས་ ་པའི་ (ཝུའ་དྲང་ ཨརྒཾདཏུཾ་ཱཧཱ། ། ཞས་པདས། ་ྟ་པྲ་ 

ཞེ པའ་བརྱ་ཡིས་མཆོད། ། ཞལ་ཟས རེས་ ་པ ཞི་ཡེད་ འཕཱོག་པུ། དུ།།ལགས་སྦྱར་འུདགེ་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ལ།།དད་པས་ཕུལ་བས་འགོ་བ་འདྲ་དག་ཀུཊ། 'འདྱོར་ལྔཐ་7 ར་འཛ ་བུས། ས་ལྭཨོདཔེར་ ཊིག།མ མཆད་ཡོན་ཞབས་ 

བདུག་སྤས་དང་།། །།སྣང་གསལ་དྲ་ཆབ་ཞལ་ཟྭསྲ་འལ་མ་ སུགས། །།དདེས་བཤམས་ཡད་སྤྲལ་ མཆོད་བམ་ལུཿ ༈ལས་ །ག་ལ། །ཐྲོག་མདཐྭས་ བསགསྐ ལགཆུ་བམས་ཅུངབཤགས། །།སྐྱེ་འཕགས དག་བརྣམས ལས ས་འང་། 

འ་བམྭ་སྟེང་བར་དུ་ལགས་བཞུགས་གྲས། །འྭགོ་ལཆོསྱཀུ་འཚེར་ལོབསན་བདང་། །དདྱག་གཞན་དེགྲ་ནམས་བར་ ཨུདྲ་ར་པྲོའ་བྲསོ། བོ །ཀི་དཞའའབླེའགི་ན་ྡ་ན། །།ད་ཆན་མཛརལ་ཀྭཱནྲེ་བཟང་མྔ་རཱད་པའ། སླ་བདས 
དཀོན གསུུག་ལ་འབུལ།། །དྲགས་རེས་བཞུས་ནསྤ་དཊ་ཅུས་བླབྱཏ་གསོལ།༽ ༦ ་ཨ་དཾགླུར་རླསྔང་ལཀྲརཏ ཡམ། ད། ཡན་ལགྲ་ང ལགྲ་བདུན་པྲ་རྫཿལ་དད་བཅས་ པའསིགར་ སྣམས ཉི་ལྡགའ་འིདལས 

འཐུང་བ དའོ །།གགུམ་བཅུ་བུའྲ་བ་བའི། གཏོད་ཐབ་ད་ཤལ་ལ་ལག་པ་གཡས་ བསྩརགང་བྲི་འ ཁུས་འབུལ་ཞེང་། ནམ་མཁའ ཧི བདགས་ཝྱཾ་ཐཱ་ཛོགསྷ་ནམ་ིས་འེན་བོཚའདྲུ་ས་ བཀད་ས བཟུདཤས 
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དྲས། ཁྲས་ཏཞ་ ནཿ དུགསད་བསསྲསལ། འ་ སས་བཅས་ལ། པི བ ཧས 
རླུབས།།ཨོས ཤྭ ཨ་ལས སྤུ་ནཱ་ཡ ཤཡ་ཨཱཿ རཾ ཞག་བཛེད་ བརྡེད།ད ས་པ་དག འུ་སྦུཧ་བྱབན།ག བཤལ་ལ། ༨ང་སྨྱད་འས་གདེགས་ ལུ གད ཿ དོ་ ང་ 
ཡག་དཀའ་བུ་འ ཐའ ལེ 'ལུས་དདུདཝའི་རྒུན་དབིས མས་པར་བསམས་འཞལག་བགའས་དྲ་ བཱུ ི་ བཟུདྲནས་ག། འད འ བགུས་ད སལ་བ 

ས་འབུབ་བཀ དུ པའ་ནྱུ རཾ མ་པ གས་ཐམ་ གསས ད་ཤོག ཨཱཿ །ཨོམ་ཛཾ ི་ གདཟངསཏས་པོལ བཱ རི བརྡོད་ད་གཡོན་པན་ལུ་གོལ་གད གྲུས་ ༠ ཡུ 
འཇུར གསའ རྫརཾིེཾ ག་གོལ་གདབལ། སོ སས ཿསྐཱཱ ཞས རྡེད ཡེ ྷ་ རེ་གཞདེ་ཧྱི་སྤྱན་པ་ལྭ་ཁ་འགགསྭ་བུས་བན་ལས་ཀུས་མདཾན 


ཚོགས་ཞིདྲནརྲས རཀ ཞས་དེ གྱིག་དབད་ བླ་བས་སོས ས་སོ ་ གུ་རེདཔཀདེ། དོ བཾ ྲ སས  ྒ དུ གདགས དུག ལུར ༠ཅུ་སམ་ུགས་ 


༡༩༠- 


495] ཉི ¬ གྱིས་བཅིངས་ཏ་འད་དབད་དུརཱཐགས་ཛཱགཱ་ཡངཱ་འཐུད་མཐུས་པ བས་་ཤོམ་བསྟ་ཞག པའ་གདུངས་ཏེ་ ཁོང་པྲནས་མ་འབའ་བ།ཡེ་དྭགསྲ་ཀུནང་སྣག་དསྔལ་འནྡ་ཏུ་ཆབ་ཞ 
༄༅། མངུདང་ ཌའྲད་དཱ ༨༥ ། གདུངས་ཏེ རྲ་ཞུག་མེ་འབའ་བ། ཡེ་དྭགསྤ་ིན གང་སལ་ཤཏཱ 
ཧཱཿ སཱཿསྭདཱནྨོ་རུབས་ཅན དོད་དུ ཅི གཅིག་གཏོར་དྲུ ངོ ོོ་ རི དག་ལ གོལ་ག་སར གསྣ་ཁའདས་ སང་ས སཱེ་དེད་ཀང་ཚུམ་པའ་འཐུའ་བ ས་ཕུན་ཡན ཡོད ཤུད ཞུ ་ས།།ང ཟཔ 
ི་ོ ཅག དོད དཱུལན་ཡོདཔ ངི ི་ སྤུ་བུད་བ་ལས། འཕགས་ངཔ་་ སྭསན་མུདའྭ་སུ་མདག་ དསོན་པུག་གཡསམཆོག་ཐུན མཛད་པའི འཕུག་མའིབདར་སུའིམཐམས་ཅད་བསྐ་བད་ ལླིས་དདས། 

ཐ་ སེམས་ཤུ་དང་། ལཱ དད་ཉམ་ཞག་བད ག་བདེན དུདཅིགར་དྲུང་བསམས་ལ ། ཨོཾ་ཛཱ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི རིན མྨཧྲརཱ་སུ་མ་ལཱམཏ ཏཱམ་༩དུ་རུ་དུ་དུ་ཧྲིད་ཡ་ ་ ཞེསལ་ ན་དངུགབརིད་ངང་བཏོན་ 
3 ཞ་བྤང་འ་ས་གོལ་ཏོག།སིད་པ་བར་དོའ་འག་ཀྲུན ་ལ། ྲ ཡྤུ་བ་འཾད་ ནད ངག་དའི་ཞི ཞི་དུ་བོད་བྲའ༨ག འབད་ད བཛད དའ ས་འབདུགསྡ་མཆག ་བོན་གསལ་དཤྲི་ཕྲུག 


་ཡའརཞེལ་བཱི་འཕགས་ ཡིས སྐརམདའ་ཡོངས་སུ ར་པ་ལས རྒྱལ་ང་མའཁྲུགས་ དཞལ་ེཅག་ཡུག་གཏུས་ བ། ཡུག རི སྤྱིད གོ་གཛདབ་ཞིག་སྭོཿ སྒོམལ་ད་ བཟ་ར་དེབྱ ད་ ་ཕུག་གཡས་པའེ་མེཐིལ་ 


ཆོཾ བབས་ པས་དིགས་ སུ ཟད་པར བར པའ་བས་དུ ས་ལ ན་མོ 'ཨཱ་ཡ། ཀོ་ཀ ཀ་ཀ ཀྲི རོ་ཙ་ད་ རར རི སཱ ོོ། ཁུགས སྤར་ བི 


། ༡རྨཿ དའ་བ་འིས་སནནན་སྣཏཱ། །དནསླུ་གྲུ་ནམས ནར བས་མ དཾ པ་འདིལ་བཏདགསྭ༔ དདུགའུ་ལ་སོབས 

 ཤི་དྲདག་པོ་དང་། གིས་ག པ་དང་། སེ་ འུ རྒྱུད་ལ་པྦྱིཞ་པ་དམ་པ་སེམས་ཧྱུ་རྒྱན་ དདས་་སགས་ སིའི ་ ི ཟླ ག་་ ་ ུད་དམ ཅི 
དཱའ་ ཇོཤས་པ་འཛོང འི ེསླུ་གོན་ལམ་གདབ་བོ། དཀེ་པབྱུ་ དས ལྷག་གཏོར་དང་བཅས་བྲ་བུཚུལ་ནི། གཏོར འན གུས་གཿ རུག་ཁ་ུགཅུང་ ཡིས བཀང་།གཏད་ཐེབ་གཅེག་ 

ཡཿ ཡིག་ན་དའ་བནའ་ལ་ རླིས ་གིསུ་དཀད་ལ། སབསྤ་རུསཆོས་ 


ས་བན་བསན། རད་ 


དད་ཞེས་པནས། སངྦསྤྱུ་རྩུས་འགུབ་པའ་ཤོག།ཅེས་བའེ་བའ་ དི ཱ་བདུན་གཏ ེིན་ སྤོམ་གཏུདུ་མ ་དསད་སྦང་བསྒད་ ཏུ ཝབ 
ང་ 


ལྟ། ནམཿསྭབྭ་ཏྣཱགཏཾ་ཨ་ཝ ལོ་ཀ ཨོཾ་ཾ་ཧ་་སྭ་ཧརཱ་ཞེས་ ལན་བྱ་བཛོད་ཡ། འཕིོ་སིས་དབསཏནོས་མཞད་ས་ཞིས། ྲོ ག་དར 


།གཞས་མཆོད་པའི་ཆ་མོ་དབག་མེད་ སྤྲོ བོབཛ་སྙཿ གེག སོགས་ བདཅིང་སོ་སོའྱོརགྱཆདང བཅས་རུ་གཉིས་ཉའ་ དོ་མོ་དད་དཅན། པས དཀན ཆོག་སི་ཞུའི་མདན་ལ་ འུ 
ག་ས་ས པུག་ཚོགས་གདོད་པ ུ་སྦུཔཀ།ཏུད་པའྱིབགཚོའི་གཏོར་མ་འད། །ད་ཅནཟྦ་མུདནམདང་། ཞ་འདེལ་ཏ་ཆོགས་དང་།། སིརྨིཾ ཤེགས་དམ་བཞེ་ཆོས།། 
བཅས་དཀོན་མཆོག་ག བས་ངས་ལགས་བཞེ སྐན །གང་གྱ་ུར་བཅྟན་བྱཆུས་བདད་། བདག དངེ སུན་ སེམས་ ཐས ་མཆག་གསུམ་དད་ནི་འདུལ་ཞིང་།། ‡ ྷ་ 


སདས་རུས།1 དྱ ནི བཛ དརྡད་ད། དྲནམ ༣་ཚན་གཉས་བ དགོ གར བཤམས་ འུ། སུད ས་འགུ་ གྲམས བཅྱད་དུམ། སི པ་ བསང་སྨྱུང་བ ད་དུན་ཊ ཅུས་དངདད་། དྲམ་ཅན་ 
ཐུམས སླ་བ བྱ ༢ཟྭ་ད དམས་པས་ ཐུགས་དྱངས་འད་ མནས་ལས་བཞི འཾ འདུན་ལས སྤུབ་པ་ལ་མཐུ་སྣེངས ཅ་པ་གས་མེད ང་རོད་དུད་དམམ། ། མར་ཉྭའྭ་དུ་གཏས་ཉད་ སུད་དོལ་མ་དང་དཅས་བསེ་མ ལྭ ཡྲུན་ 


བ།འདོད་ ལྡེན པག།ཕ་ཚ་མཛ་གཡོ་ ཞད། །ཆུར་མཛད་མགོན་པོ་འཁོར་བཅེས་དད་། །ཆོསྦ་ཀྱི་ཧུལ་པྲོ་རུམ་ཐེས་སས། ། གུར་མགོན་ཞལ་དད་ཕྱག་བཞི་པེ། །དག་བདྲ་དུགས་བྱ་ཝམ་གིད་དང་།།གཙད་མདའིགས་ དད 
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ཀྱ་མགོཐ་པོ་སོགས།།ཆས་བཞིན་སྐྱང་བྭ། དུསཅདདང་། གནས་བ །གནས་གསུམ་དགུད་ བཞུགས་བཡི།། །དུཔའ་དོམཁའབའི་ཚོགས་ལ་འདུལ། །འག་ལ་ཕན་བད་ཏ བཾ་གཀ།། ;:; ་ི ཤ་ལྐག་དམ་དོསྲ་ག་ཅོལ།། 
ཞྭསྭ་བཛད། དེ་ནས་མགོན་ཚན ན་བསས།དཀ་གཏོའ་ གསསབ དསྤུད་དུས་ཏེ་གཏོ་ཀྲོམ་བསྭདཱ་སྤྱད གསས བརླབཞས། གཞ བསད་དོ བྱཆེད་སོགས་ལྷ་མེའྲདད་སོདནམས་ལདབུལ་ཏ། 
ང་གོ དགངས བཞིད་གཅན་ཞབད་བརསམས་པ། ནབ་པཀའོའ སླགས པ། ཡུད གཞག ས་པ། མདྭད་དབུ་ པ། བལ་རས དང་དུས 
པ་། ་ཨ་འགྲུརམཱ་དཔུངབྣསམས་པ། གཡོག་འདའ་འཁེན་ལོབ བླསམས་སདྱཆརུད་དོ།། སཆོ་ལཱ་སྤྲུས་ཏེ། ་ཨཱརྒྷ་སོགས་ཀྱས་མཆད། ཕུན་ཚེགས་འདེད་པཞུ་ལྔ་ལྡཊ་ བའི། །དདུད་ ྱིར་པ་སྲོད ཏུའ་ཞ ཞད ། །དད་སུད་ཆེན་པོ་མཆག་བརྒྱད་དང་། 
གཞད་ ཡུདྒ་ལཱ་མའི་ནཱད་ དའ ་པའ། །བདག་ཚུག་གུབ པནནཱ།སལ་འབུལ།།བཞསནས་བྷས་ ཤ་པཾ་འཐ་ ་པོཆེ། གས་དུས་ཀྲུན་ཏུ སཔདད་།།འགོ་ཀུན་བ དད་ཞླདཔ་དང་ །ཞུད་པའ བདག་དད་སེམས་བཞྲ་ནམས། །མུའདུ་སྲདས་རྒྱས་རྡཾད་ 
འགྱུའ་དཀ།།གཤཱནཤྱེད་ངེ་ལྟར་བསམ་པ་བཞེ།། སསད ཐཐ་ལམ་མཛོད། དེས་མ ། གགཱུན་ཚན་བཞེ་བཞི་གཏོའ་མ་སྤར་ལྟར་དཤས་ལ། ཀྱྱབས་འགོ་སེམས་བསྐྱད་ཀུས་ཏེ་། གཏོ༢ས།་དསད་སྤྱད་དུ་གྱྱས་བརླང་སནས་ 


| 


` 


པཿ ར་ཁ ལ་ད 


ྱ་སོགསྦས་མ་ཆོད། ཕྲུན་ཡོགས་ར།དདུད་རོདམ།ཇམ་ཧ་ལཱདདྨདོའ་ཆུནམ། ཨ་བ 
ཨམས ཨཱ གས ནི ༤ ཡོག ར་བསམི འཚོ ཧོ ±: ¬ བཾ ིཔ་ དསམ་པརོས་དགྲི 
ངཱ ན་ནས་ད ལ།བཞམ་ གཏོར་མ་སཱའྭ་ཝཱའ་བ་མསུ་ལྭ་སུབས་ འོ རྱད་བུས་ཏེཿ གཉོན་བདས་། ད་བསྐྱད་ཤུུན་ཁྱིས་བརྣབས་ལ། ཡུག བས 
ན་ལྭ་ག་འཚན་ །།དེ་བ ཞག་ཤེགས་ བ་གཟུགསུ་མཛེས་ངོས་པལ་ཡུགཏཚལ་ལོ།།དེ་ བཞགུག་ཤེ་གུས ་ ་ཡུའཚ་ོ། ༈།ང་བཞིན་གཤེགས 
པའི་ནད བྡསནས། ད་པ ལ་ དདེ། དྲ་བདེན་གཤགས་པདིན་ཆེན་མང་ལ་ ཕུག ཙ་ །ཞད་གསོལ་བ་བཏབ་བས། རིགས་དུག་ག་སེམས་ཅན་ཐགས་ཅད་ སོགས་བཞི་ལས་དན་ཐམས་ཅང་ 
གཅིར་ རི ོད་་ངེས་དྲངའཛམཔ། དྲདཾིྲ རར ྫྒྫི ལལ པདང་།ུགབསྡལཐསགབད་ཞིཞེང་ 


་ 


།ོའྭ་ཕ་ག ཉོང འོ སྣ་ནུགས སདང། དཅགདཔོན་ 


རྒུབ་བྲནཿ 


༠༠0 གཟུགས་བབུང་བུ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས ་བ་ཞོང་པའ བསམ། ད་བཞིན་ གདདགས་ པ་སྐུ་འབུམས ་ཀླུས་ལ་ཕུག་དཙལ་བས་སེམས ཡེམ ཐམས་ཅད ཀྱ ལུས ཏྱིནད་རྣམས །༈དགནས་དྲོ་ དྭ བ་མཆོག་ དད་ལྡན་པ་དང་། ། དེ།ཞ།ད། ྱི་སླྲི ་པ ཐམས་ཅད་དག་ 
ནསྭ་བུདྨ་རུབྱ་ཏི་སེམས་ དུང་ལྡན་པའ་བྲསམས དཀེན གགས་པའི པ་འཇགས་ད་ཞམས་ཅདདང་དལ་ངལ་ཕུག་བཅོལ་བས ་སམས་ཅཞ ཐམས་ཅུད་ཕ་ཚུན གཅིག་ལ གཅིག་འ བ་དྲང་། དབད་ཆེ་བས་ནུང་བ་གནཤ ་གནན་ པ་སགས་འཇགས།་ 
སུག་བམལ་ཐམས་ཅད་ཞ་བར་བསམ་མོ། །ཡུལ་ལ་གཞི་བདགྲ་ནམས་ལ་གཏོན་མ་ བུམསནས ཏད གོ་ས འེཆོལ་དྲའི། ཕྲུན་ཚོགས་༤།།བདུད་རིའི། །ས་པྱི་ཡ་མོ་བསགཱ་མ སྤུགས།།སྔོང་གསུམ་གཞི་བྲདག་ཚོགསསས་དང་། །ཚའིངེ 
་ཝྔ་བསྟན་སྐྱོད་བཅུས། །གངས་ཅན་གཞས་རྲ མག་ཆད་དང་། །ཏུད་པའ་ཡུལ་ ཐུགས་འད་ཏེདྲུ " །ཨུལལྭ་ཕ་གཞི་བདགྲ་མས་ལ་འབུལ། ། བགགས ག་ཅ ་ཡཟ་མཆད་རྣམས།། །ལས་དྭངུ་བུཁཿྱུད་ཀུང་།། ོ་ལོདྲ་དགདོག་མ 
མཛད་བའ། །མཐུནཆུག་ཡད་བཞིན་འགྲུབ་པན་མཛོད། །ཅུས་ ཅུས་བྔརོད་དོ། །དནས་མགོན་ཚན་ དྲུག་པའ་གུཏོཊ མྭ་མའྷ་ལར བཞུམས་ལྭ་སུངས་འྲགསེམས་དསེང ཏེའ་ཨ་དསུད་སྦུང་བསྐེད་པུཤཱ་གྱཾས་བཟྡབས་ལ༔ྟ དག་བྱདསགས་ཡ་མ་ 
ཡན་མཨུཿནམས་ ་སི་ཧལན་ྱུ་གཏའམ་ྨ་སནས་དེ་ཞིན་ག གས་པ་བཞིན གུན་ཆོགས༢།།དདིད་ཚོའཌ་།། ས་ས གཱ ནུ ཆེན མ་ཡུདང་ འབོགས་ནདང་བཅས 


ལཾ གར །ཏུ་བདད། བྱཧད་དད འཔོག་མ་དུ་བཅ སཱ གཱ ཤུའྱཧུལ་ལ་ད་ སྭ སུ་རཛོད་བའྲི་མུར 
པ་ ནང་ན དད་འདུའ་བ་ལུང་ལས་གསུངས། འ 3 པ་བཅས བ་པོག་ གཅེང་། 
7 སི ཛྲ འབོགས ུ་བཅས་ལ་ཆང་དྲུ་སར་དེགས་པའ་གགུངས་ས། དག དེཚནབྱན་ ཨིགཏོར་མ་སྡར་གཱའ 


གུག་དངྱད་ཅུ་དད་། ། 


༨༥ 


སཱ་ཅག་ཐགས་རད་དད་པཾག་དད་ཆོས་དདྲ་ནམས་ལ་འདྲགྲ་ཧིད་པདེ་གདག་བཞྲགསནམས་ ཱ་སླཱ་ཧ་ལན་བཅུས་ ་ད།ེ བའོ 


།བསགས།།སངགྱྱཧས་མང་ དམ་མབོད་དག།འི གསིན ཱསས་ག་འབུབ།།བ ཐས་བསྟད་བ་དསུང་བདང་༽༽མྱ་བུའ་བཟ།་པས། སུད་བ་དད་། །ཏུད་བའ་བདག་ ས་སུ དའེ གལྱུ་ཏཐ་སེལ 

ྲུག།ཞེས བཛད སྲ ཉི ཙཾ ནི སུ ཧུ པབ ཆོསྦ་ཚུལ་བཞན་ ྒྲ་ ི གཁྱ་་། 

ྙན་པའྲི་ཇས་འཇུགྲ་ན་ བས་ལ་བགགས་བུད་བའ་བཀ ཀ་བད 

སྭལ་སུངས གོ་སམས་བ དུ་ངུས་ཏ ། གཏོ ཏོས 
ོས།དྲ་ག 1 མཚུཤ་དངོད་འ། 


བུ་པྲ་ནམུས་ལཱ་ཅཱ་བདག་བྱརྐང་ 
སྭ་སྟི ༣ དག་ས་ུནགཟུམསཅུས ་བསུནམ་ 


སང་མུང་བདཱ་ ཞྭ ག་ད རྡུབས་ལྭ། 
།། ཕྲུའ་ཛུགས༢་།དདད་རིའི་ གག་པ སྦོ 
ཞའགས་སུམ་དངུདུ་གཆུ་དང་། །ཧུས་ བའི་གདཿཆག་བརྫོལ་ གུགས། །སངའོད་བའ་གསུན་ད་ དཔུ་བ་ ཡས།། །གདོ འགགས་འུང་བནམས་པཔ། །མཆེད་སྤུན་ གཏོར་མས་ཅིམས་རུན་ནས། །ཤད་ཡམས་ 


མཱ བེསང་ ངབ དྲ་བྲིན་གིས་ བརླྣངས་ལ། བའུ གེས་ སྭ་ཅན་ དསས་ཅད་སོས ༢་ལྡན་ངྲ རུས ་གཏོའ་མ་ ངསེས། ་བཞིཞ་ག བའཤགས། ་བ་བཞྲིའི་མཚན་པ ད་ལ། ཡུན་ཆོས ×། །བདུད་ཆེའིཿ། འགུ་བའྲགས་ 

ལྔ།།སྐེ་གཞསརྣམ་ པ་བཞིས་ དྲ་པ། ་པའེ། རེ ཅན་ཕ། ཡི།།མཁའམ༡མ་འགོ་ དྷ ས་ལ་ འབུལ། མཆོད རྭ་མསཚམ་ཙུརཞས།། རིགས དྲག་སྡུག་ བླ་མ ་ལས་གལ་༽ ཏོ།། །ངས་ འབུང་བུང་རུང་སུམས་ 
སི ༽ཡང་ངག ཇརམ་ ང།།པའའ་པཱྨ་དྲག་ཡེང ར་འ ༣ ི། དུཡདྲ་བངྨ་དུང་དོང་བའེ ཤོག ་ླག་ ལམ ་གདང་པོ། །\དབའས གཏོ་སྤོད་བཏལ། མཐོ མགོན་ཚྭགེ་དབུང ་པའེ་གཏོར་མ་ སྨར་ལྟའ་བཤམས་ལ་སྐྱངས་ སུ་འགོ་ 
སེམས་བ བུས གཏོར་མ་པསང་སྣང་ང གྱིས་བརླབས་ལཱ། ཡཾ་ཤགསྦཆུའ ་མོ་ཁ་ལ་མ་འབའམས་གཙེས་ཡི་དྭགས་ཐམས་ཅད་ལ་ས་ ཧྷར་བཇྔུས་ག ཏན་མ་བཝོས། དྲ་བ གཤགས་པ་པ བཾ འི་མཚན་བརྡོད། དུནཚོགས། 
བདུ ]:: ་པའི།།ཡཱུནང་ཟས་སྐོམ་སྒྲུང་ བཅན།།ཅིངསན་གནས་དང་ཁ་འཐོའ་ ཤ། གི གས་ཐམས་ཅད ཀུན་ལ་ བསྡཾ།། མཆོད་སྦྱིན་གཏོ ཏིར་མསཚིམ གུཌནས།།བཀྲེས་སྐོམ་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ 


5༠༧།མ འབྲུགས་མུ་ཀ་དང་།སྲད་སེར་ཐན་པ་མ་གཏོང་བར། །ཕ་མརྦ་བུར་ ཡད པོ ཤལ་མ ྟེག་སབ་ོགས་བའད། ད་ནས ན་པོ མ་ཆ ར་བཤུམས་ལ་སུངས་ རསག ྩད་བས་ཏ་ག 


་་ 


སཱའྭ་སཱ་ཨ སོགསླ་མིབ་ པ་གཉས།།བགཆགས་ དཅས་པ ༥ོ་སུ་ སཱ་དག། [ཞ་པ ཕཧིན་ཞོ ཤོངས རོགས ཞུག། །ཤྲམ ནུད མཛོད་ ལ་ དབད་འཛཱོན་ཤོག། ་ཞག། ཅེས་སྤོན་ལར གདད་ དམའ མདོན ཐམས་ཅང་ 

;པབཿ པ་ ཡག ཇྱི་གཙོབའྲདུས་ཏེ་གྟྭ ཏོར་མ་བྲོ་བཁྲཞ་ཕཿ ཡུ་ ཏུ་རངྲ་ཡནཔས་འི་ཡ་ཞན་ ཏ་ དུ་བུདགས་ཊ ང་། ཡཱ་ གྲ་སད་སུད་སྣད། ཨདྲ་བྲསྲ་པའྲེ་ལས་ ཧཱ་ཧཱ བཀུས་ིདྲ་སྲེས་བདད་ལ་པ། ༈ ཤུས་ 
ཧྲ གུ་པ་ཐྡང་དུམ་མཱས་ཚགཔ་སུ་ཐུ། གདང་སྐས་ཁུབས་པ། ཁྲ་ནས་མ་འདབ་བ། ལྕ་པུརྦ་བུང་ས་བྡཝག་པའྲ་དེད་པོ། བཟའ་བཏད་འཚོལ་ཡུའྦ་པོགས། ནཏུ བཞག །འདའྲ་གཏོའ་མ།་བདམས་པདྟར་ཡང་གཏོར་སློད་མ 
ར་འ དགསགས་བྲང། ཅུད་ཟདའི་རུ། ཁེངས ཡང་སམས་ལུ་ །དཔྡུལ་ འཐུང་བ དའདུ་དག་དུངཐུད་ུ་ ་ད་འེ་བུ། དེ་བཞིག་གདགས། ༈རཾ། ཞ་ན་ཆཤ་ད ཨཿ ་འ།ས།ངབ་ ུ་ཝཐུ་ 


ཨོགས་པ་ནང་པའ་མོས། མཚན 


དྲད་ ལུཿེམས་ ག་བླཐཱ་ལྣནམས་ཞེ་བད་བསམས་། དང་ལོ་བྲངོད་བཞ། ཡུས ལ་དགར མུས་ཧུས་སྡོན དབང་གིས་ལས་དག་དསུགས་ པྨ་ས་བཅོཾམནས་ལངས 
7 གན བུ ངཱ ན་བསུམ་པ་བཛེད་དའེ་མཐུས་ ཡ་དྭ་གསྲ་ཊམས 


]གཉིས་པ་དོད་ ཛོད་པི་ཞེཊུས་ ཡ་ །དུགས་ནམས་ཧ་སང ནཱ པ་ནས ་ འདཞང་སོབས་ཆད་ཅུ་ ཏ་ གཏོའ་མ་ བསྔཾས་བད་བད་བརྡ་ལོངས་། དན་པ མོས། ལེ 


་ལ་བཟའ་དྭ་དའཚོལ་ ས་ར་ནོགས་པ་དག་གེས་ལུས་དྲུམ་ གཞོད་འཚོབས་ཏ་སྔག་དྲ་མལྱ་རུན་མྲ་འརྱ་མོུང་། ཡྭ།དྭགས་ནང་གླེ་སང་པ 
་ ཟིརད་རྱན་ཁའ་ ཞ བདའྲ་དྲ།ུང་ ས་བབ ་ལེངས་ པར་པོགས་པ་ དཿ ` ཏུ་མྭ མབ ་ ཡུན་ལ སག ད་བར སིར ི་ ཝི ཆོད་། པི གླ བ། ཅག 
ཤནྭཏོ་ཆེད་ལ་ཁ་ཁུབ་མག་ཙམ་ཡོད་གུ་ཀུང་མ བད ུླ་ ་སངེ་ལྲད་མགུན་པ་ཤིནྟཏུ་པུ་བྲ་མཱ་འབོད་བཞིག པདྲས་བགགས་ནས་ ཆི 
མིག་སོགས མུབ་སྔམ་ས་མདའ་ཡས་བད། དང གས་ས དཱ་ འ་བ ྲི སོགས །མཐོང་སྭཱ་ལངས་སྤྱུད་པར་འདོདནས་ཡུན་པྲ་ན་ལོདུས་སྤུདད་ དག་མཚོན་ཆླསཚོགས་དྲ་གུར་ཏ་ལུས་ 
།དུ་མ་དུན་ པསུག་ླལྱ་ཅ་ བདང་། ཆུཀྐུང་རྣག་ ཞུགཅུ དྷ་སཾ་ལངས་སྤོད་དུ་མད་པའ་མྨར་ཡང་ 2 སྡུག་དསྔལ་ཆེས་ཆེད་ཡུང་དའ་གསུངས་བས། ད་ལྟ་ཐུཾད་ ས་དན་ཅ་ད་དག་དནི གས་ཡུལ་དྲུ་བསནས་ 


ྱ ཡསད སྐམས ་མག་ྲམ་དམས་ཞདས་དགོ་མཆོགད དའ་དསྐལ། ཁྲ ་ ཅང་ངུ་ ད་འ པ་ལསྭ་ཀལྭ་ཤས་བདེ་ཞིང་ཞི་དབྭ་ཙུར་པའ་མྲོས། ཡི་དྭགྲསྱ་བླི་གཞོད་འཛྲེའ། 


| 


ཨེའི བོ ཆོ 


༄༅། བས་བདན་པཱའི་ ་མཊུས་ བུནྱ་ཡིས་བླནངས་པའི་གཟུངས་ སྡཱགས་ཟད་མ་སཾ་བྷ་འས་ བཉོརམ་པཚོ་ བསྡོ་བདང་། ད་བཞྲེན་གྲ་ཤགས་པ་ བ་ཞོའམཆོན་བྡ བྗིརདནས་ ར་བ གུདཔའིཕནཡྡོ་དདག་ཐོབབདུ་ བསམས་ 
ལ་ཞན་ ཏནདཱ་བཱའ། །ད་ནས་ བག་པ ཅུ་པའ་གྷེཏྲད་མ་སྔར་ ་བཤམས་ལ་སྐྱདས་ འྭགོ་སེམས་བ དྲ་ུས་ཏ། གཏང་མ་བསང་སྦྲང་ བསྐྱདྲ་བྱན རྱས་བརླབསུལ་ཅ ་སྔེན་དོག་མུ མཱ་མེད་པྲནས་རད་ག ས་གཞྲཊ་ལ་གནད་འཚྱོབས་བཞི་ལན་ 
འཚད་པ་ དང་།བུར་པར་ འགུར་བའི ལན་ཆགས ཀྱི་མགྲོནྣ མས་ལ་སྤ་ངར་བཅུས་ གཏོད་ལ ཨཱ་བྷམཱས། དེ་བ དི གཡུགས་ པ་ བཞའ བབ ཛེད། ཕྲུདཚོགསཿ། །།བདུད་རའ༣  ་ 

ཉར་བ་དང་། །བུ་ལོན་ཆགས་ མ་པྲནསས་ལ་བ། བསྔ །གས་ཆོད་སྦྱན་གཏོའ་མགྲ་ ༈གྱརནས། །ལན་ཆགས་ད་ འདོད་མ་ ལུས་ དི ༥ 


གས ཀྱི་ཚའདིའ་དྲ ་རང་ལ་གཞོད་ 
བར། ༈བསད་དང་ དཆིབས་དང་བ་ནག་པ་དང་།།འགོགདང་བཅུས་ ལ་ཨུགས་པ་ཡིས།།བནུ་ཆགས་ཤའ་རྡོནུ 
ངུ་ར་གས་ པའ་ས་བསྤྱ་རུསྱཏ། །གོ་འཕྲང་དྭམ་ པ་དབ་པར་ཤག།ཅེས་སྨོན་ལམ་ ཊམ་གདབ་པོ། བར་དའི་གཏོར་མ་གཏ གཏོང་ ིི་བྲ་ འདང ནོད་ན་མཚམས་དདན་ག གཏེ་པ་ ཕྲུག ་ལེན་༥ ཡིན་པས་ པུས་གཏོར་མུ་སྡའ་ལྟར་ 


'ལེན་རྣམས་ཀྱང་ཁྱེའ་གུཌ་ཞས ཆུར 
བ༨དམས་ལ་ སྐྱབས་འགྲོ སྲེམས བསྱིད་བུས་ཏ། ཏ། གཏར་མ་ བསང་སྦྱང་ བྱད་བེན་ཅས་བ བརླངས་ལ། ༡མ་ཐག་བར་དའཾའགུ་བརྣམས་ལ་ས དྷའས་ གཏོར་མ་བྗེམོས། ད་བཞན་གཤེགས་པ་བཞོའེ་མཚན་ བོད །ཡུན་ཚོགས ༥།།བདུང 


506 


± 


་ 


རལ་པ ༽་བ་རང་།། པར་འ དབ་སང་ང་།།ལམ་ཆ འོང་འང་ ང་ཆ 
×།།མདངས་ནྲང་བསད་པ་ཤ་བངང་།། དྲ་ས་དགང་ཤརྱ་སཱ་སཱང་དྲུ།།འབ་མཐད་ཅང་བརང་ 
པའ་སྩུ་ ང ཡང་བའ།།གཡངས་ 

༨ 
བོ ྲ སནས་བསྱད ལ་ 
༤ པཱ 
6 ཐི འ ཊུ 
མུཆས་པྲ་ནམས་ལ་བླས།།འང་རང་ཇི་ལྟར་འདོང་པ་ཡཾ།།འདོད་ངགུ་ ངཱ 

= རམ ་ ་ ལ་ལ 

པའ ༈གསའབ་མཆོག་གིས་རྒྱུད་གངནས། ཡ གསུམ་ཆངན་དུ་ འཇུར་བའ་ཤོག།ཅས་སྨན་ འམ གདབང་ད།། 


གསུམ་ལ་སགས་པ་ཡ། 
, ལེ ° ༡༩༤༢ ༢སད་༢ ; ༢ ༠༠༤ ; མ་འ པར-་་ ‹=ྱྭ , 
ཏ་གཏེརམ་བསྲང་སྣུང་བསྐྱད་ཏཱན་ཧཱས་བླརབས་ལ། གཏོར་མགྲོནྷ་བོ་དུར་དྲུ་ཏགས་པ་དང 
གུན་ཚོགསར་།།བདུད་ར་འ༡།།གླི་བུར་ཡགས་འང་སྐལ་བ 


ཤྭགནྡ་རམས་ལ་སྙི་དྲ་རས་གཏོར་མཱ་དྫངས། ད་བཞན་གཤགས་བུབཞེའི་མཚན་བརྗོད། དཱ 
དྲ་སུག་བླས་ལ་འཇུང་བའ་གྒོ།།ཆགས་སྫངས་དག 


ཨོཾ མྱ་སུར་ནས་།༽ མ་བ 
ཞེ 


=) 
\ 


༦ 


རྭ 


།འཛིགས་སླུག་སྡུག་བསྔལ་ལ ས་གོལ་ཏ།།ལངས་སྤྱོད་རྫོགས་སླུ་ 


ངེ །བག་བབཅུནཆེདའྱ་ཞམས་པ་ཤུ།།བརུདའས་ ཞྭས་ཅ འྲརམས་ ལ་བྔས། །བླུ་མ་ཡཾ་དམ ་དཐ་པ་ངང་། །བའ་དོ་བརདོར་ངོ་ཤས་ནས། །འཇིགས 
ཐབ་པར་འག།ཿཅེས་སྨག་ལམ་གདང་བ།།ང་ནས་གཏོའར་སྱང་ལས་ག 
། སྔཾཞ་ ལསང ཨགསསགད གུ དགས་པཏར་རུང་ ང་ལོང 
ངེ 6 | ༽་ ('།\༽`` ངེ 
གྱུ་པ་དང་། ྱག་ལྭར་ བརྩ་གུའ 
༢བ་མས་ཞ་ཞིང་། །འ་ཆ་བུངཆུབ་སེ མས་མཆག 
དྲགས་གཏོར་སྣོདང་ཤཏེ། ཡིདྭགས་དང་བླ་སོགས་ལ་སྔར་ལྟར་ཆུ་སྦྱིར་བུ། དད་མས་ཀྱད་ 


ུ་བད་པཟཟི་ཕ་བུད་དང་ནུནག 
ས་སྤྱོད་དབང་མེད་བར་ལྷག་མ་ཉྭད་ལའྲ་བའི་ 
་པའྱ་མགོན།།ཇི་སྟུད་ 
ང་།།སུད་བདྡུར་བྲ་དུང་དབུབ 
གཆད་པའི་རྒྱོན་དུ་མི་འ ཅེ 


507 9¿ ༄༅། །བའ་གདུངས་པས་ གང་ཆོ ང་མོས་བའི།དགས་གཏོར་ཐེབ་ཁ་ སང་ལ་དེའི་སྣངདང་།གཏོའ གཏོ་རཞང་བ གྲི རྨོལ ྲྦཅང་བང་ོ འའ རིར དྭགས་ཏྱིའིགས་མཐའ་ྐ སྐརདུ་བཤལ་ ར་བ ་མང་པོ་ ཡོད་པས རདག་ 
ཤཱ ལ་ ཕན་པའ་གསུངས་སོོ།།གསུམ་ བམངུགྭྭཏཱ་ ཇི་ལྟར་བུ་ཁཞི། ང བདགག་བསམ་པའི སྙབས དངྡའི།།དེ་བཞིག ལེ ་གཤགས་པ ཡཱུན་སྟེངས དུང་།།ཆོསྱ་ཏརབི་ངསྱ་ཀི་སྟངས ཌ།ད ཅུས །འཕྲགས་བྲརམས་ 1 མཆོད་བ ངང་ །།སེམས་རནྲ་ནམས 
རབ ཕན་གདྲགས་ཡུར། །དོནྲགམེས་གང་དགེ་ བསམས་པ་ཊུན།།དེ་དག་ ཐམས་ཅདཅ་རེགས་ པན།། ཐག་པམད་བརའརྨ་ུར་བི།ཅས་བཏན་རིངས དཛྗོད། ° ། དནས་ལག་གཡུས་ སོག ཀྱུབ་བས་ལ། ཆོསྐནམས་ཐམསཅད་རྒྱུལས་ 
| བུང་རྡདདི་ ྒད་བཞིན་གཤུགས་པས་གསུངས།། ལེ པ་ག ཞན་པ སྦུང་ཆེན་པོས་ འད་ད་གསས།།སུར་བརབརབམར་མདང་།ྒུ་མ མཐེལ་པ་ཆུ་ལྦུ་རདང་།། །རེ་ལམ་ འདུསྱ་ུས་ཆས་ནམས་དྭ་སའ་བྟལ 
ཟི ཨཧསཔའགས་བྷུ། ངག་གི །།དེ་བ། ཞིན་ཡིདྱ་ཙྲཐཱམ་པ་ལེགས། །ཐམས་ཅད་བསུང་བའི་དགྲུ་མོ སློང་དག]] ྣག་བླམའི ཀུན་ལས་སྒྲོལ་བའ་འགྱུར། །ོའ་ད་མས་ དས་ པ་ བུ་སཾ།། །།གསལ་ཞང་དག་ལ་ 

(|རྟོདཔས ཏ།། །གཟུང་དུ་མདང་བརྗོད གུན ནང་ལས ལས་ ཡང་དག འཇུང་། །ཆོསྒ་རམས་ང དེ་ལྟར ཤེས་པའ་ཁིས། །ཞས་རགས ་ ཡམསཉན་ཐམས་ཅད ལཆོས་ བན་པས། ། ཐམས་ཅདྱཀུས་དོནད་གོནས སོ་སྭའྱི་ཧུད་ལ་ས་ ལམ་ 


རིམ 


། ་‹ ༠ . ---~ པས་ས ས|ིསསསསསསསསསསསསསླསསླླསླ>སསསསས་ས་ས་ས་ས་ས་སསས་སསས་ཝས་་་སསསསས་ས་ ༨ ཀྣྣྐྣྐྣྐྣྐྣསྷཀྷྣྷྣྣཾིཾཾ ཾཾཾ ཾཾཾ་ 
® ༽ ༢༨ སད་་ ༧ 6 6 ུ པ་ ༨ 
[ྱིཧི་ཏྩགས་བུམས་སྐྱེས་པར་བསམ། ཆོས་ཕྱུན་ྒས་པའ་ཧུདཞ་ཤ་སིང་བཏོན་ལ་འེགས་དུག་གི་སམས་ཧག་ཐམས་ཧད་ལ་ཤྲེླ་ཡན་བྱི་མདོ་སྡའིན་བོཆ་བཤད་པས་སྤེམས་ཅན་ཐོ་སོའི་ཆུད་ལ་ཐུག་པཆེན་པོའ་ལམ་དྭབས་དུ་དང་བཅུས 

དཿ སུཞས་སྨེན་ཅིང་གོལ་བའ་བསམ་མོ།། ཱ ཤས་གཏོང་ལྷྱ་བ་སྟ། སྐམསུཧྨ་རོམས མ་གོལ་བར་གནསུན་སུམས་ཧནད་དག་གྲ་ཝིག་པ་དང་སྡུག་བསྫལ་ཐམས་ཅད་རང་གེ་རྒྱུད་སྙེང་དུ་ཐླངས། རང་ གེ་བད་དགུ་ཐུམས་ཅད་མཁྲའ་ ཁུབ་བྱ་ 

གོད་པར་ཤོག།ཅེས་གཏེང་ལེནྷ་ཁིཚེག་བཇོང་ལ་དམེགས་པ་ 


སེམསྤྒན་ཐམས་ཧད་ལྭ་བིན་པར་བསམས་ལ། བདབ ལད་དྭོག་སྔགྲ་སྐིད་ཅིང་། །བདག་ངྲག་མ་ལུས་དེའ སྨན་ཤོག །ལནགསུམདྲགོ་བའ་སྦག་བྫམལ།ཞེས་པ་ནས།།འགཱ་བ་བདུ་ལ་འགོད་པར ཐེམ 
མདྲ་དཱ་གུན་པ་ངང་། གཙུང་སྦུ་ཆུང་བ་ལ་སེགས་པ་ནོངས་ 


རྒང་འ ༣ ང།་ ཞཕ་བངར་མདྱོལ་བ།ལབ་པབའར་པ་བྱ་ བརདྲ་ར།/ར༽ རཔ །་(༢།རག༽ ༡ ༡༥ (ཚད་བ ༡ པི" ༦ ༦... ༦ 6༽. >= པངས 2 
དབུལ པས་བ།།དནས་གཏོར་མགོན་ག ཡེགས་གསེལོ་བ་བཞི། ཡིག་བྱ་མངདདླགས་ཏ་ཕག་ཆར་ཁང་སྐང་། ཏིངང་འཛན་མེགསལ་བདང་། ཝགས་མདུག་པདང་། ཆོག་ལུག་ཆད་ ྦ 
པྱུད་བྲནམས་བཟད་པའ་གསལ་ཏ། འདའ ཡ་ཤེས་པྷ་རམས བངག་ཉད་ལ་ཐག་ཞད་། འཇག་ཏན་པྨ་རྣམས་ཐད བེད་སྦྱད་པས་རུད་སྣྲན། ཆསྱ་སྭསྟན་པས། དྲ་གལ་ནས་རང་གནས་སུ་གུགས་པར་བསམ་མོ།།མཁབསྲ་གབ་སངས་རྒྱས་ཡ། 
| ཤཤེས་ཀྱིས་གཏོའ་མ་བརྒྱ་ཚིའ་མཿ བ་ཏཱ་ཆོས་རམསཱ་ཐམསཅདྱ་ཧཱ་ལས་ཐུང་ཞེས སོགས་སྔར་བདད་པའཚེད། ས་བཅད་དྣོ་རམས་ཀོསའགས་དྲག་གའགོ་བརྣམ ས་ལ་ཆོསྱ་ཀས་སྦན་ པྲ་དྲ ང་། དེའི་ཚེ་འད་སྨྱུག་རས་གཟིག ས་སུ་གསལ་བའྭ་སུ་ 


" འངཏིད་སྤྲཀ ས་གཟགས་སུ་གསལ་བཏབ་ལ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུཞིརྣལ དང་ནས སྭ དཔ 
༩ གདང་༔ པུར རྩ་ཉད་འདག་པའ་གསུངས འབཤད་པ་ལྟ ར་འ བླ་རམས་ལོ སྤྱས 


ཐམ་གཅད་ལ་ལོག། པསསོདབ་དུདཐམསཅད་ བོད་དུ ཞཱསའང་ལ་ཐམ ལང་ཡང་ རི རྗེ ཡམ་ བཏུད ཨངྡམིམཔར་བས་མ་ལྟ་ལུ་འོག ོས་བཏོད་ཆུ་གོན་ ་ 
རེ དའག་པའམད་གན གྭས་གསོལ་བུས་ནསཔ༽ན་སང་ 


༄ེ །ལཐའིགསླདུགགིས་མས་ཅཤྲ་མས་ལའདའང གེ་ཁམས་དུང་དབང་པོདང་འཆོལ ་པའ་ཐུགསྔར་ཆ་པོ། པོའྱི་གུའི་བཀོད་བ བསམ་་ཅས་མི་ཁུབ་པ་སྤོ། སྤྲོསཞས་སྒད་དྭག་ འགོ་བ་རང་རུང་གས་མཐོང མཐོང་ཞང་གང་བཤད་ང བའ་ཆོས་ 
ཀཾ རྣམས་ཇོས་པས, ཡའགྲོ་བའངགནུད་ལ་ལམྱ་གི་ཏོགས་པ་ཁུད་པའ་ཅན་སྐྱེསས་རྨྱད་སྙི ཅང་གུལཞས་ཐུམསཅད་ མདྦུརས་པྲ་བེསམ། ད་ཝས་རང ཤཱ བཊུགས་སུ་གསེམ་བའྲ་ས མུསའོདབེར་ཡོགས་ བཞུར་དཔས་པྨ་ས་བཅུད་ 
ཏུཚ་གཅི རྩབ པར་འདི ཐུབྱ་དུ། དགསྣ་སངང འུ་ངང་ལས་སྐད་ཅག་གེས 


ཤིགས་གསེར། བྷཾ སའཁཱ་ འ་གསུམ་མི་དམེགས་པས་རྒུས་ 
རཾ 


འདོན་པ་ག 


བུས་ནས་བཟང་པོ་སྨྲོད་པ་དང་། སྨོན་ལམ་བདུ་ནརུ་པ་དང་། སྤད སྨོན་ལམ་སོགས་སྨན་ ར་ཆེན ཁུད་པར་། འཾདེ་ལྟརདགྱིས་པའེ་བསོདཞམས་དང་། བདག་གི གཞུམདག མཐུས།། 


།དེ་ལྟར་མགོན་ག ཤགས་ གསེལ་ 
ཏམཐག་འདོ་སམདག་ི 


5|0 མགཤྭ་སུབས་དམ པར་དདགྱ་གུར་ཅིག།ཚ་གདུང་དམུལ་འ་འཇིགས་བནམས། །སྱོབ་པུད་ བསིལ་བའཆའ་དང་ཐ།།གང་བའེ་ངམུལ བ་མཐའ་དག་གི།གདུང་སེ ལཉམའ་མཆག་ཆུར་ཅིག །༨ོ་ བྱ་རུའི་ཟྭས་སྐོམ་རྱ་མཚོ་ཕས། །ཡི་དྭགསམ་ཡུས་ 
དྭུགས་འུདྷབ་ཅིད་།།བཀོལ་སྤྱད་མོངས་པའེ་མུནྣ་སལ་བའེ།།སྤྲོན་མའི་མཆོགཏུ་བདག་རུར་ཅུག།།ཕུག་དོག་འཐང་རོད་ལྔཡ་བསྔལ་གྱི།།མདའ་ཆད་འབབལ་གྲོཆ་དང་།།འཆེའཕྱོ་རང་བའི་རུའྲའག་པའ།།སྤེལ་ཏུད་བརྟག་པོའི་གཟིངས་ཇུཌ་ངིག ། 
འཇིགདུང་སྐུ་ནུན་འཆི་ཡི།།འིམནདྲདག་པོས་དཅེས་པ་ལ།།ཉེན་མོངས་ནད་ཀུན་སེལ་ངུད་པའ།སྨན་པའི་མུཆོགྱཏ་བདོག་ཚུར་ཅྲིག་།བདག་ནི་དབུལ་ཞྲིང་བརོས་རྣམས་ལ།།འདིད་དགུ་འྱབུང་བའི་གཏེའེ་ཆེན་དང་།།གཉེན་དང་དལ་བས་གདུངས་ 
རྣམསུུ།།ག ཉ་དངབ་ཤེས་སུ་ེསུབུར་ ག།བདྭག་ཏུངཚ་དབས་ཐམས་ཧུད་དུ།།དལ་འདོར་ཏེན་བཟང་དགེ་བའ་བཤེས། །བད་བུགནནོའ་དུ་ངོའ་ུ་ །ཐོས་བསམ་སྒོམ པའ་གར་ཞུག་ཤས། །སུ་གསུམ་མང་དྲར ུར་ཇུག།༧ས་རྨོ་ 
ལུམ་དུང་ཤིས་པ་བཛོད་པརྲ་དུའི།།གཏིས་པ་གཏོའ་མའི་རྣམ་གངས་བཤད་པནི། ཟླམདྱཱརཱཿཏནཾ་རསནསའཇཾགཏེན་ལས་འདས་པའ་གཏེའ་མུ་རོང་། འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོའ་མགཉུས་སུ་བྗས་སནས་གསུངས། རུདུ་ས་འོགམ་གཉིས་ནས།འཇི 
ཉིན་པའ་གཏར་མཆགསུ ཤགབོགས་སྐྱོངམས་དང་། ས་བརུདྣ་མས་དང་།གདོན་བེ་གསཟམས་ལ་གཏོར་མ་དབུལ་བ་སྟ། གཏོ་མགྲོན་སྡེ་ཚོན་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཐས་གཏོར་མ་གཏེའི་བར་གསུང་ཤང་། སྡེ་ཚེན་ད་དག་འ་འེ་ལའང་ཞང་ 


༽ ༨ ས་བདགདས་བམས་སས་དུསལཐབམས་དག་དལནདུས་ སི་སའ ས་པ དཾ པ 
༄ོ །གསུལ་སུ་པུན་མཐའ་ཡཱས་སཾ།།ཆགསུམ་བཏང་བའཇས་སུ་ཡ་དྭགསྣ་རམས་ལ་ཟནརལྷ་རུ་དང་བཅས་པ་གཏུང་བར་གསུངས། འབྲུལ་བཞས་བཤད་བའ་གདེ་གསུམ་ྱ་ཕུག་ལེན་སྐབས། དྲམ་དཀོན་མཆོག་དང་། 
ཁའ་འགོ་ཆོས་སྦྱོང་དང་། རིགས་དྲུག་དང་། གཞི་བདག་སྟེ་མགོནཚཾན་བཞིའ་བསུས་ཞས་གཏོན་མཆ་ང ་ཞདང་བཅས་པགོང་པར་གས། འལ་བནས་པཤདངའག་གསུམ་ངི་ཡུག འདབས ཐམདགོན་མཆོག་དང། 
བརྒྱ་ཞི་བཀའ་གདམས་གོང་མྨ་ནམསྤ་འུ་གསུང་ཆུན་ལས་འབུང་དང་། བྱ་རིའནད་དུ་མ་འདུས་པདམ་གོན་གང་ཡད་མེདྲ་བུང་དགོས་པའེ་དབང་གས་བྱར་པའིནང་གི་མདོན་ཚན་འགའ་ཞིག་ཟུརོ་དུ་དཀར་སྟེ་གཏོའ་མ་གཏུང་བའེ་ཆོག། 
སོནྱ་ི་དམ་པ་མང་བོས་མཛད་ད། དོཿ་སླབ་པུའནོན་རེའ་གཏོད་མ་དབུལ་བའིཆོག་བུར་དུ་མཛད་པ་དང་། བཞག་ཡང་འཛམྱར་ལའྲིར་དག་དད་། དཀར་ཆབནར་གགས་པའ་གཏོ་མ་དང་། ཟས་མབོས་གོད་དུཡ་དྭགས་ལ་གཏོན་མ་གཏོང་ 
པའི་ཆོག་སྲུ་རུ་པར་གགས་པ་དང་། ལུསྭ་ཀེ་འབུང་བ་འཁུགས་ དི ཆན་དམ་པ་སངསྱུ་ཆོསྱཀིས་འྱིངུང་བ གཏོའ་མདྦ་ཀག ས་པ་མཛདད། འདེ་གཏོད་བའ་བདོདན་གཏོན་སདནམས་སུ་རམ་བ་དགན་ 
ཟླུམ་གཏོར། གཏོར་མཐན་ལེབྱ་དས་པའྱི་ཟགས། གུུ་གསུམ། ཟླུམ་པོ། གྲུ་བཞིའི་དཾབས་ཐཞརྣམས་དགོད་༦ིང་། ཟླུམ་གཏོའ་ལ་ཐན༣ྲིལ་དཏུ། ཟླ་གམལ་ཐན་རིལ་ལྔ། གྲ་གསུམ་ལ་ཐན་རིལ་གསུམ། ཟླུམ་པོ་ལ་ཐན་འིལ་དྲུག]།གྲུ་བཞེ་ལ་ 


5|། 


ཅཅ ཅེ 
>»; ༨ ༨༥ 


བནནཔི་བངཆོས་ཅྱགལ་མཆནིས་མཛད་པཏུར་་སག།འཕགས་པྲ་སཿ་རས་གཟིགས་ས་དུ་ནོན་སེརྨ་གང་པཆུན་པོ་ལ་དཀར་དིབ་ལ་ཡུར་དལ་གཏོད་དུགགས་པའིགཏོར་མའིཆོག་གནང་ཏ། ད་ལནི། གཏོར 
།ཟུནལཱ་ཝ་དྲྲུ་རཾ་གཅེགྱ་རུ་དད་བཅས་སྟོ་གོན་བུ། གཏོར་སྣད་གཅདདྷཱ་ཧོདན་རཾམ་བཞན་བཤམས་ལ་གཏོར་མདང་པྲེ་ཞུགསྔར་ཆེན་པོ་ལ དབུལ། དན་ས་བུལ་གཏོར་དངོས་གཞེ་མགོན་ཚ་ ་ 
བགུང་བདང་། རང་གི་ཐམལུ་དའྲ་ལུས་གཏརྭ་སོདྲ་ཧི་ནང་དུ་སེང་བ་བདུད་ཆིའྱུ་བིན་ཡྱཾས་བླནབས་ནས་འབུལ་བདང་།དནས་ནུགས་ངེ་ཆན་པོའི་བེཀའ་སྡོང་ཀླུཐམས་ལ་གཏོང་མ་བཏང 


ལེ ི ཙེ བཟང སྭ་སྱུ་ཆུལ་མཚནྷ་ཧུསུ་མཛད་པོའཆོག་ འབུའི །ཡང་ཊང་ཉདྱ་ཧུལ་བཱ་ཤྭཧཱ་ཐུབ་པར་བྱད་ཞས་གཏོར དྲ་དུ་ཟནའིལ་རུབཅེས་བཤམས་ལ། གཏོར་ 
ཐེད ཅཅས་སྔགས་དང་པུགྱ་ཧཱསྤ་དའཱ་གུས་བླ་ནབསནས་མགུན་སྤུན་དྲངས་ དགས་པར་འཁར་འདས་ཅུ་མྲབན་ཐམས ཅདྱ་ཏྲིས་གཏིད་མ་གསལ་བས་མཉེས་ཤངརིམ་པའོ་བསམལ་སྲ། རས་གཏར་མ་བམོསཞས་སྨོན་ཁམ་བཏབ་ 


8 །ལ་འདྲེག་རྟེན་པ་ པའི་མགོན་རྣམས་ ལྔ་ཆུས་སྦྱིན་བུས་ཏེམི་དམེགས་ པའ་བསམ། འདི་ནི་སྔོན་ སྔོན་དྲུས་མཆད་སྤྱིན་ལུགས་སྲུ་གྲགས་པཿ པ་མགུན་ ཤོན་སྨན་འདེན་དང་གཤགས་ བསལ་མི་དགོ དགས་དུའ་གའ་བཞུགས་ ས་སའི་གཞས་ 


༄༅། 

་ཕུལ་བསཆག་པྲ་བཤད་པ་དེ་ ཡེ་འ ཞང་། འུ འདི་གཏོང་བའ་འདོདནྫོར ་བཙུན་དླུ་བཟངཿས་ཧྲིུ་རྒྱལ་མཆན་བྱེ གྱེས་མཛད་ པའི་ཆོག་ལུན་བུའི།།གཞན་ ཡང་སྲེག་བླསའི་གོ་ཏོད་མ་དང་། འཆེབླསུའི་གཏོར་མ་དང་། ཞི་རྒྱུས་དབང་དྲུག་ག་ལས དང་ 
མཐུན པའིགཏོང་མ་སོ སོགས་མཐའུ་ཡུས་པ་ཡོདདོ།།གསུམ་པ་གཏོའ་མའིཔན་ཕྐན་བཤད་པའི། གཏོར་མ་ལ་བོན་པརྱ་བུསྐའ་ཚའི་བའ་ཆདྡན་མས་ཞིནས་ཚའིང་དུ་གནས་པད་འགུར་བ་དང་། འཐུང་བའུགས་པའི་གནོད་བྷམས་ཞིཞས 
¦ ཁམས་སློམས་ཏ་ནད་སྔར་ཡོང་ ཞིང་ནད་གསར་པྲལི་ ག་པ་དང་། དཱཀརྲ་པོགས་ཅི་ རྣམས་མུགུཊཱས་ཡུས་ལ་མདུངས་བསླེད་ད་ཡུས གཟྲིམདས་དང་ལྡན་པ པའ་འགྱུར་ད་དང་ དུང་། སྨན་ལུགས ་པའི་དུག་དགས་མེད་པའེ་སྨན་ 

མདུ་པརྡའགུར་དདུང་། ལན་པོར རྣམས་བཏོརོ་རྫས་སུ་ཕུ ལ་བས་ན་གངད་གནུས་པའི སྤ་དཔསང ངེར་འབྲོར་པ་འཕེལ་ ཞུད་བད་བམཆོག་དང་ཆུན་པའ་འྱུའ 


[[རྣམས་གཏེར་རྫས་སུ་ཕུལ་བས་རང་གང་དྲ་གཞས་པའེ་ས་ཕྱགས་ངད་ནང་ 
ད་དད་། འབྲུནམས་ 'གཉིའྔ་ཛས་སུ་ཕ སབབས་འབ་གད་ དུ་གནས་པའ་སྤ་ཡོགས་དེང་ལོ་འ ལགས ད་འབྱུན་མསྦྱངས་པའ་འགྱུར་བདང་།ད ནོ་མཆད་སིད་ཞིའ་མདོན་རམས་ ལ་མཆོད་གཏར་ཕུལ་བས་ བཟོང་ནམས་ཆས་ཆར་འཕེལ་བའ་ 


5|4| འགྱུར་བ་དང་། གཏོན་ཨ་བྒརྒྱུཆ་ལ་ལམ་ཅུ་གནང་ ཞ་ཚང་བས་བསམ་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་སྤྱོད་ པ་ཕཱུན་དྲག་གིས་བསྡུས་བའེ་ཐག་པ་ཆེན་པོའ་ལམྱ་སི་ལུས་ཛོགས་པ་ལཉིན་ར་བཞེན་བགཆགས་ཐེབས་པར་འྱུགུར་ བཱ་དང་། ཆུག་པར་ཕྱུན 
པའ ཕར་ཕྱུན་མྱུར་དུ་རྫོགས་པད་ འགྱུར་བ་དང་། ༽ ཤལ་འབད་པའ་མཐཐུས་ བསད་ནམས ས་ཏེ་ལོངས་སྨྱོད་འཕེལེ་ཞེང་གང་བསམས་པའ་དོན་ཐམསཅང་མུར་དུ་འགུང་པད་འགྱུར་བ་དང། སྔར་བསགས་ཡུ་སྡག་སྒབ་ཐམས་ཅད་རུུའ་ 
དུ་བུང་བར་འཇུར་བ་དང་། ཉིན་རྲེ་ད ཞིན་ཨཾ་མ ་ཡིནྣརྣམས་ལ་བས སུམ་པ་དཟང་ དགཏའ་མ་ད་པས་མི་རུ་ཡིནཿ མཱསྱཏི་གདུག་ཆུ་བ་ཞི་ཞེ ང་ས སུ་མགུ་ནསྟ་ཏག་ཏ་ཕན་པའི་གེགས་བུད་ཅང་མ ཐུའ་འུད་གི་དབང་དུ་འདུ་བརྡ་འ རྭ་བ་ 
དང་རྣརགས་དྲུག་གས་བསྡུས་དའེ་སམས་རུན་ཐམས་ཅད་ལ་གནད་འ འ་བསམ་སྦྱོར་སྤུངས་ནས་དུམས་པའེ་སེམས་ ས་གཏོའ་མཨ་ངླས་ཞི་དྷ་ཆས་ སྦྱིན་པ་ཐུསཾ་པས་བསོད་ནམསླུ་དབས་ཆེན་པྲོ་ཐང་སྟེ་གཞྭས་སྐབས་ཉྷ པག་འཕརད་ 


ྦ ཐུབ་པའ་འགགན་ཞིང་ས་ལམ་ཟོམ་གུསོ་ ས་ཏེམཐའ་ཐུག་སངས རྒྱས3ྲུ་གོ་འཕང་རྨུར་དུ་འོབ་པའ་འགྱུའ་བ་སོགས་ཕུན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་ཏེ །དདག་སོ་སོཀྐིདུངསྣ་རམས་གཅགཏུ རྒྱལ་བའུ་བཀའ་ལས་རྔ་ལྟར་གསུངས་ཚུལ་དང་ 
སྡེནྱ་གླ་བམ་གང་མ་མས་ཡུགསུང་སྨྲས་ལ་ཇི་ལྟའ་ཡེད པ་དང་། ལྷག་བརྡ་རྔོ་བོརྗེ་དཔལ་ལྡན་་ཨཏི་ཤ་དང་འདྲོམའིན་ངོཆ་བཀའ་གདམས་ སྐུ་མཆེད་རྣམ་པ་གསུམ་སེགས་སྔགོ་ྱཾ་བཤེས་གཉན་ཆེན་པོ་ དེ་དང་དེ་དོག་གིས་ཐུགས་དམ་ 


་ར་ ༄༅། །གཏཱར་མ་ལ་བྷཙོན་པར་མཛད་པས་གནས་སྨབས་སུ་འགའ་རྱེན་ཞི བ་དང་། ཐུགས་བཞེད་ཐམས་ཅད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཐུངྲ་བ་སོགསྤབླ་མ་གོང་མ་རུམསྦ་ཊི་གསུང་སྨྲོས་རྣམས་ཞིབཏུ་བཀོད་ན་ཡེ་གེ་ཧ་རུང་ 
མང་པོར་འགྱུའ་བས་འདེན་ཕྲན ཡོན་རམས་ཧྱཱ་སོ་བྱསན་པཙམ་ཞིག་བྫོང་པ་ཡིན་ གཏོར་མའྲེན མ་བཞག་དང་ཕན་ཡེན་ཇུཚུལ་རྣམས་ཞིབ་པརྨ་བ མ་ངདམ་པའ་ཞལ་ལས་ཤེས་པའ་བྤའོ། །བཞེ་པ་གཏོར་མ་མ དྱ་ནྨུདནས་ ་ལྟར་གསུངས་པའི་ | 
ཆུལ་བྱ་ཤད་པཞི། སིིནཱན་སྣ སྣོད་གསུམ་དང་རུུད་ ་བཞེགས་གཏོར་མའྦ་རུལ་དསུངས་ལ། ལྷག་པར་གསང་སྔགསྭརྒུད་སྔ་བཞེནས་གསུངས་པའི་ཚའྱ་སྒམ་བླབས་དང་ཞྱ་ཆུས་དབང་དག་ག་ལས་ ང་པ་ཐམས་ཅང་ལ་གཏོར་མ་ངས་པར་ 
དབ།བ། “ཞིང་། ཡི་དམཾ་གྱི་ཏྱ་ད ཡགས་སྱོར་འག ཟ་མ་མ་ཕུལ་བར་འཕན་ལས་རྣམ་བཞའ་ལ ས་གང་ཡངམ ཐརྲ་ིནི་པར་མ་འགུར་བ་དང་ དྲ་ཙ་བཞེ་ནས་ སས་ོ་ས་གནསྲང་ཀང་གིཏ་འོམ་སྔོན་དུ་བཏངནས་བུདགོས་པ་ | 
དང་༈ ལས་ གུང་དང་གུང་ལྨན་པ་དའང་གཏའ་མ་ལ་རག་ལས་པ་དང་། གཏོར་མྭ་ཚུལ་བཞྲེཊ་ བཏུངྡ་ལགཱ་པའྱ་ལ་མྭས་ཤེང་ བཀའྲ་མེ་ནམས་མཨ་བས་ལས་དེད་དྲནམས་རྒུརདུ་འགུར་པ་འགུར་དུ་གསུངས་ཤུང་། ལྱག་པར་འདེ་ ° 

བཤད་པའི་གཏོར་མ་འིད་དགན་འཇམ་དཔལ་རྩ་ཆུད་དང་། ལེགས་གྲུབ་ཧུ་རྒྱུད་དང་༽ དཔུད་བཟད་གིརྒྱུད་སེགས བུ་བའརྒྱུད་མཐའ་དག་དང་། ལྷག་པར་བདུད་རེ་འཇུང བའ་ཅུད་ངེ་ །ང་འབར་མའ་གཟུངས་ཆེ་རུང་གཉེསྣ་མསོནས་གསུངས་ 


ཏ5¡6 


ང་བདུད་རི་འུབུང་བའི་རྒྱད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཇྡོ་བྗེ་དཔལ ག་ཨཏི་ཤསྭ་མཛད་པ་དང་། བ དྲ་མ་འ ང་བའྱི་རུད་དང་། ཁ་འབད་མའི་གཟུངས་ཨིགངས་པྭ་ཏན་ཇོ་བྗརས་མཛུད་བའྱིཆུགཏབོ་མུ་ཆོག་དད་། ཇོ་དོརྔ་ནས་བཟུང་བཀའ་གདམས་ 
 ་ད་ད་བདནད འབེལ་པོ ་པོ་ཙོད་ཁ་པཆ དངོ ཆོག་དང་། མདྭ་ དཱ་བསྟནཱ ་བཅཾས་ དུག་རམས་ཅདྱིདགས་པ་བཅིགྱར་ད་ཞས་དདསང་ གནས་བནམས ས་ག 
ཏུབྨང་བདེ་བརྡ་བཀོད་པ་རྡ བཙུན་བ་བཟུང་ཆས་ཀྱི་ཆུལ་མཚན་ཕྱིས ་མཛད་པའི་གཏོའ་མ་བྱརཱ དང་། འྱུརརབགི་སོགས་གཏོ་ གཏའ་མ ཚོགོད་དགའ་བྡོ སྭཱ་ིད་པབྟཱ་པོབྷཱིསདནས་༡ནི་བཞན་ཉམས་ལེན་ལྱ་མུར་ནེ་ཝྡན་བཤད་ 
པི་ཕྡན་ཡོན་དེ་དགའུངབདོདདོནིཡེ་བབསྲ་དྲབས་དངན། པརྣམསྱཾས་ཚུལ་འ« འེད་ལ་ རཾས་པྭ་རྟེད་པའྲ་དུའོ།། སྨ སས་པ། ཾ། གུང་ལ་འབད་བསྣ་ནབས་ཆ ཆོས་ད དངད བནོད་འགུ། ིག་ཐམས་བད་སེའུ་འེ་ ླ་འ་པ།།ལམ་ །།ལམུ་ཅི་གུནད 
ཚུད་གཏྲོན་མའ་ཉམས་ལེན་ལ།།འབད་པར་་བེད་པ་སོནྭ་བོཿ ནདུམ་པས་བླ་མུགས། །།འདུ་འཛི་སདས་ཏ་དབན་ འུའི་སུལ་དུ༽། དད་གོང་ཆེན་པོའི དྲ་རུལ་ལ་གནུསྐའས། །ལུས་དང་ལངས་ སྤུད་དག་ཚོགྲས་ཀུན་གཏོད་བའི། ཕྱི་ནང་གསང 
ྒ གཏོན་མ་ཤེས་ནམས ་བསླགས།། །གར་སྣང་སྒྱ་མ་ལྟ་དུད གསྱ་བུཌ་ཅེ ང་།།ཉམ་ཐག་གུ་ ལ་སངྡརྗེས་འབ་བསྐོདནས།།ཐབས་ཤེསཆཚང་ག རམ་གཏོད་ ས་པ།།ད་འདེ་དེ་ ྱི་ཆུལ་བསོ་ནས་དདི་དགག། །སྒས་དུ་གསུམ་ ་ ས་ 
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ལྔ སོན ི་རལ་བ་ སུ་ལྡ་ལཐད་སས་ 
༄༅། །ྒྱུད་སྦྱརསུ་ཤིད།།བྲབ་གསལ་གཏིས་མད་ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོན་ལ།།གཞས་ནས་མཆོན་སྨྱན་གཏོའ་མའ་ 
དག་བ་གང་ཞག་ཐོབ་པ་ ས།། འགུ་ལ་ལམ་བཟང་མཚོན་པའི་ཨིག་ གཱ 
ཆོས་གགས་སགས་དད་ལྷན་མང་པས་བསྐུལ་ཞེང་། ཚི་ཆད་སུགས་གཉས་ཀལ་མཁུན་སྤྱན། ི ཌཱ `” 
དརྒྱུད་པའེ་གཏོན་མའི་མན་ངག་ལེགས་བའ་ཐེབ་བྱ་ཆུལ་ཁམས་པ་དགེ་སོང་ཡ་ཤེས་ཅྒ་ལ་མཚན་ཅྱིས་པོ་དང་ཆེན་པོ་པོ་ ཏ་ལའི་གཟྲིམ་ནུང་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྤ་བའོ།།འདེས་ཀྱད་ཐུབ་པའ་ 


༥༠ 


བརྔོཞ་པཞི། །མཆོགཨཐུན ་དངོས གུང་སྒྲུང་ པའི་ཉེ་ལམ་མོ། ེ ཚུལ་འདིཊ་ འབད་ལས་དུང་དང་ 
་ དྷ པའིན་ཆེན་སྤྲོན་མེ་འབརུ་གུན་ཅིག། ེས་གཏོརོ་མ་བྒཅའི་ཁྲིད་ཡག་དངོས་གུབ་ཀུནེུང་ཞེས་དབ་འདིནི་སྔ་མོནས་དགའ་ལྔན་དང་རྒྱས་གླིང་གི་ 


།དྐ་ཐན།།འབ་དཀའ་ | 
གྱཱ་འགས་དག་སྨང་བསདཿ ཀན 


གྱཏ་ཡོངས་པ་དབ་ཧན་མ་ཁྲའ་པོ་ཆལ་མཛད་བྲས ལ་བཟང་བསྟན་འཇིན་རམ་རྒྱལ་གྱིས་ནན་ཆེན་པོས་བསྒུལ་བ་ལ་བཏྟན་ཞས། ཡུང་དག་པརྡ་ཚོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཞས་བཟུང་དམ་པ་བརམ་ཆད་པ་ལས་ 


བསྟན་བའིན་པོརྫཕོགས་ཀུན་ཏུ་འཕེལ་ཀིངྱ་ཆུས་པའ་གུར་ཇིག། །། 
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ཚའཕའའཕའའཆའའ་ཚང་སཚསབའབ་འའའ༩༩༦༥༧༥པ་༥༧སསསམས༧་  ེས་  ༩༩༩༩༩༼༩༡༩ོྒ 


+ *» ྟཛ` ༦ (ཡང་ °~ ༥༦ ༥་་༤༦༨ ༦ ་༤་ ༤༤ `པ༤༨༨༨༧༥༥༤ འཇཔསཿརརས༧༧༧༠༧༤ར་ 
ོ་  ་་་རོང་སསསསསསསསསསསླ"&ས་་སསསསསསསསསསསསསསཔསསསསསསསསསསསསསསས་་ར་བཁས་་་ོས་མོས་པས་པམོསས་སསས་ས་་ 


་1--` བསསང་ས་༧ ? ༡༤༤༧ 


ˆ ˆ ༡༤༢༤༡༧༤༨༤༢༤༤༤ ༤ ༢༢༢༤ ' ༢༡༨༤ ཤུཊི།་ “༢༢༤༢༤༩༤༤༧༢༠༢༤༠༤- 


5|? འི | །བཀའདྲིནམཆུང་ས་ཆེད་རྡོར་འཆདདོེ་བཙུནཡ་ཤེསར་ལ་མཚོན་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་ཆོ་བགྲབབ་ཆན་ནམ་མའ 


༡༡༩༩༩༩༣༩༩༢༢༡༢༣༣༣༣༡༩༨༩༣༠༩༩༩༩༩༡༣༨༨ ༦༣༠༦ 


འརྩྱལ་མཚན་ལ ལ་བཏེན་པའི ངའླིབཱ་ཿ མའེ་ རྣོལ་ འབྱོར་བཞུག་ས་ སོ། 


༡༠༡༨༩༠༠༡ས༧༠-༠༩༦༧. 


ྦ 520 | ཐོ ན་མ མོ་གྲུར་བྡཛ་ པཱི ༥ བླམ་དང་བ བཅྔོམ་ལ ལན་འདས་དཔལ་རྔོརྡེ་སེམསདཔའ་ དབརམམཆས་པའི་ ཞབས་ ལ་འོ བྱད ན་པོ པས་དུས་ཐམས ་རྗེསསུ་བཟུང་དུ་གསལ། དེ་ལ་ པ ཟུལ་བོབ་གསུང་ ལབ་ ཐམས་ཅད ་ི་ཉིངབོའི་དྡ། 
སྡེ ཤོན་མཁསཿ (གྲུབ་ངམ་པ་ འཆས་ཅངྦ་ཏུ་ཐུགས་ དམ ཅུ་མཐལ། ས་ ཡྤམ་ འྭྭས་དྲུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་རདྱཧི་གཞི་ ཏཞ་དམ ་པཞི་ལཿ ལྲས གྱཾ་ལུས་ཡོསྔ་ཛོགས་པ་ ་པའ་ཟབ་ ལམ་བམ་ལ རེ ཡི་ ལ། །བླམ་ཆཱའྲིརལབཱརྣ་གོཨཚུལ་ལྱ་རྱུ ད་ར ་བཞིཤས་བ གསུངས་ ། 
„པའེ འྱ་ཕྭག་པའི་ ཆྱ་མཐའྲ་ཡས་པདང་། རང་རང་ལ་ ལམ་མཉོར་བད་སྟེན་པོཿ པའ ་བའྲི་བམདྨརཱ་མ་ པཅ ན་དྲ་སྒོམ་ཆུལ་མཐུའ་། (ས་པ ཡ་ཡོདཔ་ལས། འདེད འ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ན་དར ཅུམ་སུའ་ བདགཉིང་གསང་དག་ ར་ར དྡ ཊུ དུས་འགུ་བའ་ 
ལཱ རར ོངརོ་ར་འཛནཔའྲི་དུལབཟུང་བྱ་ཆོ་བུག་ གུངཆནནམ་ཁའྱ་ཆུལ་ མཆན་ལ་བན་པའི་ཐཱ་མའྱི་རལ་འདོ་སྤོམ་ཆུལནི། སྟན་བེད་བལ་ལུསྣ་རམྨ་སཱངག་ཆོས་ ི་ ལྡན་དུ་འཁོདདེའདྱ་དུད་ལ་འ གུས་མའ་བཏུག་སས་ ཀུ་སང་བཅོས་ཏདེག་སེམས་། 
ཁུད་པའ་རུན་གྱུ་ངང་ནས་ཐོག་མར་ སྤུངས་ འགྲོ་སེམས བསྐྱད་8ུ་ བཞེ། ཕྱུགས ་བཅུ་དུས་གསུམ ྱི་ད་བཞིན ་གཤགས་ པ་ཐམས་ཧདྱུ་སུ་ གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ ཏན་འཕྲི ་འཕྲད་ལས ཐམས་ཅདྱ་ཏུརོ ྱེསན་པ། ཆོས་ ངཕག་བྱརདུ་་བའའིའབུར་གནས། 
འཕགས་ ལེའེ དག་ འད དུན་ཐམས་ཅདྲ་འམངའ་བདགྲ་དིག་ཅནེ་ར་ བ་དང་དྱནུད་པའ་བཅས་ པའ་དཔལ་ ལྔན དྨམ་དམ་ པྨ་ཨས་ ལ་ ཕུབས སུ་རོ།། རྔོའ རྔྫགས, པའེ གབས་རྒྱས་དཅམ་ ་སྡན་ འདྭསྣ་རམས་ ལ་ རྐྱབསུ་མཆའ། ༢ བཾ ཨས་ལྭ་སྩངས་སུ་ ༤འོ།།ཁཕྲག 


ཐབ་ཝ་འཕསསསས་པསསསས་པ་པ་ཝམ་བས་འབབ་འས༧༧འ་སས་ ལ་ 


ཇ་འ ༽པའེད་ དྲ མཆིས ཞེས ་མམ་བདྡན་ལ་སོགས་པ་དལ་དས་བྗངོད་ངེང་འདན་པ་ཤགས་དག་ངས་སྩངས་འདྲོ་ ཡིད་ཁུལ་ངེས་དྲའོ།། ད་ནས། སངས་ཆས་ཆོས་དང་ཆོགས་བུཿ ཤོགྷ་རམས་ལ།།བཿ་ནུབ་བར་ ། 
ཅིག། ལྡན་པར་དདུག་གིསྤ་ངའོ་།ངེ་སོར་བཱྡ་ཆུས་པའྨ་བམྷ་ཉས་བཱནབུས་དྲནབ་དུ་གསོལ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅངད་སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་བྱིརྒྱུ་དང་དྲལཞིམ་ཇ་། དྲལ་བར་ཛུཌཅིག། དྲལ་བར་བདག་དསྭ་བུའོ་། དེ་ལཱརྱ་བུདྡ་ཞུས་པདྨ་བ་མྷ་ལྭསྤ་དཱན་གིས་ ྦ 
བླརབ་དུ་གསལ། སྔམས་རན་ཐམས་བད་མཐོ་རིས་དང་ཐབ་པའི་བད་བ་དམ་བ་དང་མ་བལ་ནར་མཆང་། མི་འབལ་བདྱ་བུའ་ཅིག། མི་འདུལ་བར་བདག་གིས་བའོ།དྭ་སརྦ་ དྲནུས་པརྨ་བྒ་ཆས་ཏྱིནྷ་ཧུས་བྲརབ་དུ་གསོལ་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏའི་ད་ཆགས་ 
རྒྱུར་བའ་ཡང་དག་པད་རྫོགས་པའ་སཇས་རྒྱས ཡྱི་གོ་འཕང་འིན་པོ་ཚར་ནསྱ་ཀུང་ཐོང་པར་བ།།རོའྱ་ཡིརད་ལམ་ཐབ་ཨྲ་ད་མ ཨའ ལ་འབོད་ཉམ སྲུ དང་བའ་བྱྱ་བུའོ།།ཞེས་ལན་གངམང་བ དངིངྱ་བཱསྭ་སཱའི་རྣལ་ རཾ ཡཱམ་པ་ལ་ཡ་ངཿ ང ན་པྲོ་ུའི།ད་ཞས་ སབས་ཡུམ་ 


522 སསམཐའཤ་སརམ་ ཅིམྱགིས་འོད་དྲུད འ་ལཇིམ་པསད་ ནཱཅིག་བྲརངས་བར་བསྔལ་ཞིང་། ཡིབ་ དྭདཿསྦ་ྟཱཾཱཿ སྦཱཏ་པ་འོཿཧཾ། རང་དང་སྣང་བཟམས་རད་རང་བཞིནྱའིས་བཟངས་སྙང་པའི་སྙོང་པཉིད་དྲུ་གྲུང་། སཱོང་བའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་སདརིག་གེས་གསང་བདག་དཇོད། 
༨ ༨ ཟི འོད་དུཿ ས་ཏ ཚྗེར་ཝ་པ་ལྔ་ིང་། གཡོན གགས་དིང་བརའ་བའིརབ་ར་ཛ། ་ པ ུ ་བཞེངས་པརྡ་ཛུར། ས་སང འ།༣།་ ད་ཟའ་ རི ཐམ | 


་་་ོ།་ སསྦ་ིཡུགགཡམ་ཏོ། དོ ཝབ གན བའ་ཞེག་ཏུ་ཚུར། ་ཨོ་སྭཿད། ལྡན་གསུམ་བཇོད།རོ་ཇོ་ཡ་ེས་ལྔ་རྣམ་པནང་མཆོད་དང་མཆོད་རས་སོ་སའྱི་རམ་པྱ་དྲད་ལས་དབང་པོ་དུགག་ ་ཡུལ་དུ་བད་སོང་གི་ཡེ 
པས་ས་དང་བརྨ་སངནམ ཁན་ཐམས་རདུ་ཡོངས་སུ་ཆུབ་དའྱིི་ནང་གསང་པའི་མཆོད་སྦིན་དས་ ན་གྲབགས་དསརྦྱ་དགི་ཁྱུང་པས་གང་བདླ་གུར། ཅས་བ་རིགཁ་དྲམགས་པ དདལྱ་བོ།གས་རོཔ་གཞིང་ཆག་ཅ་པའྲ་སོངས་རྲེ་ོན་སྱབ་ ས་ས ⁄༽ 
སྲུམ། ིྣ}ྣྣྣྣྣནྣནྣནྣྣྣན་་་་་ 
རྣག །ཞལ་གཅོག་མུགགཏེས་གསུམ་ལྡན་དག་སླེང་ཆུལ།༽ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ཕྱག་རྒྱས་རྡོརྔངཟུང་། །ཕྱག་གཡེན་དྲེལ་བུ་བཟུནས་འཛྱིར་བའེ་ཚུལ།།ཕུགས་ཀར་སྣ་ཆོགས་བདྨ་ཉེམའི་སྟང་།།གསང་བདག་འཁོའ་ལོཆག་པོ་ཡུམ་དང་བཅས།།ཕྨན་སྤྱེས་བདེ་སྱོབ་དོལ་བས 


བདན །སསྦྱརས་ངསམ་ཞིདོའ་དང་བཞིན་དབོསོ། །བླ་མའི་ཞངབར་ 
ྭ སེར ༦ང་༥་ ཐམས་ཅདན། །ས སྭབུཿ ༨༦ ༨༤༽ (བང་།་ ཛཾ པབའ།།ཞྲགས 
ྫོསིལྱོཅུང་ིསོ་བོགསདྦ་དུགས་པའི། །ཐ་དབམསོ་བོདོམ་ཆད་ཡོན་ ལག བམས་པ དའེ སངས རའི །སྒོ་གསུམརྔིརྗ་གསུམ་ཁྱིས ལགསེ་མཚེག ད་འ།།ཐུག 
, ཚྲོནྲ་སྭ་ཝས་བསོར་བའ་བྲབ་ཁི ཿདབུས།།རྡོརསྦི གུཿཚུལ ངྒྱས།5མ་སམས་དཔའ་རོ་ངཔའཚོ།འི་ ] །བརྟན་སྲཾངཇ་ཆུཿ མོས་བ རྒྱུལ་བ་ར་ས་བཅས་ཐམས་ཅད་སྨུན་དྲངསཞས་བསྟས་པས་རྐྱབས ུ 
3 8 ༄༅། །དདབའྙིཊ་བཞུགས། །འཇའཚོ ཙིན་བང། མཐའ་ཏའངངསབྱ་དྨན་མ་དམདང་། དསརཔ་མངའགཅེག་ཆུའ། འོས ཞིང་ས བསོས བྱུ་སླས་བྲསསབཅུ། ལ་ལ་ངེས་པེ་བཏྟཤ པ་བསིཤས་ཡྲན་ལོགབདན་ 
མམ སས་་ ༨༨ མས་ཞེ་འའྱི་ཉ་ཆོགསྣ་རམས དེ ༡༨ བྲ་ཟམ།ར།༽ །སྤྱན་དྲངས་ཐམ་པསངབྲཌར༣། ཛེའི ་ཤོར་ཁེབའརྡེ་ ་འཇཱང་བས་རྨྱུད་ ཞཱམས ེ ལཾ་ཀྲབརོ་ལེ་ ཐའ་གུསྲ་ཕོག་འཚལ། །ཐུབ་དབང་ འཆ 
། གཏངསྦ་རུས ཞནང་། བ་འད ངཔ་ མས་དད་གེ ལ་བ་སས་བཅསྨྲ་ 6 ཙྦ མཆོད་པ་བས་བུ་མཆཆོད པོ རི ཐུས་པ་གཅག་བསྡུས་ཐུགས། །རྦྱལ་གླུབ་ མུ ཏེ ཁའ།་འཁོབ་འཁྲོད་ 
¡ཌྷ ཀའི་ཧཱུལས་འོད་བའྲ་སྤོགས་བཅུད་འཕོས། །རབ་འབམས་ནང་གི །དགས་ཨུགས་བརུ་་སངས་ཆུས་ཐམས་རུད་མཆད་པ་བུས༔ ་པའི་གསུང་། །རུལ་ཀུན་མཁུན་བརྔ་ཚུ དའོ་གྲཡིསྣི་ཀང། །གད་འདའ།་མདད་ ཞང་ཟུ་གཟུགས་བཞན། །དབུལ་འ། 
༼ འི་ུཾ་མདབ་གས་བུན་འདོས། འ་འ པབཏག་ རྤ ༥ ་འ །རྒྱམ་ཡུན་འདྲན ལས་དམུཆོས། གས །སྒྲུང་དྲལ་ཆོས་སྲུའི་ངང་དུ་འོ་གཅིབ ལང་ བདའད་བྱངབྱ་རུནངྒ་བ 
པ་མ བ་དང་བཅས་པའི་མཆོདཔ་འབལ་བཞི། ཛའི ཛལ །རྩ་བརྒྱུད་དྲ་མ་ཐུགས་རྔཿཞ་རྣམས་ལ། །སྒ་གསུམ་ཐུས་པ་ཅན་པསྲ་པུག་འཚལ་ 
བྣངས་ཞུགསྐའས་། ༽རུལ་ངསན་པུགས 


༣ 


ལྲོ་བི་བྲ་གོ་མཛད་པ། །ཡི་དམ་ཡཱ་ཆོགསྣ་རྩམས་ལྲ་པྲུག་འཚོལ་ལོ།། །།འཆམ་གསུམ་འ རྨ ་ཁྱ་གམས་པ་ འགྲོ་ནམསྦའི། །མགོན་དང་སྐབས་དང་དཔུང་གཉན་གཅིག་པུ་པ། ༈ །བླས་ཨེདམ་ཆོད་གསུམ བ་འོད ཐུམས་ཅད་ལུ། །སྒོ་གོསུམ་གུས། པྱ་ཅག་སོསྤ་ལུག་འཚོལ་ 
ཛི སྲ དཔང་པོ །དག། པ་ལག རྒུད་ནཆྲ་བཞིའུ་ཚུགས མི མུ་འག ས་པཱའ་འདུལ། །བཞེསྔ་ཌུས་མཆོག་ཐུན་དངོསྲ་གངེ་སལ་དུ་གསེལ།། ཚོགས རཾ ཟི་ ལུ་བས་འོལ་ 
ངི རྩ ་ ྲབ །གྲས་ཞས་ དམན ཟུང་ནད་ཉགས །ཡིར འང སུ་ཚོགས་འདིདག །སྙབས་མགོན་ ༥། །བནས་ཞས་༢༥ བྷུ སཔ ༣ོལ་མོའསྦྲ། ། ལི་ཀ་ལུའ་དབུངས་སྟཞ 
རྣམས། ` ྗ་དནུནྷ་ཐཱཨམཱ ཏས་པཉ་འབུལ། །།དདསནས་མངོའི་རལ་ད་ སྲུ་གབྱསམ་དུ་གསོལ། །གཟུགས་སྤྲད རེ བུའི་དཔུལ་འཛེན་བའེ། ནང ད་པོན་མཆོདའི་ཚ ས་འདེ་དག ། ཅུགྲ་མགོན་བཛུནྲ་བར་སྟེ་ྲལ་ ས་གས ནིད 
འབུང་སོ་ཐད་གསར་ ཡུ་གཞྲི་། བྲཏསེམསུ་དཔག་བསམ་སྡོང་པྩོརུས་པ་ལ། །ད རའ པའི་མ་ཏོགརྣམ་པར་བྲཀ། མཐའ་དཔ་དབུམ། དྲི དཟད་འཔྱཏུབའི། ས་འ འུང་དུང་སུམ ས་ཡང་དག་སྟ་ང་དང་ །ཐམུ་གཏུཾས་འདྲས ས་ུས་བླད་འའི་དག་འ་ཚོལ ལོ 
མྡརེ་བཙུན་ཐཱ་མ མཆཿས་ཌཛ། བནས་ས་མཆགི་ུ་ོ་ཆུབལམ་དུ་གས། །གསང་ཆེན་རྡོ རེན མས་མཆོག རམདན་མམདས་དབང་ཞི་དང་དཔ། ། །ཕཱིང་གསང་ང་ཐུ་མད་མཆོ་དཚོགས་འདི། །སྐྱངས་མདོན་རུགས་རྗེ་བན་ལ་རདུལ་ 


དོར ༣དི། །དདརྲའབྱའི། །གླེང་བཞིའི་འབའི་ནཆེན་བདྡུར་ལ་སེོགས། 'སྣེད་བཅུདའཛཱཌཱ་པའི་ཁུཏ་པའཅི་ཡོདདང་། །ཕྙག་པར་བདག་ཉིད་དྲན་དུ་འདུམ་ལགས་ར། །བདག་ལ་ཐུགས་བརྩའ་དགོངས་ནས་བཞེས་སུ་གསོལ། །དེ་ལྟརུཕྱ་རྲེང་གསང་ང་དེ་ཁོ་ན་ | 
སྐ ཉིརྱ་ཧཱཱདད་པ་རམས་ངམིགྲས་པ་གསུཁ་པོས་ཕུལནས། དུ ཐ་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྤུངས་མཆེ། །ཞེས་སེགས་བང་སྔོམ་དང་། སངས་རྒྱས་དངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །བདག་ལ་དགངས་ པན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སེགས་འིགསྣ་འིའ་སྔོམ་གཟུང་ལན་གསུཿ ༢ 
༧ བུ གྱ རི བུ་བམ་པླཾ་སུབ་པའི་མཆོད་པར་འགུརོ། །མཚམས་འདིན་སྔོམ་གསུམསསོ་སོའི་བཀགས་པ་དང་། རྐུངབ་ཤགས་སྨྱི་བཤགསསགས་བཤགས་པ་གད་འྲགད་བུ། དྡེཧྭས་ཡྒན་ལག་ཐག་མྔརམས་འདི་ལྟའ་། ཐོག་མེདདགནས་དྲ་ལཱའི་བའ་དགྲ་ཏ། 
བདགས ཞ་མངས་གདོན་ཁྱིདངང་ཁུང་པས། །ལུས་ངྲག་ཡིདྱཀུས་ཉེས་པཅི་བྱངས་པ། །ཐྲམས་ཅད་བསམ་པ་ཐག་པས་མཐེལ་ལ་བདགས། །རང་གཞན་སྱེ་འཕགས་དགྲོ་ར་ཅི་མཆས་དང་། ༥ དཱ་པའྲ་གང་རབཞམ་མ།ཁའ་ཆུལ་མཚནྷ་བུ། ༽དཱ་གསུང་ 
ཤཱགསྦ་མཇད་པྨ་རྩལ་ཐར་ལ། །བསམ་པ་ཐགཔས་ཇསྲ་སུ་བརང་ངོ་། །ཁམས་གསུལའ ཁེན་པའི་བཙོབ་ཁང་ཉམ་ང་བར། །དྲུག་གསུམ་མུན་པ འཐུག་པས་འབྲ་སྒྲིབས་ཤིང་། །སྡུག་བསྔལ་གསུམགྱེས་མཧཱའ་ངའེ་འགྲོ་འད་ལ། །ཐེག་གསུམ་ཆོསྤ་ཏླུསོན་ཡེ 


ཅུ 


སེེ པཱ ¦ རང" པས་ག ས་ལ :¿ ལུ ིི་ འའ ནེ ༥༤ ༩༨ ; ° ' ) ར་༩ ༠ ཏི ལི ལས ༣ སམ » རིབ ༠ ༥ (ཡེ ཞེ སྒེལ ༡ སན ༣ ལུ ' ར་ ི པེ ངཱ ༣ * 
སྣནདུ་གསལ། །སྔོཞ་དྱྐ་རྒྱལ་ངང་ངྱལ སས་བྲགངས ཡབཀྱིས། །འད་ལ་བརར་ཞུ་སྣ་སུགས་དུས་འགྱ་རམས་ལ། །ཕཡན་བ ངེ ལམ་བཟང་ཡུན་རུ་འདོམས་པ ཡུན། །དཔལ་ལྔ༢་དྲ་མ་ང ལ་བྱརར་བཞུགས་སཱ་བསལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལས་ལྷག་པའ་བསད་ནམས 


526 ཞིང་། ིག་ ཆྭ་ཡཆོད་པཱའི་དགེ་ང་འདི། ། ྲགྲདད་་ ཅོ གི་བ ནཱ ལག་བདྷུད་པ་སེ་སའངམིགས་པ་དང་དཅས་ མནས་ད གུས་པ་གསལ་བརླ་བས་ལ་ ་མཿལྱ་ཧུས་པ་སུལ་ཏེ་ ི 
པ་ རཱ ཉེག་པའི 


འཇངས་བ སྲ་ཀྲ་རི་གས་གང་ཞེས་དང་ ང ༄ོས་འགྲེ་ཀྲུག་དུབ ཨྒྱ་ཡིས་རྗེས་བཟྡུང་ཐུཏཱ་གྱིསུ་བརླངས། །སྙིགས་དུས་འ འདོག ་བཤེས་ག ནམམཁའྱ་རཱལ་མཚྲ་ 

| སལ འདངས སི་སི དཟངཔོལབད དྲས 2 ཞེས་གསོམ་འད བསང ངསརིས་བཞིང། དང་ག ་གིནད་གདོན་བར་ཆད་ི 3 ལེ 

ོདསྦའི་ ནེ་ཏན་ཆུས་པ་ སེས ཀྱི་ཆད་དུ་ད འ་བ ོབླམདངབཅ་ ལྔ་རམ་སྨྲ་ད་མའྱི་རལ་འདོརྱ་གི་མན་ངག་ཞལ གལ་ཤེས་ཁས མ་ཁས་ ངབ ཉའ་དུའྲི།, དནསྤ་ཟཱ་མའྲི་དྲིནྣ་དངས མུར་ང་རྱུ་ངའ འཇ ༢་བྲསྲ་རོགས་ག ལ་འདེབས་ 
བྱ་དའི༽ དྲ་མ་ཀུན་འདུས་ བམའིན་པོཆེར། །གསལ་ ང་འ༨འས་ས བདག་ད ༨༢༨ ༥གསལ་ང་འདེངས་སོ་བངྱྱ་རུད་ངྲིནྱ་བིསྣ་རེབས། སངས $ འདུསྤ་དམའིན་པོཆའ། \གསེལ་བ་འདངས་བཇག་ 


ཆུད་དུན་ཡིསྣ་རོངས། །དམཚོས་ཀྲུན་འདུས་བམ་ མའྲིབ་བཆེའ། །གསོལ་ང་ རར སས །དགེ་ འདུན་ཀུན་འདུས དསྣགམརིན་བོཆར། །གསོལ་ །འདེངས་ས། བདག རྱུདཏིན་་ སྨ་ནབས། །མཁའ་འདྲོ་ཀླུན་ཞུདསྨ་ད་མའིན་པོཆེའ།།ག ལ་ 


ཨྱིས་རྨོངས།།ངེ་ ཉར དྭག་ །་ 
ཏྲབ་འད་ང། བའ པོ་ཆེ ཡལ པཞདང་ཐོ དགུད བའ ཁ། 
ངོ་སོ ུག་འདུསྨད མའི་ན་པོ་ཆེར། ༈གསེཝ་བ་འཿ འཇེངས་སོ་ བདག ང་བ ཨརིས་པ་ ཐི ` བམས་པ སྔིག་སྒྲེབ་དག སྐུ དང་ག གས ཞེ དང་ངོ 
7༼ བ ་འདེབས་ས་བདད་ རྒྱུ་དང ནྱ རྙོངས། །ཆཾས $× ་གསུམ་ ཏ་།།འངི་སཱས་ ངག ི་ སེའ་ སྲ་དན་བླརབས་པ། པས། །ཚག་ དབང་ཐོབྷ་ས་ བཉིས་ཡུངལུམཔང་ག སོགས ངོས་སྔ་ཚགས་ པ་ལ 
པོ ' བགོས་བངཏང་ར་ ་པའུ་མཐུས། ། །དམའླ་ཀ་གསང ནཱ ཞགསནམས་མས། བད ་ལ་ཐབས། །སླན་ཡང འ་ ་ གཅའ་འདལ་ མཐས ་མའ་རྒྱུར་པཿ པ་མོས་པ་བརུན་པྱོ་བུའི་། ། དགས་པ པ་ཆེ 

|. ༥ ཤསུ་དབྲང་། །ཐབ་རང་སྐ་ །ྨ་མའཾ་ །་ལུས་རང་འྲད་གཏམ་པ་ ཞག་ཆདནུས་རང་ 

”ཿ དབུངག་སད་དབང་ཤེས་རབ དའི་ལྐན་པའི་ང་ དམགས་ པ་བརན་པོ་ ཧུཨ་ལ། །ཟླ་མའ་སཱཱ་ སེ 

ྣ གཅུག རླ། ། ད་ཆུའ་དབང་ ནཾ 


ཤེས་གཉེན་དམ་ང བའི།། 
ཆོད ཡ་ཡོངཾསཱ་ཛོགས་བརྡ་བནྡྱིས་ནོབས། ། གོ འ་བཀའ་དྲིནདྲན་ 
ཨཆད་པ་ ། བུ་མ་མཱ ཆོད་པ པབ སདནམས མ་གསུངས །ད་ིྲ་དམ་ ཆོགས ང་ སྱ གཱ དནམས་ དྡ འར ་ལ་ཐུགས་ བྱཅར་དགོངས ཞས ཞི ། ༈ལྤལ་ བཟང་བསྟན་ ངཿ ཀའ་དྲ་ 
ལམད་ངབའི ཁོ ས་པ ཉེདདུ། །གསུངས་པའི་ནུལ་ལ་པས་པྭ་རདྱ་བུའནས། ། 

༨" འ ད 


528 
° གུཌ་ས། །ཚོས་བུས་བཙོས་མིན་སྤྱེ་བས ༤ །ལེགས་ཚོགས་ཀླུ་ྱག་ཆུ་ ཚེདཔ། །བཤེས་གཉེན་དམ་པྲཞུལ་བཞིན་བ ན་དྦུས་ལ། །རྙེདདང་བཀུར་ རིར །བཀའ་བཞིན་སྦྲབ་པཞུས་པརཏྱིནཱ“་] །དལ་བརྱད་འཛོའ་དྲུས་བཊ་པའི་ 
ཟིར ཅུང ཅི །ཆུད་འདྲིསང་དབས་ ལ་ཡང་འ སྲ འི་འ རྙེདོདཀའ་ འབུས། །ཚ 'ཡྱག་ ཧཿ དད ། །ཡུས་སོགམི་རྟག་ ཞུམམ།ཁ 1 ` ཨུསེད་པས། སར ཅད ་ 
དཔ ཆུ་གཙུག་དུམ་ཆོས་ནུས་པར་ར། ། ཤིནས་གརྦ་དའི་རང་དབང་བདུད་ལ གཔ ་སི་གཟས་ སུ མད ༥ རབདག་དེ་གནས་སངས།ཇི་ཝའ་འགུའ ཅུ །དག་འབ དའ  ིལགས་དྲིུནས།།མི དག རྦ ས་གང བ་གྲསངས། 
དག དུས ཀ་བ མད་སྦྱོད་པས་འདས། རའ གཡང་ཁ་ཉིད་དྲུ་ཡོགས། །སིག་སྤོང་དགེ། བྱ་ཤུས་པའྲ་བྲིཛ༢། ། 1 སྤེས་ཛུར་ན། །ད་བདག་ལ་མགོན་སྨུབས་སུ་ཞིག་ཡོད།,། བསླུ་མེད་བུ་མ་ །གསུམ་ལ། `| 
ྦ ཤགས་དག་སུངས་འ ཐོ་ཟུས་པའ་བུན །བླས་ཨེདདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྱ་སུབས་ སངསཾ། །སྒྱབས་འབྲ ལིའི་བླམབྲ་ད་མཐའ་ངག་དྲགང་བ་ ལ། ། སྣ་རྩར་ཀྲུདོ་གཡལ་བཡེད་པ་དང་། །དཀའ་ནབེ་ ལི དརྡ་རྐཟུས་པའྡའི གགགསཏཉོན པམ ས་དམ་བཆོག ག་གསུམ་དབང་ 
བཙད་པས། །ལུས་ ངག་ཡོརྱོརཉིས་ དྲ་དུང་ཇུའ་ནཾ། །པང་དྲུ་དུག་སྨ སྤྲུལ་འོངས་པ་ཇི་བཞིན་དུ། ། ཕལ་ངྭ་སང ་བཞིས་ སྤྱོང་བར་×། །ངསས་བསྔུལ་འ ངའ་བཙོན་ཁང་ཉམ་ང་ངའ། །ལས་དང་ཏན ངས་འཆིངང་དམ་པེས སྨ ] །སྡུག་བསྔལ་རུག་རྡས་ཡུ8་ངུ་ 


529། ཿ༥༅༅། །མནའ་བའི་ནུལ།།བསརམཞས་ངེས་འཇུང་གེ་བཅྱརིན་ག།འཊོད་པའི་ཕུཚོགས་སྙིནམོའི་བླསདད་ང།།ཕན་པའི་ཐོལ་ེམ་གནོད་པའི་ཕུལ་སྟནངས།།འ།བོ། འ་ཡིད་བསནམེདཔའི་ནུལ བསམསནས། །ཞེག་ལོག་སོས་ས་ 
„ །བའུ་དཟར། །ཏཾས་ དྱ་རུའི་འཇུང་གནས་སྲིད་པའི ༣་ཡུནཆོགས་ལ། །གཏཔནས་ པའི་ས པ།། །བླམབ་གསུམ་ཐའ་པིའ་ལམ་བཟང་སྤུབ་པ་ལ། །ཞུམ་ཡང་གཡེ། ས་མར ཉྷིན་མ། །ིགས་དྲུག་འཁོར་ངའའཁུམས་ །འི་སེམས་ཤན་ཀླས་ ྦ 

༩2 རང་ག ཤིདཅགབ་མ་ མ་ཉདཡྲེབ་པའ། གཿ དབང་ད་མ་སོང་བར། །ྱམས་དང་སྙིང་འབོངས་བའ་། ། སྒྲ སུས་དམ་པྨ་རམསྭ་ཧ ཀྱ་རྡེགས་དས་མཐེལ། །མགོན་པ་ཨ་ཏེ་ཤལི་ཐུགསྱི་བཅུད། །བུམས་དང་སྙིང་རེས་ དྲངས་པའི་བུད་རུབ་སམག 

ལ་ས་བའ ར། ཡག ཡེ ཛེ རུ ར་ ༢ ༣ ཉུདཉིན་བན་ ལགས་པ སླ ལེནྭ་རུལ་བཞིག་ཞུས་པའ་༥། །རྒྱལ་ བའེ་བསུངབ་བ་ཀྲུག་བུ གྱ་དགོངས་ ངཔའ་ ེཊ། ཐ། །། 

འཇམ ་ ར། །དྲང་ངས་འ བྡདྨ་པའི་དྲ་ མདཾ་གས་པཡ ཅས རད དད་པ ཉིབ །ང འཇུང་བྲིང་སམས་ཡང་ད 'ལྟ་བ་ལ། ། ངས་ན་ས་ཡདྲ་འྭཀྱན་མུང་ང་ཐེག་བུའ རཾ་ཏི། །།སངསྐ་ཆུས་ཟ§ དད་ལཆས་ཆད་འིངས་པན་།། 
བླ་མེདཾཉ་ལམརྟད་པའདྲི ༣།།དསྦ་རྦ་ ལསྦ༦ངདཀོནརའ་ གདམས་ བམཆག །དྲ་མདརོ༔ ཐེག་པ ག་པའིི་གོ། །ནྡོརྲ་མོབ་དཔོན་མཚན་ཏི 'ཉད་ལྡན་པ་ལས། སྲིག ་དབངཔ་ནི་འོང་བར་།།དངེང་དུས་རྒ་དང་བླ་འོའི་སྲེ ཧིུན་སཊཾ།མནའ་ཆཱུ་བྱཏུངས་ ། 


530 བྲི་སར་བས་བངས་བ རྩབ ལག་དམ་ཆོགྲ་རོམ་པྨ་རང་ ས་གྲ་ས་པའ་དྲསུང་བདུ་ཀ །སུངསྦྱཧཱ། དུཐོབ་པའི་ི་ལམ་མཆོག ། འངྫོ་རུམ་པའི་ཨུ་ག ད་ཟབ་ལྷམུ་རྨིལ་གཉེསྡ་རལ་འཛྲོར་ལྷ། ། 
འིལ ཁ་བའི ཆུ་བ ± མངྫོ་ལགས་དཏེས་ཀའེ་ལམ་ཧྲརྦ ཟི ྲིིེིཾེྲ ཅུ་ལི ་ ་ གིགས 

ྦ བ་འོ བཏབ་མཇུས། །ཟབའཇུམས་ཞི དང་ཁོ་པོའྱི་ཡཱ་ཚོགས་རྣམས། །མཐུའཐས་འད་ཞྱུ་ཚ་བུའེ་ མ་འསུས་ ས་ཁ ར་བིབ་མང་པྱི་བོ། །ྩྱངས་ཐ གཞུམ་ཀུན་འདུས་ཚ་ བིའྡ་ཐ་མ་མཆོ་ །དུས་པ་ཆན མསབདག་ཉིད་ལ་ཐེམ་པཀ རྒུ ་གཏེས་ 
བག་ཆགས བཅུའི པ་ ཁག སྲ་གསུམ་ཞུ་ གྱ དངའ་གཅེ གགསུའ། ] །ཨུལ་འཇིར་འབང་ལས དྡདདང་གྱུར་ཆུའ།།༢བ ་དོཀར་དག་བ་གང བ་ དིག་ཐེང་པར། ༽གངའ་ཏུབ་ འྲོ་ ་བ་མ་ཡལུས་སལ་ང ིི་མ།ཟུང་འཇྲུག་དོ་འཕང་འོང་ “པའི་རྒྱན རུར་བསྔེ" | །ལྷར་ 
བཅས་འབྲོ་བ་ཀུནྱ་ཀི་ འཚའི་ག ཞི།།ཐང་པའི་ སུ་ པ་དང་། །བསྟན་པ་འཛེན་པའི་ དབ ཀར་དག་ བ་གང ་འཕུཞ་ལས་རྒྱས་ གུན་རཾག །མདབ་ཟུ་རདྲག་ས་ ཡབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བཤས་གྲི་པ་དྲས་པས་ཏག 
ཊརྗེས་བཟུང་ནས། གས་ཡོདནརོ་མས་མའི་ལ བཟང་པ ཡ་ཡང་འཛིལ་ 'དབ་ཨཚུན་ིགཾ།གསང་བདག་ ག་ཆན་ཞགཁ་འྱ་ཆུབ་མཆོགདང་ །འཇམ་མདོ་མའི་ཐགས་ བུདྨ་ནད་ལམ་མཐུས། །ཡུགས་འདིད་ཆུལ་བསྟན་འཕལ་ཞིངྱ་ཧུས་ཐུར 


ོ རཐ་ སྒུ སས རེམས ༽ ༦ འེ རབ ཤད་ད བག ད༩་ཆམཟ་འ།་ ; འི བྱལ རམེད་ ༥ སུ་གཉིས་ཀ ོ་ལོས་ གས་བཅན་ 
ཛས་གགར་་་་ྨྒྐཔསཾ།། {¦{¦(¦{¦ཨ(¦ཨྣྭྣྤྣྩྣེྩེྣེྣྭའྲ^\ི 
རསས ¦ ་ི་རི་ུངའཕགས་རའི་གཞ་བཟིདཔངན་མུར་བཟི། འདསཧངྱ་ཧུལ་བའི་བན་པའིན་པོགས་ཀུན་ཏུ་འཕེལ་ཞངྱརུས་པའྱརུརརིགི། ། 


༤-༨༩༨༧༧༦པསཚ་ 


